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RESUMO

Esta pesquisa tem como objetivo identificar e analisar as representagdes sociais de
licenciandos em Educacdo Fisica da Escola de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Terapia
Ocupacional — UFMG, verificando quais séo e se existem diferengas entre as representacdes
sociais desses estudantes em diferentes momentos do curso, isto &, no inicio, meio e fim
(primeiro, quinto e oitavo periodo, respectivamente). Para tanto, foi realizado uma pesquisa
de cunho qualitativo de natureza exploratoria, e utilizou de um questionario aberto, de
elaboracdo propria, para a coleta de dados. Os graduandos participantes foram aqueles
matriculados e presentes em uma aula de uma disciplina de cada um dos trés periodos
investigados. Para a analise dos dados, langcou mdo de alguns principios da analise de
conteddo para entender mais a respeito das representacées sociais presentes nos discursos dos
graduandos. A partir das andlises verificou-se uma mudanca significativa na representacdo
social dos estudantes, quando comparados o grupo de estudantes do primeiro periodo com o
grupo do ultimo periodo, indicando que o percurso curricular de graduagdo de licenciatura em
Educacao Fisica da UFMG promove uma alteracdo dos sentidos, significados e concepc¢des da
area para os estudantes.

Palavras-chave: Educacdo Fisica Escolar. RepresentacBes Sociais. Formacdo Profissional
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1 INTRODUCAO

Minha relacdo com a Educacdo Fisica iniciou-se desde o principio de sua
educacao no ensino basico. A disciplina sempre despertou meu interesse, a ponto de ser uma
das mateérias favoritas e fazendo com que as aulas fossem aguardadas ansiosamente. Por ter
estudado em uma escola particular por toda a vida, as experiéncias com as praticas corporais
na escola ocorreram desde muito cedo, havendo professores bem qualificados e boa
quantidade de materiais disponiveis, 0 que faz com que eu considere ter uma vivéncia rica.
Apesar disso, durante todo esse percurso, em nenhum momento me questionei sobre 0s
objetivos e justificativas da disciplina na escola, levando-me a reconhecer que ndo saberia
responder sobre ambos aspectos naquele tempo. Entretanto, na época ja percebia que a
Educacdo Fisica possuia um carater secundario quanto a sua importancia.

Por possuir grande afinidade com o campo, e gostar bastante de esportes,
especialmente o futsal, futebol, volei, basquete e futebol americano, a escolha do curso de
graduacdo ndo foi dificil. Ainda, mesmo com essa tendéncia a area, eu ainda estava incerto
quando a escolha de curso. Outro passo importante para escolha foram as experiéncias com a
disciplina em 2013, no segundo ano do Ensino Médio. O professor apresentava conteddos
totalmente novos, especialmente os esportes adaptados, como o goalball, o rigbi em cadeira
de rodas, futebol de 7, entre outros. Essas vivéncias foram marcantes pois o docente tinha
muito dominio sobre o0 assunto, e nas aulas conseguiu mostrar uma grande motivacdo, alegria
e prazer em ser professor, constituindo-se uma grande referéncia para mim e um dos
responsaveis pela paixao pela Educacao Fisica.

Ao concluir o Ensino Médio, em 2014, ja havia decido o que eu desejava cursar e
fui aprovado para licenciatura em Educacdo Fisica na Universidade Federal de Minas Gerais.
Ao ingressar no curso, acreditava que nao teria grandes dificuldades em sua futura profisséo,
porém ndo possuia nocdo da amplitude da area, assim como de suas justificativas para a
escola e de sua responsabilidade para a formacao dos estudantes.

Ao longo da graduacdo, os estudantes encontram com diversas concepgdes da
area. Tal acontecimento gera uma dificuldade de identificacdo do papel da area, assim como a
sua defini¢do. Pude conversar com diversos colegas de formacéo, e notei que eles relatavam a
complexidade dessa tarefa, sempre apontando que acreditavam ser dificil compreender o que
é Educacdo Fisica. Isso promovia reflexdes e me instigou a buscar entender melhor esse

processo. Todas essas informacgdes supracitadas s@&o um indicio a respeito do publico



estudantil da Educacdo Fisica e de algumas possiveis visdes da sociedade a respeito do
campo, que implicardo em representagdes sociais.

A Educacdo Fisica (EDF) é uma area de conhecimento muito diversa, e por conta
disso acaba envolvendo inumeras outras areas, entre elas a biologia/ fisiologia, saude,
esportes, treinamento, aprendizagem motora, psicologia, sociologia, educacdo e a historia
(EEFFTO, 2018). A respeito da histéria da EDF, ela é “a (historia) do corpo em movimento ¢
dos métodos e técnicas dirigidos a educa-lo” (SANT ANNA, 2001).

Ao considerarmos a trajetoria escolar da Educagdo Fisica, podemos concluir que
ela teve diferentes justificativas. Num primeiro momento, a disciplina, que era chamada de
Ginastica, estava preocupada a satde e com a formacao dos corpos e da moral; em seguida,
carregada de um viés militarista, visava promover ordem social e preparar 0S corpos para 0
trabalho. Em seguida, ela foi embasada pelo movimento esportivista, que almejava
promover a aptiddo fisica, preparar para o trabalho e representar a for¢ca da nacéo. J& em outro
momento, ela passou a ter seu objetivo relacionado a cultura de movimento, mesmo que ndo
predominantemente. (SANT ANNA, 2001; BRACHT 1999).

Desta forma, é possivel separar seu percurso em duas perspectivas. A primeira,
correspondente aos trés primeiros momentos acima citados, buscava o desenvolvimento da
aptiddo fisica; ja a segunda, equivalente ao Ultimo momento, empenha-se na reflexdo sobre a
cultura corporal (CASTELLANI FILHO et al. 2009). Esta classificacdo nos remete as tensdes
entre a natureza (biologia) e cultura, que nos ¢é apresentado por SANT 'ANNA (2001), que
logo mais sera citada.

Esse emaranhado de areas leva o (a) graduando (a) e professores (as) a entrarem
em contato com um campo de disputa, e esta se da através do curriculo dos cursos de
formacdo e dos curriculos escolares. Por conta disso, acaba-se gerando diferentes
justificativas e motivacdes para a existéncia da EDF na escola, 0o que provoca um choque e
encontros de concepg¢des, nem sempre alinhadas. Corroborando com isso, Sant’anna ira dizer
que a histdria da area vai se dar através “dos encontros e tensdes existentes entre natureza e
cultura, entre as particularidades de cada fisiologia e as singularidades de cada concepcao
cientifica” (SANT ANNA, 2001, p. 106). Portanto, ao longo de sua trajetoria, o licenciando
entrard em contato com inumeros entendimentos e visdes de sua area, assim como seus fins
escolares, de maneira que muitos deles sofrem tensionamento.

Esse pano de fundo resultard em diferentes representagdes sociais a respeito de
sua profissdo e de seu papel escolar. Representacdo social € o conjunto de significados

constituidos por um grupo de pessoas e compartilhados entre si e com outras pessoas, sendo



partilhados através da linguagem escrita, oral, visual e corporal (DE OLIVEIRA, 2004;
NEIVA, 2009).

Considerando isso, compreender certa representacdo social € primordial para que
se possa entender a partir de que pressupostos as pessoas agem e escolhem, permitindo
conhecer melhor o funcionamento de praticas e comportamentos (VASCONSCELOS;
CAMPOS, 2014).

A partir disso, este trabalho, busca identificar e analisar as representacdes sociais
de licenciandos em Educacdo Fisica da Escola de Educacdo Fisica, Fisioterapia e Terapia
Ocupacional — UFMG, tendo como escopo especifico a Teoria da Representacdo Social e as
diferentes compreensfes e justificativas para a presenca da Educacdo Fisica na escola.
Baseado nisso, intenta verificar se existem diferencas entre as representaces sociais desses
graduandos em diferentes momentos do curso (inicio, meio e fim).

Para tanto, esta pesquisa usa da abordagem de pesquisa qualitativa de natureza
exploratoria, utilizando um questionario aberto para a coleta dos dados e da Andlise de
Conteldo para a classificacdo e analise dos mesmos.

Entende-se que tal problematizacdo exige uma discussao prévia a respeito das
diversas visdes a respeito da Educacdo Fisica Escolar (EFE), ou seja, teorias pedagdgicas,
suas justificativas construidas historicamente e sobre representacdo social. Esses elementos
conceituais sdo fundamentais para sustentarmos nossas analises e argumentos.

Como licenciando do curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da UFMG,
préximo a conclusdo do curso, o0 pesquisador tem anseios com respeito a profissdo e a certeza
de que passara por questionamentos quanto a importancia da Educacdo Fisica na escola. Para
tanto, na visdo do autor, entender como a EDF € vista indica os desafios que podem ser
enfrentados ao longo da atuacdo para ajudar a transforméa-la em uma disciplina reconhecida
como importante para a formacdo de um cidaddo. Sendo assim, citando a professora de
Estagio I, Andrea Moreno, “a Educacao Fisica permanecera na escola enquanto mostrar para
a sociedade que ela tem sentido™.

A pesquisa se mostra relevante ao passo que em 2017, uma nova Base Nacional
Curricular Comum foi proposta, e no processo de discussdo, por um periodo, a Educacédo
Fisica ficou de fora do percurso curricular obrigatorio do Ensino Médio. A ameaca quanto a
sua permanéncia como disciplina obrigatoria evidenciou que a justificativa para disciplina
estar presente na escola ndo tem sido cumprida, além de ndo ser reconhecida como legitima
pela sociedade, ou seja, 0s objetivos da matéria ndo tém feito sentido para a populacdo e

educadores, como ndo tém sido alcangados. Tal conjuntura chamou a atencdo do autor para,



através das representacdes sociais, buscar pistas e entendendo-as, saber melhor o por que ha
falta de legitimidade da EFE. Reconhecer caracteristicas e significados compartilhados pelos
(futuros) professores pode apontar caminhos para a mudancga. Esses caminhos podem se dar
através da mudanca do Nucleo Central da representacdo social, seja por novos elementos, ou
elementos do nucleo periférico.

A pesquisa também pode servir como referéncia a professores de cursos de
graduacdo em Educacdo Fisica para elaborarem as ementas das disciplinas e na construcao de
um curriculo que contribua para a legitimacdo do campo nos estabelecimentos de ensino

basico.



2 OBJETIVOS

O objetivo geral desta pesquisa € identificar e analisar as representacfes sociais
dos graduandos de licenciatura em Educacéo Fisica da EEFFTO — UFMG. Quanto ao objetivo
especifico, este é identificar se existem diferencas entre as representacGes sociais desses

estudantes em diferentes momentos do curso (inicio, meio e fim).



3 ATRAJETORIA DA EDUCACAO FISICA

Para inicio, é de suma importancia entender que diferentes objetivos da EFE
representam diferentes visdes de mundo e da prépria EDF. Isso implica em uma disputa de
interesses para que esses objetivos sejam concretizados, como Sant’anna (2001, p.105)
apresenta que na verdade, no decorrer do processo de desenvolvimento da EDF, “ [...] as
disputadas de interesses, concepcdes cientificas e, ainda, entre teorias e praticas ocupam lugar
de destaque”. Esse fato ndo se restringe somente a essa disciplina, mas nesta pesquisa nos
cabe entender melhor como isso se deu na area em questao.

Em momentos distintos, esse campo de conhecimento tem sido pensado de
maneiras variadas, e essas diversas maneiras de entendé-lo sdo o reflexo da forma que se
pensa e V€ a sociedade, o ser humano, a educacdo, o corpo humano, a propria EDF, etc.
Tomando isso em conta, é apresentada nesse trabalho a trajetéria da EDF na escola em

multiplos momentos de sua historia e seus objetivos.

3.1 O paradigma da aptidao fisica

No século XX, a EDF na escola se sustentou pautada no conhecimento médico-
bioldgico, “orientada pela ideia de que sua funcdo principal é a promog&o da salde, articulada
pedagogica e discursivamente com a ideia de educacdo integral do homem no sentido do
desenvolvimento de todas as suas potencialidades” (BRACHT e GONZALEZ, 2005, p.151).
Seguindo a ldgica desse discurso, o corpo precisa ser alvo de educa¢do, mesmo porque
educacdo corporal é educacdo do comportamento. Educar o comportamento corporal é educar
0 comportamento humano (BRACHT, 1999). Dessa concepg¢do, surgem duas grandes
influencias na area, a médica, que se da pelo higienismo e promoc¢éao da saude, e a institui¢do
militar, pela educacdo moral e o adestramento.

Sant’anna (2001) ird dizer que com as revolugbes burguesas, processos
pedagdgicos europeus dos séculos XVIII e XIX e o corpo humano sendo considerado uma
“maquina”, criaram-Se correspondéncias entre o corpo e a moral. Educar sera investir sobre os

corpos, ¢ a EDF contribui para “fortalecer cotidianamente a autonomia dos homens em
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relagdo as forgas naturais” (SANT'NNA, 2001, p.107). Deste modo, através das praticas
fisicas, o corpo precisava receber uma formacdo que orientasse 0s gestos, corrigisse 0
defeituoso na aparéncia e convertesse poténcias em virtudes. A partir disso, médicos e
educadores defendiam que o corpo moldava o carater e fomentava, como principal agente
reprodutor, as virtudes (SANT ANNA, 2001).

No decorrer do século XIX, a uma aproximacao entre Educacdo Fisica e ciéncia
gera mais importancia a ginastica e esporte, de modo que o Movimento Ginastico Europeu
ganha destaque e valor; o higienismo atinge seu apice, com a higiene racial; e afloramento dos
objetivos de acelerar a producéo e aumentar as riquezas (SANT ANNA, 2001). Para que se
alcancasse maiores lucros, ja que se encontrava numa sociedade burguesa e capitalista, aquilo
que ndo fosse produtivo deveria ser degenerescéncia. Logo os momentos de écio, vicios ou
tudo aquilo que ndo favorecesse a producao era visto de forma negativa.

E nesse contexto que a ginastica ganha forca em diversos paises, como no Brasil,
para combater a degenerescéncia. Através dela haveria economia energeética, pois, 0 corpo
produz movimento e energia, sendo essa uma grande analogia a maquina. A EDF passa a ser
reconhecida como regra geral, inclusive no ensino publico, e tem o propdsito de corrigir
morfologias julgadas fracas, descontroladas, indisciplinadas que desviam do padréo
estabelecido e combater doengas modernas. Esse discurso, destinava-se a disciplina dos
trabalhadores e o lucro industrial, e tinha viés higienista e eugenista para acabar com a
degeneracdo racial. (SANT"ANNA, 2001).

Em relacdo a influéncia militar na EDF brasileira, essa instituicdo se apoderou do
campo através dos métodos ginasticos europeus, especialmente o alemédo, sueco e francés.
Ainda, no periodo da ditadura militar, por um momento, existiu uma legislagdo autoritaria em
relacdo a EDF, como no decreto n® 69.450, do ano de 1971, que definia o campo como
“atividade que por seus meios, processos e técnicas, desperta, desenvolve e aprimora as forgas
fisicas, morais, civicas, psiquicas e sociais do educando” e outros que colocavam a aptidao
fisica como peca fundamental para organizar a educacéo no pais (BRACHT e GONZALEZ,
2005, p.153).

Como Bracht (1999) apresenta, o rendimento, muito atrelado a ginastica, deveria
ser aumentado, sendo alcangado através de uma intervencdo no corpo que envolve aspectos
bioldgicos (forca e resisténcia) e comportamentais (habitos e respeito as regras e normas de
competicdo). O treinamento esportivo e ginastica promovem a aptiddo fisica (saude e

capacidade de trabalho/rendimento individual e social).
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Tomando isso como referéncia, podemos entéo entender que a EDF era um meio
de se transformar a parte fisica do ser humano, promovendo a salde e melhorando a
capacidade fisica do ser humano, obedecendo a logica presente da época, sendo essa a sua
justificativa.

Em seguida, com o regime militar, a EF no Brasil se vinculou fortemente com o
esporte, especialmente na segunda metade desse mesmo século, a ponto de ser uma pratica
hegeménica nas aulas, e muitas vezes se confundir EFE com a préatica dos esportes. O esporte,
por ser um fendmeno polissémico, passa a ter novos sentidos e ligacdes, como representar o
pais no campo esportivo internacional. Seus principios, amparados pela biologia e medicina,
visam:

A intervengdo no corpo (maquina) com vistas ao seu melhor funcionamento
organico (para o desempenho atlético-esportivo ou desempenho produtivo), o
conhecimento bésico/privilegiado que é incorporado pela EF para a realiza¢do de

suas préaticas continua sendo o que provém das ciéncias naturais (BRACHT, 1999,
p.75).

Considerando isso, papel da EDF, para os militares, era de desenvolver a aptidéo
fisica, visto que ela era relevante para a capacidade produtiva dos brasileiros e do esporte,
contribuindo para a consolidacdo do Brasil como pais desenvolvido. Em suma, as “destrezas
esportivas e os esportes eram o carro chefe” (BRACHT e GONZALEZ, 2005, p.153) da EFE.

Tendo em vista 0 exposto acima, o papel da EDF, na visdo dos militares, era de
desenvolver a aptiddo fisica, melhorando a capacidade produtiva dos brasileiros e rendimento
no esporte, contribuindo para a consolidacdo do Brasil como pais desenvolvido.

Nos anos de 1980, essa hegemonia esportiva comeca a ser questionada com o
movimento renovador da area. Segundo Gonzéalez e Fensterseifer (2009, p.10), “movimento

este que impulsionou mudancas em diversas dimensdes de nossa area”.

3.2 O Movimento Renovador

Em determinado momento, houve uma insercdo das ciéncias sociais e humanas na
EDF nas universidades brasileiras, o que possibilitou criticar o paradigma da aptidéo fisica,
processo cujo apice é chamado de movimento renovador da EDF, ocorrido na década de
1980.
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Ao trazer essas preocupacles para a area, ocorreu uma mudanca cuja
consequéncia foi promover uma quebra na trajetéria da EDF, rompendo concretamente com
sua tradicdo legitimadora. Isso significa a tradicdo legitimadora do meio ruiu-se, impedindo a
volta para essa tradi¢do. Ao deixar para trés a Idgica da aptidao fisica, criou-se a necessidade
de “reinventar o seu espaco na escola, agora com o carater de uma disciplina escolar”
(GONZALEZ e FENSTERSEIFER, 2009, p.12). Para esses autores, esse novo projeto ainda
ndo existe na forma de pratica hegemonica, de modo que “a EF (EDF) se encontra ‘entre o
ndo mais e o ainda nao’, ou seja, entre uma pratica docente na qual ndo se acredita mais, e
outra que ainda se tem dificuldades de pensar e desenvolver” (GONZALEZ e
FENSTERSEIFER, 2009, p.12).

O movimento renovador ira propor que a EFE deve ser elevada a uma disciplina
curricular, possuidora de um conhecimento, de um saber, necessarios para se formar um
cidaddo, ndo sendo uma mera atividade (BRACHT e GONZALEZ, 2005).

Aqui ¢é importante dizer que esse movimento ndo foi homogéneo em termo de
concepcdes, ndo se restringindo somente as propostas pedagogicas progressistas ou criticas,
fato ressaltado por Bracht e Gonzalez (2005). E importante salientar que cada uma dessas
teorias pedagdgicas se alinhard com propostas de educagdo, compreensdao de mundo, logo
justificara a presenca da EFE de modos distintos. Essa diversidade acabou criando periodos
no movimento.

O primeiro periodo enxergava uma falta de cientificidade no campo, sendo
necessario organiza-lo com base no conhecimento cientifico das ciéncias naturais. Para Bracht
(1999), esse movimento simplesmente atualizou o discurso da aptidao fisica, ndo rompendo as
relacbes. Nessa fase surgem concepgdes, na perspectiva de desenvolvimento humano, que
seriam o desenvolvimento e aprendizagem motora.

Nessas abordagens, ao considerar os avancos do conhecimento biolégico, os
impactos das atividades fisica na salde e as condi¢Bes de vida sedentérias nos centros
urbanos, ha uma atualizacdo/ renovacdo do paradigma da aptiddo fisicas (BRACHT, 1999),
pois 0 que elas fazem ¢é atualizar a visdo, e apresentar uma justificativa com base cientifica de
que a principal funcdo da EDF é educar para promover a salde. Essas abordagens sao
vinculadas nas teorias da educacao néo critica.

O segundo periodo ja realiza uma critica mais enfatica a area. De acordo com
Bracht (1999), ocorreu na década de 70 e 80 uma qualificagdo do corpo docente nas
universidades, fato que trouxe discussdes pedagdgicas influenciadas pelas ciéncias humanas,

especialmente a sociologia e filosofia da educacéo, cuja orientacéo era voltada ao marxismo.
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Segundo este mesmo autor, a reflexdo sobre funcdo social da educacéo e da EDF foram o
norte da critica a0 modelo anterior e a sociedade capitalista, notabilizada pela dominagéo e
diferencas (injustas) de classe, dando inicio a uma corrente chamada revolucionaria, critica ou
progressista.

Com o movimento renovador, se coloca de maneira ampla e impactante, um
conjunto de questes de cunho tedrico—pedagogico que ndo faziam parte das preocupacdes
tipicas desta area, buscando legitima-la como um componente curricular. Tais questdes foram
0s parametros de novas teorias pedagdgicas. Bracht e Gonzalez (2005) em seu verbete
interpelam a respeito da EDF, indagando quais sdo os objetivos, quais os contetdos, como
desenvolvé-los e avalia-los.

Para Gonzélez e Fensterseifer (2010), a EDF tem como finalidade formar
individuos dotados de capacidade critica em condicBes de agir autonomamente na esfera da
cultura corporal de movimento e auxiliar na formacéo de sujeitos politicos, munindo-os de
ferramentas que auxiliem no exercicio da cidadania.

Nas concepcOes criticas das EFE, defende-se que a disciplina “trata de uma
dimensdo da cultura e que tem uma responsabilidade com o conhecimento produzido em
torno dela, algo, portanto, que vai muito além do exercitar-se” (GONZALEZ e
FENSTERSEIFER, 2010, p.12).

De acordo com Gonzélez e Fensterseifer (2010), a EF deve dar conta de tratar da
pluralidade das préaticas corporais sistematizadas e de promover o conhecimento corporal
(pratico) e conceitual dos seus conteudos. Quanto a este, & relevante para o aluno
compreender os mais variados aspectos de um contetdo, utilizando da reflexdo conceitual e
vivéncia préatica para isso, sempre considerando que os saberes advindos de um ndo podem
substituir os do outro. Em relacdo aquela, seria alcancada ao tematizar o patriménio cultural
de préticas corporais da humanidade.

EF como uma disciplina escolar deve promover “a releitura e a apropriagdo critica
dos conhecimentos do campo da cultura que estuda, oportunizando que o aluno reconheca a
condicdo historica das praticas sociais” (GONZALEZ e FENSTERSEIFER, 2010, p.18).

3.3 As diferentes teorias pedagdgicas da Educacéo Fisica Escolar
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Tendo compreendido que a escola e a EFE tiveram papeis diferentes ao longo da
historia, representando as concepcBes e planos para a sociedade, para aquela instituicdo
educadora e para a EDF, é importante entender quais sdo as atuais teorias pedagogicas
existentes na EFE, assim como suas origens, objetivos e, consequentemente, a visdo de
mundo.

Pode-se dividir essas propostas pedagdgicas em teorias pedagogicas criticas e ndo
criticas. Bracht (1999) prefere chamar as primeiras de propostas progressistas. Em relacéo as
abordagens ndo criticas, trés teorias receberdo destaque nesta producao.

A primeira a ser apresentada é a abordagem desenvolvimentista. Go Tani,
professor e pesquisador brasileiro, e colaboradores propuseram uma teoria baseada na
psicologia do movimento e da aprendizagem. Essa teoria pedagogica parte do pressuposto que
0 movimento é o meio e fim fundamental da EDF, e o dela objetivo é oferecer a crianca
experiéncias de movimento que garantam e estimulem um desenvolvimento normal,
atendendo as necessidades de movimento, com base no desenvolvimento e aprendizagem
motor e sempre respeitando a faixa etaria, a aquisicdo de habilidade motoras (BRACHT,
1999; BRACHT, GONZALEZ, 2005; VASCONCELOS e CAMPOS, 2014).

A segunda é a abordagem psicomotora ou psicomotricidade, ou ainda,
psicocinética. Desenvolvida pelo médico e professor francés Jean Le Boulch, se aproxima
muito da proposta anterior. Segundo Le Boulch (1986, apud VASCONCELOS e CAMPOS,
2014) o modelo busca sobretudo desenvolver os aspectos cognitivo, afetivo e psicomotor das
criancas, almejando qualificar o processo de aprendizagem sob a concepcdo de formacéo
integral do aluno. Deste modo, a psicomotricidade teve larga influéncia na EFE brasileira,
especialmente no tocante aos primeiros anos, isto €, educacdo infantil. Porém, as principais
criticas que esse modelo recebe sdo por ndo conferir especificidade a area, a medida que
confere um papel subordinado a outras disciplinas escolares (BRACHT, 1999).

A abordagem salde — renovada, a terceira ndo critica, propde uma metodologia a
partir da aptidao fisica relacionada a salde e se mostrou diferenciada das acima citadas ao se
orientar pelo Pardmetros Curriculares Nacionais. Seus objetivos seriam “ (promover)
informagdo, mudanca de atitudes e promoc¢do da pratica sistemdtica de exercicios”
(CAMPOQS, 2014, p.168).

Quanto as abordagens criticas, trés serdo citadas. A abordagem critico-superadora
tem como principal referéncia a obra Metodologia de Ensino de Educacdo Fisica, de 1992,
também conhecida como Coletivo de Autores. Essa teoria, de bases marxistas e neomarxistas,

vai dizer que 0 objeto da area de conhecimento EDF é a cultura corporal, afirmada em
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diferentes conteidos (esportes, jogos, dancga, lutas, ginasticas, etc.), propondo um tratamento
do conhecimento de forma historicizada e contextualizada (BRACHT, 1999; CAMPOS,
2014; CASTELLANI FILHO et al., 2009), e visa a transformacdo da sociedade através de
uma melhor compreensdo de mundo pelo pensamento critico vide a acdo escolar.

A abordagem critico-emancipatoria, pensada por Elenor Kunz, vé 0 movimentar-
se como algo dialdgico, sendo uma forma de comunicar com o mundo, e 0 sujeito é capaz de
realizar criticas e de atuar autonomamente. O objetivo dessa teoria é tematizar elementos da
cultura do movimento desenvolvendo a capacidade do aluno de analisar e agir criticamente
(BRACHT, 1999). Baseada em Paulo Freire, essa metodologia propde compreender
criticamente o mundo, a sociedade e suas relagdes (CAMPOS, 2014). Aqui é relevante expor
gue ndo se visa diretamente uma transformacao de mundo, ja que para haver emancipacéo, €
necessario ter a possibilidade de escolha, cabendo ao professor (a) fornecer ferramentas ao
aluno para que este possa pensar e escolher, para entdo seguirem o préprio caminho,
transformando ou n&o a realidade.

Outra proposta € a abordagem de aulas abertas, que considera as aulas fechadas,
aquelas nas quais o professor (a), majoritariamente, escolhe os contetdos e formas de aborda-
los, inibidoras da formacdo de sujeitos autbnomos e criticos e visa conseguir a coparticipacdo
dos alunos nas decisGes didaticas, indo de uma concepgdo de aula fechada para aberta
(BRACHT, 1999).

As pedagogias criticas, sugerem procedimentos didaticos-pedagdgicos que
promovam o esclarecimento critico das diferentes formas culturais de movimento e
desvinculando-as da ordem vigente. Na visdo dessas propostas, a EFE tem como objetivo
“formar individuos dotados de capacidade critica em condigdes de agir autonomamente na
esfera da cultura corporal de movimento e de forma transformadora como cidadaos politicos”
(BRACHT e GONZALEZ, 2005, p.155).

3.4 A Teoria da Representacdo Social e sua relacdo com a Educacéo Fisica

A EDF, na visdo de Daolio (1996, apud Vasconcelos e Campos, 2014), é uma
area de conhecimento cujo campo de conhecimento e atuacdo sdo as préaticas ligadas ao

movimento e ao corpo. Entretanto, em sua pesquisa, Vasconcelos e Campos (2014) dizem que
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na literatura ainda ndo existe consenso em relacdo a definicdo do meio como um campo
cientifico, assim como uma prética educativa na escola.

De acordo com a Lei de Diretrizes e Bases (LDB), de 1996, a EDF é um
componente curricular obrigatério na educacdo basica. Nessa lei esta que o papel dessa
disciplina é promover o desenvolvimento do estudante nos aspectos fisico, moral, psiquico e
social. Todavia, a EDF ainda ndo rompeu totalmente com as concepc¢des anteriores ao
movimento renovador, ela se encontra no espago do “ndo mais e ainda nao”, ainda trazendo
tracos da instituicio meédica, militar e esportiva, ndo estando sob a regéncia das teorias
oriundas da década de 1980 (VASCONCELOS e CAMPOS, 2014).

Em revisdo bibliogréfica realizada por esses autores em dissertacdes, teses e
artigos que tratam da visdo que existe constituida da EFE e também estudos que tratam das
suas representacfes sociais, foi possivel constatar que professores das demais disciplinas,
coordenadores, diretores de escola e alunos possuem representacdes desta como um
componente curricular de menor valor pedagdgico, de “status” inferior as demais. A EDF é
concebida, em suas representacdes sociais, “como uma disciplina de menor valor para a
formag¢do do aluno e de descompromisso com o conhecimento académico” (VASCONCELOS
e CAMPOS, 2014, p.170).

Nessa mesma pagina acima citada, os autores apresentam que nos estudos dos
quais eles langcaram mao para a pesquisa, ha o apontamento de que “as representagdes sociais
da EFE, elaboradas pelos proprios professores da area, ndo estdo amparadas em conceitos
claros de seu campo de conhecimento” (VASCONCELOS e CAMPQOS, 2014, p.170). Ainda,
eles irdo dizer que esses estudos apontam uma fragilidade teérica de sustentacdo a esta
pratica. Isso é resultado da presenca de diversas abordagens na EFE, mas nenhuma sendo
predominante ou hegemoénica. Em sua producdo, esses 0s autores vao colocar essa situacao
como uma inconsisténcia entre a pratica da EDF como disciplina escolar e as representacfes
sociais elaborada pelos seus professores (VASCONCELOS e CAMPQOS, 2014).

Entretanto, vale ressaltar que essa forma de pensar que classifica como
inconsistente a area, ndo é necessariamente valida, tendo em vista que 0 que se existe sdo
diversos profissionais do campo atuando de acordo com as concepgOes que acreditam. Os
profissionais da area podem se identificar e atuar com uma aproximacédo de uma dada teoria
pedagdgica, sem apresentar uma inconsisténcia. Isso significa dizer que ndo ha atualmente
uma uniformidade de concepg¢bes. Como prova disso, 0s autores mesmo colocam em seus
achados que ““as diversas abordagens teoricas estdo ‘coabitando’ na pratica destes professores,

ndo ha uma teoria dominante” (VASCONCELOS e CAMPOS, 2014, p.177).
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Para compreender melhor esse contexto, é necessario entender o que € a
representacdo social. Ela é uma teoria proposta por Serge Moscovici, nos meados do século
XX, situada no dominio de conhecimento da Psicologia Social. Essa teoria tem por
fundamento analisar como grupos sociais ou individuos em processo de interacdo social
representam (tornam familiares) dotadas de sentido novas e antigas situagdes e objetos (DE
OLIVEIRA, 2001, p.72).

Em resumo, as representacdes sociais sdo um conjunto de significados e
explicacbes sobre objetos sociais, construidos por um grupo de pessoas e compartilhados
entre si e com outras pessoas, que sdo partilhados através da linguagem escrita, oral, visual e
corporal.

Moscovici, com a proposta de estudar as relac@es intergrupais, se interessou em
compreender como o conhecimento é produzido, e principalmente em analisar seu impacto
nas préticas sociais e vice-versa (DE OLIVEIRA, 2001). Ele também afirma que “representar
€ um processo de producdo de conhecimento que funciona como que ‘rolando’ por sobre
estruturas sociais e cognitivas locais (e populares), sendo, portanto, sociovaridvel” (DE
OLIVEIRA, 2001, p.183).

Assim, uma representacdo social é totalmente dependente de sua origem, isto é,
dos grupos sociais que a formulam. Como existem diversos grupos, inclusive numa mesma
sociedade, consequentemente uma representacdo vai ser produto dessa sociedade que a
formulou, ndo podendo ser conferido a si um sentido universal.

Quanto a EDF, so identificar representacfes sociais conflituosas elaboradas por
professores desta disciplina ndo é suficiente para compreender essa pratica. E pertinente,
portanto, que os professores que elaborem suas atuacgdes identifiquem a ancoragem destas
representacdes (VASCONCELQOS e CAMPQOS, 2001). Esses autores vao afirmar que:

A compreensdo de uma determinada Representagdo social € fundamental para que,
uma vez identificando os seus elementos e compreendendo a dindmica que estes
elementos assumem, passamos a compreender a forma como 0s sujeitos se orientam
em suas agdes, orientam suas escolhas e no caso do estudo de uma prética social
compreendemos a dindmica de funcionamento desta pratica. Deste modo somos
capazes de também identificar os componentes que fragilizam esta pratica e os
componentes que a sustentam e ainda 0s componentes que possibilitam seus avangos
e suas transformagfes (VASCONCELQOS e CAMPOS, 2014, p.177).

Portanto, este trabalho busca identificar as representacdes sociais a respeito da
EFE do licenciandos da EEFFTO, através da identificacdo de seus elementos e de suas

dindmicas, para compreender melhor como o0s estudantes vém pensando a area.
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4 METODOLOGIA

4.1 Caracterizacao do estudo

O presente trabalho se vincula a pesquisa qualitativa de natureza exploratéria.
Para Gil (2007 apud MIRANDA, 2016), a pesquisa exploratéria tem como finalidade de
oportunizar ao pesquisador uma maior proximidade com o problema de pesquisa, para torna-

lo mais explicito ou contribuir na construgédo de hipoteses.

4.2 Instrumentos e procedimentos

Para a coleta de dados, o instrumento utilizado foi o questionario aberto. De
acordo com Gil, o questionario é:

Como a técnica de investigacdo composta por um nlmero mais ou menos elevado de
questbes apresentadas por escrito as pessoas, tendo por objetivo o conhecimento de
opinides, crengas, sentimentos, interesses, expectativas, situagdes vivenciadas etc.
(GIL, 2007 apud MIRANDA, 2016, p.19).

Um questionario, de forma geral, pode ser construido de duas maneiras. Uma
delas consiste em uma série de perguntas sobre o tema visado, sendo essas questdes
escolhidas em funcdo da hipdtese. Uma segunda possibilidade é a proposicdo de enunciados
seguidos de uma série de campos que correspondem a uma escala para serem marcados
(LAVILLE e DIONNE, 1999).

As vantagens de se aplicar um questionario estdo nos fatos de se mostrarem
econdmicos no uso, permitirem alcancar rapida e simultaneamente um grande ndmero de
pessoas. Ainda, os questionarios facilitam a compilacdo e a comparagdo das respostas e
permitem recorrer as estatisticas no momento de andlise. (LAVILLE e DIONNE, 1999).

A coleta de dados ocorreu atraves da aplicagdo de um questionério aberto.
Inicialmente foram elaboradas questdes pelo pesquisador com base nos interesses, nas suas
indagagOes e duvidas, assim como na leitura de artigos, textos, monografias e livros e

juntamente com conversas com o orientador. No questionario também estava presente um
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texto esclarecendo o estudo, e o fato de que ndo haveria identificacdo dos respondentes,
preservando o anonimato.

Apbs a formulacdo das perguntas, no inicio do primeiro semestre letivo de 2019,
ao longo do més de marco, o pré-teste foi realizado com um (a) aluno (a) do periodo inicial,
intermediério e final do curso. Esse teste serviu para constatar possiveis erros, lacunas ou
falhas existentes, como a inconsisténcia ou complexidade das questdes, linguagem
incompreensivel, questdes supérfluas ou que ndo tenham clareza de interpretacdo das
perguntas. Baseado nas informacdes obtidas no pré-teste, foram feitas as correcOes
necessarias, e constatando a relevancia dos contetdos nas respostas, a versdo final do
questionario foi concluida. Ela encontra-se no Apéndice A.

Para a aplicacdo do questionario, foi feito um contato, presencial ou via e-mail,
com professores que ministrem disciplinas no primeiro periodo (Prof. Admir Almeida Junior),
quinto periodo (Prof. José Angelo Gariglio) e oitavo periodo (Profa. Andrea Moreno) do
curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da EEFFTO, UFMG. Nesses contatos houve o
esclarecimento sobre a pesquisa e a solicitacdo de um tempo de uma aula para o
preenchimento pelos alunos voluntérios. As eventuais dividas sobre o questionario foram
sanadas antes e durante o processo de preenchimento do mesmo. Ao longo do més de abril de
2019 ocorreu a aplicacdo do questionario nas turmas dos periodos e professores (a)
supracitados.

No total, foram 37 questionarios respondidos, sendo 15 do primeiro periodo, 7 do
quinto e outros 15 do oitavo. Nota-se um numero inferior do quinto periodo. Esse numero
pequeno se deve a grande evasdo ocorrida na turma, de forma que cerca de 10 alunos (as)
ainda estdo matriculados nesse periodo do curso.

4.3 Alunos participantes

Alguns critérios para a participacdo na pesquisa foram estabelecidos. Foram estes:

1- Ser aluno do curso de Licenciatura em Educacéo Fisica da UFMG;

2- Estar presente no local de aplicacdo nos dias que os questionarios foram aplicados;
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3- Estar em disciplinas dos periodos iniciais, intermediarios ou concluintes do curso,

considerando estes como o primeiro, quinto e oitavo periodos.

Vale notar que alguns dos alunos respondentes dos questionarios nas turmas
participantes do estudo poderiam ndo ser daquele respectivo periodo, j& que na UFMG o0s
graduandos possuem certa flexibilidade para antecipar ou atrasar disciplinas a cada semestre

de curso, além da possibilidade de reprovacao.

4.4 Anélise dos dados

A andlise dos dados se deu com referéncia em alguns principios da Anélise do
Contetdo. Para Franco (2012), essa estratégia € relacionada com as areas da psicologia,

especialmente a psicologia da educacdo, podendo caracterizar o objeto de acéo:

As manifestacbes do comportamento humano, a expressao verbal, seus enunciados,
suas mensagens, passam a ser vistos como indicadores indispensaveis para a
compreensdo de problemas ligados as praticas educativas e a seus
componentes psicossociais (FRANCO, 2012, p.8).

Aqui é importante salientar que a expressdo verbal pode se dar tanto de forma oral
quanto de forma escrita.

Desta forma, o seu objeto de estudo é o comportamento humano, partindo dos
pressupostos metodoldgico e epistemoldgico de que o sujeito tem um papel ativo na producédo
do conhecimento, partindo da analise dos contelldos das mensagens. Estas podem se dar de
diferentes formas: verbal (oral ou escrita), gestual, silenciosa, figurativa, documental
(FRANCO, 2012).

Ainda sobre a andlise de contetdo, Laville e Dionne (1999) irdo dizer que as
categorias de analise é uma tarefa primordial, pois sdo nelas que os conteudos estardo
organizados em agrupamentos por sentido. Levando isso em conta, a analise das respostas dos
questionarios se da através da criacdo de unidades de sentido que acarretaram na elaboracéo
de categorias de analise. As categorias podem ser no modelo aberto, fechado ou misto. O

modelo que utilizado nesta pesquisa é o aberto, que € definido e caracterizado como:
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E frequente nos estudos de carater exploratdrio, quando o pesquisador conhece
pouco a area em estudo e sente necessidade de aperfeicoar seu conhecimento de uma
situacdo ou de um fendmeno a fim de enunciar hipéteses.

A abordagem ¢ entdo indutiva: o pesquisador parte com um certo numero de
unidades, agrupando as de significacdo aproximada, para obter um primeiro
conjunto de categorias rudimentares. Esse conjunto constitui 0 ponto de partida de
um procedimento que, por etapas sucessivas, conduzira as categorias finais. Desde ja
0 pesquisador esforca-se por precisar as ideias identificando o que lhe parece a
caracteristica essencial de cada rubrica selecionada e pode eventualmente dar-lhe um
nome provisorio (LAVILLE e DIONNE, 1999, p.219).

Quanto a relagdo da analise de conteido com as representacdes sociais, pode-se
considerar que a primeira € uma ferramenta de grande valor para se compreender a segunda,
pois utiliza das diversas formas de expressdo existentes na linguagem, as palavras e aquilo
que estdo por de tras delas (crengas, valores e emogdes). Franco (2012) enfatiza isso ao dizer
que:

A andlise do contetdo lancard méo da linguagem, que é carregada de componentes
cognitivos, subjetivos, afetivos, os valorativos, histéricos, e até ideoldgicos, sendo
uma construcdo da sociedade elaborada em momentos diferentes, que cria
representagdes sociais. A linguagem tem, portanto, um sentido para as pessoas
(FRANCO, 2012, p.13, 22).

Com base nisso, pode-se afirmar que tal méetodo de andlise foi de grande valia
para esta pesquisa, tendo em vista seus objetivos de identificar as representacfes sociais
existentes no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica da EEFFTO — UFMG.

Isto quer dizer que para diferentes pessoas, que estdo em diferentes contextos, um
objeto terd sentidos diferentes, sendo estes subjetivos, e manifestados em representacGes
sociais, podendo ser alterados por meio do tempo e/ ou circunstancias vividas.

Para a realizagdo da analise de conteido que busca compreender “quem” e “por
qué” de determinado contetdo, Franco (2012) ird dizer que devemos considerar 3
pressupostos:

O primeiro é que toda mensagem contém grande quantidade de informacg6es sobre
seu autor, como filiacdes tedricas, concepcdes de mundo, interesses de classe, motivacoes e,
consequentemente, representacdes sociais.

Outro pressuposto € o fato de que o autor faz uma selecdo, que néo é arbitraria.
Ele seleciona das manifestagdes humanas aquilo que vé como mais importante, interpretando
conforme seus parametros, sendo produtor que esta condicionado por interesses e formado em

uma teoria que passa a ser expositor.
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A Ultima é que a “teoria” da qual o autor ¢ expositor orienta a sua concepgao de
realidade, e resulta em implicagdes importantes para quem analisa o conteudo (FRANCO,
2012).

Ao se propor fazer uma andlise do conteddo, o pesquisador deve criar categorias
de andlise. Essas categorias sdo a classificagdo dos elementos obtidos a partir dos dados que
constituem um processo de um conjunto por diferenciacdo, seguida de agrupamento baseado
em analogias a partir de critérios definidos (FRANCO, 2012), e servirdo para propor hipdteses
e obter conhecimento sobre o objeto de pesquisa.

E importante ressaltar que essas categorias podem ser criadas tanto pelo analista
de contetido, assim como podem emergir dos dados originarios de falas, textos, discursos e 0s
conteldos das respostas. Essas informagdes que promovem a segunda categoria refletem
diferentes falas, visdes de mundo, de sociedade, de educacao, e de escola (FRANCO, 2012).
Esse reflexo é importante para o presente trabalho, tendo em vista que a pesquisa busca
encontrar as diferentes concepcbes de Educacdo Fisica Escolar, e, como o préprio nome

sugere, é impossivel desassociar a area da escola e da educacéo.
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5 RESULTADOS E DISCUSSOES

Apbs a aplicacdo dos questionarios, foi realizada uma leitura das respostas, e a
partir das ideias de analise de contetido proposta por Bardin e apresentadas no livro “Anélise
de Conteudo”, de Franco (2012), buscou-se produzir unidades de sentido ali contidas. Com
base nessas unidades de sentido, foram criadas algumas categorias de anélise. Tais categorias
estdo apresentadas abaixo em quadros, elaborados pelo autor. Para efeito deste trabalho,
foram selecionados os quadros 1, 2, 3, 4, 5 e 6, relacionados as perguntas 2, 4,5, 7,9 e 10

Cada quadro contétm uma questdo; sua pergunta; as categorias, com suas
definicBes e conteldo das respostas, de acordo com cada periodo. Os numeros entre
parénteses representam a frequéncia de resposta daquele contetido. E importante ressaltar que
a Questdo 1 ndo esta nos quadros pois ela é sobre o periodo do graduando, sendo mais
informativa para a comparacdo e nao resultando em contetdo direto sobre a representagdo
social.

As perguntas cujos temas estdo relacionados, foram organizados de forma a
estarem proximas, facilitando a andlise e a leitura. As categorias mais relevantes serdo

comentadas abaixo de cada ou conjunto de quadros.

Quadro 1 — Categorias da Questéo 2

Questdo 2 | O que te levou a cursar a Educacéo Fisica? E a licenciatura?

1° periodo | A Educacéo Fisica:

e Influéncia da EFE: experiéncias escolares geraram interesse pela
EDF.

Influéncia de professores (1)

Boas experiéncias com EDF (2)
Experiéncias negativas com EDF (1)
Vontade de mudar o cenario da EDF (1)

o O O O

e Contato com praticas corporais: experiéncias e gosto por praticas
corporais levaram a EDF.

Melhorar habilidades técnicas (1)
Gosto e préatica de esportes (8)
Gosto por “estar em movimento” (1)
Contato/aula de danca (2)

Contato com praticas corporais (3)

O O O O O




A licenciatura:

e Ensino na escola: interesse e contato com ensino na escola.

o Gosto por ensinar e trabalhar em escola/ sala de aula (10)
o Interesse em ser professor (a) (1)
o Gosto por criancas/ educacao infantil (3)

e Nao era principal interesse: a licenciatura ndo era a intencéo inicial.

o Nao era a primeira opcao (1)
o Nota de corte (2)

e Influéncia da EFE: experiéncias com a EFE contribuiram para a
escolha.

o Gosto pela disciplina (1)
o Influéncia de professores (1)

5° periodo

A Educacao Fisica:

e Influéncia da EFE: experiéncias escolares geraram interesse pela
EDF.

o Boa experiéncia (3)
o Experiéncia ruim e vontade de mudar isso (1)

e Contato com praticas corporais: experiéncias e gosto por préaticas
corporais levaram a EDF

Gosto e préatica de esportes (6)

Lutas (1)

Dangas (1)

Contato com praticas corporais (2)

Empatia por exercicios fisicos em academia (1)

0O O O O O

A Licenciatura:
e Ensino na escola: interesse e contato com ensino na escola.

o Gosto por ensinar e trabalhar em escola/ sala de aula (2)
o Vontade por experiéncia na escola publica (1)

e Influéncia familiar: a profissdo de familiares contribuiu na escolha.
o Familiares docentes (2)

e Influéncia da EFE: experiéncias com a EFE contribuiram para a
escolha.
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o Experiéncia ruim e vontade de mudar isso (1)
o Influéncia de docentes (1)

8° periodo

A Educacao Fisica

e Influéncia da EFE: experiéncias escolares geraram interesse pela
EDF.

Gostar da disciplina (3)

Experiéncias negativas na escola (1)
Boa relacdo com a EDF na escola (1)
Influéncia de professor (a) (1)

o O O O

e Contato com praticas corporais: experiéncias e gosto por préaticas
corporais levaram a EDF.

Interesse/ gosto pelo esporte (4)
Gosto por atividades fisicas (1)

Vida repleta de préaticas corporais (1)
Musculacao, lutas, teatro (1)

Danga (1)

o O O O O

e Influéncias de familiares e amigos: a profissdo de familiares e
amigos contribuiu na escolha.

o Familiares professores de EDF (1)
o Influéncia de amigos da area (1)

e (Gosto e interesse pela area: apreciacdo da area.

o Gosto pela area (2)
o Gosto pelos conteudos (1)
o Apos pesquisar sobre a area (1)

A licenciatura:
e Ensino na escola: interesse e contato com ensino na escola.

Prazer de ensinar (1)

Escola como local propicio para trabalhar as praticas (1)
Monitora em escola, abrindo a visao (1)

Fazer parte de intervenc6es da escola (1)

Experiéncia quando crianca (1)

O O O O O

e Influéncia de familiares, amigos e professores: a profissdo de
familiares, amigos e professores contribuiu na escolha.

o Influéncia e inspiracdo de professores de EDF (2)
o Influéncia de amigos da area (2)

25
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o Familiares docentes (1)
e Na&o era principal interesse: a licenciatura ndo era a intencéo inicial.

N&o era interesse inicial (1)

Nota de corte no ENEM (1)

Desconhecimento da diferenca entre licenciatura e bacharelado (1)
Maior oportunidade de emprego (1)

0 O O O

e A EDF: interesse na licenciatura.

o Pesquisa sobre area (1)
o Contribuir com a EDF (1)

Fonte: Elaboracéo propria

Em relacdo a escolha pela EDF, o contato com préaticas corporais teve maior
frequéncia, sendo o esporte o principal motivo, com 8 pessoas do 1°, 6 do 5° e 4 do 8° periodo.
Assim como Miranda (2016) encontra em sua pesquisa, grande parte dos graduandos apontam
0 interesse e gosto por essa manifestacdo. Gariglio (2011) indica que estudos no campo da
EFE vém mostrando que a experiéncia esportiva é tdo significativa que é crucial para a
escolha da profisséo, e se constitui como produtor de referéncias profissionais que orientam
desejos, escolhas ou prioridades na relacdo com os saberes da formacdo inicial. Esses
apontamentos corroboram com Figueiredo (2004, 2008).

Ainda sobre a EDF, em cada um dos trés periodos analisados, houve ao menos um
graduando relatando que escolheu a &rea por ter uma boa experiéncia ou gostar da disciplina
na escola. Similarmente ao exposto por Figueiredo (2008), se verifica a presenca de a0 menos
um graduando dizendo que a experiéncia na escola com a EDF foi negativa, sendo que dois
deles, do 1° e 5° periodo, dizem ter a vontade de mudar a realidade do campo na escola,
promovendo vivencias melhores para os estudantes. Nessa questdo, duas pessoas dizem optar
pela EDF e 4 pela licenciatura por influéncia de professores, 0 que mostra como a acéo de
docentes da area pode interferir nas escolhas profissionais de seus alunos.

No tocante a licenciatura, o principal fator de escolha foi o interesse em ensinar,
na escola. Em todos os periodos esse foi 0 motivo mais recorrente, sendo a maioria (10)
relatada por calouros. Outro fator que chama atencdo na escolha pela licenciatura e pela EDF,
é a referéncia de familiares e professores. Figueiredo (2008) diz que os alunos tentam inserir-

se em profissdes comuns e tradicionalmente aceitas pela familia, e percebe que ha uma certa
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concordéncia de alunos em aceitar a heranca dos pais. Na questdo, 3 pessoas optaram pela

licenciatura por terem parentes professores.

Quadro 2 — Categorias da Questéao 5

Questdo 5

Como foi a Educacdo Fisica na sua (s) escola (s)?

1° periodo

EDF experienciada na escola

e Qualidade e caracteristicas: juizo de valor sobre a qualidade da EFE.

Otima (1)

Boa/ positiva (6)
Precéria (1)

Né&o foi boa (1)

o O O O

e Conteudos e praticas: quais, como e qual a abrangéncia de contetdos

abordados pela EDF ao longo da trajetdria escolar.

Esportivizada (2)

Conteldos e pratica amplos e variados (3)
Poucas praticas variadas e contetidos (2)
Futebol ou rola bola (5)

S6 ensaio de festa junina (1)

Praticas corporais e conhecimento cultural (1)
Somente aula tedrica (1)

O O O O O O O

e Materiais e estrutura: presenca de materiais e estrutura fisica para a

EDF.

o Auséncia de ferramentas e estrutura (3)

e Legitimidade: reconhecimento e valor da EDF quanto a seu papel e

importancia para a formagéo dos alunos no ambiente escolar.

o Menosprezada e desvalorizada (1)
o Ausente no Ensino Fundamental e no Ensino Médio (2)

5° periodo

EDF experienciada na escola

e Qualidade e caracteristicas: juizo de valor sobre a qualidade da EFE.

Completa (1)

Desmotivante (1)

Mal desenvolvida (1)

Rica em préticas culturais (1)
Rica em movimento (1)

Bem planejada (1)

O O O O O O
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o Sem planejamento (1)
o Pouco aprofundada em saberes tedricos e culturais (2)

e Conteudos e praticas: quais, como e qual a abrangéncia de conteudos
abordados pela EDF ao longo da trajetdria escolar.

o Rolabola/ pratica livre (2)
o Esportivizada (3)
o Poucas brincadeiras (1)

e Legitimidade: reconhecimento e valor da EDF quanto a seu papel e
importancia para a formagéo dos alunos no ambiente escolar.

o Desvalorizada pela escola e professor (1)

8° periodo | EDF experienciada na escola
e Qualidade e caracteristicas: juizo de valor sobre a qualidade da EFE.

Tragica (1)

Ruim (2)

Boa (1)

Sem planejamento (1)
Quase inexistente (1)

O O O O O

e Conteldos e praticas: quais, como e qual a abrangéncia de contetdos
abordados pela EDF ao longo da trajetdria escolar.

Diversificada (4)

Esportivizada (4)

Rola-bola (6)

Futsal (1)

Queimada (1)

Voleibol para meninas e futsal para meninos (1)
Limitada ao quarteto fantastico e queimada (1)
Jogos e brincadeiras (1)

0O O O O O O OO0

Fonte: Elaboracéo propria

No que concerne a qualidade de aula e suas caracteristicas, observa-se que poucos
alunos declaram uma boa experiéncia com a EDF na escola, de modo que somente 1 a
qualifica como 6tima. Em contrapartida, muitos a avaliam como ruim, sendo que 3 afirmam a
forma tréagica e a precariedade da disciplina. Apoiado nisso, € possivel dizer que uma boa
parte dos graduandos em licenciatura da EDF chega com uma viséo negativa da area, podendo
ter a escolha por esse curso motivada pelo “querer mudar esse cendrio”, como alguns relatam

na questdo 2 (quadro 1) e também como Figueiredo (2008) apresenta.
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No que se refere a legitimidade da EFE, é necessario destacar que em todos os
periodos analisados houve falas a respeito da legitimidade/ valorizagdo do campo, mostrando
que desde o inicio da graduacdo os alunos ja chegam sabendo ou percebendo o status
secundario da disciplina perante os outros componentes curriculares. Para tanto, Santo (2012)
revela que tanto a EDF, quanto ser “professor (a)” sdo de classe secundaria, na escola e
sociedade brasileira. Ainda, ha relatos da falta de materiais e infraestrutura para as aulas,
permitindo reafirmar a desvalorizacdo da disciplina no ambiente escolar. Semelhante aos
dados de Figueiredo (2008) sobre aulas planejadas, sistematizadas e organizadas, dos 37
questionarios analisados, 2 estudantes declaram a falta de planejamento e sistematizacdo da
EFE, 2 a falta de planejamento disciplina e 3 a falta de materiais e estrutura. Uma hipdtese
para esse “estado inferior” ¢ que os proprios docentes corroboram para a desvalorizacao da
area, nao planejando, sistematizando e apresentando novos os contetdos, além das aulas
serem “rola-bola”, limitadas a futebol, voleibol e queimada, como ¢ exposto abaixo.

Nas respostas que falam sobre os conteidos, a maioria fala em aulas “rola-bola”
ou de pratica livre (13 pessoas), muitos citam aula esportivizada/ quarteto fantastico (9
pessoas). Sao poucos que relatam a diversidade de conteudos e praticas variadas (3 pessoas),
menos ainda s&o os que falam sobre uma abordagem cultural (1 pessoa). Para Figueiredo
(2008), a vinculagdo da EDF com esporte e EDF com saude tém sido as principais referéncias
daqueles ingressam no curso, e, simultaneamente, um obstaculo para a compreenséao dela com
uma dimensao educacional mais ampla e suas interacbes com diferentes campos de saberes.
Esse aspecto da EDF voltada para o esporte e/ou para a saude a qualifica, reduzindo-a, na area
das ciéncias bioldgicas, esquecendo das contribui¢cBes das ciéncias humanas, pois como a
autora aponta, a transposicdo do esporte para a escola se dd sem maiores questionamentos
sobre as normas e valores sociais nele impregnados, como a supervalorizacdo da competicéo,
a exclusdo dos menos habilidosos e mais fracos, a seletividade, o preconceito entre sexos,
dentre outros (FIGUEIREDO, 2008).

Quadro 3 — Categorias da Questédo 10

Questdo | Vocé tem interesse ou participa de algum Projeto, Grupo de Pesquisa,
10 Iniciacdo Cientifica, entre outras a¢des, na EEFFTO?

1° periodo e Sim:5

e Na&o ou ndo conhecem: 6

e Interesse mas ndo participa: 4
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e Projeto: Envelhecimento Ativo (1); estdgio voluntério na Gindstica
Artistica (1); extensdo na natacéo (1)

e Iniciacdo Cientifica: interesse (1)

5° periodo e Sim:4

e Interesse mas nao participa: 3

e Grupos de Pesquisa/ Laboratério: CECA (1)

e Projeto: PIBID (1); Residéncia Pedagdgica (1); EDUDANCA (1)

e Iniciagdo Cientifica: GEDAM (1)

8° periodo e Sim: 10
e Na&o: 2

e Grupos de Pesquisa/ Laboratério: PROEFE (1); PET - EDF e
Lazer (1); LEPEC (1)

e Projeto: Residéncia Pedagodgica (8); atletas no CTE (1); Terceira
Idade (1); Escola de Danca (1); Sarandeiros (2); aula para
funcionario do CEU (1); Estagio voluntario no Centro Pedagdgico
(UFMG); EDUDANCA (1)

e Iniciagdo Cientifica: GEFUT (1)

e Monitoria: Fisiologia (1)

Fonte: Elaboracdo propria

Em referéncia a participacdo e interesse em projetos e laboratorios, vé-se que 0s
calouros tém pouco conhecimentos de quais sdo, e ndo participam ativamente dessas
atividades. Entre eles, 6 ndo conhecem ou ndo tém interesse, ao passo que 4 tém interesse, e 4
participam, mas nenhum é diretamente ligado a docéncia. Ja os alunos do meio do curso,
todos tém interesse ou participam de atividades. E valido notar que dois dos envolvidos estio
em alguma acdo para a iniciagdo e aprimoramento docente. No ultimo periodo, é clara a
grande participacdo em diversos projetos e laboratorios. Dos 15 graduandos que responderam
0 questionario, 10 participam, e o fazem em 8 projetos diferentes, ao passo que s6 2 nao
participam ou ndo tém interesse. Cabe o destaque que a maioria relata participar de acoes
diretamente voltadas para a docéncia, totalizando 8 integrantes da Residéncia Pedagodgica, 1
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estagiario do Centro Pedagdgico da UFMG. A danca (Sarandeiros, Edudanca) também foi

uma das mais citadas.

Na sua experiéncia com os graduandos, Figueiredo (2004)

A relacdo dos alunos com os saberes curriculares é bastante regulada por suas
experiéncias sociocorporais vividas anteriormente e produz agdes especificas como
valorizac®es e hierarquizacdes decorrentes de elementos inscritos subjetivamente em

suas identidades. Em sintese, pode-se dizer que hd uma conexdo intrinseca entre
experiéncias dos alunos e suas rela¢gdes com o saber (FIGUEIREDO, 2004, p. 97).

as

Considerando os dados acima exibidos e relacionando-os com Figueiredo (2004),

os alunos entram para o curso com uma identificacdo da area, assim como com certos

objetivos e concepgOes oriundos das experiéncias sociocorporais. Destarte, ocorre uma

valorizagdo de certas disciplinas, e consequentemente um direcionamento por interesses e

necessidades a projetos e grupos de pesquisa.

A partir disso, é possivel destacar que a medida que o curso anda, a organizacao

curricular permite que os graduandos se insiram em diferentes projetos e laboratorios, e no

contato com elas, ha um encontro e relacdo com diferentes concep¢des da EDF, e da EFE,

interferindo ou ndo no modo de compreender e pensar 0 campo.

Quadro 4 — Categorias da Questéo 9

Questdo 9 | Um graduando e/ou professor de Educacdo Fisica tem que saber praticar
algum esporte ou qualquer outra pratica corporal para ensina-la na escola?
Por qué?

1° periodo | Nao: 5

e Conteldo e ensino: conhecer e saber ensinar um contetido

o Saber e entender o contetdo (2);
o Saber ensinar (2)

e Prética e o ensino: relacdo entre saber praticar e saber ensinar

o Nao necessita praticar regularmente e com exceléncia, mas entender
e saber a pratica para poder ensinar (2)

Sim: 9
e Fazer para ensinar: ensinar exige saber fazer

o Saber fazer para ensinar (4);
o Ensinar algo vivido e conhecido na pratica (1)




o Fazer melhora o ensino (1)
o Contato minimo é necessario para ensinar (4)

5° periodo

N&o: 6

e Saberes pedagdgicos: saber ensinar.
o Saberes pedagdgicos para orientar a pratica (1)
o Diversas maneiras de trocar conhecimento (1)
o Ter conhecimento e didatica (1)

e Pratica e 0 ensino: relacao entre saber praticar e saber ensinar.
o N&o é obrigatdrio, mas bom para ensinar, justificar e demonstrar (3)
o Vivenciar contribui (2)
o Entender signos e significados sociais da pratica (1)

Sim: 1

e Fazer para ensinar: ensinar exige saber fazer.

o E desejavel um minimo de conhecimento (1)

8° periodo

Nao: 13
e Conteudo e ensino: conhecer e saber ensinar um conteddo.
o Estudar e compreender as praticas (3)
o Na&o deve ser voltada para a técnica (1)
o O conhecimento do corpo ndo precisa ser gerado somente pelo
saber praticar (1)
e Ensino: saber ensinar.
o Saber interferir no processo de aprendizagem (1)
o Precisa saber ensinar (3)
o Saber ensinar é diferente de saber praticar (4)

e Saber fazer ajuda a ensinar: saber a pratica contribui para ensina-la.

o Saber minimamente auxilia, mas ndo e pré-requisito/ essencial (2)
o Saber fazer pode ampliar o conhecimento (1)

Sim: 2
e Saber para fazer: ensinar exige saber fazer.

o Saber fazer minimamente (2)
o Facilita trabalhar o tema, mas ndo saber ndo impede uma boa aula

1)
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o S0 se conhece pela prética (1)

Fonte: Elaboragéo propria

Com relacdo a necessidade de um (a) professor (a) de EDF saber praticar os
conteddos, no 1° periodo uma maioria consideravel acredita que sim, somando 9 pessoas, a
medida que 5 dizem ndo ser essencial. No 5° periodo, ja é notavel a primazia daqueles que
pensam em ndo ser necessario; 6 expdem ser contra e se somente um a favor do saber fazer
como algo imprescindivel. No 8° periodo, a grande maioria dos estudantes anunciam que nédo
veem 0 saber praticar como exigéncia para ser um professor (a), ocorrendo 12 respostas
contrarias e 2 favoraveis a necessidade.

Para as pessoas que defendem a ndo existéncia da necessidade, 0s saberes
pedagdgicos recebem uma grande énfase. Para elas, o saber ensinar; saber, entender os
conteddos; ter didatica; e saber interferir no processo de aprendizagem sdo alguns dos
elementos primordiais para um professor. E interessante destacar que 8 pessoas ressaltam que
saber fazer pode ajudar na acdo da docéncia. Isso mostra que ndao ha uma desvalorizacdo dos
saberes técnicos e das habilidades motoras, mas apenas entende-se que o dominio do
conteddo e o saber pedagogico sdo mais relevantes para o ensino da EDF na escola.

Ao examinar as respostas, pode-se concluir que ha uma mudanca de visdo quanto
a importancia do (a) professor (a) de EDF saber praticar, de modo que os saberes
pedagdgicos, com o passar do curso, recebem mais énfase, em detrimento do saber fazer.
Portanto, assim como logo a frente, na questdo 7 é discutido, o curriculo da licenciatura em
EDF permite a mudanca de representacdes sociais da EFE, suas concepgoes e visdes sobre 0s

seus conteldos.i

Quadro 5 — Categorias da Questéo 7

Questdo 7 | Atualmente, na sua opinido quais sdo 0s objetivos e contetidos da Educacao
Fisica Escolar? Esta concepcdo mudou ao longo do curso?

1°periodo | ¢ Promover praticas corporais e salde: promover contato,
conhecimento e saberes sobre variadas praticas corporais e sobre a
salde.

o Promover e estimular o contato com diferentes préaticas corporais
(6)

o Apresentar, incentivar e realizar atividade fisica (3)

Ensino dos esportes (2)

o Diminuir o sedentarismo (1)

(©]




o Promover boa saude (1)
o Exercitar os alunos (2)

e Abordar a (s) cultura (s): tratar das diversas culturas pela prética
corporal.

o Conhecer e respeitar as culturas atraves de préaticas corporais (2)
o Estudo cultural do corpo em movimento (1)

e Desenvolver habilidades: promover experiéncias que melhorem
habilidades fisicas e sociais, assim como o conhecimento pessoal.

o Conhecimento do préprio corpo (1)
o Promover espirito esportivo (1)
o Ensinar/ ajudar consciéncia corporal (2)

e Aula diferenciada: disciplina que sai do padrdo e da rotina da sala de
aula.

o Mudanca de rotina (1)
o Momento de distragdo, mas aprendizagem (1)

CONTEUDOS:

o Esportes (5)
Diferentes praticas corporais (8)
Salde (1)
Jogos e brincadeiras (2)
Danca (2)
Lutas (1)
Cultura do corpo em movimento (1)
Atividades fisicas diversas (1)
Movimentar o corpo (1)

O O O O O O O O

A concepcdo mudou?
Sim: 3

N&o: 3

Esta mudando: 3

5° periodo

Objetivos da EDF:

e Praticas corporais e atividades fisicas: promover o contato e a
execucdo de diferentes praticas.

o Trabalhar a motricidade (1)

e Legitimidade: busca por reconhecimento como uma disciplina de
papel especifico e importante na escola.

o Se legitimar como disciplina escolar (1)

34



Escolhas e a vida: vivenciar praticas para poder, futuramente, escolher
como pratica-las.

o Possibilitar escolha de uma pratica para a vida (1)

o Lazer e profissional (1)

o Uso das praticas corporais de forma multidimensional durante a
vida (1)

Formar cidadaos, a cultura e a pluralidade de praticas: formar
cidaddos criticos e com contato com a diversidade de praticas das
culturas.

o Formar sujeitos criticos (1)
Trabalhar consciéncia social (1)
o Vivenciar e explorar diversos aspectos de praticas culturais diversas

(3)

(@]

CONTEUDOS:

o Préticas corporais (2)

o Cultura corporal de movimento (2)

o Esportes, lutas, ginasticas, brinquedos e brincadeiras, dangas e
praticas de aventura (3)

o Folclore (1)

o Eventos (1)

A concepcao mudou?
Sim: 6

8° periodo

Promover praticas corporais e salde: promover contato,
conhecimento e saberes sobre variadas préaticas corporais e sobre a
salde.

o Experiéncias corporais (2)
o Importancia da saude fisica e mental (1)

Formar cidaddos, a cultura e a pluralidade de praticas: formar
cidaddos promovendo contato com a diversidade de préaticas e de
culturas.

o Entender e ampliar os conhecimentos da cultura corporal de
movimento (4)

o Apropriacdo da cultura corporal criticamente (1)

Formar sujeitos autdbnomos e criticos para 0 se movimentar nas

diversas manifestagdes (1)

Intervencgéo na sociedade (1)

Influenciar o tempo de néo trabalho (1)

Transmitir conhecimento (1)

Promover questionamentos (1)

Vivenciar todos os contetdos da BNCC (1);

O

O o0 o O O
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e Saberes e habilidades: desenvolver o sujeito e suas habilidades.

o Promover criatividade (1)
o Crescimento individual (1)

CONTEUDOS:

o Cultura corporal de movimento (7)

o Esportes, lutas, ginasticas, brinquedos e brincadeiras, dancas e praticas de
aventura (5)

o Atividades ritmicas (1)

o Conteldos sobre saude fisica e mental (1)

o Lazer (1)

A concepcao mudou?
Sim: 8
Nao: 1

Fonte: Elaboracéo propria

Tendo em vista o objetivo da EFE, no 1° periodo a categoria com maior nimero
respostas relacionadas ¢ a de praticas corporais e saude. O “desenvolvimento de habilidades”
também é muito citado, enquanto a cultura vinculada as praticas corporeas se mostra ainda
incipiente na visdo dos estudantes. E interessante notar que para alguns ha a funcéo de tirar os
alunos da sala, mudando a rotina, o que implica indiretamente em uma desvalorizacdo da
disciplina. No 5° periodo, constata-se um maior equilibrio na quantidade de referéncia a cada
categoria, porém ja ha predominancia do papel de formacéo critica e cultural pelas préaticas
corporais, bem como surge o tema da legitimidade da area, indicando um reconhecimento
dessa desvalorizagdo. No 8° periodo, somente 3 alunos escrevem sobre “promover as praticas
corporais e a saude”, tendo uma unica referéncia quanto a saude. Nesse periodo, a categoria
de maior frequéncia foi “as praticas corporais, seus significados e a cultura”, o que pode
assinalar o efeito do curriculo nos conhecimentos dos estudantes.

Ratificando o dito sobre os objetivos da EDF na escola no capitulo 3, “A trajetoria
da Educagéo Fisica”, Castellani Filho et al. (2012) refletem bem a trajetéria da disciplina, ao
dizer que diferentes respostas sobre o objeto de acdo do campo tém sido historicamente
construidas. Partindo disso, cada visdo ira apresentar uma defini¢do dos conteudos, estando
“relacionado com a fungdo ou com o papel social a ela atribuido e que define, em largos
tragos, o tipo de conhecimento buscado para sua fundamentagao” (BRACHT, 1996, p. 23).

Esses dados mostram que com o curso ha uma mudancga de pensamento sobre 0s

contetdos e a forma de pensa-los. No periodo inicial, prepondera o discurso da salde, e da
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educacdo do e pelo movimento. Uma hipltese para isso € de que as experiéncias
sociocorporais prévias a graduacdo levam a essas concepcdes, corroborando com Figueiredo
(2004, 2008). A partir do periodo intermediario surgem temas como a criticidade, formacéo
do cidaddo e a especificidade da EFE. Algumas explicaces para isso sdo que nos 5° e 8°
periodos, os graduandos ja tiveram maior contato com disciplinas do curso que abordam a
EDF na escola, assim como projetos, eventos e aces ligadas a EFE, possuindo maior
conhecimento sobre a especificidade do campo na escola e seus objetivos. Em relacdo a
especificidade, considerando Gonzalez e Fensterseifer (2009, 2010), é sabido que a EDF
ainda se encontra num momento de incerteza e deslegitimacio. E necessério entdo definir a
especificidade da area para que haja um reconhecimento da EFE como disciplina curricular
com valor na formacéo de cidad&os.

Em relacdo aos contetidos que séo apresentados pelos estudantes, no contexto do
movimento renovador da EDF, uma série de documentos curriculares foram produzidos. Em
1997, os Parametros Curriculares Nacionais (PCNs) organizaram os contetdos em blocos,
sendo: “Esportes, jogos, lutas e gindasticas”; “Atividades ritmicas e expressivas”; e
Conhecimento sobre o corpo” (BRASIL, 1997). Esses conteudos ja vinham sendo
contemplados na historia da EDF, entretanto, com o movimento revolucionario do campo,
eles passam a ser apresentados em outra perspectiva, carregado de carater critico. Mais
recentemente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) contempla esses contetidos e
apresenta outro, nomeando-os como unidades tematicas: “Brincadeiras ¢ Jogo”; “Esportes”;
“Ginasticas”; “Dangas”; “Lutas”; e “Atividades corporais de aventura” (BRASIL, 2017).
Esses conteldos sdo identificadores da area, de modo que é legitima a demanda dos

estudantes de citar alguns deles como componentes do curriculo.

Acerca do objeto da EFE escolar, no 1° periodo, os contetdos que tiveram maior
frequéncia foram os esportes e as diferentes praticas corporais. Interessante notar que grande
parte das unidades tematicas apresentadas pela BNCC (BRASIL, 2017), referidas mais a
frente, foram citadas. Ainda, a salde também é citada, mostrando que a relacdo EDF e saude,
anteriormente mencionada, € presente. E pertinente ressaltar que a cultura corporal de
movimento também é citada, 0 que pode ser resultado do contato com os conhecimentos da
graduacdo. No 5° periodo, cerca de metade dos respondentes mencionam todas unidades da
Base, e dos 7 alunos que responderam ao questionario, 2 citam a cultura corporal de
movimento, uma provavel consequéncia da formacgdo. Outros 2 estudantes expdem que 0

folclore e eventos tambem s&o objetos da aula de EDF, possivelmente produto das
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experiéncias tidas na escola. Por fim, no 8° periodo, h4 uma referéncia sobre a saude,
reafirmando a conexdo entre o campo feita pelos estudantes. O contelldo mais citado é a
cultura corporal de movimento, seguido das 6 unidades veiculadas na BNCC, demonstrando
uma clara influéncia e alteracdo na visao dos graduandos quanto ao objeto de intervencdo da

area promovidas pelo curso.

Ao responderem se a concepcdo sobre EFE mudou com o curso, 0s estudantes
revelam que a modificacdo promovida € perceptivel. No 1° periodo, um terco dos alunos ja
assumem a mudanca de concepgdo, enquanto um terco diz estar mudando e outro terco diz
ndo ter mudado. No 5° periodo todos afirmam alteragdo da concepgdo. No 8° periodo, a
grande maioria também aponta a mudanca; somente um aluno relata ndo ter mudado.

Tendo em vista aqueles alunos que ndo mudaram de concepc¢do, Tardif (2000
apud Figueiredo, 2004, p.91) argumenta que um aluno seleciona, aceita e rejeita
conhecimentos dos cursos de formacdo com base nas experiéncias sociais e culturais. Essas
sdo responsaveis por alguns alunos em formacdo inicial passarem pelos cursos sem mudar
suas concepgOes anteriores. Ademais, Miranda (2016, p.28) diz que os saberes prévios a
graduagdo “podem nortear o tornar-se professor, podem inovar, reproduzir e organizar a nossa
atuacdo, influenciar a selecdo de metodologia, contetdo, avaliacdo e a percepcao sobre o
profissional que se idealiza”. Considerando as respostas da questdo 5, a EFE ¢
predominantemente esportivizada, e sem questionar os valores esportivos (citados na questao
5), os estudantes podem interioriza-los, sendo uma possivel explicacdo para a ndo alteracao da
visdo sobre a EDF.

A partir do que Gimeno Sacristan (2000, p. 34) enuncia, o curriculo é definido
como “o projeto seletivo de cultura, cultural, social, politica e administrativamente
condicionado, que preenche a atividade escolar e que se torna realidade dentro das condi¢Ges
da escola tal como se acha configurada”. Baseado nisso e nos dados obtidos nesta pesquisa, é
possivel inferir que ha uma acdo curricular com o passar do curso de EDF, ocorrendo

mudancas de compreensdo do campo, interferindo na atuacdo dos futuros professores.

Quadro 6 — Categorias da Questao 4

Na sua opinido, de que maneira devem ser ministradas as aulas de
Questdo 4 Educagéo Fisica?

1° periodo e Teoria e pratica: aulas que prezam pelo fazer corporal (préatica) e/ou
conceitos (teorica)




o Aulas tedricas e praticas (7);
o Contetidos majoritaria ou exclusivamente praticos (3);
o Divisdo entre teoria e prética (1);

Conteudos: os contetdos a serem tratados pela EDF na escola.

Aulas de todos os contetdos (1);

Conteudos de esportes famosos, jogos diferentes e danca (1);
Aprender sobre culturas (1);

Préticas corporais (1);

Promover olhares para diferentes areas de conhecimento da EDF e
outros campos (1);

o Exercicios/atividades diferentes e variados (1)

O O O O O

Caracteristicas da aula: qualidades e atributos que caracterizam a
aula.

Dinamica, envolvendo todos (1);
Promover atividades em equipes (1);
Aulas inclusivas (1);

Sem diviséo entre homens e mulheres (1);

0O O O O

5° periodo Teoria e pratica: aulas que prezam pelo fazer corporal (préatica) e/ou
conceitos (teorica).
o Aulas préticas (1)
o Tarefas e saberes tedricos e praticos (2)
Conteados: os contetidos a serem tratados pela EDF na escola.
o Conversar com documentos legisladores (1)
o Reflexdo sobre a préatica na sociedade e no cotidiano (2)
o Coerente com o projeto Politico Pedagdgico da escola (1)
Caracteristicas da aula: qualidades e atributos que caracterizam a
aula.
o Planejada (1)
o Democrética (1)
o Em conjunto professor-aluno, sem tirar legitimidade do docente
1)
8° periodo Teoria e pratica: aulas que prezam pelo fazer corporal (préatica) e/ou

conceitos (teorica).

o Pratica (3)
o Tratar para além da pratica (1)

Conteudos: os contetidos a serem tratados pela EDF na escola.
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Tratar de todos ou maioria (2)

Conteldo espiralados/ crescentes (2)

Menos tecnicista (1)

Dialogar com o contexto e com o0s alunos (2)

Abordar insercdo das praticas corporais na sociedade (1)

O O O O O

e Caracteristicas da aula: qualidades e atributos que caracterizam a
aula.

Sistematizada (1)

Planejada (1)

Critica e reflexiva (4)

Obijetivos claros aos alunos (1)

Objetiva experimentar, ampliar, compreender, criar e ressignificar
praticas corporais (6); rica em experiéncias (1)

O O O O O

Fonte: Elaboracéo propria

Na primeira categoria dessa questdo, grande parte dos graduandos respondem
citando a relacdo entre os aspectos tedricos e praticos. Interessante também é a enorme
quantidade de graduandos calouros que tratam desse tema, somando 11 ao todo. Alguns
pensam a EDF com conteldo predominantemente pratico, com 3 no 1° 1 no 5° e 3 no 8°
periodo, enquanto outros pensam em tratar os contetdos em ambos aspectos, sendo 7 no 1°, 2
no 5° e 2 no 8° periodo. Esses resultados mostram que muitos graduandos veem a disciplina
para além da funcdo corpoérea, diferentemente do que é exposto por Figueiredo (2008).

Acerca dos “contetidos”, nota-se que a medida que os graduandos percorrem 0
curso, as respostas passam a ter elementos mais elaborados e aproximados com a
especificidade da area. Os contetidos na questdo deixam de ser mais superficiais, como “aulas
de todos os conteudos”, “praticas corporais”, “conteldos de esportes famosos, jogos
diferentes e danga”, e, a partir do 5° periodo, ganham mais profundidade e relagdo com o

2 <C

saber aprendido na graduacdo: “conversar com documentos legisladores”, “reflexdo sobre a
pratica na sociedade e no cotidiano”, “coerente com o Projeto Politico Pedagogico da escola”,
até chegar ao ultimo periodo, com “conteudo espiralados e/ou crescentes”, “dialogar com o
contexto e com os alunos”, e “abordar inser¢ao das praticas corporais na sociedade”

No que diz a respeito das “caracteristicas da aula”, no 1° periodo observa-se um
carater mais geral, com a mesma superficialidade dos contetdos, enquanto nos periodos
seguintes ha maior aprofundamento e mediacdo com o conhecimento obtido no curso. Os

iniciantes falam em aulas que promovam ‘“atividades em equipes” e “sem divisdo entre



41

homens e mulheres”. Em seguida, os intermedidrios no curso ja pensam em uma aula
“democratica”, “planejada” e que a “relacdo professor-aluno” seja considerada. J& os
concluintes dizem que as aulas devem ser “sistematizadas”, “planejadas”, visam
“experimentar, ampliar, compreender, criar e ressignificar praticas corporais” e exigem
atitude “critica e reflexiva” do professor.

As respostas das categorias “contetdos” e “caracteristica da aula” mostram que ha
uma alteracdo dos graduandos e sua relacdo com a EFE, configurando um amadurecimento do

ser docente com o passar do curso, fato também verificado por Miranda (2016).
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Para identificar e analisar as representacdes sociais de graduandos de licenciatura
em EDF da EEFFTO - UFMG, e comparar as diferencas de representacdo de alunos dos
periodos inicial, intermediario e final, foi necessario fazer uma busca sobre a trajetéria da
EFE e suas diferentes concepgdes construidas historicamente, entender melhor a teoria da
representacdo social e como ela se relaciona com a area em questdo, assim como buscar
explicacOes para os dados obtidos através dos questionarios.

Os achados deste trabalho indicam que as experiéncias sociocorporais vividas, as
relagbes com a EDF na escola, assim como a referéncia de pais e docentes, influenciam na
escolha pela graduacdo em EDF e pela licenciatura. Dentre eles, o contato com praticas
corporais e 0s esportes foram as motivacdes mais predominantes na opc¢do pela area, ao passo
que o interesse e gosto por ensinar na escola fomenta a preferéncia pela docéncia. Ainda sobre
essas experiéncias, a comparacao entre 0s questionarios aponta que até a primeira metade do
curso, o (a) aluno (a) pode ter como critério principal as suas experiéncias sociocorporais para
definir os objetivos, conteddos e abordagens para a EFE. Da metade da graduacdo em diante,
ele (a) passa levar em conta principalmente os conhecimentos que teve ao longo da formacéo.

As respostas dos questionarios apontam que a grande maioria dos respondentes
tiveram dois tipos de experiéncias com a disciplina na escola. Muitos deles vivenciaram aulas
majoritariamente esportivizadas, e muitos outros, aulas sem contetdos sistematizados e
planejados, estando restringidas ao futebol para meninos e voleibol ou queimada para as
meninas, aulas também chamadas de “rola-bola”. Em relacdo a legitimidade do campo no
ambiente escolar, desde o primeiro periodo esse € um tema presente nas respostas,
expressando que os graduandos reconhecem o estado secundario da EDF na formacdo de
cidad&os.

Ademais, com relacdo ao papel da EFE e seus conteudos, nota-se uma alteracao
com o avancar do curso. Os objetivos e objetos deixam de estar ligados a saude,
desenvolvimento de habilidades e praticas corporais, passando a conter uma especificidade da
area, estando intimamente emparelhado com a formacé&o cultural e critica de cidaddos e com o
trato da cultura corporal de movimento. Os dados também apontam uma transformacéo nas
ideias da necessidade do “saber fazer” para ser professor. Esse pensamento ¢ predominante no
1° periodo, enquanto no 5° e 8° os graduandos apontam o saber pedagdgico e didatico como

caracteristicas indispensaveis para um docente.
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Apoiado no conceito de curriculo, isto é, um projeto educacional, organizado a
partir de questdes e interesses culturais, sociais, politicos e administrativos, que seleciona da
cultura os contetdos, quando e por que eles serdo tratados ao longo de um percurso, e com
base nos dados obtidos nesta pesquisa, faz-se algumas inferéncias. A partir das
transformacoes de concepgdes e conteldos constatadas, € possivel inferir uma acédo curricular
ao longo dos periodos do curso, de maneira que a configuracdo das disciplinas e as tematicas
trabalhadas em seu interior podem estar favorecendo uma compreensdo mais ampliada do que
é EDF e EFE, do mesmo modo que estar ampliando a relacdo desse entendimento com o fazer
pedagogico do professor, ou seja, a organizacdo curricular facilita uma mudanca na
representacdo social dos graduandos. Para mais, essa alteracdo pode estar associada a uma
mudanca na area, por conta das concepcdes e tendéncias historicas e como efeito do
movimento renovador, este que promoveu e promove uma grande reflexdo, busca por
legitimidade e transformagao na EFE.

Talvez, essa alteracdo seja um indicio positivo da distingdo no percurso de
formacdo entre a modalidade licenciatura e modalidade bacharelado, porque no curriculo
atual do curso de EDF da UFMG, ha duas trajetdrias diferentes desde o inicio da graduacéo,
acarretando uma mudanca na representacdo social dos estudantes, que é diferente de uma
representacdo de um curso que tenha uma Unica modalidade. Essas modificacdes podem
ocorrer pela existéncia de dois curriculos distintos, mas que que dialogam e se comunicam,
mas garantem a construcdo de uma identidade, da compreensdo de pertencimento de ser
bacharel e ser licenciado. Pode ser que o conjunto de disciplinas ao longo do curso, assim
como grupos de pesquisa, e especialmente projetos, vém possibilitando isso. Quanto a estes
ultimos, destacam-se o PIBID (Programa Institucional de Bolsas de Iniciagdo a Docéncia) e a
Residéncia Pedagdgica. Eles se articulam ao movimento curricular, estando voltados para a
formacdo e aperfeicoamento docente, contribuindo de maneira significativa no
amadurecimento e modo como o (a) aluno (a) vai se entendendo e percebendo como professor
(a).

Em resumo, este trabalho sinaliza que ao longo da experiéncia de formacédo se
percebe uma mudanca na representacdo social da EDF, se alterando no modo como 0s
graduandos a nomeiam, a compreendem e significam; como projetam a sua atua¢do como
professores; nos contetidos que pretendem escolher; e nas relagfes que esperam construir com

0s estudantes.
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DE MIMAS GERAIS B WERLFIS DHDL L 0 Ha

REPRESENTACOES SOCIAIS SOBERE EDUCACAO FISICA ESCOLAR DE
LICENCIANDOS DA EEFFTO - UFMG
Ahme: Gabriel Augusto Viana Armada
Orientador: Prof Dr. Admir Soares de Almeids Turior

Prezado(a) Gradusndoia),

Este questionario & parte de uma pesquisa que pretende identificar & analizar as representagoes sociais
dos licenciandos em Educacio Fisica da EEFFTO — Universidade Federsl de Minss Gerais (UFMG).
O sujeitos do esiudo 30 os Licenciandos em Educacdo Fisica da UFMG.

Por Svor, responda as questtes abaioo devolvendo ao aplicador apos conchur. Nio & necessario
identificar-se neste questionario ou para ¢ aplicador

Agradego, desde ja pela colabomacao!

1. Em qusl periodo do curso de Educagio Fisica — Licenciatura voce s encontrs?

]

O que te levon a cursar Educagao Fisica? E a licenciatura?

3. Para woce qual & o papel da Educagie Flica na escols?

4. Na sus opiniso, de que maneira devem ser munistrados o5 comteudos nas aulas de Educacio

b

Fisica’

L

Como fol a Educacio Fisica na sua(s) escola(s)?
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6. Voce acredita que 2 Educagio Fisica vivenciada nos tempos de escola desempenhiou sen papeal”
Voce concords com 4 maneira que ela era realizada’?

Amslments na sus opiniSo quais 530 05 objetivos e contendos Edacacio Fisica Escolar? Esta
concepgao mudou ao loneo do curso?

8. Nama opinido, existem algiEmas Caracteristicas Necessarias para UIna Pessod que esta aursando a
Educacio Fisica?

0. Um gradusndo e'‘ou professor de Educacio Fisica tem que ssber praticar algum esporte ou
qualdaes outra prafica cosparal para ensing-la na escola? Por que?

10. Voce tem interesse on participa de algam Projeto, Grapo de Pesquisa, Iniciagao Ciennifica, entre
outras agdes, na EEFFIOT

11. Se imaminado como mn docents ja smando, que tpo de profassor voce quer sar?
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