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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo principal discutir e problematizar as
possibilidades de insercdo das atividades circenses como contetdo nas aulas de
Educacao Fisica. Diante disso, analisamos alguns autores que dialogam com esse
ideal. Além disso, por meio de um questionario, analisamos informacfes de 24
professores e professoras atuantes na Rede Municipal de Contagem, que
compartilharam relatos de experiéncia e dados sobre seus processos de formacoes e
pratica pedagdgica. Concluimos que as atividades circenses estdo sendo trabalhadas
na educacéao fisica escolar. Contudo, existem alguns desafios que antecedem essa
pratica e interferem na elaboracdo e desenvolvimento de atividades nas aulas de
educacao fisica, como por exemplo: quase auséncia do tema circo na formacao inicial
de professores e professoras de educacéo fisica; pouca aproximacao e afinidade de
docentes com o0 tema; escassez de materialidade de suporte ao professor e
professora tanto fisica quando académica.

Palavras-chave: Educacéo Fisica Escolar. Circo. Atividades Circenses.
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1 INTRODUCAO

A afinidade com préticas corporais e a vontade constante de estar em
movimento foram responsaveis pela escolha do meu curso de graduacgéo: a Educacao
Fisica. Danca, teatro, masica e circo sao areas que prendiam bastante minha atencéo
e, sempre que possivel, buscava me nutrir dessas préticas, seja no palco ou na
plateia. Entretanto, o circo assumiu um papel mais importante do que eu esperava,
me proporcionando diversas experiéncias, além da vontade de transmitir esses

conhecimentos adquiridos sobre a area.

Conheci o circo por meio de um projeto social realizado pelo governo de Minas
Gerais, em 2011, denominado Valores de Minas, que atende cerca de 500 jovens
anualmente. Nesse projeto, fui apresentada ao circo e suas diversas modalidades. Foi
uma experiéncia muito rica de valores sociais além da técnica dos movimentos. Desde

entéo, o0 circo sempre conseguiu um jeito de estar presente na minha vida.

Apés minha entrada na graduacéao fui entendendo cada vez mais sobre o
verdadeiro significado da Educacéo Fisica e sobre seus conteudos. Entretanto, me
ecoava uma duvida na cabeca: “se a Educacao Fisica estuda as praticas corporais e
a cultura de movimento, por que o circo nao estava incluido no seu curriculo escolar

e académico obrigatério?”

Meu olhar para o circo é de uma atividade completa. Além do circo possuir um
conteudo histérico cultural riquissimo, suas modalidades podem proporcionar diversas
préaticas, reflexdes, criagcbes e capacidade de desenvolver a apreciacao estética de
espetaculos de forma geral aos alunos. Diante de todas essas possibilidades, ainda

nao compreendia a auséncia desse saber que me inspirava tanto.

Logo no inicio da minha caminhada académica, procurei por atividades
circenses na universidade, e por uma coincidéncia fui indicada a uma vaga de estagio
no Teatro Universitario, com a supervisdo da professora Maria Clara Lemos. Nesse
estagio, fui monitora em uma disciplina que trabalhava o circo para os alunos do curso
técnico de teatro. Nessa vivéncia com a disciplina, trabalhdvamos com a introdugéo
das modalidades de: acrobacias, malabares, piramides humanas, tecido acrobatico,
corda e trapézio. Foi interessante pensar o circo com o olhar do teatro, ver as

disponibilidades corporais dos alunos e alunas e a empolgagdo dos mesmos com



cada aula. Com isso, foi saciada temporariamente minha vontade de ver o circo

tratado como contelido académico na universidade.

Entretanto, percebia algumas dificuldades em relacdo a esse tema, apesar do
espaco amplo para as aulas a seguranca dos alunos em algumas atividades era
motivo de preocupacao, visto que, ndo possuiamos materiais de seguranca em
grande quantidade, como colchao gordo. Devido a isso, o processo pedagoégico para
cada atividade era bastante fragmentado, para que 0s alunos se sentissem seguros e
aptos a realizarem os movimentos propostos. Durante a constru¢do do cronograma e
pesquisas sugeridas para as aulas também percebia como eram poucas as

referéncias teoricas encontradas para nos dar o devido suporte.

Com isso, entendi que esse fator poderia ser um dos motivos que justificaria a
auséncia do conteudo de circo nas escolas. Além da falta de instru¢cdo sobre o circo
na formacdo académica, a confianga na seguranca do ambiente em que ocorrem as
aulas de educacéo fisica e a escassez de referencial tedrico e metodoldgico para
auxilio de professores e professoras, seriam suficientes para proporcionar a

marginalizacdo do conteudo circense.

Portanto, enxerguei por meio desse processo de observacao e reflexdo, uma
oportunidade de escrever algo que pudesse auxiliar docentes que tem vontade de

iniciar o conteudo de circo na educacao fisica escolar.

Dessa forma, organizei esse trabalho de uma forma clara e objetiva aos leitores
colegas de profissdo ou apenas apreciadores desse conteltdo. Pensando nisso,

apresento nos proximos paragrafos como se da a organizacao desse estudo.

No segundo capitulo “Objetivos”, apresento os objetivos gerais e especificos
do trabalho, e além disso, indico a questdo problema abordada nesse estudo. Na
sequéncia no terceiro capitulo “Fundamentacao Tedrica”, € exposto uma breve
contextualizacédo sobre o histérico do circo, e como a educacao fisica se relaciona

com essa tematica.

No quarto capitulo “Metodologia”, ha uma explicacdo sobre a metodologia e
sobre o instrumento de coleta de dados utilizado. Nesse capitulo, é descrito como
ocorreu o processo de aplicacdo do questionario, tanto na fase teste quanto na fase

inicial. Em continuidade, no quarto capitulo “Analise e Discussao”, foram apresentados



os dados dos entrevistados, com objetivo de possibilitar ao leito conhecer um pouco
mais sobre o grupo analisado. Na sequéncia, realizei uma separa¢cédo em categorias e
analise dos relatos docentes, onde eles narram suas experiéncias com a utilizacao do

contetdo/tema das Atividades Circenses nas aulas da Educacao Fisica Escolar.

No capitulo seis, “Consideragbes Finais” concluo a analise do estudo
apresentando os resultados, os desafios e limitagdes encontradas durante a

elaboracdo dessa pesquisa.



2 OBJETIVOS

2.1 Objetivo Geral

- Discutir e problematizar as possibilidades de insercao das atividades circenses como

conteudo nas aulas de Educacéo Fisica.

2.2 Objetivos Especificos

- Compreender o processo da introducéo das atividades circenses dentro das aulas

de Educacéo Fisica.

- Conhecer e Analisar relatos de praticas de professores na Educacao fisica, que

utilizaram atividades circenses como conteddo em suas aulas.

2.3 Questéo — Problema de Pesquisa

Quiais as possibilidades de insercéo do contetdo de Atividade Circenses nas aulas de

Educacao Fisica Escolar?



3 FUNDAMENTACAO TEORICA
3.1 Histéria do Circo

Acrobatas, equilibristas, palhacos, contorcionistas, esses sao alguns dos
individuos responsaveis pelo corpo dos grandes e espetaculosos nimeros circenses.
A sensacao de ver algo que seria humanamente impossivel de se realizar, por uma
flexibilidade incomum ou por uma forga extraordinaria € encontrada nessas
apresentacdes repletas de encantamento. Esse fenbmeno artistico, descrito por
Bortoleto e Duprat (2007) como marginalizado, enigmatico, restrito, porém sempre

fantastico, nos emociona e surpreende com suas inovacgoes.

Contudo, o circo como conhecemos hoje nédo é igual ao que se via nas suas
primeiras aparicdes. Essa arte milenar passou por algumas mudancas e adaptacoes,
visto que é uma pratica cultural, realizadas por sujeitos inseridos em uma sociedade,

gue possuem suas singularidades.

Apesar dos varios indicios da sua existéncia na antiguidade, “Foi entre os
séculos XVIII e XIX que o circo apareceu e estruturou-se como uma arte com entidade
prépria” (BORTOLETO; DUPRAT, 2007, p. 173). Ao longo do tempo, as
apresentacdes que eram comuns acontecerem em locais abertos, como ruas e

pracas, comecaram a perder espaco e publico para espetaculos fechados.

Em contrapartida, nesse periodo, o militar Philip Astley, figura importante para
0 contexto do circo na época, inaugura em 1768 uma escola de equitacao, focado no
desenvolvimento da cavalaria britanica. Dois anos depois o local onde aconteciam as
aulas se torna um Anfiteatro, direcionado a apresentacfes explorando o potencial
fisico do corpo humano, e a apresentacdes equestres. Devido ao sucesso com esse
tipo de conteudo, Astley convida os artistas de rua, conhecidos como saltimbancos,
além de artistas de teatro e da danca, para compor também seus espetaculos,

possibilitando o resgate a visibilidade desses artistas.

Com isso, sdo construidos e apresentados numeros artisticos, onde o circo
ganhava uma énfase e se torna o uma das principais atracdes. Dessa forma, o circo
obtém um conceito de “tradicional” e inicia sua fase Moderna, baseado na estrutura
do Anfiteatro de Astley, em local fechado, formato de arena, com equipe de artistas

gue ndo necessariamente se derivavam do circo.
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[...] o modelo de espetéaculo recriado por Astley uniu os opostos béasicos da
teatralidade, o cébmico e o dramatico; associou a representagdo teatral,
danca, musica, bonecos, magia, a pantomima e o palhago com as acrobacias
de solo e aéreo com ou sem aparelhos, o equilibrio, as provas equestres e 0
adestramento de animais no mesmo espaco. (SILVA; ABREU, 2009, p. 47
apud KRONBAUER; NASCIMENTO, 2014, p.320)

A estrutura fechada, como um anfiteatro, era mais dificil de ser encontrada
naquela época. Com isso, os artistas de circo viram a necessidade de organizarem
um local para suas apresentacdes, oferecendo maior evidencia e oportunidade ao
circo mével. Nesse momento surge as arenas cobertas com lona, que além de palco
também servia de abrigo para as trupes, reforcando assim permanéncia do circo

familiar.

Esses modelos de circos méveis existem até os dias de hoje, alguns ainda com
uma base familiar, onde a transmissao do conhecimento oral foi e & predominante na
construcédo do conhecimento do grupo. Uma das caracteristicas interessantes desse
modelo de circo, segundo Bortoleto e Machado (2003), foi a capacidade de ser

transmissor cultural para diversos povos, promovendo um intercambio de tradicdes.

Algumas pesquisas relatam que em meados do século XIX, ocorrem 0s
surgimentos dos Cabaret e Music Halls, sdo eles espetaculos proximos aos que eram
apresentados no circo. O teatro possui um grande espaco criativo nesse novo espaco
e junto com o circo, em uma vertente mais acrobatica, reinventam os espetaculos,
deixando o palhaco fora do palco. Diante disso, a “arte cénica e circo entrelagam-se e
envolvem os acrobatas criando novas perspectivas” (BORTOLETO; DUPRAT, 2007,
p.173)

O circo se tornou bastante popular nessa época e em funcéo disso, varios
grupos atravessaram fronteiras expandido para grande parte da Europa. Desse modo,
aproximadamente em 1930, como cita Bortoleto e Machado (2003) comecam a surgir
as primeiras escolas especializadas no ensino de circo. Diante desse fato, os
conhecimentos que antes eram restritos apenas aos integrantes do circo, agora ja
estariam disponiveis em escolas com foco nesse contetdo. Houve a descentralizacao
do conhecimento, e esse momento foi fundamental para a compreensao do circo que
comecava a se recriar e se transforma no modelo de circo novo ou circo

contemporaneo.
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Esse fato proporcionou um aumento na formagéo dos artistas circense, maior
namero de apresentacdes e intercambios culturais. Portanto, diante dessa quantidade
de fatores que incentivava a producao cultural, o circo inicia seu momento de
globalizacdo, cativando diversos olhares e aplausos pelo mundo. E importante
ressaltar que o surgimento do novo circo nédo exclui os circos tradicionais de cena.
Ainda encontramos esse modelo de grupos familiares que como némades, mostram

sua arte por onde passam.

3.2 Chegada do Circo no Brasil

Apesar de terem indicios de artista de circo, como saltimbancos e em familias
ciganas vindas da Europa, o circo no Brasil tem sua primeira escola profissional em
meados dos anos 70. “A escola de circo, Piolin, instalou-se em Sao Paulo, no estadio
do Pacaembu em 1977. Em 1982, surgiu a Escola Nacional de Circo no Rio de
Janeiro” (BORTOLETO; DUPRAT, 2007, p. 175). Com isso, ocorreu a democratizacéo
desse conhecimento aos demais interessados, promovendo um intercambio cultural e
de conhecimento entre os artistas de outras areas que se interessavam pelo mundo

magico do circo.

3.3 Educacéo Fisica Escolar

A Educacéao Fisica escolar como vemos hoje no cotidiano das escolas passou
por diversas mudancas até chegar ao modelo que presenciamos. De acordo com o
periodo historico vivenciado no Brasil, a educacdo Fisica possuia interferéncias

ligadas a esses momentos, além de objetivos e contetdos variados.

Como exemplo disso, quando a instituicdo médica influenciou a EF, era focada
0 conceito de higienizacdo dos corpos. Em outro momento, devido a ditadura militar,
a EF apresentava caracteristicas desse regime, com bastante reflexo nas suas
praticas, com objetivos de disciplina e formar soldados fortes saudaveis. Na
sequéncia, quando a instituicdo esportiva dispde seus elementos para compor 0s

conteudos da educacao fisica, ela adquire um carater mais esportivista.
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Quando a educacdo fisica passa por movimentos criticos vindos das
pedagogias criticas, se inicia uma crise de identidade em busca de novas dimensdes,
devido a isso, um modelo alternativo aos esportes de alto rendimento € instituido nas
aulas, como ressalta Souza Junior (2001). Nesse processo levantou-se Varios
guestionamentos em torno da Educacao fisica escolar, e na forma em como ela se
constituia. Com isso, a principal indagacao que permeava era se a EF possuia as

caracteristicas de um componente curricular.

Pode-se dizer que um componente curricular €, no sentido de matérias
de ensino, ndo apenas um constituinte do rol de disciplinas escolares,
mas um elemento da organizacdo curricular da escola que, em sua
especificidade de conteldos, traz uma selecdo de conhecimentos que,
organizados e sistematizados, devem proporcionar ao aluno uma reflexao
acerca de uma dimensdo da cultura e que aliado a outros elementos
desta organizacdo curricular, visa contribuir com a formacdo cultural do
aluno. (SOUZA JUNIOR, 2001, p. 03)

A Educacéo fisica passou por um longo periodo para afirmar sua legitimidade
no ambito educacional, diante disso, em 1996 ela se ampara por aspectos legais com
a nova reforma da LDBEN (9.394/96) “que integra a Educacdo Fisica como
componente curricular obrigatorio no sistema educacional.” (SOUSA; FIGUEIROA,
2016, p. 07).

EF na forma de um componente curricular, responsavel por um conhecimento
especifico (inclusive conceitual), subordinado a fungbes sociais de uma
escola republicana, comprometida com a necessidade que as novas
geracdes tém de conhecimentos capazes de potencializa-los para enfrentar
os desafios do mundo contemporaneo, (GONZALES; FENSTERSEIFER,
2009, p. 12).

Dessa forma, a educacéo fisica se iguala as outras disciplinas do contexto
escolar em parametros legais. Porém a pratica de alguns profissionais ainda nao
condiz com o espaco ocupado pela Educacéo Fisica. Portanto, é um desafio a todos
nos buscarmos diariamente essa legitimagcdo, superando esse lugar marginalizado
gue ainda persiste em ser ocupado e, além disso, compreender que esse
conhecimento também é imprescindivel para uma formacéao cultural e humana para o

individuo dentro da escola.
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3.4 O Circo na Educacao Fisica

A partir da consolidagdo do “Movimento Renovardor’” na Educacdo Fisica
Escolar Brasileira, atualmente, considera-se que ela organiza seus contetdos e seus
objetivos na cultura corporal. Dessa forma, atividades relacionadas a cultura corporal*
recebe maior destaque (COLETIVO DE AUTORES, 1992). Diante disso, podemos
compreender o circo como uma pratica corporal/cultural, por seu histérico cultural

além de suas modalidades.

Atualmente, a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) orienta os conteudos
a serem abordados por cada componente curricular do ensino basico e médio,
permitindo ainda uma flexibilidade na escolha dos contetudos. Entretanto, as

atividades circenses sO aparecem nesse documento como conteudo das artes:

Ainda que, na BNCC, as linguagens artisticas das Artes visuais, da Danca,
da Musica e do Teatro sejam consideradas em suas especificidades, as
experiéncias e vivéncias dos sujeitos em sua relacdo com a Arte ndo
acontecem de forma compartimentada ou estanque. Assim, € importante que
0 componente curricular Arte leve em conta o dialogo entre essas linguagens,
o dialogo com a literatura, além de possibilitar o contato e a reflexdo acerca
das formas estéticas hibridas, tais como as artes circenses, o0 cinema e a
performance (BRASIL, 2017, p. 196)

Apesar das atividades circenses nédo estarem presentes dentro dos conteudos
oficiais para a EF, podemos vé-la dando seus primeiros passos. Porém “mesmo
reconhecendo a pertinéncia das atividades circenses e sua localiza¢do nos diferentes
conteldos da Educacdo Fisica, parece que este tipo de pratica continua sendo
marginal” (BORTOLETO, 2003, p. 58).

Ao considerar as praticas corporais como tema/contetdo da educacéo fisica,
temos como possibilidade diversos temas e praticas para serem abordados em
nossas aulas. A escolha do curriculo é uma selecéao cultural, com influéncia politica e
social, com relacdo ao que é escolhido e ao que fica a margem. Ao pensar a falta de

protagonismo do circo dentro desse aspecto, e a selecdo que é feita nos curriculos

L A cultura corporal de movimento permite identificar, refletir e possibilitar a compreenséo de como
homens e mulheres, realizavam sua a leitura de mundo, suas produgfes histéricas, e como essa
relacéo foi e é expressada corporalmente.
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académicos, podemos perceber que “a insuficiente formacdo oferecida,
especialmente nos cursos superiores de Educacgao Fisica, dificulta ainda mais a
superacdo dessa problemética, mas ndo nos impede de buscar outros espacos de
aprendizagem.” (BORTOLETO, 2011, p. 47).

Dessa forma os professores ndo devem se limitar apenas aos conteudos
ofertados dentro do ambiente académico, mas sim, buscar meios para complementar

sua formagao.

A atividade circense € um contelido curricular tdo legitimo e importante
guanto outros conteudos considerados tradicionais (jogos, esportes, lutas,
etc.) que ja possuem um respaldo social reconhecido na atualidade brasileira.
Também queremos indicar que a crescente demanda do mercado com
respeito ao Circo deve ser acolhida com atencdo e respeito pelos
profissionais da Educacdo Fisica, e que fundamentalmente a educacéo
formal ndo pode seguir negando esta parte da cultura corporal que
representam as atividades circenses (BORTOLETO, 2003, p. 65).

Portanto, esse estudo possibilita um entendimento melhor sobre o circo e a
Educacao fisica, além de trazer um suporte a professores e futuros profissionais que

tem o desejo de utilizar o circo como contetido em suas aulas.
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4 METODOLOGIA

O presente estudo é de cunho qualitativo e dialoga com os principios da
pesquisa descritiva e exploratéria. Essa linha de pesquisa se caracteriza por ter seu
foco direcionado a descri¢cdo da pratica social/cultural de determinado grupo. (André
2009). Além disso, esse estudo possui aspectos da pesquisa survey, que busca
compreender caracteristicas de determinado grupo em um formato quantitativo de
acordo com Babbie (1999)

De acordo com Bogdan e Biklen (1982), citado por André (2009) as pesquisas
gualitativas possuem algumas caracteristicas em suas estruturas, que facilitam a
identificacdo desse tipo de estudo. Dessa forma, podemos apontar que essas
pesquisas, predominantemente, possuem um ambiente natural, permitindo um
contato mais direto do pesquisador. Os materiais coletados sdo, em sua maioria,
descritivos e, com isso, as transcri¢oes sao utilizadas apés aplicacéo do instrumento
de coleta. A preocupacéao com o decorrer do processo da pesquisa é maior comparado
ao resultado esperado, desse modo, o foco maior estd no desenvolvimento do
processo comparado ao produto. Além disso, o estudo busca apresentar as

concepcdes dos individuos pesquisados.

A pesquisa qualitativa ja esteve por diversas vezes em uma situacao de
oposicao a pesquisas intituladas de quantitativas. Porém, como retrata André (2009),
essas duas vertentes, quantitativas e qualitativas, estao intimamente relacionadas em
seus processos. Diante disso, esse trabalho conta com essas duas técnicas de

coletas, sendo elas fundamentais para fomentacédo e desenvolvimento do estudo.

Para a obtencéo das informacfes contidas nesse estudo foi desenvolvido,
juntamente com o orientador dessa pesquisa, um questionario semiestruturado
composto por perguntas dissertativas e objetivas caracterizado como. A opcao por
esse instrumento de coleta se deu apds identificar o grupo de pessoas ao qual seria
aplicado, pois, observamos uma grande possibilidade de escuta e resgate das

experiéncias vivenciadas por esses individuos.

O grupo estudado neste trabalho é formado por professoras e professores

inseridos na Rede Municipal de Contagem, cidade da regido metropolitana de Belo
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Horizonte, totalizando 52 participantes. Esses profissionais participam de formacdes
mensais dentro de um projeto de formacédo continuada direcionadas a educacéo fisica

escolar.

O questionario foi disponibilizado via internet, por meio da Ferramenta do
Google Forms?. Para validacdo dessa ferramenta, foi aplicado, entre os dias 16 a 20
de setembro, sua fase teste para 5 professoras e professores atuantes em escolas na
cidade de Belo Horizonte/MG. Nessa fase, obtivemos apenas trés respostas positivas

guanto ao contetdo do questionario e dois professores ndo retornaram.

Em sua fase oficial, o questionario foi disponibilizado via internet entre os dias
01 a 14 de outubro. Ao final do periodo, totalizamos 24 respostas ao questionario que

serdo apresentadas e analisadas no préximo capitulo desse estudo.

Os desafios metodoldégicos na utilizacdo do instrumento de coleta de dados
desse trabalho se encontram na estrutura do questionario do Google Forms. Pais,
apesar da capacidade em atingir um grande nimero de individuos, encontramos uma
limitacdo quanto a estrutura do tépico “relato de experiéncia”, visto que, pelo fato de
nao haver especificacdo na forma de descricdo dos relatos, possibilitamos que cada
professor e professora fizesse a sua compreensdo do mesmo. Em funcéo disso,

obtivemos respostas com pouco detalhamento sobre as aulas.

Diante disso, como facilitador do problema supracitado, além de aprofundar na
tematica e permitir uma continuidade dessa pesquisa, indicamos a utilizacdo de
entrevistas com professores e alunos. Dessa forma, este procedimento possibilitaria
0 acompanhamento do desenvolvimento dos contetdos e do processo de aplicacéo

dessas atividades na escola.

2 Ferramenta online e gratuita disponivel no Google Drive, onde permite a criacdo de questionarios,
formulérios e testes online. Devida a sua facilidade de acesso, esse dispositivo se tornou importante
aliado quando o objetivo sdo coletas de dados.
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5 ANALISE E DISCUSSAO
5.1. Conhecendo o grupo

Ao finalizar o processo de coletas de dados, foram totalizadas 24 repostas
positivas para a pesquisa. Dentro das respostas obtidas, 14 sao mulheres (58,3%) e
10 s&o homens (41,7%).

Com relacdo a formacado dos individuos da pesquisa, 13 pessoas (54,2%),
concluiram sua formacdo em instituicbes publica e 11 pessoas (45,8%), em
instituicbes privadas. O tempo de formacdo entre os entrevistados possui uma
variacao consideravel, sendo 17 pessoas (70,8%), com mais de 10 anos de formacéao,
3 pessoas (12,5%) entre 6 e 10 anos, e 4 pessoas (16,7%) entre 1 e 5 anos de
formacdo. A area de trabalho da educacdo basica que mais aparece, dentro dos
guestionarios recebidos, foi o ensino fundamental Il com 15 pessoas (62,5%), em
segundo o ensino fundamental | com 8 pessoas (33,2%), em terceiro 0 ensino infantil

com 1 pessoa (4,2) e finalizando, com nenhum profissional atuando no ensino médio.

Outra questdo abordada foi se esses docentes ja haviam vivenciado alguma
experiéncia com as atividades circenses; 21 pessoas (87,5%), responderam que sim,
e apenas 3 pessoas (12,5%), responderam que néo tiveram essa experiéncia. Dentre
os 21 professores e professoras que responderam ter vivenciado a pratica de
atividades circenses ao longo de sua carreira, apenas 5 relataram ter essa experiéncia

dentro do curso de formagcdo em Educacéo Fisica, caracterizando 23,8% da amostra.

Diante disso, podemos observar que o curriculo passou por mudancas ao longo
da formacéo desses individuos. Visto que, os profissionais analisados concluiram
majoritariamente a graduacdo a mais de 10 anos. De um modo geral, apesar das
reformas curriculares mais atuais, parece correto afirmar que o circo ainda néo se
constitui como um tema/conteudo especifico na formacao profissional em Educacéao

Fisica.

Havia no questionario, uma questado que visava identificar a utilizacdo das
atividades circenses como contetudo/tema durante a carreira docente dos profissionais
gque fazem parte da pesquisa. Obteve-se um total de 24 respostas, sendo 19 (79,2%)
positivas, ou seja, ja abordaram as atividades circenses como contetudo/tema e outras

5 (20,8%) negativas, tendo nunca trabalhado com tal contetdo durante suas aulas.
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Dentro das justificativas apontadas pelos professores que nao utilizaram as
atividades circenses em suas aulas, obtemos as seguintes respostas: falta de
seguranca para realizar esse tema, a auséncia de formacéo direcionada ao contetdo
circense, falta de oportunidade para introduzir o tema e um relato que indica que as
atividades circenses perpassam as outras atividades da educacéo fisica, com isso,
sem a necessidade de utiliza-lo separadamente. Essas informag6es convergem com
o estudo de Bortoleto (2011), uma vez que observamos aqui também que a formacéao
dos profissionais de Educacdo Fisica ainda precisa se modificar para atender as
necessidades desses novos conteldos que a escola e outros espacos educacionais
vem propondo, tanto no aspecto metodolégico como na adequacao de condicbes de

espaco e materiais.

Com relacdo aos 19 professores que utilizaram o conteudo de atividades
circenses em suas aulas, apenas 3 desse grupo relataram utilizar essa tematica
dentro do proprio contetudo de circo. Em contrapartida, os conteidos que 0s outros
profissionais utilizaram, em maior frequéncia, como meio para trabalhar as atividades

circenses foram as Ginasticas e Jogos, Brinquedos e Brincadeiras.

Apesar da suposta linha ténue existente entre a ginastica e o circo, essas duas
praticas tiveram momentos na histéria em que se aproximaram e se distanciaram ao
longo de seus percursos. Entretanto, ndo estou justificando a utilizacao das atividades
circenses dentro do contetdo de ginasticas, essa discussao ndo sera abordada com
a profundidade que necessita nesse estudo. Contudo, percebemos uma diferenca que
permite maior flexibilidade na aplicacdo do conteudo do circo segundo exemplo
indicado por Bortoleto (2010)

De fato, o trabalho da Ginastica, inclusive a de solo, sempre foi
criticado pela dificuldade de dispor de recursos materiais e espagos
apropriados além de uma formacgéo docente adequada. Talvez o circo receba
as mesmas criticas; no entanto, sempre sera uma atividade mais livre, mais
ampla e com um vocabulario motor maior, pois nunca foi e nunca sera limitada
ou conduzida por regulamentos e normas competitivas. (BORTOLETO, 2010,
p.107)

Nesse grupo de entrevistados, 8 docentes (42,1%) relataram ndo apresentarem
dificuldades ao trabalhar o tema. Entretanto, os outros 11 (57,9%) apresentaram
algumas dificuldades com relacdo as atividades circenses, sendo elas: controlar o

gradiente de risco de algumas atividades com relacdo a empolgacéo das criangas, o
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dominio prético dos conteudos, demonstracdo das atividades, seguranca em
determinadas modalidades, dificuldade na aceitacdo dos alunos na realizacdo das
atividades, principalmente malabares.

A dificuldade mais recorrente nos relatos foi a falta de materiais
académicos/tedricos® e materiais fisicos nas escolas. Diante disso, podemos observar
gue ha uma pequena quantidade de materiais para auxilio aos profissionais, quando
comparada a outros temas e conteudos da Educacao Fisica. Quando encontradas,
essas producdes tém dialogado pouco com as demandas concretas da pratica
pedagodgica “cuja maior parte da produgdo académica € composta de relatos de
experiéncias, estudos descritivo-exploratorios, com escassas proposicoes
metodoldgicas” (BORTOLETO, 2011, p. 52).

5.2. O que dizem os relatos docentes?

Na sequéncia desse trabalho serdo apresentados 19 relatos de experiéncias,
elaborados pelos professores e professoras que foram obtidos por meio de
guestionario. Nesses relatos, foram expostas um pouco das experiéncias que esses
profissionais vivenciaram com o desenvolvimento de unidades didaticas relacionadas
com as atividades circenses. A partir dessas falas, organizamos categorias de analise
de aspectos que, para esse trabalho, foram julgadas importares para serem

destacadas.

Com relacdo as escolhas que os professores e professoras realizaram para
utilizar essa temética, falaremos das Modalidades mais Trabalhas e Meios
Facilitadores. Nessa categoria identificamos que a ginastica foi utilizada como meio
para aplicacdo de algumas modalidades das atividades circenses, pela proximidade
existente entre os dois conteudos. A modalidade que apareceu com maior recorréncia
apoiada no conteudo da ginastica foram as acrobacias. Contudo, essa mesma
modalidade também se fez presente introduzida diretamente no conteudo de
atividades circenses. No que se refere a modalidade que foi utilizada com certa

regularidade nos relatos, identificamos os malabares.

3 No presente trabalho, o termo “trabalhos teoricos/académicos” se refere a monografias, artigos,
dissertacdes e teses de doutorado.
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Tendo em consideracdo alunos que ndo gostam de determinadas praticas
corporais nas aulas de Educacéao Fisicas, identificamos que as Atividades Circenses
Acolhem Estudantes Que Nao Possuem Afinidades Com Préticas Relacionadas Ao
Esporte. Nessa categoria, observamos a partir de alguns relatos que esses estudantes
aumentaram consideravelmente suas participacdes nas aulas. Apesar das atividades
circenses ndo serem um tema que possui a mesma popularidade que o futebol na
midia, por exemplo, os alunos as recebem com muita empolgacéo e interesse em
participar. Posto isso, podemos considerar as atividades circenses como praticas
onde possibilitam maiores ligacdes com uma variedade de perfis de alunos.

No que concerne a forma que os professores realizaram para explorar as
atividades circenses, em seu momento inicial e final, podemos identificar As
Estratégias Metodologicas de Introducdo e Finalizacdo do Tema. Nessa categoria
podemos observar diferentes formas metodologicas utilizadas para introducédo do
tema, como por exemplo: a partir de videos do Cirque Du Soleil, utilizacéo de ginastica
e jogos brinquedos e brincadeiras, confec¢cado de materiais construidos com os alunos,
utilizacédo da recreacédo e a escrita de relatos vivenciados pelos alunos relacionados
ao circo. Ja nafinalizacéo da tematica, identificamos a criacdo de um nimero circense,
coreografias e a apreciacdo a um espetaculo de circo sendo o circo indo até os

estudantes ou os estudantes indo até o picadeiro.

Sobre a aplicacdo do conteudo de atividades circenses em anos variados,
percebemos uma Dificuldade Com Turmas Mais Velhas. Nessa categoria, podemos
identificar em alguns relatos que houveram dificuldades no desenvolvimento do tema
com essas turmas. Além de se mostrarem mais resistentes com a tematica, os
estudantes maiores apresentam maior medo na realizacdo de algumas atividades
comparado aos alunos menores. Ha ainda uma indicacao de turmas que as atividades
obtiveram maior aceitacdo do contetdo, sendo até o 5° e 6° ano. Entretanto, ndo é
possivel identificar a concentracdo da tematica de atividades circenses em anos

especificos, devido a estrutura do questionario escolhido.

Dentre os relatos analisados, foi selecionado um em especifico para ser

discutido na integra. O mesmo foi categorizado como Professora Artista:
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“Tanto as publicagbes quanto os videos do Bortoleto ajudam muito. A
experiéncia pessoal me traz mais confianga. Mas, ser professora € muito diferente de
ser circense. Estar no circo me mostra que é importante ensinar este contetdo - onde
a beleza, a relacdo com o outro e o potencial de cada um compde a cena. Quando

estou na escola é como professora que organizo o conteudo e as aulas”.

Podemos observar nesse relato que essa professora possui uma vivéncia com
o ensino de circo paralela a escola de ensino basico. Posto isso, vemos na descricdo
gue essa professora realiza uma distincdo na organizacdo dos contetdos do circo
para os diferentes ambientes. Baseado nessa analise, podemos dialogar com
Bortoleto e Machado (2003) onde eles apresentam as caracteristicas relativas a cada

ambito das atividades circenses.

O primeiro € o Ambito Recreativo, onde o objetivo é uma atividade com a
intencionalidade apenas recreativa, voltada ao lazer, fora do ambiente escolar e sua
pratica ndo prioriza a técnica, intencionada para uma experimentacéo livre. O segundo
é o Ambito Educativo, onde o tema compde o campo escolar como conteldo
curricular, sujeito ao mesmo sistema de avaliacdo durante/final do processo. Nesse
ambito, a técnica é trabalhada, porém, ainda nao é o foco principal, hd uma relacéo
com o ludico e de possibilitar o contato com a cultura referente a esse tema. No
terceiro, temos o Ambito Profissional, onde o foco da atividade é o rendimento, na
funcdo de ampliar a cultura do circo (BORTOLETO; MACHADO, 2003, p. 54-55).

Com isso, se faz importante a compreenséo do professor sobre as diferencas
das Atividades Circenses em cada situacao, possibilitando um processo de ensino-
aprendizagem adequado e honesto dentro de sua especificidade e meio. O valor
educacional permeia os trés ambitos, sendo necessario um compromisso com a

cultura circense e aos alunos que se propdem em participar dessas vivéncias.
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6 CONSIDERACOES FINAIS

Como conclusdo desse trabalho podemos identificar que o instrumento
metodoldgico utilizado possibilitou compreender que as atividades circenses estao
sendo trabalhadas nas escolas. Entretanto, identificamos dificuldades com a tematica,
principalmente relacionada com a afinidade dos professore e professores com o

conteudo circense.

Posto isso, acreditamos que os profissionais devem se preparar
adequadamente para propor esse conteddo em suas aulas, garantindo a seguranca
na realizagcéo das atividades. Dessa forma, os docentes podem buscar formac¢des em
escolas profissionais de circo que tenham como um de seus objetivos adaptar o circo
para o ambiente escolar e buscar grupos de pesquisas ativos que contemplem a
discussdo desse conteudo, como por exemplo o Grupo de Estudo e Pesquisa de
Atividades Circenses (CIRCUS) na FEF-UNICAMP.

Além disso, esse compromisso também é dever dos gestores das escolas e das
instituicbes de formacao superior, direcionadas aos curriculos de Educacéo Fisica,
visto que, muitas vezes a tematica das atividades circenses nao recebe a
atencaol/visibilidade necessaria. (BORTOLETO, 2011). E a partir dessas acoes,
estaremos mais proximos da democratizacdo de ensino-aprendizado das praticas

relacionadas a cultura corporal do movimento.
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&  Atividades CircensesnaEF. M 3%

PERGUNTAS resrosTas 20

Secéo 1de7

Atividades Circenses na E.F. Escolar

=

Objetivo desse questionario é captar respostas que fomente o trabalho de conclusdo de curso da aluna Palloma Santos,
do curso de Educacéo Fisica/Licenciatura da UFMG.
Objeto de pesquisa: Atividades Circenses como contelido da Educacéo Fisica Escolar.

1 - Identificag&o: @ Miltipla escolha -
Feminino
Masculino X

Adicionar opgdo ou ADICIONAR "OUTRO"

[m. | Obrigatéria @)

(2]
& Atividades CircensesnaEF. 3% ® O B ENVIAR
PERGUNTAS respostas [0
2 - Ha quanto tempo realizou a conclus&o de sua formagéo ? 5 ©
)
) Entre 1e5anos.
T
Entre 6 e 10 anos.
.. ]
Mais de 10 anos. o
-
-
2.1 - Em qual Institui¢do de Formacao ? o
Plblica
Privada
2.2 - Nome da Institui¢do de Formagé&o: %

& Atividades CircensesnaEF. B vy | Tedesassiemcdes foam

PERGUNTAS reseosTas (B2

3 - Etapa da Educacgéao Bésica em que a‘tua: *
Educacéo Infantil
Ensino Fundamental |
Ensino Fundamental Il

Ensino Médio

4 - Ja vivenciou/participou de experiéncias com atividades circenses ? %
sim

Néo

Aposasecdol  Continuar para a préxima segao v
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& Atividades Circensesna EF. BB Yy | Todsssatences oam e o x BBy : @

Segd@o2de7

PERGUNTAS resrosTas [

3

Secdo sem titulo Tr
.. ]
[>]
-
-

4.1-Onde? *

4.2 - Essa experiéncia foi dentro ou fora do seu curso de formagdo? %

Texto'de resposta longa

Aposasecao2 Continuar para a préxima segdo »

&  Atividades CircensesnaEF. B vy | Todesesstemeds foam @ o n ENVIAR

PERGUNTAS resposTas ()

o f 2
~ # Tr
Sec¢&o sem titulo -
G a [>]
=

5 - Utilizou as atividades Circenses como contetido/tema em algum k:

momento de sua carreira docente ?
sim

Néo

Apos asecdo 3  Enviar formuldrio -

& Atividades CircensesnaEF. B vy | Todssesatercdes foom

PERGUNTAS resrosas (20

Aposasecao 3 Enviar formuldrio - 3
Tr

.. . u
Atividade Circense na E.F. =

5.1 - Justifique: 2

Apbsasecdo4  Enviar formuldrio -
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&  Atividades CircensesnaEF. R vy | Tdseserescoes o

PERGUNTAS resposTas [

Secdo 5de 7

Secdo sem titulo

5.1- As atividades circenses realizadas , estavam vinculadas a algum dos
contetidos da Educacéo Fisica ?

Ginastica  Esportes  Jogosbring..  Lutas Dangas Circo Outros

Sim

5.2 - Houveram dificuldades com a tematica?
Sim

Néo

& Atividades Circensesna EF. B vy | Todesssafersces foam

Google Drive

PERGUNTAS RESPOSTAS

Aposasecaos Continuar para a proxima segdo -

Segdo 6 de 7 X

Secdo sem titulo

5.3 - Quais foram as dificuldades ?

Apos asecdo6  Ir para a segdo 7 (Segdo sem titulo) v

ivi il des fc
& Atividades Circensesna EF. BB Yy | Todessssrencses foam

PERGUNTAS resrosTas [

Aposasecdo6 Irparaa secgdo 7 (Segdo sem titulo) v

Segéo 7 de 7 D¢

Secdo sem titulo

De

5.4 - Faga um breve relato sobre sua experiéncia com o Ensino das Praticas
Circenses nas aulas de E.F. escolar:

® OB

B O

-

£

]

ENVIAR
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