Universidade Federal de Minas Gerais
Escola de Educacéao Fisica, Fisioterapia e Terapia O cupacional
Programa de P6s-Graduagédo em Ciéncias do Esporte

Edital de Selecdo 2017 / 1° Semestre — Mestrado

A Coordenacdo do Programa de Pdés-Graduacdo em Ciéncias do Esporte (PPGCE) da
Escola de Educacao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da Universidade Federal
de Minas Gerais FAZ SABER que, no periodo de 17 de outubro a 18 de novembro de
2016, estarédo abertas as inscricdes para selecdo de candidatos ao Mestrado em Ciéncias
do Esporte.

As inscricbes para o concurso poderdo ser feitas na Secretaria de Pos-Graduacdo da
Escola de Educacao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, situada na Av. Antonio
Carlos, 6627, 2° andar, sala 07, Campus da Pampulha — CEP 31270-901 - Belo Horizonte
(MG), de segunda a sexta-feira, exceto em feriados e recessos académicos, no horario de
8h30 as 11h30 e de 13h30 as 16h30. As inscricbes poderdo também ser enviadas pelo
Correio (Sedex) , com data limite de postagem até o dia 09 de novembro de 2016. N&o
serdo aceitas inscricdes postadas apés essa data.

Contatos: Telefone: (31) 3409-2322; e-mail colposed-fis@eeffto.ufmg.br; pagina web:
www.eeffto.ufmg.br

| — Das Vagas. Serdo oferecidas 33 (trinta e trés) vagas para ingresso no primeiro
semestre letivo de 2017, na area de concentracdo Treinamento Esportivo, com a seguinte
distribuicdo entre as linhas de pesquisa do Programa:

1) Analise biomecéanica do movimento: 5 (cinco) vagas ;

2) Aquisicado, controle e adaptacao de habilidades motoras ao longo da vida: 6 (seis)
vagas;

3) Metodologia do treinamento esportivo: 6 (seis) vagas;

4) Psicologia do esporte e neurociéncias aplicadas ao comportamento humano: 11 (onze)
vagas;

5) Termorregulacdo, metabolismo e fadiga no exercicio e no treinamento: 5 (cinco) vagas ;

A relacdo das linhas de pesquisa e dos respectivos professores-orientadores esta
apresentada no Anexo 1 deste Edital.

Il — Dos Requisitos para a Inscricdo . Poderdo se inscrever candidatos com graduacéo
em Educacao Fisica ou areas afins, a juizo do Colegiado do Programa. Para se inscrever,
o candidato devera apresentar a Secretaria do Programa 0s seguintes documentos:

a) Formulério de inscricdo, devidamente preenchido, disponivel no site da EEFFTO,
www.eeffto.ufmg.br - pds-graduacdo - mestrado e doutorado - ciéncia do esporte -
documentos e formularios. O candidato devera informar a linha de pesquisa pretendida,
entre as relacionadas no item | deste Edital;

b) 01 (uma) fotografia 3 cm x 4 cm;

c) Copia da certiddo de nascimento ou de casamento;

d) Cdpia da carteira de identidade;

e) Copia do CPF;



f) Prova de estar em dia com as obrigagbes militares e com as obrigacfes eleitorais, no
caso de ser candidato brasileiro. A comprovacdao de estar em dia com as obrigacbes
eleitorais serd feita mediante a apresentacdo da certiddo de quitacéo eleitoral que podera
ser obtida em http://www.tse.jus.br/eleitor/servicos/certidoes/certidao-de-quitacao-eleitoral ;
g) Comprovante de endereco;

h) Candidatos estrangeiros deverdo apresentar os documentos exigidos pela legislacéao
especifica: copia do passaporte valido, especificamente, (1) pagina de identificacéo, (2)
pagina do visto de entrada no Brasil;

i) Cépia do diploma do curso de graduagdo ou documento equivalente, ou de outro que
comprove estar o candidato em condicbes de concluir o curso de graduacdo antes do
periodo para registro académico no curso de poés-graduacdo, ficando tal registro
condicionado a prova de conclusédo do curso de graduacéo;

j) Copia do Histérico Escolar do curso de graduacao;

k) Curriculum Vitae, apresentado no modelo Lattes/CNPqg, modelo disponivel em
www.cnpg.br, acompanhado da documentacdo comprobatdria;

[) Pré-projeto de pesquisa, de acordo com as normas constantes no Anexo 2 deste Edital.
Devem ser entregues 3 (trés) versdes impressas do pré-projeto de pesquisa. O pré-projeto
de pesquisa devera ser apresentado com uma capa, contendo o titulo do pré-projeto, a
linha de pesquisa a qual o candidato pretende se vincular e espaco para identificar o
candidato pelo seu nimero de inscricdo. Este niumero sera informado no momento da
inscricdo. Nao podera haver ao longo do pré-projeto de pesquisa henhuma identificacado do
candidato sob pena de sua desclassificacéo.

Candidatos com necessidades especiais deverdo indicar, no formulario de inscricdo, as
condicdes especiais necessarias para a sua participagdo neste concurso.

Apés a andlise da documentacdo apresentada, a Coordenacdo do Programa decidird
sobre o deferimento dos pedidos de inscricdo, sendo o resultado divulgado até 2 (dois)
dias uteis apds o encerramento das inscricbes na pagina web e no quadro de avisos do
Programa. So6 serdo deferidos os pedidos de inscricdo que atenderem as exigéncias deste
Edital.

No ato da inscri¢do, a cada candidato sera atribuido um numero de identificacdo que sera
utilizado para manter seu anonimato durante a avaliacdo do pré-projeto de pesquisa (12
etapa) e a corre¢ao da prova escrita (primeira avaliagdo da 22 etapa).

lll - Da Banca Examinadora. A Banca Examinadora do exame de sele¢do sera composta
por 5 (cinco) professores-orientadores do PPGCE, indicados pelo Colegiado. A relagéao
nominal da banca examinadora sera divulgada na Secretaria e na pagina web do
Programa, até 48 horas antes do inicio do processo seletivo, juntamente com a declaracéao
de inexisténcia de impedimento e suspeicdo de cada membro da banca em fungdo dos
candidatos inscritos neste concurso, nos termos da legislacéo vigente.

IV — Do Processo Seletivo. O exame de selecéo constara de duas etapas.

Cabera recurso contra o resultado da primeira etapa, com efeito suspensivo, sem prejuizo
do recurso final. O resultado da segunda etapa sera divulgado com o resultado final. Os
recursos, parcial ou final, deverao ser dirigidos a Coordenacéo do Programa e entregues,
pessoalmente ou por procurador munido de procuragéo simples, no endereco e durante o



horario de atendimento externo da Secretaria do Programa especificados no preambulo
deste Edital. Durante o periodo do recurso, o candidato tera vista a sua avaliacao.

Primeira Etapa. Avaliacdo do pré-projeto de pesquis  a. Esta etapa sera avaliada em 100
pontos e tera carater eliminatério. Os pré-projetos de pesquisa serdo avaliados de acordo
com 0s seguintes aspectos e respectivos valores percentuais: a) fundamentacéo tedrica:
30%; b) justificativa: 15%; c) objetivos: 10%; d) material e métodos: 35%; e) referéncias
bibliograficas (atualidade, pertinéncia e consisténcia): 5%; f) viabilidade de tempo para
execucao do projeto em, no maximo, 24 (vinte e quatro) meses: 5%. Serdo considerados
aprovados nesta primeira etapa os candidatos que obtiverem, no minimo, 70 pontos (70%).
O resultado desta etapa seré divulgado no dia 28 de novembro de 2016 na Secretaria e
na pagina web do Programa. Somente os candidatos aprovados na primeira etapa
participarao da etapa seguinte.

Segunda Etapa. A segunda etapa tera carater eliminatério e classificatério e consistira de
duas avaliagdes.

A primeira avaliacdo da segunda etapa correspondera a uma prova escrita de
conhecimentos sobre temas relacionados ao treinamen to esportivo e sobre a linha
de pesquisa pretendida . Esta prova sera avaliada em 100 pontos. A identidade dos
candidatos sera mantida em sigilo nesta prova escrita, antes e durante sua corre¢cdo. Esta
prova sera realizada no dia 05 de dezembro de 2016, de 09:00 as 12:00 horas, na Escola
de Educacado Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional, em sala a ser divulgada pela
Secretaria do Curso. A bibliografia para esta prova esta disponivel no Anexo 3 deste
Edital.

A segunda avaliacdo da segunda etapa correspondera a Apresentacdo do pré-projeto de
pesquisa na linha de pesquisa escolhida seguida por arguicdo oral . Esta
apresentacdo sera avaliada em 100 pontos e sera realizada nos dias 06, 07 e 09 de
dezembro de 2016, a partir das 8:00 horas, na EEFFTO, em sala a ser divulgada pela
Secretaria do Curso juntamente com o resultado da primeira etapa.

Serdo disponibilizados computador e data-show para apresentacdo que devera durar, no
maximo, 15 (quinze) minutos, sob pena de desclassificacdo dos candidatos que
ultrapassarem este tempo. No caso de qualquer problema técnico, o candidato devera
continuar a sua apresentacao.

Serdo analisados e avaliados 0s seguintes itens com 0s respectivos valores percentuais: a)
insercdo do pré-projeto numa das linhas de pesquisa do curso: 25%; b) clareza na
exposicao: 25%; c) conhecimento do campo tedrico-conceitual que ampara o pré-projeto
na linha de pesquisa escolhida: 25%; d) a capacidade argumentacdo do candidato face as
guestdes colocadas pela Banca Examinadora: 25%.

Serdo considerados aprovados nesta segunda etapa os candidatos que obtiverem, no
minimo, 70 pontos (70%), conforme equagéo apresentada a seguir:

Nota da segunda etapa = (nota da prova escrita + nota da apresentacao e arguicao)/2.

V — Do Resultado Final. A Nota Final do candidato que participou de todas as etapas do
processo seletivo correspondera a nota da segunda etapa. Os candidatos serdo ordenados



pela sequéncia decrescente da Nota Final por linha de pesquisa, com a indicacdo do
resultado: aprovado e classificado , ou aprovado, mas néo classificado , ou reprovado.
Serdo admitidos no mestrado os candidatos aprovados e classificados até o limite de
vagas por linha de pesquisa previsto no item | deste Edital, observada a ordem
decrescente da Nota Final. O resultado final sera afixado no quadro de avisos do Programa
e na web do Programa, até as 18:00 horas do dia 14 de dezembro de 2016.

De acordo com o Regimento Geral da UFMG, o candidato tera prazo de 10 dias, a contar
da data da divulgacdo do resultado final, para interpor recurso contra o resultado da
selecdo. Durante o periodo de recurso, o candidato ter4d acesso as suas respectivas
avaliagbes. Nao serdo aceitos recursos via postal, via fax ou via correio eletrénico, sob
pena de serem preliminarmente indeferidos.

A documentacéo dos candidatos cujos pedidos de inscricdo forem indeferidos, assim como
a dos candidatos reprovados e dos aprovados, mas nao classificados na selecéo, devera
ser requisitada dentro de, no maximo, 30 (trinta) dias ap0s o prazo para o recurso final.
Apés este prazo, a documentacdo ndo procurada sera devidamente descartada.

VI — Do Registro e Da Matricula. O candidato aprovado e classificado no processo
seletivo de que trata este Edital devera efetuar, exclusivamente pela internet, no
periodo de 16 de dezembro de 2016 a 13 de janeiro d e 2017, o seu cadastro prévio,
mediante 0 preenchimento de formulario disponivel no site
https://sistemas.ufmg.br/cadastroprevio. O DRCA tomara as providéncias para efetuar o
Registro Académico ap0s o recebimento da documentacdo completa dos candidatos
selecionados, na forma exigida (cépias legiveis e sem rasuras) e do preenchimento da
Ficha de Cadastro Prévio pelo candidato classificado. A documentacdo completa dos
selecionados sera enviada ao DRCA pela Secretaria do Curso até o dia 20 de janeiro de
2017.

O candidato que apresentou, no periodo de inscricdo, documento comprobatério de estar
em condi¢cdes de concluir o curso de graduacdo antes do periodo para registro académico
no curso de pés-graduacado, devera entregar na Secretaria do Programa, até o dia 17 de
janeiro de 2017 , documento que comprove a conclusédo do curso de graduacgéo (copia do
diploma de graduacao, expedido por estabelecimento oficial ou oficialmente reconhecido
ou declaragédo de conclusédo de curso em que conste a data da colacdo do grau). Nao
serdo aceitas declaracées com previsdo de conclusdo ou de colacao.

Em caso de curso de graduacdo concluido no exterior, devera ser apresentada cépia do
diploma de curso de graduacdo com selo de autenticagcéo consular e traducéo juramentada
para o portugués do diploma de curso de graduacdo, exceto para aqueles diplomas
emitidos em lingua espanhola, inglesa e francesa.

Candidatos estrangeiros deverdo apresentar a Secretaria do Programa, até o dia 17 de
janeiro de 2017, o Registro Nacional de Estrangeiro - RNE, ou passaporte com Visto
Permanente ou Visto Temporario de estudante valido, documento que comprove filiacdo e
demais documentos a serem informados pela Secretaria do Programa.

De acordo com o disposto no art. 39, § 2°, do Regimento Geral da UFMG, “cada aluno tera
direito a um Unico registro académico, correspondente a uma s6 vaga no curso em que foi
admitido na UFMG”. Perderd automaticamente o direito a vaga e sera considerado



formalmente desistente o candidato classificado que nao efetuar o Cadastro Prévio na data
fixada para a realizacdo desse procedimento ou que ndo apresentar qualquer dos
documentos solicitados neste Edital. O preenchimento de vaga(s) decorrente(s) destas
situacOes sera feito mediante convocacdo de outros candidatos aprovados, observada,
rigorosamente, a ordem de classificacdo segundo a ordem decrescente de pontos obtidos
no concurso, até a data limite para envio da documentacdo ao DRCA.

A matricula dos candidatos aprovados e classificados sera realizada no Sistema
Académico da Po6s-Graduacdo, de acordo com orientacdo da Secretaria do Programa, em
data a ser divulgada, observado o calendario académico da Universidade.

Em atendimento a Resolucdo N° 08/2008, de 14 de outubro de 2008, do Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extensdo da Universidade, os alunos de mestrado selecionados no
exame de selecdo de que trata este Edital deverdo comprovar conhecimento de lingua
inglesa no prazo maximo de 12 meses , a contar da data de sua primeira matricula no
curso. Tal comprovacéo é requisito para a continuidade dos estudos no Mestrado.

Sera aceita uma das seguintes comprovacfes de conhecimento de lingua inglesa: (i)
Certificado de aprovacéo do CENEX/FALE/UFMG em exame da Area 1 (Ciéncias Agrarias,
Ciéncias Bioldgicas, Ciéncias da Saude), realizado nos ultimos 3 anos (minimo: 60%).
Informacdes sobre este exame devem ser obtidas no site do Cenex/FALE/UFMG:
www.letras.ufmg.br/cenex, link Exames de Proficiéncia; (ii) Test of English as Foreign
Language — TOEFL (minimo de 213 pontos para o CBT TOEFL, minimo de 550 pontos
para o TOEFL tradicional ou minimo de 437 pontos para o TOEFL ITP); (iii)) International
English Language Test — IELTS (minimo: 6,0); (iv) First Certificate in English da University
of Cambridge, (v) ou outro, a juizo do Colegiado.

Belo Horizonte, 30 de Setembro de 2016.

Prof. Dr. Mauro Heleno Chagas.
Coordenador do Programa de Pds-Graduacgédo em Ciéncias do Esporte.



Anexo 1
Linhas de Pesquisa do Programa e professores-orient  adores por linha de pesquisa:

1- Analise biomecanica do movimento

Prof. Dr. André Gustavo Pereira de Andrade
Prof. Dr. Hans-Joachim Karl Menzel

Prof. Dr. Mauro Heleno Chagas

2- Aquisicao, controle e adaptacao de habilidades m  otoras ao longo da vida
Prof. Dr. Guilherme Menezes Lage

Prof. Dr. Herbert Ugrinowitsch

Prof. Dr. Marcio Mario Vieira

3- Metodologia do treinamento esportivo
Prof. Dr. Bruno Pena Couto

Prof. Dr. Fernando Vitor Lima

Prof. Dr. Leszek Antoni Szmuchrowski
Prof. Dr. Pablo Juan Greco

Prof. Dr. Reginaldo Gongalves

4- Psicologia do esporte e neurociéncias aplicadas ao comportamento humano
Profa. Dra. Andressa da Silva de Mello

Prof. Dr. Eduardo Mendong¢a Pimenta

Prof. Dr. Maicon Rodrigues Albuquerque

Prof. Dr. Marco Tulio de Mello

Prof. Dr. Varley Teoldo da Costa

5- Termorregulacdo, metabolismo e fadiga no exercic  io e no treinamento:
Prof. Dr. Candido Celso Coimbra

Profa. Dra. Danusa Dias Soares

Prof. Dr. Luciano Sales Prado

Prof. Dr. Samuel Penna Wanner



Anexo 2

Diretrizes para Reda¢ao do Pré-Projeto de Mestrado
1. Forma de Apresentacao

O Pré-Projeto deve ter a seguinte formatacao:
- O pré-projeto consistird de 12 paginas (1% pagina — Capa; 2° pagina — Sumario; 3% & 12°
pagina — Texto do projeto + Referéncias bibliograficas)

- A capa do pré-projeto de pesquisa deverd conter o titulo do pré-projeto, a linha de
pesquisa a qual pretende se vincular e local para incluir o nimero de inscricdo do candidato.
Ndo poderd haver ao longo do pré-projeto de pesquisa nenhuma identificacdo do
candidato, sob pena de sua desclassificagao.

- Uma pagina é entendida como folha de tamanho A4 (210 x 297 mm) com impressao em
uma soé face e deverd ter margens (direita, esquerda, inferior e superior) de 2,0 cm, com
espacamento 1,5 entre as linhas, sendo a fonte Arial 12.

- Todas as paginas devem ser numeradas na borda inferior direita a partir da 3% pagina.

- O autor devera optar pelo paragrafo tradicional. No paragrafo tradicional, o texto inicia-se
a 2,0 cm da margem esquerda e nao deve dar espago entre um paragrafo e outro. Veja
exemplo abaixo:

Quanto ao uso de hifen para separar silabas de uma
palavra, somente é aceito se for colocado ao lado da dltima
silaba e nunca abaixo dela como um grifo.

A NBR 14724 nao definiu exatamente qual tipo de
paragrafo devera ser usado pelo autor do trabalho, sendo de
responsabilidade do autor o projeto grafico do trabalho. S&o
apresentadas duas opgbes e, de acordo com a que o autor
escolher, devera a opgéo escolhida ser utilizada ate o final do

trabalho.



2. llustragoes (figuras, graficos, tabelas e quadros)

- As ilustragdes (com excecao de tabelas e quadros) sdao designadas e mencionadas no texto
como figuras. O titulo das figuras devera ser colocado abaixo dos mesmos.

- Toda ilustracdo que ja tenha sido publicada anteriormente deve conter dados sobre a

fonte (autor, ano e pagina).

2.1 Tabelas e Quadros

- As tabelas apresentam informag¢des tratadas estatisticamente, enquanto os quadros
contém informacdes textuais agrupadas em colunas.

- As tabelas e quadros devem ser dotados de um titulo claro e conciso, sem abreviacdes,
localizado acima deles. As tabelas e quadros devem estar inseridos no texto em seu devido
lugar e com a respectiva legenda.



Estruturac¢ao do Pré-Projeto

Primeira Pagina: Capa

Universidade Federal de Minas Gerais (Fonte 15)
Escola de Educagao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional
Programa de Pds-graduac¢do em Ciéncias do Esporte

Pré-Projeto de Mestrado (Fonte 18)
Titulo do pré-projeto

Linha de pesquisa pretendida: (Fonte 16)
Numero de Inscri¢do: deixar espaco para preencher durante inscrig3o.

Belo Horizonte (Fonte 15)
Data




Segunda Pagina: Sumario

SUMARIO
1. TMrodugin. awansonausasasissineaamsase X
1.1 OBDJELIVOS coviiiciiiiciiiie e et e X
M [0t T RS S——— X
Z. Materials @ MBEodoS v nimimirmimrrss s X
D T D MO B AN A . wosnuvmusur s e wok o R A R R S AR X
4. Referéncias bibliograficas......c.cciierriniiinniiiinniin, X

Terceira a décima segunda pdgina

Desenvolvimento do texto referente ao projeto. Nesta parte deverao constar os seguintes
itens principais:

1. Introducao

1.1. Objetivos

1.2. Hipdteses

2. Material e Métodos

3. Cronograma de execugao

4. Referéncias bibliograficas

IMPORTANTE: As citagdes no corpo do texto do pré-projeto e as referéncias bibliograficas
deverao seguir o padrao ABNT. As normas da ABNT também poderao ser acessadas no
seguinte site:

(http://www.eeffto.ufmg.br/eeffto/biblioteca/exibe/39/normalizacao).



Anexo 3

Bibliografia para a prova escrita de conhecimentos sobre temas relacionados ao
treinamento esportivo e sobre a linha de pesquisa pretendida

Analise biomecanica do movimento
Hall, S.J. Biomecanica basica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2005.

Aquisicao, controle e adaptacao de habilidades motoras ao longo da vida
Magill, R.A. Aprendizagem Motora: conceitos e aplicagdes. Sao Paulo: Edgard Bliicher, 2000.

Metodologia do treinamento esportivo
Samulski, D.; Menzel, H-J.; Prado, L. S. Treinamento Esportivo. Barueri: Editora Manole,
2013.

Psicologia do esporte e neurociéncias aplicadas ao comportamento humano
Samulski, D. Psicologia do Esporte. Sdo Paulo. Editora Manole, 2008.

Termorregulagao, metabolismo e fadiga no exercicio e no treinamento
McArdle, Katch e Katch. Fisiologia do Exercicio - Energia, Nutricdo e Desempenho Humano.
Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2011. 72 edicao.



