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Resumo

A busca pela investigacdo no meio dos arbitros se torna necessaria para uma
melhor preparacdo destes para uma melhor atuagdo. O presente estudo teve
como objetivo comparar os niveis de atencdo e impulsividade de arbitros de
voleibol federados. Para tal, os instrumentos utilizados neste estudo consistiram
em: um questionario demografico e o teste informatizado quotient ® ADHD
System, que se objetiva a avaliar e mensurar as habilidades psicoldgicas ligadas
a atencao e impulsividade dos individuos. A analise dos dados foi composta por
uma andlise estatistica descritiva (média, desvio padrao), com a utilizacdo do
Teste de Mann-Whitney a partir dos dados anotados em planilhas criadas no
software Statistical Package for the Social Sciences (SPSS®) versao 23.0., com
significancia de p < 0,05. A amostra foi composta por 24 arbitros federados do
estado de Minas Gerais, sendo 20 homens e 4 mulheres, com idade média de
34,95 (+ 10,72) anos que se dividiram em dois grupos (grupo Regional, n=18 e
grupo Nacional e Internacional, n=6). Conclui-se que o presente estudo néo
encontrou diferencas estaticamente significativas quando se comparou a
atencdo e impulsividade dentre os grupos de arbitros analisados. E esperado
gue este trabalho possa contribuir com a rede de estudos sobre o0 assunto, para
a parte psicolégica ser tratada com mais énfase, ja que nos dias de hoje é
incomum este tipo de estudo em relacdo aos arbitros de voleibol.
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