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RESUMO

Este estudo representa investigagcédo interdisciplinar sobre os significados e
sentidos atribuidos as experiéncias de lazer de presos em um presidio
configurado conforme o modelo da Associacao de Protecdo aos Condenados -
APAC, na regidao metropolitana de Belo Horizonte - MG, que se diferencia do
sistema comum por ter um método préprio de trabalho, denominado “Método
Apaqueano”. Nele, os apenados cumprem, no dia-a-dia, rotina preestabelecida
pela gestdo da unidade prisional de forma compartilhada, aproximando-se de
um modelo de autogestdo. Ainda assim, essa instituicdo exerce certo controle
sobre as acdes diarias dos condenados que, de certa forma, compromete suas
atividades de lazer. Frente a isso, por meio de estudo etnografico, busquei
compreender os sentidos e significados atribuidos ao lazer pelos jovens
aprisionados na APAC, suas formas de apropriacdo dos espacos dessa
instituicdo nas suas praticas de lazer e os processos de sociabilidade ai
instaurados. Nesse sentido, realizei revisdo bibliografica em 3 (trés) areas
distintas: 1) o campo de estudos do lazer; 2) as politicas publicas que tém
como foco o sistema prisional; e 3) relacdo entre juventude aprisionada e lazer.
Dialogo com produgdes académicas na perspectiva da teoria histérico-cultural,
visando compreender como esses Ssujeitos geravam sentidos a partir das
praticas de lazer vivenciadas na prisdo. Para isso, recorri a metodologia
gualitativa, com apoio nas técnicas de observacdo participante e entrevista
semiestruturada. Os resultados obtidos evidenciaram que as praticas de lazer
ocorreram em tempos e espacos reduzidos e que seus potenciais educativos e
formativos ndo sédo explorados.

Palavras-chave: Lazer. Encarceramento. APAC. Juventude. Sentido e
significado.



ABSTRACT

This study comprisesinterdisciplinary research on the significance attributed to
leisure experiences by inmates in a prison in accordance with the model
proposed by the Associacdo de ProtecdoaosCondenados - APAC [the
association for the protection of inmates, in free translation], in the metropolitan
region of Belo Horizonte - MG, Brazil., which differs from the usual model in that
it adopts the so-called "Apaqueano” method of work. Under this method, the
inmates’ day-to-day routine is pre-established by the prison unit’'s managerial
staff in a shared manner which resembles a self-management model. Even so,
this entity still exercises some control over the inmates’ daily actions which
somehow compromises their leisure activities. Thus, through ethnographic
study, | have sought to understand the meanings attributed to leisure by youths
imprisoned at APAC, their ways of appropriating space while involved in leisure
practices, and their processes of sociability. In order to achieve this aim, | have
reviewed the literature in three (3) distinct areas: 1) leisure studies; 2) public
policies on the prison system; and 3) the relationship between imprisoned
youths and leisure. | also review academic productions based on cultural-
historical theory, aiming to understand how meaningful their leisure practices
inside that prison are. To that end, | use qualitative methodology, with technical
support of participant observation and semi-structured interview. The results
have shown that leisure practices take placein reduced spaces and short time
and that their educational and training potentials are not exploited.

Keywords: Leisure. Incarceration. APAC. Youth. Significance.
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Moleque maravilhoso

Eu nunca cometo pequenos erros
Enquanto eu posso causar terremoto
E das tempestades ja ndo tenho medo
Acordo mais cedo

Eu nunca me animo de ir ao trabalho
Eu sou o coringa de todo baralho
Sou carta marcada em jogo roubado

A morte ao meu lado

Eu sou 0 moleque maravilhoso

Num certo sentido o mais perigoso

Moleque da rua, moleque do mundo, moleque do espaco
Quebrando vidracgas do velho Ricardo

Nesta vizinhanca sou filho bastardo

Com o meu bodoque sempre no pescogo

Eu exijo meu, eu exijo meu, eu exijo meu 0sso

eu exijo meu 0sso

eu sou 0 moleque maravilhoso.

Raul Seixas e Paulo Coelho (SEIXAS; COELHO, 1974)
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INTRODUCAO

Considerados culpados de todos os males da
atualidade, estes jovens denunciam a subjetividade da
sociedade atual. (FEFFERMANN, 2006, p. 326)

O presente trabalho procurou pesquisar quais Sao 0S USOS,
significados e sentidos que jovens condenados, que cumprem penas em um
presidio na Regiao Metropolitana de Belo Horizonte, atribuem ao lazer.

Dessa forma, vale destacar o que escreveu Vygotsky, em seu livro
Pensamento e palavra, de 1934 [VYGOTSKY, 2000], sobre diversas formas de
linguagem, e menciona que a subjetividade se constitui, sempre, como um
espaco simbolico e a linguagem interior € a forma de mediacdo entre o
pensamento e a palavra.

Destarte, 0 maior desafio para a escrita desta pesquisa foi expressar
em palavras o pensamento deste pesquisador, posto que, segundo Vygotsky
([1934] 2000), quando os interlocutores sdo desconhecidos, para o ato de
escrever € necessario um desenvolvimento complexo.

Desse modo, para o desenvolvimento desta investigacdo, realizei
revisdo bibliografica em 3 (trés) areas distintas: a primeira, sobre o campo do
lazer; a segunda, sobre as politicas publicas que tém por foco jovens
condenados em cumprimento de pena no Sistema Prisional; e, a terceira, sobre
as formas pelas quais esses jovens se apropriam do lazer. Nesse processo,
investiguei producbes académicas que tratassem especificamente das

tematicas relacionadas ao meu objeto. Conforme destaca Alves-Mazzotti:

[a] produgdo do conhecimento ndo é um empreendimento isolado. E
uma construcdo coletiva da comunidade cientifica, um processo
continuado de busca, no qual cada nova investigacdo se insere,
complementando ou contestando contribui¢des anteriormente dadas
ao estudo do tema. A formulagdo de um problema de pesquisa
relevante exige, portanto, que o pesquisador se situe nesse processo.
(ALVES-MAZZOTTI, 1998, p. 180).

Quanto as categorias, durante a elaboracédo do projeto de pesquisa,

antes de mergulhar no campo, concentrei-me em conceitos académicos que ja
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haviam sido delimitados anteriormente: juventude, sentidos e significados,
sistema prisional e lazer.

Sobre a primeira, recorremos aos estudos realizados por Spoésito
(1994, 1996, 1998, 2003), por Dayrell (1998, 2000, 2003, 2005) e Carrano
(2000, 2003, 2005). Trata-se de autores que concebem a juventude no plural e
de forma relacional. Em vez de conceber como modelo Unico e universal, a
juventude é compreendida como um modo de vida, como um jeito de pensar e
agir que transcende aspectos cronoldgicos e biol6gicos. Trata-se de uma
categoria que abarca variadas formas de se viver e pensar esse momento.
Trata-se de um momento da vida que se relaciona com aspectos historicos
(questédo geracional) e com aspectos sociais: regido, classe social, género,
raca, religido, etc..

A luz desses pressupostos, € fundamental que se indague sobre o
fato de se ser jovem e presidiario, sobre os significados e os sentidos que
jovens presidiarios atribuem a essa experiéncia social; que tipo de lazer
vivenciam nesses espagos: quais os limites e as possibilidades educativas que

esse local Ihes oferece.
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1 SISTEMA PRISIONAL, JUVENTUDE, LAZER E
SUBJETIVIDADE: DISCUSSOES TEORICO-CONCEITUAIS
ACERCA DAS TENSOES PRODUZIDAS EM UM CONTEXTO
HISTORICO-CULTURAL.

[...] a ciéncia ndo é s6 racionalidade, é subjetividade
em tudo o que o termo implica, € emocao,
individualizacdo, contradicdo, enfim, € expressao
integra do fluxo da vida humana, que se realiza através
de sujeitos individuais, nos quais sua experiéncia se
concretiza na forma individualizada de sua producédo
(REY, 2011, p. 28).

Este capitulo esta dividido em 5 (cinco) topicos. Em cada um deles,
apresento concepcbes que balizaram esta pesquisa. Descrevi e analisei a
perspectiva tedrico-conceitual que constituiu meu olhar no campo de pesquisa.
Em vez de conceber o campo como algo transparente, que pode ser acessado
diretamente pela observacdo empirica, como 0s positivistas afirmam, parti do
pressuposto de que nosso olhar € mediado por conceitos e categorias que nos
permitem ver certos fendmenos e deixar de lado outras recorréncias
contextuais. Isso ndo quer dizer, no entanto, que o campo nao tenha me
auxiliado na selecédo das categorias. Pelo contrario, a definicdo do campo de
analise foi delimitada por informacdes obtidas por informantes que me
ajudaram a problematizar conceitos definidos a priori.Em outras palavras: a
definicdo do eixo de pesquisa se deu por meio de uma perspectiva dialética
entre teoria e pratica; afinal, conforme afirma Paulo Freire (2006), a teoria sem

pratica e a préatica sem teoria € verbalismo.

1.1 Algumas peculiaridades historicas do Sistema Prisional

Na Idade Média, os castelos, 0s conventos e 0os mosteiros eram configurados
como prisdes. Os penitentes eram privados de liberdade para refletir e meditar
sobre o que fizeram e se arrepender do crime cometido, a fim de g alcancar a
reconciliacdo com Deus (NASCIMENTO, 2003). A Igreja Catdlica controlava as
punicdes, porque, de acordo com 0s pressupostos eclesiasticos, todos que
cometiam um delito se afastavam de Deus. Desse modo, a peniténcia era a

maneira imposta para que o criminoso se redimisse do seu “pecado” e, com
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esse sacrificio, purificava-se para o convivio em sociedade. De acordo com
Magnabosco (1998), havia outras sanc¢des aplicadas nesse periodo. Isso,
porém, dependia do “status” social do réu, ja que, em alguns casos, parte do
corpo podia ser mutilada, sendo comum a amputacdo de membros; porém, em
punicdes mais severas, praticava-se a decapitacdo em guilhotina, entre outros
mecanismos que promoviam o espetaculo e a dor.

Nos seculos XVIII e XIX, aconteceram mudancas consideraveis
guanto a aplicacdo dessas penas punitivas. Nesse periodo, o aprisionamento
passou a ser o procedimento predominante para punir criminosos. Destarte, 0
Estado tornou-se a instancia responsavel pelo controle da criminalidade. Nessa
transicao histdrica, a punicao deixa de ser mais enfatizada no corpo, e passa a
ser ressaltada no nivel mental.

No entanto, na reformulacdo do sistema punitivo, o isolamento
tornou-se o instrumento adaptado para punir 0s criminosos por meio de prisdes
e asilos, bem como em instituicdes destinadas a doentes mentais. Quanto a
esse aspecto, Cohen (1985) apresenta 3 (trés) modelos distintos que me
permitem a compreensao da evolucdo do sistema prisional. O primeiro modelo
caracteriza-se pela sua perspectiva idealista, influenciada pelo lluminismo do
século XVIII, que, pretensamente, tinha por meta a humanizacdo das penas.
Quanto a segunda reformulacao, caracterizou-se pela proposta de um metodo
funcionalista, que concebe a prisdao como “asilo”, porque representa uma
solucéo funcional diante a fragmentacéo social. Essa perspectiva mecanica de
integrar o preso, de forma harménica, a sociedade aparentava uma iniciativa
gue tinha finalidade supostamente clara; porém, suas consequéncias foram
bastante desastrosas. De acordo com Massola (2005), uma subcultura prisional
foi constituida a partir de ambos os métodos, porque esses nao evidenciavam
contribuicdo alguma que viesse a fortalecer ou estimular algum tipo
ressocializacdo. Em contraponto, o terceiro método acreditava no éxito da
proposta prisional por meio de um modelo que pregava a repressao de uma
classe concebida como delinquencial, com o intuito de justificar o aumento da

opressao sobre a classe trabalhadora. Nessa 6tica, Foucault (1996) afirma:

[a] prisdo fabrica delinquentes, mas os delinquentes sao
Uteis tanto no dominio econémico como no politico. Por exemplo, no
proveito que se pode tirar da exploracdo do prazer sexual [...] Outro
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exemplo: todos sabem que Napoledo Il tomou o poder gracas a um
grupo constituido, ao menos em seu nivel mais baixo, por
delinquentes de direito comum. (Foucalt, 1996, p. 132 apud Massola,
2005, p. 28)

Com referéncia a esse tema, Assis (2007, p. 2) faz a seguinte
consideracao:

[a] ideia de um sistema penitenciario progressivo surgiu no final do
século XIX, mas, no entanto, sua utilizagcdo generalizou-se através da
Europa sO depois da | Guerra Mundial. A esséncia desse regime
consistia em distribuir o tempo de duracdo da condenacdo em
periodos, ampliando-se em cada um deles os privilégios que o
recluso poderia desfrutar, de acordo com sua boa conduta e do
avanco alcancado pelo tratamento reformador. Outro aspecto
importante era o fato de possibilitar ao recluso reincorporar-se a
sociedade antes do término da condenacdo. Basicamente, o sistema
progressivo tinha como fundamento dois principios: estimular a boa
conduta do recluso e obter sua reforma moral para uma futura vida
em sociedade. O avanco considerdavel obtido pelo sistema
progressivo justifica-se pela importancia por ele dada a vontade do
recluso e de que ele diminuira o rigor excessivo na aplicacdo da pena
privativa de liberdade. Da filosofia original do sistema progressivo
surgiram varias variantes e peculiaridades em outros sistemas, o0 que
na verdade se constituiam num aperfeicoamento do préprio sistema
progressivo. As primeiras mudangas decorreram do surgimento do
sistema progressivo inglés, desenvolvido pelo capitdo Alexandre
Maconochie, no ano de 1840, na llha de Norfolk, na Australia. Esse
sistema consistia em medir a duracdo da pena através de uma soma
do trabalho e da boa conduta imposta ao condenado, de forma que a
medida que o condenado satisfazia essas condi¢cdes ele computava
um certo nimero de marcas (mark system), de tal forma que a
quantidade de marcas que o condenado necessitava obter antes de
sua liberacdo deveria ser proporcional & gravidade do delito por ele
praticado. A duracdo da pena baseava-se entdo da conjugacao entre
a gravidade do delito, o aproveitamento do trabalho e pela conduta do
apenado.

A partir do século XX, na Europa, foi criada a Comisséo
Penitenciaria Internacional, que, em 1929, passou a ser denominada Comissao
Penal e Penitenciaria. Nesse momento, estabeleceu-se importante marco
dessa tematica, porque as regras passam a ser elaboradas pela Organizacéo
Mundial das Nac¢des Unidas - ONU. Ao fim da Il Guerra Mundial, as nacdes-
membro da ONU — entre essas, o0 Brasil — se mobilizaram com o objetivo de
estabelecer critérios mais efetivos para uma pretensa humanizacéo do sistema
carcerario. Como resultado desse esforgo, foi promulgada a Lei de Execucao
Penal (BRASIL, 1984), popularmente conhecida como LEP, em todo territorio
brasileiro (MAGNABOSCO, 1998).
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Entretanto, de acordo com Almeida (2009), foi na Carta Régia de
julho de 1769, que surgiu, pela primeira vez, a proposta de se construir um
presidio no Brasil. Segundo esse documento, a instituicdo se chamaria Casa
de Correcédo da Corte. Contudo, sua efetivacao so6 se deu 65 (sessenta e cinco)
anos apols a ordenacdo de sua construcdo. O inicio da obra ocorreu sob a
responsabilidade do Ministério dos Negocios de Justica, em 1834.

No contexto do modelo disciplinar proposto a partir do século XIX, os
Estados Unidos da América adotaram um paradigma mais tecnolégico para
esse fim, conforme Magnabosco (1998). Nessa configuracao linear, os contatos
entre os apenados eram reduzidos: em geral, dormiam em celas separadas e,
ainda de acordo com esse pesquisador, no Estado da Pensilvania, o sistema
prisional determinava que 0 criminoso cumprisse toda a sua pena em regime
de isolamento total.

Em linhas gerais, o sistema estadunidense foi baseado na
proposicdo do retraimento, acreditando que, dessa forma, afetava-se a
subjetividade do sujeito condenado a ponto de alterar seus “habitos” criminosos
durante o periodo de reclusdo, com o proposito de promover o retorno do
prisioneiro ao convivio social. Como se observa, tratava-se de uma proposta
simplificada e descontextualizada, que ndo considerava as condi¢cdes sociais e
historicas de producdo da criminalidade e gerava a ilusdo de se integraro
sujeito a sociedade, a posteriori, por meio do isolamento. Thompson (2010)
levanta questionamentos acerca da efetividade desse método, jA& que o
isolamento se contrapde a sociabilidade humana e a socializacdo dos sujeitos.

Quanto a América Latina, Callegari (2009) firma:

[n]Jdo h& grandes diferencas entre os sistemas prisionais nos paises
latino-americanos, pois, como no Brasil, todos tém os mesmos
problemas, ou seja, superpopulagdo, auséncia de trabalho para o
apenado, condi¢des de higiene e assisténcia a salde. Ademais, falta
um programa efetivo de assisténcia ao egresso, possibilitando a
reinsercao no meio social (CALLEGARI, 2009).

Além disso, Callegari (2009) menciona, ainda, que a LEP — Lei de
Execucdo Penal brasileira — apresentava pontos interessantes na sua
prescricdo legal; principalmente, no que diz respeito a garantias de direitos aos

condenados, ja que contempla desde o espaco nas celas até a assisténcia de
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que O preso necessita. Assevera, porém, que 0 governo, na préatica, ndo
cumpre essas garantias.

Por outro lado, LoicWacquant (2001), em sua obra As Prisbes da
Miséria, critica a politica governamental de seguranca denominada “Tolerancia
Zero”. Ao analisar esse programa, o autor traz a luz um novo formato de
politica, no qual o Estado de Puni¢cdo assume o lugar do Estado de Bem-Estar
Social, nos Estados Unidos da América (EUA), e, também, na Europa,
tornando-se um modelo globalizado, no mundo atual. Apresenta a cidade como
um territério de disputa e demonstracéo de forca. Ao retratar a situacdo, aponta
0os EUA como o maior responsavel por um discurso conservador, seguido pelo
continente europeu, ja que acreditam que a maior fonte de violéncia nas
grandes cidades advém da presenca de jovens pobres, negros e estrangeiros
nos espacos urbanos das metropoles.

Segundo Wacquant (2001), ha uma rede formadora de opinido
constituida por 6rgdos governamentais e ndo-governamentais, académicos,
midia e as “para-publicas” ligadas ao sistema penitenciario e a associa¢des de
vitimas de crimes, além de consultorias contratadas pelos governos britanico e
estadunidense, dissipando um discurso de apologia ao EstadoPeniténcia. Na
perspectiva desse autor, o responsavel por esse enaltecimento de um Estado
Policial foi Charles Murray: “[...] um politélogo ocioso de reputagdo mediocre. O
Manhattan Institute Ihe ofereceu 30 mil délares e dois anos de tranquilidade
para escrever LosingGround: American, Social Policy. 1950-1980” (MURRAY,
1984 apud WACQUANT, 2001, p. 22).

A partir da apresentacdo da obra de Charles Murray, pelo Manhattan
Institute, ao governo dos EUA, muitos Estados passaram a seguir sua

proposta:

[...] Um especialista em relagbes publicas foi contratado para
promové-lo; um milheiro de copias foi enviado a titulo de gentileza a
jornalistas, eleitos e pesquisadores cuidadosamente peneirados.
Murray foi “colocado” no circuito dos talk shows televisados e das
conferéncias universitarias, e encontros foram organizados com
diretores e comentaristas da imprensa. O Manhattan Institute chegou
a empreender um grande simpésio em torno de LosingGround, pelo
gual os participantes, jornalistas, especialistas em politicas publicas e
em ciéncias sociais, fizeram jus a “honorarios” que chegavam a 1.500
dolares afora hospedagem gratis num hotel de luxo no coracédo de
Nova York. Como foi publicado no auge da popularidade Reagan e
como remava no sentido da corrente politica dominante — (muito)
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menos Estado (social) -, essa obra recheada de absurdos l6gicos e
erros empiricos tornou-se de um dia para o outro um “classico” do
debate sobre a ajuda social nos Estados Unidos. (WACQUANT,
2001, p. 23)

De acordo com a teoria de Charles Murray, o “EstadoPrevidéncia”
causa degradacdo moral, porque aguilhoa a violéncia. No entanto, para
Wacquant (2001), o Estado Punitivo potencializa o sistema penitenciario, que
atinge diretamente a populacdo menos privilegiada economicamente, por meio
da criminalizacdo da populacdo jovem pobre negra e parda, no intuito de
estabilizar um mercado movido pela desigualdade social.

Essas propostas punitivas de encarceramento foram questionadas,
na década de 1970, por Goffman (2001), devido ao carater totalitario das
instituicbes  prisionais. Esse mecanismo totalizador gera processos
degradantes na subjetividade do prisioneiro, de uma forma drastica. O autor
relata um desenvolvimento de “mortificacdo do eu”, em funcéo da forte pressao
gue impde obediéncia. Em outro estudo, esse mesmo estudioso faz uma
observacdo importante quanto aos estigmas enfrentados por pessoas
encarceradas durante suas histérias de vida e discute que esse estigma torna o
sujeito enfraquecido perante a sociedade e, com isso, ele encontrara
dificuldades para restabelecer sua reinsercao social (GOFFMAN, 1975).

Os questionamentos levantados até aqui apontaram as contradi¢cdes
e 0s aspectos ideolégicos envolvidos na proposicdo do sistema punitivo
persistente na sociedade atual. A individualizacdo do crime como um ato de
exclusiva responsabilidade do individuo justificaram, até entdo, todo um
aparato isolacionista para se confinar o apenado. Nas ultimas décadas, em um
contexto neoliberal, a criminalizacdo da juventude pobre, negra e parda, por
meio do discurso da “tolerancia zero”, objetivou exacerbar um Estado Policial,
em detrimento de politicas publicas e sociais voltadas para a saude, a
educacéo, a assisténcia, o lazer e o trabalho das populacfes mais vulneraveis
da sociedade.

Diante disso, este estudo se propfe a pesquisar a APAC no intuito
de avaliar se um sistema diferente ao modelo hegeménico pode gerar

intervencdes distintas em relacdo as propostas punitivas, mesmo sabendo-
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sedas desigualdades sociais presentes na nossa sociedade. Sendo assim, no
proximo item, apresento algumas discussoes relativas a APAC.

1.2 Associagcdo de Protecdo e Assisténcia aos Condenados - APAC: a
busca de uma proposta diferenciada.

Na contramdo desse sistema prisional classico, punitivo, que
estigmatiza, ao invés de criar possibilidades sociais e politicas, que consomem
vultosos recursos e, ainda, produz um alto indice de reincidéncia criminal,
emergiu, na década de 1970, a Associacdo de Protecdo e Assisténcia aos
Condenados - APAC. Trata-se de entidade civil de direito privado, com
personalidade juridica propria, que se dedica ao trabalho de reeducacéo e
reintegracao social dos condenados com penas de privacao de liberdade. Essa
proposta desenvolve um método proprio de valorizagdo humana, vinculada a
evangelizacdo da populacédo atendida. Na sua proposi¢do, busca, de maneira
ampla, a protecdo da sociedade, a promocéo da Justica e 0 socorro as vitimas.

No seu bojo de propostas, essa entidade estabelece como pilar a
Constituicdo Federal que, em seu artigo 5° estabelece que “a pena sera
cumprida em estabelecimentos distintos, de acordo com a natureza do delito, a
idade e o sexo do apenado” (BRASIL, 1988).Operando como uma instituicdo
de auxilio aos Poderes Executivo e Judiciario na execucao penal, tem seu
estatuto resguardado pelo Cadigo Civil e pela LEP. Nesse aspecto, a APAC
auxilia na administracdo do cumprimento das penas de privacdo de liberdade,
nos regimes fechado, semiaberto e aberto. Nela, esse preso recebe tratamento
espiritual, juridico, médico e psicolégico diretamente da comunidade. A
seguranca e a disciplina do presidio sdo constituidas com a participacdo dos
detentos, ja que ndo ha, na instituicdo, policiais ou agentes penitenciarios. Essa
caracteristica metodolégica produz um namero infimo de funcionarios comuns,
denominados “inspetores de seguranga”, quando se avalia a proporgcao de
presos e trabalhadores no sistema. Além disso, conta com a atuacdo de
voluntarios. Apesar dos seus principios metodoldgicos, todavia, a APAC néo

funciona de forma linear em todos os municipios que atua.
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Outro fato relevante a ser mencionado € que, nesse método, todos
os encarcerados sdo chamados de recuperandos e tratados pelos proprios
nomes, embora eu ndo considere esse termo apropriado, porque acredito que
recuperamos objetos e pecas de uma maquina mecanica. No entanto, o

idealizador do método tem a seguinte explicacao:

[v]é-se, desde logo, que o uso dos termos reeducando, interno e
educando para designar os presos é impréprio. Reeducando significa,
em Ultima analise, aquele a quem se reeduca. Ora, somente se
reeduca quem foi educado e que, por qualquer motivo, se esqueceu
das normas da boa convivéncia. Na verdade, o condenado néo teve
uma educacgdo conveniente, adequada para conviver na sociedade. A
experiéncia nos tem ensinado que o condenado ndo esqueceu as
normas dos bons costumes, simplesmente ndo as conheceu. O meio
ambiente familiar e as imagens deformadas ndo o levaram a
descobrir as regras da sociabilidade, da educacéo relacionada com o
respeito, os bons principios, a moral, a religido, a profissdo etc.
(OTTOBONI, 1997, p. 100, apud Massola, 2005, p. 124).

Nota-se que, nesse discurso do seu criador, ainda se verifica uma
individualizagéo da responsabilidade criminal ao atribuir ao individuo falta de
conhecimento em relagcdo as normas sociais. Em outro momento, Ottoboni
(1979) menciona que talvez seja um eufemismo do método: “Numa proposta de
valorizacdo humana, é admissivel o eufemismo recuperando para evitar o uso
dos termos preso, interno, condenado ou sentenciado, 0s quais, embora
verdadeiros, ndo deixam de chocar e depreciar o ser humano (OTTOBONI,
1997, p. 99).

No entanto, pude perceber, na APAC, propostas de niveis de
reeducacao, tanto que os “recuperandos” sdo 0s responsaveis por preparar o
préprio desjejum, o café da tarde, bem como o almogo e o jantar. Além disso,
cuidavam da faxina e jardinagem da casa. Dessa forma, ressalto que tinham
acesso a facas, loucas, talheres, enxadas, picaretas e a qualquer outro
equipamento necessario para a execucao de suas atividades cotidianas.

Além disso, tinham acesso a escolarizacéo, por meio da modalidade
de supletivo, como também a alguns cursos profissionalizantes. A metodologia
fundava-se em uma disciplina rigida, na qual se buscava ocupar todo o tempo
diurno com atividades variadas, fundamentadas em ordem, respeito e trabalho.

Entretanto, as possibilidades ofertadas necessitavam ser potencializadas, para
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efetivo alcance de seus objetivos. Além disso, procurava-se envolver a familia
do sentenciado em seu processo evolutivo.

Quanto a lotacdo prisional, a APAC se caracterizava como presidio
de pequeno porte, com capacidade variando de 100 (cem) a 200 (duzentas)
vagas, no intuito de atender, de forma mais funcional, seu recuperando. Outra
questdo importante referia-se a municipalizacdo da execucdo penal, ja que
objetivava atender o preso na cidade em que reside sua familia, pressuposto
nem sempre atendido, devido a diversidade do publico atendido.

Esses principios metodologicos eram articulados pela Fraternidade
Brasileira de Assisténcia aos Condenados - FBAC, 6rgdo coordenador e
fiscalizador das APACs, com as fungOes de orientar, assistir e manter a
unidade de propdsitos das associacdes.

No seu historico, a primeira APAC data de 18 de novembro de 1972,
na cidade de S&do José dos Campos, Estado de S&o Paulo, e tinha como
significado de sua sigla, inicialmente, “Amando ao Proximo, Amaras a Cristo”.

Seu idealizador foi o advogado Mario Ottoboni, com o apoio de um
grupo de amigos cristdos. Todos tinham o mesmo propdsito: abrandar os
constantes conflitos e aflicdes vividos(as) pela populagédo carceraria da Cadeia
Publica de Sao José dos Campos (SP).

De sua criacdo, até 1974, a APAC era apenas um grupo da Pastoral
Penitenciaria; no entanto, nesse ano (1974), ganhou personalidade juridica e
tornou-se ONG que administraria a execucdo penal em um Estado laico.
Nesse mesmo ano, passou a administrar o Presidio Humaita, em Sao José dos
Campos, que constituiu a primeira experiéncia de aplicacdo do método
apaqueano.

No bojo de sua proposta, tem por filosofia “matar o criminoso e
salvar o homem’e, por condescender com os principios da Igreja Catdlica
referentes a prisdo, entende o cumprimento da pena como um periodo de

peniténcia. Quanto a esse aspecto, afirma o criador do método:

[0] presidio ndo pode e ndo deve ser transformado num recanto de
lazer onde o delinquente se sinta de férias. Nao devemos nos
esquecer que o sofrimento nos conduz a reflexdo e facilita nosso
encontro com a realidade, aproximando-nos de Deus (OTTOBONI,
1978, p. 221).
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Além disso, a concepcdo desse meétodo apresenta 12 (doze)

elementos fundamentais para a execucéo de sua proposta, quais sejam:

e participacdo da comunidade;

e recuperando ajudando recuperando;
e trabalho;

e religido;

e assisténcia juridica;

e assisténcia a saude;

e valorizagdo humana;

e a familia;

e 0 voluntario e sua formacéo;

e Centro de Reintegracao Social,

e Mmérito; e
e Jornada de Libertagcdo com Cristo (MINAS GERAIS, TIJMG,
20009).

Como se observa nos elementos apresentados acima, o lazer néo
se configura como uma atividade constitutiva do processo proposto por essa
metodologia. Diante disso, propus-me a verificar como essa dimensao se
expressava no cotidiano da APAC pesquisada.

Nessa proposta, a participacdo da comunidade externa representava
uma estratégia de fundamental importancia, porque era por meio dela que o
método se difundia em outras instancias da sociedade, jA que permitia a
chegada de novos participantes e, também, a insercao de sécios-contribuintes.

Dentre esses elementos, o Conselho de Sinceridade e Solidariedade
- CSS constituia importante “equipamento” dentro do método, ja que era
responsavel por solucionar problemas dos mais variados, no presidio, sendo
composto apenas por presos. Nesse ambito, o CSS discutia e encaminhava
guestdes relativas a seguranca, a manutencao do prédio, ao financiamento das
atividades relativas a saude, a vinculos familiares, etc..

Quanto as atividades voltadas para o0 mundo do trabalho, eram

imprescindiveis para a proposta metodoldgica do sistema apaqueano com
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acOes; porém, necessitavam estar integradas com a reciclagem dos valores
humanos dos apenados. No regime fechado, o trabalho era caracterizado por
oficinas denominadas laborterapias. Nesses locais, 0s sujeitos produziam
pinturas em quadros, moveis, tecidos bordados e serralheria, entre outros.

A religido apresentava a missao de proporcionar uma transformacgao
moral. Todavia, apesar de a APAC ter emergido de uma proposta catdlica,
curiosamente, em muitas unidades, o0 que se via era um namero
significativamente maior de evangélicos. Por outro lado, ndo se observou
resisténcia alguma por parte das direcées das casas mencionadas durante a
pesquisa. Inclusive, questionei sobre a possibilidade da pratica do candomblé e
a umbanda, a direcédo informou nao ter nenhuma objecao a esses rituais.

Quanto ao aspecto juridico, a APAC disponibilizava assisténcia
juridica para os condenados, considerando que boa parte deles ndo possuia
recursos financeiros para arcar com 0S custos do processo. Porém, esse
servico era disponibilizado somente a aqueles recuperandos que
demonstravam compromisso com a proposta do método no cotidiano
institucional.

O atendimento a saude constitui um item importante da metodologia;
no entanto, era prioritariamente oferecido por intermédio de voluntarios. Desse
modo, sempre se buscava 0 atendimento social, médico, odontoldgico e
psicologico, em parceria com instituicées académicas.

Dentro dessas premissas, a valorizacdo humana era considerada
primordial, jA que buscava trabalhar a auto-imagem do condenado de maneira
a estimular uma reacédo positiva, de modo a Ihe mostrar a igualdade entre as
pessoas perante Deus.

O voluntario tinha um papel importante nessa mediagcao, porque era
ele que desenvolvia as atividades de valorizagdo humana. N&o obstante
iSso,era necessario que esse voluntario participasse de um curso de formacéo
ministrado em 42 (quarenta e dois) encontros de 3h cada, perfazendo um total
de 126 (cento e vinte e seis) horas.

Além disso, a familia representa um pilar de suporte do processo,
sendo sempre convidada a participar de todos os estagios da vida do preso.
Nessa acao, buscava-se o restabelecimento de elos afetivos que, em algum

momento, romperam-se, na trajetéria social dos detentos.
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Quanto ao CRS — Centro de Reintegracdo Social —, trata-se da
unidade prisional; ela é dividida em 3 (trés) pavilhBes, com as seguintes
caracteristicas de regimes: fechado, semiaberto e aberto. Essa divisdo permitia
ao recuperando perceber a progressao de sua pena, conforme o método.

Quanto ao elemento avaliativo denominado mérito, encontra-se na
alcada da CTC - Comissdo Técnica de Classificacdo, pela qual o preso era
avaliado quanto a sua postura dentro da cadeia e do método. Dessa forma, o
sentenciado era sempre informado sobre suas atitudes e agdes, ficando ciente
do seu nivel de progresséao e da necessidade de reavaliar seu comportamento.

A “Jornada de Libertacdo com Cristo” acontecia por meio de um
encontro anual organizado com palestras, testemunhos e meditacédo, e tinha
por objetivo proporcionar um momento de reflexdo com todos os presos da
unidade.

E importante destacar que a APAC, desde 1986, se vinculou & ONU,
mediante associacdo ao seu 0rgao consultivo ligado a questdes penitenciarias,
denominado PrisonFellowshipinternational - PFI. A partir dessa vinculagao, o
método apaqueano passou a ser difundido internacionalmente em congressos
relacionados ao tema. Dessa forma, varios paises se interessaram em
implantar o modelo criado por Mario Ottoboni, sendo que Costa Rica e Equador
o implantaram integralmente. Alguns paises, porém, o implantaram de modo
parcial, como: Alemanha, Bulgaria, Cingapura, ElI Salvador, Eslovaquia,
Estados Unidos da América, Honduras, Inglaterra, Letbnia, México, Moldavia,
Malawi, Namibia, Nova Zelandia e Noruega (MINAS GERAIS, TIMG, 2009).

Em Minas Gerais, a primeira APAC foi instituida 14 (quatorze) anos
ap0s a criacdo do método, no municipio de Itauna - MG, em sua cadeia
publica, sendo que s6é em 1997 a instituicdo conquistou um prédio proprio e,
assim, tornou-se a segunda unidade prisional no Pais a nao ter policiais ou
agentes prisionais em seu quadro de funcionarios. Nessa mesma cidade, em
2002, foi criada a primeira APAC feminina do Pais.

Diante dos resultados positivos apresentados pela APAC, segundo
avaliacdo do Poder Judiciario, devido ao seu método, foi elaborado, no final do
segundo semestre de 2001, o Projeto Novos Rumos, que tinha por meta

incentivar a criacdo de novas APACs pelo Estado. Esse projeto s6 foi
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regulamentado em 2004, pela Resolucéo 433 do Tribunal de Justica de Minas
Gerais - TIMG (MINAS GERAIS, 2004).

Até o momento da pesquisa, havia, em Minas Gerais, 33 (trinta e
trés) APACs, em atividade, e mais 68 (sessenta e o0ito) em processo de
implantacdo. Diante dessa breve exposicdo, penso que o leitor ja consegue
esbocar um panorama acerca da proposta da APAC e do seu alcance nacional
e internacional. Diante disso, no proximo tépico, apresento a tematica da

juventude e sua diversidade, sob uma perspectiva histérico-cultural.

1.3 Juventude e diversidade: a necessidade de um olhar histérico-

cultural.

Definir o que venha ser a fase de vida dos seres humanos
denominada de juventude, como nos adverte Spoésito (1994, p. 178), ndo € uma
tarefa facil, porque € necessario considerar os significados sociais produzidos
em um determinado periodo histérico. Embora exista o reconhecimento da
condicdo de transitoriedade como elemento importante para definicdo do
jovem: transicdo da heteronimia da crianga para autonomia do adulto; “0 modo
como se da essa passagem, sua duracdo e caracteristicas tém variado nos
processos concretos e has formas de abordagens dos estudos que
tradicionalmente se dedicam ao tema” (loc. cit.).

Dessa maneira, a juventude representa um periodo de experiéncias
humana, historica e socialmente construidas, ndo podendo ser concebidas de
forma universalizada; no sentido de se compreender o jovem em “sua
diferenca, enquanto individuo que possui uma historicidade, com visGes de
mundo, escalas de valores, sentimentos, emocdes, projetos, com légicas de
comportamentos e habitos que |he séo préprios” (DARYRELL, 1996, p. 140).
Assim, a juventude constitui um periodo “fortemente marcado pela diversidade,
dependendo das condic¢des sociais (classe social), culturais (etnias, identidades
religiosas, valores), de género (homens e mulheres) e de regides” (SPOSITO
1999, p. 1).
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Diante dessas considerac¢des, discutir as formas de lazer de jovens é
remeter a processos de sociabilidade, de descontracdo, azaragéo e construcao
de subjetividade, frequentes nesse periodo da vida.

De acordo com Carrano (1999), as praticas de lazer da juventude se
afirmam como redes relacionais decisivas para a elaboracdo de identidades

urbanas da juventude:

[o]s fenébmenos relacionados com as atividades de lazer estdo no
centro dos processos de formacdo da subjetividade e dos valores
sociais has sociedades contemporaneas. Para o0s Jovens
particularmente, as atividades de lazer se constituem num
espaco/tempo privilegiado de elaboracdo da identidade pessoal e
coletiva (CARRANO,1999, p. 138).

Carrano (1999) considera que 0s processos sociais desenvolvidos
nos espagos e momentos de lazer contribuem, significativamente, para a
formacéao dos sujeitos; principalmente, 0s que sédo capazes de gerar momentos
de sociabilidade dentro dos grupos juvenis.

Desse modo, ao tratar do uso do lazer como possivel pratica de
ressocializacdo e sociabilidade de jovens em cumprimento de pena,
considerar-se-a que existem multiplas formas de ser e viver esse ciclo da vida;
isto €: ndo se pretende buscar a esséncia da juventude investigada, mas situa-
la em relacdo aos grupos e as configuracGes historico-culturais as quais
pertencem.

De acordo com Paulo Freire (2006), ensinar é algo essencial ao
sujeito, porque lhe permite criar sua prépria identidade cultural; portanto, torna-
se necessaria a sensibilizacdo social e politica desses jovens. Freire enfatiza,
constantemente, que educar ndo é mera transferéncia de conhecimentos, mas,
sim, conscientizacao e testemunho de vida.

Para Dayrell(2005), a socializacdo, uma tematica que permeia toda
Sociologia classica; funda-se na ideia de que existe uma articulacdo estreita
entre individuo e sociedade. As normas e as organiza¢des, antes de existirem
la fora, sdo formas de compreensao e acdo dos individuos na sociedade. O
encontro entre os seres humanos €, assim, fundamental, para a constituicdo da

identidade e do lugar do sujeito nos espacos sociais. Enquanto a socializacao €
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algo mais rigido, fruto da interacdo com instituices, a sociabilidade é algo
fluido, fundado na associagédo com o outro:

[a] sociabilidade é um simbolo da vida quando a vida surge no fluxo
de um jogo alegre e facil; ela €, contudo, um simbolo da vida. A
sociabilidade ndo muda a imagem da vida além do ponto exigido por
uma proépria distancia em relacdo a esta. Da mesma maneira, para
parecer vazia e falsa, mesmo a arte mais livre e mais fantastica, nao
importa o quao esteja de qualquer cépia da realidade, alimenta-se de
uma relacdo profunda e leal com essa realidade (SIMMEL, 1983, p.
179 apud DAYRELL, 2005, p. 184).

Esse pressuposto me ajudou a pensar o processo de socializagcéo e
de sociabilidade dos jovens da APAC investigada. De um lado, as normas, as
regras de convivéncia dos espacos; de outro, as formas de os jovens se
apropriarem da instituicdo. Aqui, foi fundamental observar os tipos de
associacao, os tipos de conflitos e as aliancas que se instauravam nesse
espaco. Outro ponto interesse foi buscar compreender o0s interesses e 0s
agrupamentos dos jovens durante as atividades de lazer propiciadas pela
instituicdo onde se encontravam. Nao havia nada mais alegre e facil que a
pratica esportiva, elemento bastante presente no referido espaco.
Compreender como 0s jovens utilizavam esse espaco e significavam essas
experiéncias foi o objetivo central da pesquisa que ora apresento.

Outro fato que me chamava atencao era a dificuldade de se definir o
inicio e o término da juventude, porque a separacdo da primeira familia e o
ingresso no mercado de trabalho — aspectos da vida adulta — ndo possuiam
uma mesma regularidade no tempo e no espac¢o. De um lado, na Europa, nos
dias atuais, ha uma forte tendéncia de se estender a juventude até os 29 (vinte
e nove) anos, devido a modificacbes sociais e econdmicas, proprias deste
milénio, que exigem um periodo mais longo de escolariza¢do para se ter uma
ocupacdo profissional mais estavel no mercado de trabalho. Por outro lado,
certos jovens de paises como Brasil, de acordo com alguns estudos, tém seu
tempo de juventude reduzido, devido ao ingresso precoce ao mercado de
trabalho. Diante disso, trabalhei dentro do delineamento da juventude prescrito
pela Lei Federal n® 12.852/13 (BRASIL, 2013), porque meu foco eram sujeitos
encarcerados com idades entre 18 (dezoito) e 29 (vinte e nove) anos.

Os jovens em questdo viviam em condicdo bastante adversa da

juventude europeia e das classes privilegiadas do nosso pais; além de, em sua
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maioria,terem baixa escolaridade, sua relacdo com a sociedade era marcada
por estigmas e pelo confronto. Nessas condi¢des, foi importante indagar pelo
tipo de juventude que socialmente se constréi. Nesse aspecto, era preciso
compreender a subjetividade de cada um. Ao me propor um estudo da
subjetividade, colocava-se, de forma indivisivel, a relagdo entre individuo e
sociedade como momentos da constituicdo do sujeito. Segundo Rey (2003), o
desenvolvimento de uma teoria da personalidade centrada na constituicdo

subjetiva s6 é possivel se:

[a] ideia de sujeito recupera o carater dialético e complexo do homem,
de um homem que de forma simultdnea representa uma
singularidade e um ser social, relagcdo esta que ndo € de
determinacdo externa, mas uma relacdo recursiva em que cada um
estd simultaneamente implicado na configuragdo plurideterminada
dentro da qual se manifesta a acéo do outro (REY, 2003, p. 224).

Com isso, a constituicdo do sujeito resulta de suas acgbes, que
constituem sua subjetividade, a partir dos processos de significacdo e sentido
gue se organizam na personalidade, em articulacdo com espacos sociais em
gue o sujeito esta inserido. Assim, uma pergunta que se tornou necessaria em
minha investigacao foi: “quem eram aqueles jovens?”.

Esses desafios me levaram a buscar sentidos e significados
envolvidos na relacdo desses sujeitos com a instituicAio mediados por
experiéncias de lazer tensionadas pelo trabalho, pela disciplina, pela
escolarizacdo e demais atribuicées sociais e individuais daqueles detentos.

De todo modo, pautei-me, neste estudo, pelo respeito a
singularidade social daqueles jovens no compartilhamento com experiéncias de
lazer em um sistema penal diferenciado que, ainda, apresentava elementos de
um ascetismo configurado no exercicio fisico e mental do trabalho como
elemento promotor de remicdo das suas penas e de redencdo dos seus
percalcos (WEBER, 2004).

Sendo assim, remeto a discussdo para as concepcdes de lazer
encontradas na revisdo bibliografica realizada e para a sua contribuicdo para

esta pesquisa.
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1.4 Concepcdao de Lazer

No campo tedrico do lazer, persiste uma polémica, sob o ponto de
vista conceitual, quanto ao surgimento e a interpretacdo desse fenémeno. No
entanto, limito-me, nesta pesquisa, a apresentar conceitos acerca do lazer a
partir do ponto de vista de 3 (trés) referéncias teoricas relevantes no campo de
estudos relativos ao tema, que sao citadas em diferentes pesquisas
desenvolvidas em nosso Pais, sendo representadas, de formas distintas, por
Christianne Gomes (2004), JoffreDumazedier (1973) e Nelson Marcellino
(1987). Partindo-se do conceito de lazer apresentado por Gomes (2004),

entende-se:

[ulma dimensao da cultura constituida por meio da vivéncia ladica de
manifestacBes culturais em um tempo/espaco conquistado pelo
sujeito ou grupo social, estabelecendo relacfes dialéticas com as
necessidades, os deveres e as obrigacdes, especialmente com o
trabalho produtivo (GOMES, 2004, p. 125).

Dentro dessa 0tica, o lazer representa algo que possibilita a vivéncia
de experiéncias culturais individuais ou coletivas capazes de produzir no sujeito
valores necessarios a uma vida cotidiana dotada de regras e posturas
necessarias a uma vivéncia comunitaria. Além disso, Gomes, Lacerda e
Pinheiro (2010) apontam que o lazer constitui uma dimensdo da cultura,
configurada a partir do contexto sécio-histérico-cultural do sujeito, sendo,

portanto, uma necessidade humana:

[a]ssim, o lazer é constituido conforme as peculiaridades do contexto
no qual é desenvolvido e implica producdo — no sentido de
reproducdo, construcdo e transformacdo de préaticas culturais
vivenciadas ludicamente por pessoas, grupos, sociedades e
instituicdes. Essas ac¢fes sdo construidas em um tempo/espaco
social, dialogam e sofrem interferéncias das demais esferas da vida
em sociedade e nos permitem ressignificar, simbdlica e
continuamente, a cultura (GOMES, 2010, p. 34).

Noutra perspectiva, Dumazedier (1973), apresenta importantes

contribuicbes para o tema, apesar de as suas discussdes retratarem um
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periodo anterior ao da obra de Gomes (2010), no qual as pesquisas eram

escassas quanto a esse tipo de pratica social:

[...] um conjunto de ocupagfes as quais o individuo pode entregar-se
de livre vontade, seja para repousar, seja para divertir-se, recrear-se
e entreter-se ou ainda para desenvolver sua formacdo
desinteressada, sua participagdo social voluntaria, ou sua livre
capacidade criadora, apOs livrar-se ou desembaracar-se das
obrigacdes profissionais, familiares e sociais (DUMAZEDIER, 1973, p.
34).

E relevante salientar, todavia, que esse teérico formulara suas
proposi¢cdes tedricas embasado em pesquisas empiricas realizadas nas
décadas de 1950 e 1960, conforme menciona Gomes (2004, p. 120). Por ter
situado o lazer como “conjunto de ocupacgbes”, entendido como atividades
presentes nos momentos de 0Ocio, Dumazedier(1973) tem sido criticado por
outros tedricos, atualmente.

Ainda de acordo com o sociélogo francés JoffreDumazedier, o lazer
relne as seguintes caracteristicas: carater libertario, porque é o momento de
liberacdo das atividades laborais, sociais e familiares; carater desinteressado,
porque ndo estd submetido a nenhum fim que vise a lucro, atividade
profissional ou ideoldgico; carater hedonistico, tendo em vista a busca por
satisfacao, prazer e felicidade; carater pessoal, ja que atende as necessidades
individuais, contrapondo-se as necessidades primarias estabelecidas pela
dindmica social.

Como se observa, Dumazedier (1973) define o lazer em oposicéo ao
trabalho, em perspectiva dicotbmica e maniqueista. No entanto, compreendo
esse fenbmeno como o caracteriza Gomes (2004); ou seja: apesar de o lazer e
o trabalho conservarem aspectos dessemelhantes, ambos entabulam relacdes
dialéticas na trama social. Sdo fenébmenos dinamicos que se inter-relacionam e,
na contemporaneidade, ndo existem balizas incondicionais entre lazer e
trabalho como nos induz a pensar o conceito de lazer proposto por Dumazedier
(2973).

De modo distinto, Marcellino (1987, p. 31) conceitua o “lazer como a
cultura — compreendida no seu sentido mais amplo — vivencia (praticada ou
fluida) no tempo disponivel”’. Dessa maneira, ele supde que o galardao seja

“e

apenas a satisfacdo proporcionada pelo momento: “[a] disponibilidade de
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tempo’ significa possibilidade de opcao pela atividade pratica ou contemplativa”
(MARCELLINO, 1987, p. 31). Assim, Marcellino (1987) ultrapassa a ideia de
‘conjunto de ocupagdes”; no entanto, sdo notdrios em sua concepgao, tragos
da proposicéo de Dumazedier (1973).

Marcellino (1987, p. 29) menciona, ainda, no que diz respeito ao
tempo de lazer, o seguinte: “[tlJalvez, fosse mais correto falar em tempo
disponivel, ao invés de tempo livre”, “tempo algum pode ser considerado livre
de coacdes ou sua perspectiva contempla a ideia de um tempo disponivel, o
gual ndo é completamente livre, integrando as ideias de Dumazedier (1973) e,
ao mesmo tempo, contrapondo-se a esse pensador francés.

Nesta pesquisa, adoto como elemento norteador a concepgao de
Gomes (2004), porque compreendo o lazer como uma dimensédo da cultura
repleta de possibilidades para a producdo humana. Entretanto, € comum
constatarem-se dimensdes pontuais acerca do fendmeno reduzindo-o a uma
Unica dimensdo na abordagem dos seus conteudos culturais. Nesse aspecto,
associa-se, por exemplo, a experiéncia individual como uma producao
exclusiva do individuo, fora de um contexto mais amplo.

Diante das concepcdes de lazer apresentadas, cumpre refletir sobre
guéo importante € aprofundar a discussao relativa as praticas de lazer dentro
dos presidios. Sendo o lazer um direito social previsto na LEP, cabe ao Poder
Publico competente avaliar as producfes artisticas e culturais advindas dos
presidios como producdes de trabalho, proporcionando, assim, direito a
remicdo e estimulo a novas vivéncias. Dentro desse parametro criativo e
produtivo do lazer, a producdo de uma peca teatral, a composicdo de uma
musica, a pintura de um quadro ou mesmo um ensaio musical permite ao preso
ressignificara sua vida. Desse modo, seria importante a elaboracéo e promocéo
de atividades como processos educativos que geram novas zonas de sentidos
para os sujeitos apenados.

No que tange a privacao de liberdade, torna-se ilustrativo mencionar
o conceito de “privado” proposto por Hannah Arendt (2004), segundo o qual o
sujeito que vive de maneira privada é desprovido da condicdo primordial da
vida genuinamente humana, é desprovido da realidade que advém do contato,
do didlogo, da presenca do outro, da relagdo direta com o mundo. Nessa

perspectiva, o lazer, no contexto prisional, representa uma possibilidade
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concreta de gerar sociabilidade e socializacdo para os sujeitos privados de
liberdade, ao romper com seu confinamento reduzido a processos
exclusivamente punitivos.

Perante isso, remeto a discussdo deste estudo a perspectiva
histérico-cultural, para compreensdo dos conceitos de subjetividade,

significado, sentido e sujeito.

1.5 Concepcéao de Subjetividade, Significado, Sentido e Sujeito.

Diante da proposta que elaborei para o desenvolvimento da
pesquisa ora apresentada, fez-se necessaria a construcao dos conceitos de
sentido e significado. Para isso, busquei embasamento tedrico em Vygotsky
(2000, 2003, 2005) e Rey (1995, 2003, 2004, 2005, 2007 e 2011),
fundamentado na a Psicologia Historico-Cultural; porém, ndo descarto outros
tedricos que possam articular outros conhecimentos a esses conceitos. No
entanto, essa integracdo de outros aportes tedricos me foi possibilitada com o
didlogo estabelecido com o pensamento complexo. Nesse sentido, procurei me
embasar no conceito formulado por Morin (1996), do qual comungo e que

abaixo apresento:

[...] E necessario o que chamarei de pensamento complexo, ou seja,
um pensamento capaz de unir conceitos que se rechacam entre si e
que sdo suprimidos e catalogados em compartimentos fechados.
Sabemos que o pensamento compartimentado e disciplinario ainda
reinam em nosso mundo. Este obedece a um paradigma que rege
Nnosso pensamento e nossas concepgdes segundo os principios de
disfunc¢éo, de separac¢édo, de reducdo. Sobre a base desses principios
€ impossivel pensar 0 sujeito e assim mesmo pensar as
ambivaléncias, as incertezas e as insuficiéncias que ha neste
conceito, reconhecendo, a0 mesmo tempo, seu carater central e
periférico, significante e insignificante (MORIN, 1996, p. 55).

A teoria histérico-cultural € contemplada por varios teoricos. Além
dos supracitados, podemos destacar, ainda,Leontiev(1978), Luria (1986) e
Smolka (2004), entre outros. Quanto ao conceito de subjetividade, Félix
Guattari comenta: “[...] subjetividade nao é passivel de totalizagdo ou de
centralizacdo no individuo” (GUATTARI & ROLNIK, 1996, p. 31). Todavia,

Morin (1996) acrescenta:
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[na] ciéncia classica, a subjetividade aparece como contingéncia,
fonte de erros (o “noise” da linguagem da informatica, o ruido que é
absolutamente necessario eliminar). Por isso, a ciéncia classica exclui
sempre o0 observador de sua observacdo, e o pensador, 0 que
constréi conceitos, de sua concep¢do, como se fosse praticamente
inexistente ou se encontrasse na sede da verdade suprema e
absoluta (MORIN, 1996, p. 46).

No entanto, Vygotsky (2003), antes de definir o que seria a teoria
histérico-cultural, comecga por explicar o processo pelo qual passou a
Psicologia no século XVIII; para isso, afirma:

[nJo século XVIII, a psicologia dividiu-se em racional e empirica. A
psicologia racional continuou se chamando psicologia metafisica,
porque seu método fundamental de estudo consistia na especulacao.
Em contrapartida, a psicologia empirica foi concebida como ciéncia
que se ocupava dos fatos, baseada na experiéncia; ela tentava
estabelecer a mesma relacdo com o tema em estudo que as ciéncias
naturais (VYGOTSKY, 2003, p. 38apud LEAL, 2011, p. 27).

Diante do exposto, vale ressaltar que esse pesquisador ndo e
contemporaneo; é um tedrico soviético do periodo classico da Ciéncia; trata-se,
no entanto, de um pensador a frente do seu tempo, que néo caiu na armadilha
da Psicologia reducionista. Nesse periodo vivido por Vygotsky (1896-1934), a
Psicologia se dividia entre a objetividade e a subjetividade. Para muitos, o
desenvolvimento humano se limitaria a maturacdo linear e progressiva.
Entretanto, a corrente histérico-cultural se opds a esse olhar naturalista, porque
acreditava que a capacidade humana seria socialmente determinada a partir
das vivéncias experimentadas pelo sujeito.

O pesquisador soviético buscou caracterizar as acdes humanas,
para diferenciad-las daquelas da vida animal. Dessa forma, Vygotsky (2000)
passou a denominar 0s processos culturais mediados pela consciéncia, cujas
funcdes seriam advindas de relacdes interpessoais de cunho histérico-social.
Segundo ele, a formacdo da consciéncia humana se da a partir do momento
em que o individuo se relaciona em um meio social, atravessado pela
linguagem e por seus significados sociais Para isso, € imprescindivel destacar
o sistema complexo de codigos desenvolvidos nos processos socio-historico-
culturais geradores de significacfes contextuais entre o singular e o plural, o

individual e o coletivo.
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Vygotsky (2000) destaca que o progresso da consciéncia humana
ndo é natural, porque se constitui a partir de suas relagcdes com o outro. Ainda

nesse sentido, ressalta:

[a] descoberta da inconstancia e da mutabilidade dos significados das
palavras e do seu desenvolvimento € a descoberta principal e Unica
capaz de tirar do impasse a teoria do pensamento e da linguagem. O
significado da palavra é inconstante. Modifica-se no processo do
desenvolvimento da crianca. Modifica-se também sob diferentes
modos de funcionamento do pensamento. E antes uma formagao
dindmica que estéatica (VYGOTSKY, 2000, p. 407apud LEAL, 2011, p.
32).

Nessa perspectiva, a linguagem representa um primeiro momento,
gue produz um caréater socializador, e, a partir da internalizardo, passa a servir
de instrumento de autorregulacdo da configuracdo humana nos seus distintos
modos de expressao.

Assim, significado, para Vygotsky (2000), seria o arcabouco da
palavra que auxilia o sujeito histérico-cultural a difundir suas experiéncias
sociais. Contrapondo o sentido, o significado é uma producéo social objetiva
inerente ao ato em que € aquinhoada por todos 0s sujeitos pertencentes a uma
determinada cultura (LURIA, 1986); os significados configuram os mecanismos
simbdlicos da sociedade.

Quanto ao sentido, compreendo, conforme a concepcéao de Vygotsky
(2000), que seja o sujeito fazer uso da consciéncia, por meio da palavra, de
forma fluida e complexa, para expressar sua construcao subjetiva individual. No
entanto, Rey (1997) afirma que a morte precoce do pensador soviético o
impediu de concluir a concepcdo de sentido, porque esse sistema o levaria a
formular o que o seria a subjetividade. Rey (1997) afirma, porém, que a
contribuicdo de Vygotsky (2000) foi fundamental para o estabelecimento do
conceito de sentido na Psicologia soviética, representando um elemento
constitutivo para a compreensdo da psiqué humana.

Para Rey (2005), a subjetividade € constituida por uma natureza
complexa advinda de uma configuracdo histérico-cultural. Esse pesquisador
cubano menciona que a dialética da fim a dicotomizacao entre o individuo e a

sociedade ao afetar ambos os sistemas. Destarte, a ressignificacdo do homem
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como sujeito historico € um processo de subjetivacdo. Quanto a esse aspecto,

Rey afirma que:

[...] a subjetividade ndo se internaliza, ndo é algo que vem de “fora” e
que aparece “dentro”, o que seria uma forma de manter a dualidade
em outros termos. [...] trata-se de compreender que a subjetividade
ndo é algo que aparece somente no nivel individual, mas que a
propria cultura dentro da qual se constitui 0 sujeito individual, e da
gual é também constituinte, representa um sistema subjetivo, gerador
de subjetividade (REY, 2005, p. 78 apud LEAL, 2011, p. 37).

Outro ponto relevante nas reflexdes tedricas de Rey (2005) é que ele
afrma que as argumentacbes de Vygotsky (2000, 2003, 2005) néao
compreenderam a complexidade do processo, e exemplifica isso mencionando
gue aquele pesquisador soviético apresenta as funcbes primordialmente
existentes em um plano social intersubjetivo. Para ele, Vygotsky (2000,
2003,2005) nao discorre sobre as organizagdes subjetivas do individuo, nem
da sociedade.

De acordo com Leal (2011), o autor cubano (Rey) transpassa
Vygotsky (2000, 2005), ao evidenciar a dimensdo complexa entre sujeito e
sociedade. Menciona que sujeito e sociedade se associam em uma
subjetivacdo recursiva (VYGOTSKY, 2005). Nessa perspectiva, € possivel
interpretar que a subjetividade representa um processo complexo constituido
por intercursos entre sujeito e sociedade, e ndo somente por processos

biologicos e sociais. Nas palavras do autor:

[flalamos de subjetividade para definir um sistema, uma forma de
organizagdo em que os diferentes processos e conteldos que a
integram ndo se afetam entre si fora da organizacéo geral do sistema.
Toda influéncia externa se integra ao sistema e tem um sentido para
ele dentro de sua auto-organizac¢&@o ao integrar processos que nao se
afetam de forma direta em suas inter-relacdes, que sdo relagbes de
sentido nas quais a constituicdo histérica do sujeito tem valor
essencial na configuracé@o das influéncias que recebe, as quais nunca
atuam de uma condicdo objetiva suscetivel a registros padronizados
(VYGOTSKY, 2005, p. 250apud LEAL, 2011, p. 38).

Além disso, o0 sentido emerge devido as vivéncias do sujeito que
trazem, além de significado, a producdo de configuracdes subjetivas proprias
da sua singularidade (LEAL, 2011). Vale, a proposito, destacar o que Rey

(2004b) escreve sobre sentido:
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[o]s sentidos subjetivos representam a unidade do emocional e do
simbdlico sobre uma definicdo produzida pela cultura (ou seja, os
sentidos sempre se organizam sobre espacos simbolicamente
existentes e significam, justamente, a possibilidade diferenciada da
acdo humana dentro de tais espacos), unidade na qual um aspecto
evoca 0 outro, sem se converter em sua causa, o que implica o fato
de que a emergéncia de cada um deles (emog¢Bes e processos
simbdlicos) gere desdobramentos, que, por sua vez, provocam a
emergéncia de novas manifestacdes no outro, o que define o carater
processual, mas simultaneamente sistémico, dos sentidos subjetivos
(REY, 2004. p. 34).

N&o menos relevante que o significado nessa construcdo teodrica, o
sentido representa elemento recursivo e complexo constituinte da
subjetividade, elaborado a partir da formacéo cultural e emocional do sujeito.

Quanto a esse aspecto, Rey observa que:

[a] categoria de sentido subjetivo, diferenciando-se da categoria de
sentido em Vygotsky, afasta-se da relacdo imediata sentido-palavra,
da qual Vygotsky também comecou a se afastar em seus Ultimos
trabalhos (Vygotsky, 1984), mas sem se deter teoricamente nas
conseqiiéncias dessa separacdo em relacdo a sua propria teoria,
para o qual, desafortunadamente, ndo dispds de tempo de vida. Por
outro lado, na categoria sentido subjetivo fica enfatizada a relagéo do
simbdlico com o emocional, e ndo entre o intelectual e o afetivo, que
tinha sido o foco de Vygotsky. Finalmente, a partir da categoria de
sentido subjetivo, em sua relagdo com a categoria de configuracdo
subjetiva, estabeleci uma relacdo inseparavel entre o sentido
subjetivo e a subjetividade como sistema (REY, 1995, p. 170apud
LEAL, 2011, p. 49).

Desse modo, pode-se compreender que a emocdo € parte
constituinte desse complexo sistema denominado subjetividade, que também
agrega aos processos significado e sentido, ambos formulados a partir de uma
construcdo culturalmente majorada (LEAL, 2011). Sobre a emocéao, Rey (2005)

assevera.

[a]ls emocdes representam estados de ativagdo psiquica e
fisiologicas, resultantes de complexos registros do organismo ante o
social, o psiquico e o fisiolégico. As emog¢bes s&o verdadeiras
unidades que mostram a ecologia complexa em que se desenvolve o
sujeito, e as mesmas respondem a todos 0s espacos constituintes
dessa ecologia (REY, 2005, p. 242apud LEAL, 2011, p. 50).

Nessa citacdo, o autor traz a luz apontamentos que condicionam a
emocdo aos aspectos bioldgicos, fisioldgicos, psiquicos e sociais. Com isso,

entrelaca emocéo e sentido, criando, assim, a categoria de sentido subjetivo.



40

Diante dessa construcéo, cabe, agora, categorizar o sujeito. Para

isso, Rey assevera que:

[0] sujeito é o individuo comprometido de forma permanente em uma
pratica social complexa que o transcende, e diante disso tem de
organizar sua expressdo pessoal, o que implica a construcdo de
opcOes pelas quais mantenha seu desenvolvimento e seus espacos
pessoais dentro do contexto dessas praticas (REY, 2005, p. 278).

Destarte, percebe-se que o autor situa o0 sujeito dentro de um
processo histérico-cultural, uma vez que aponta sua construcdo simbdlica
inserida em atuacdes sociais. Nessas implicagdes, Rey (2005) indica que o
sujeito é capaz de fazer suas escolhas de forma a constituir sua subjetividade,
como individuo intencional, consciente, subversivo, interativo e apto a
promover suas agOes por meio da consciéncia. Assim, esta habilitado a
produzir sentidos e significados aos feitos a partir de seus processos
simbdlicos.

Nessa perspectiva, o0 lazer representa uma pratica social
atravessada por processos que configuram a subjetividade humana, na qual os
sentidos e o0s significados se entrelacam de forma contraditéria e
complementar. Sendo assim, a pesquisa desses elementos nas praticas
culturais e sociais, aqui proposta, pretende dar visibilidade a esses
intercambios no contexto prisional.

Isso posto, apresento, no proximo capitulo, os procedimentos

metodolégicos adotados neste estudo.
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2 CONSTRUCAO METODOLOGICA DA PESQUISA

Este capitulo aborda as questdes tedrico-metodoldgicas que
delinearam esta investigacdo. Inicio enfatizando o contexto em que foi
realizada a pesquisa. Descrevo minha chegada a uma unidade da APAC,
delimito o tema (uso, sentido e significados do lazer), bem como os
instrumentos adotados no processo de coleta de dados (diario de campo,
guestionério, observacao participante, entrevistas semiestruturadas). Um dos
aspectos aqui salientados € o lugar do pesquisador que confere sentido e
ordem aos dados coletados. Em vez de concebé-lo como sujeito neutro,
distante daquilo que estad sendo investigado; ele € aqui compreendido como
produtor de uma atividade construtivo-interpretativa (REY, 2004).

2.1 Trajetoria do pesquisador e sua relagcdo com o tema pesquisado

A escolha desse tema de pesquisa emergiu da minha pratica
pedagogica social, iniciada ha 15 (quinze) anos, quando tive a oportunidade de
trabalhar com jovens em cumprimento de medida socioeducativa em regime de
internacdo, em um Centro Socioeducativo no municipio de Ribeirdo das Neves
- MG. Esse trabalho foi responsavel por algumas mudancas na minha vida
profissional. Dessa experiéncia, surgiu o desejo de aprofundar o meu trabalho
profissional por meio de pesquisa em prol de melhor qualidade de vida para
jovens em privacao de liberdade. No entanto, devido a impasses burocraticos
enfrentados junto ao Comité de Etica em Pesquisa - COEP da UFMG e ao
impedimento, por parte da Secretaria de Estado de Defesa Social - SEDS, para
a realizacdo de estudos junto a essa populacao juvenil, meu orientador me
inseriu na Associacao de Protecdo aos Condenados - APAC, em um municipio
de Minas Gerais.

Inicialmente, o intuito foi seguir a pesquisa sem perdas, porque a
APAC representa uma “[ijnstituicdo que opera como entidade auxiliar dos
poderes Judiciario e Executivo, respectivamente, na execucdo penal e na

administracdo do cumprimento das penas privativas de liberdade nos regimes
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fechado, semi-aberto e aberto” (MINAS GERAIS, 2014). Dessa maneira, eu
ndo teria prejuizo em minha proposta inicial de estudo, ja que meu propdsito
objetivava analisar os significados, os sentidos e 0s usos dos espacos de lazer
para jovens em cumprimento de medida de privagéo de liberdade. Nesse caso,
apenas deixaria de investigar um centro socioeducativo e passaria a investigar
um presidio que, guardadas as devidas proporcbes, apresenta algumas
caracteristicas proximas de um centro para jovens em medida judicial.

Vale ressaltar que cheguei até essa instituicdo por intermédio do
meu orientador, Prof. Dr. Walter Ude que, na ocasido, desenvolvia pesquisa de
pés-doutorado sobre masculinidade, violéncia e sistema prisional com o0s
encarcerados na APAC. Desse modo, minha insercdo nesse campo de
pesquisa se tornou mais facil, devido ao envolvimento do meu orientador com
essa instituicao.

Todavia, a reconfiguracdo desta pesquisa nao deixa de discutir a
realidade de jovens condenados, ja que o Estatuto da Juventude (BRASIL,
2013), em seu artigo primeiro, delimita as faixas etarias de adolescentes e
jovens, bem como indica responsabilidade legal de cada ciclo de vida dessa

populacdo, como se |é:

[a]rt 1° (...) § 1° Para os efeitos desta Lei, sdo consideradas jovens
as pessoas com idade entre 15 (quinze) e 29 (vinte e nove) anos de
idade.

§ 22 Aos adolescentes com idade entre 15 (quinze) e 18 (dezoito)
anos aplica-se a Lei n° 8.069, de 13 de julho de 1990 - Estatuto da
Crianca e do Adolescente, e, excepcionalmente, este Estatuto,
guando ndo conflitar com as normas de protecdo integral do
adolescente (BRASIL, 2013).

Frente a isso, optei por desenvolver meu estudo junto a populacao
carceraria de 18 (dezoito) a 29 (vinte e nove) anos, sendo que, inicialmente,
procurei levantar informacfes acerca dos reais motivos que os induziram a
cometer certas infragdes. Nessa caminhada, algumas questbes foram
levantadas, a fim de entender e identificar quem eram aqueles sujeitos e como
as atividades de lazer poderiam contribuir para um processo socioeducativo,
nesse tipo de instituicdo prisional. Nesse momento, suscitei algumas
indagacdes: 0 que levou esse jovem a ingressar no mundo do crime?;qual era

a real proposta dessa instituicdo para ressocializa-lo?; o lazer era utilizado


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8069.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/LEIS/L8069.htm
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meramente como controle disciplinar?; como 0s jovens presos se apropriavam
dos espacos e das propostas pedagodgicas dessa instituicdo?; como a
instituicdo organizava os momentos de lazer do grupo?; como 0S jovens
utilizavam os espagos de lazer?; e como eram desenvolvidos 0s processos de
socializagéo e sociabilidade do grupo nas atividades de lazer?

Vale ressaltar que a LEP, em seu titulo segundo, se¢éo VI, art. 23,
inciso 1V, diz ser incumbéncia do Servigo de Assisténcia Prisional promover a
recreacdo aos condenados em regime fechado. No seu capitulo 1V, secéo II,
que trata dos direitos a recreacdo, novamente se verifica: “Art. 41 - Constituem
direitos do preso: (...) V - proporcionalidade na distribuicdo do tempo para o
trabalho, o descanso e a recreacéo; [...]" (BRASIL, 1984).

Minhas experiéncias anteriores, como membro do Conselho
Municipal dos Direitos da Crianca e do Adolescente - CMDCA edo Conselheiro
Tutelar, instigaram-me a indagar sobre o0 acesso daqueles sujeitos a
equipamentos de lazer.

No entanto, minha convivéncia com distintas instituicdes, no periodo
em que fui conselheiro, revelou-me que as concepcdes de lazer variavam
significativamente de uma instituicdo para outra. Para umas, era muito comum
o lazer ser tratado apenas como um tempo ocioso e improdutivo, um momento
de “banho de sol”; para outras, representava uma forma de “recompensar o
bom comportamento”, tendo carater meramente compensatério. Raramente,
era compreendido como direito e como forma de sociabilidade e formacao
humana. Esses registros me levaram a tentar identificar, na APAC, a
concepcao de lazer presente naquele sistema prisional.

Nesse ponto, Marcellino (2008) afirma que é importante se ter um
espaco para se desenvolver uma atividade de lazer, porque a educacao pelo
lazer pode formar o ser humano sem se valer de situacfes extremamente
sistematizadas. Para Bramante (1992), o lazer proporciona melhora de
gualidade de vida e esta voltado para o desenvolvimento do sujeito como
pessoa e membro de uma coletividade que, por meio das relacbes ludicas,
pode proporcionar momentos prazerosos. Esse tipo de experiéncia tem
impacto sobre a subjetividade do sujeito capaz de gerar perspectivas de
reconstrucdo da vida pessoal e social. Como entendo que a melhoria na

gualidade de vida resulta da qualidade de interacao entre as pessoas, e dessas
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com o meio, vivendo em uma sociedade em transformacdo, essas
ponderagbes levaram-me ao envolvimento com esse novo contexto de

pesquisa, tal como apresento em seguida.

2.2Apresentacédo do campo de pesquisa

O presente estudo teve como campo de pesquisa uma APACsituada
na regido metropolitana de Belo Horizonte - MG. A APAC pesquisada foi
conquistada por meio de um movimento externo ao municipio, no qual estava
instalada, talvez, por esse motivo, tenha sofrido bastante retaliacdo, por parte
da comunidade, durante o periodo de fomentacdo da obra. Diante da
necessidade de se construir uma APAC metropolitana, a PUC Minas, a
Congregacdo Marista e a Arquidiocese de Belo Horizonte se uniram em prol
dessa causa. Ao se reunirem com chefes dos poderes executivos da Regido
Metropolitana de Belo Horizonte - RMBH, no ano 2000, para discutir a
implantacéo da Instituicdo, receberam a noticia da doacao do terreno por parte
da prefeitura municipal da regiao.

O professor da PUC Minas, Sr. Fabio Alves, foi o grande articulador
entre governos e instituicdbes envolvidas para viabilizar a implantacdo dessa
APAC. Como resultado de sua busca por recursos, conseguiu, junto ao
Ministério da Justica, verba para a construcdo do prédio. Para conseguir esse
recurso, o professor contou com o projeto arquitetdnico doado pelo arquiteto
Flavio Agustini. Essas informagdes foram obtidas em conversa com a
DréLaurieneAbritta, assessora juridica da FBAC. Esse projeto, a principio,
sofreu resisténcia, porque era necessario dispor de muito espaco para
concepcao da instituicdo, e isso ndao era algo comum para uma APAC. No
entanto, esse presidio so foi concluidoe inaugurado em 2006.

Quanto a esse espaco prisional, chamou minha atencédo, acima de
tudo, sua estrutura organizacional, que se diferenciava da maioria das
instituicBes penais que tratavam da execucao penal de condenados na Regido
Metropolitana de BH - RMBH. Em primeiro lugar, porque suas dependéncias

comportavam consideravel numero de detentos, de modo confortavel, se
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comparado ao sistema prisional comum. O espaco estava dividido em 2 (dois)
regimes: o fechado e o semiaberto; havendo um terceiro — o aberto — em fase
de implantacdo. O prédio foi concebido para capacidade total de 200
(duzentos) presos, sendo projetado para 5 (cinco) ocupantes por cela. Em
segundo lugar, porque l4 também funcionava uma escola com atividades de
alfabetizacéo e supletivo do Ensino fundamental. Em terceiro lugar, porque a
instituicdo oferecia, ainda, atividades denominadas laborterapias, que, de certa
maneira, podem ser consideradas profissionalizantes: pintura de quadros,
confecgao de tapetes, artesanato e oficina de solda industrial. Em quarto lugar,
porque havia uma estrutura de lazer bastante consolidada no regime fechado:
mesa de pingue-pongue, quadra poliesportiva que, a cada final de tarde e nos
finais de semana sediava jogos de futebol de saldo entre os presos; como
também um campo gramado, no qual se praticava futebol e que se permitia aos
sabados receber times externos para disputa de jogos; uma academia de
musculacao constituida por equipamentos construidos de modo artesanal pelos
condenados. Em quinto lugar, porque ali ndo se vé policial, agente
penitenciario ou qualquer outra pessoa portando armas de fogo, com o intuito
de inibir ou conter os detentos. O numero de funcionarios e voluntarios
apresentou-se infimo, em relacdo ao numero de presos. Além disso, havia
grande investimento na area de saude: consultorio odontoldgico, consultorio
médico, posto de enfermagem, acompanhamento psicolégico e assisténcia
juridica.

Em suma, a APAC a ser pesquisada tendia a apresentar infra-
estrutura adequada as praticas educativas e ao lazer. Para ilustrar um desses
espacos, apresento, na FIG. 1, a seguir, imagem de um momento de futebol

compartilhado pelos presos.
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FIGURA 1 - Sabado de lazer na APAC: Jogo entre recuperandos € jovens de uma
oficina de futebol de um Programa do Governo do Estado de Minas Gerais.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva®. Fotografia feita em janeiro de 2014.

Apesar dos espacos de lazer oferecidos, o estabelecimento
enfatizava bastante a questdo religiosa. A administracdo era organizada
seguindo as diretrizes do método apaqueano, focando sua meta principal na
ressocializacdo do apenado. Apresento, na FIG. 2, a seguir, foto de um

momento que ilustra atividade realizada nesse sentido.

FIGURA 2 - Domingo de visitas: momento de pregacao religiosa para presos
e seus familiares, ministrada por uma crianca, em dia de visitas.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva®. Fotografia feita em novembro de 2014.

De certo modo, o carater religioso moldava o atendimento da
instituicdo. Bastava observar o0s ritos da instituicdo: os recuperandos
participavam de rezas e oragfes (em cultos catolicos e evangélicos), todos os
dias, e, também, de algumas celebra¢gbes em datas comemorativas. De acordo

com a proposta, a ressocializacdo dependia, além das penas impostas, do
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nivel de envolvimento com a transcendéncia religiosa. Vé-se, na FIG. 3, a

seguir, foto de um momento de oracao vivenciado pelos recuperandos.

FIGURA 3 - Valoriza¢gdo Humana: Momento de oragéo oferecido
pelosrecuperandos a equipe galestrantes do SENAC - MG.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva". Fotografia feita em dezembro de 2013.

Ha, porém, um ponto que merece ser destacado. Apesar de a faixa
etaria dos recuperandos oscilar entre 23 (vinte e trés) a 63 (sessenta e trés)
anos de idade, a instituicdo ndo organizava suas atividades diarias respeitando
essas especificidades. Ali, todos ficavam juntos, interagindo. Todos se
respeitavam independentemente de seus crimes, inclusive os estupradores
gue, geralmente, no sistema prisional classico, ficam em espacos isolados,
para se evitar o seu exterminio.

No entanto, para fins desta pesquisa, limito-me ao estudo da
populacdo jovem, situada na faixa etaria entre 23 (vinte e trés) e 29 (vinte e
nove) anos, com o objetivo de compreender que significados e sentidos
atribuem as suas experiéncias de lazer naquele contexto institucional.

Como ja fora mencionado, a APAC retratada apresentava
capacidade para 200 (duzentos) detentos; porém, a SEDS — Secretaria de
Estado de Defesa Social — regulamentou sua lotacdo para um nimero maximo
de 141 (cento e quarenta e um) condenados. No momento de realizacdo da
pesquisa, a casa abrigava 126 (cento e vinte e seis) recuperandos divididos em
seus dois regimes em funcionamento, sendo 97 (noventa e sete) no regime

fechado, e 29 (vinte e nove) no regime semiaberto. Sendo assim, para se
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teruma visdao da populagdo pesquisada, apresento alguns indicadores no

préximo item.

2.3Indicadores acerca da populacao pesquisada

Nesse item, apresento alguns indicadores levantados sobre a
populacdo carceréria total da APAC estudada que, na ocasido, era constituida
por 126 (cento e vinte e seis) recuperandos. Os indicadores faixa etaria, estado
civil, cor, escolaridade, profissdo, crimes e condenacdo foram apresentados
com dados referentes ao més de janeiro de 2014, e foram coletados na
Assessoria Juridica da instituicdo, com excecédo da informacao sobre a cor de
pele, disponibilizada pelo Conselho de Sinceridade e Solidariedade - CSS, via
consulta direta, para que 0s proprios presos se qualificassem, naquele

momento.

2.3.1 Indicador: Faixa Etaria

Na TAB. 1, a seguir, apresento as faixas etarias dos recuperandos

na instituicao.

TABELA 1
Faixa Etaria.
Idade Quantidade de recuperandos
18 a 29 anos 44
30 a 40 anos 48
41 a 50 anos 18
50 anos acima 7
Nao declarou 9
Total 126

Fonte:ASSESSORIA JURIDICA DA APAC.

Em termos percentuais, temos (TAB. 2):



TABELA 2

Porcentagem por Faixa Etéria.

18 a 29 anos 34,92%
30 a 40 anos 38,10%
41 a 50 anos 14,29%
50 anos acima 5,56%
N&o declarou 7,14%
Total 100,00 %
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Fonte:ASSESSORIA JURIDICA DA APAC.

Em linhas gerais, aproximadamente 73,02% dos recuperandos
encontravam-se entre 18 (dezoito) a 40 (quarenta) anos, conforme se vé no

GRAF. 1, a seguir:

GRAFICO 1 - Faixa Etaria dos Recuperandos.

Faixa Etdria

N3o declarou
7,14%

Fonte: Arquivos do autor.

Distribuidos, percentualmente, por subdivisdes de faixa etaria, temos

0 que apresento no GRAF. 2:
GRAFICO 2 - Faixa Etaria de Recuperandos da APAC.
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Verifiquei que a maior parcela dos recuperandos, 38,10%, estava na

faixa etaria de 30 (trinta) e 40 (quarenta) anos, ao lado de 34,92% dos

recuperandos, com idades entre 18 (dezoito) e 29 (vinte e nove) anos. A menor

parcela dos recuperandos, 5,56%, tinha mais de 50 (cinquenta) anos.

No GRAF. 3, a seguir, apresento esses mesmos dados, com

visualizacdo diferenciada,

disponibilizo em seguida, com dados relativos ao Estado de Minas Gerais:

GRAFICO 3 - Faixa Etaria dos Recuperandos da APAC - Gréfico de linha.
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Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC.

visando compara-lo com o GRAF. 4, que
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GRAFICO 4 - Faixa Etaria dos Recuperandos do Estado de Minas Gerais.
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Fonte: MINISTERIO DA JUSTICA, 2012.

Ao comparar esses dados com informacdes disponibilizadas no
INFOPEN, do portal do Ministério da Justica (MINISTERIO DA JUSTICA, 2012)
sobre Minas Gerais, percebi que a populagcéo do presidio referido ndo destoa
da populacédo carceraria do Estado, a qual apresentava concentracdo etaria
entre 20 (vinte) a 45 (quarenta e cinco) anos. Pelas curvas do grafico, percebe-
se a mesma tendéncia na faixa etaria dos recuperandos da APAC e do Estado

de Minas Gerais.

2.3.2 Indicador: Estado Civil.

Na TAB. 3, apresento informacBes acerca do estado civil dos

pesquisados.

TABELA 3
Estado Civil.
Situagéo Quantidade de recuperandos
Amasiado 42
Casado 19
Solteiro 36
Viavo 3
Separado 6

Nao declarou 20
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Total 126

Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC.
Em termos percentuais, temos o que apresento na TAB 4,

disponibilizada a sequir:

TABELA 4
Porcentagem - Estado Civil.

Amasiado 33,33%
Casado 15,08%
Solteiro 28,57%
Viavo 2,38%
Separado 4,76%
Né&o declarou 15,87%
Total 100,00%

Fonte: ASSESSORIA JURIDICADA APAC.

Quanto a representacdo grafica, em colunas, desses dados,

observa-se a seguinte configuracdo (GRAF. 5):

GRAFICO 5 — Estado civil — Recuperandos da APAC.

Estado Civil
33,33%
35,00
28,57%
30,00
g 25,00
8
8 20,00 15,08% 15,87%
[=
§ 15,00
&
10,00 4,76%
500 2,38% -
0,00
Amasiado  Casado Solteiro Viuvo Separado Nao
declarou

Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC.

Verifiquei que a maior parcela dos recuperandos, 33,33%, encontra-
se amasiada e 28,57% solteira.

Observe, agora, o0 GRAF. 6, representativo dessa situagao:
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GRAFICO 6 - Estado Civil de Recuperandos - APAC x Estado de Minas Gerais.

Estado Civil
APAC x Estado

B APAC M Estado

67,56%

5,87%.20,76%

1
2,38% 0,51% 4,76%% 09% -

Amasiado Casado Solteiro Viavo Separado Nao
declarou

Fontes: CSS DA APAC PESQUISADA e MINISTERIO DA JUSTICA, 2012.

No indicador do Ministério da Justica - MJ (MINISTERIO DA
JUSTICA, 2012), a populagéo carceraria mineira apresentava maior percentual
entre 0s que se declaravam solteiros, enquanto que, na APAC pesquisada, a

maioria dos detentos se declarou amasiada.

2.3.3 Indicador: Cor.

Na TAB. 5, a seguir, apresento as cores declaradas pelos

pesquisados:

TABELA 5
Indicador: Cor.

Branco 24
Negro 39
Pardo 36
Amarelo 0
Indigena 0
Nao declarou 27
Total 126

Fonte: CSS DA APAC PESQUISADA.

Em termos percentuais, temos isto (TAB. 6):
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TABELA 6
Porcentagem: Cor.

Branco 19,05%
Negro 30,95%
Pardo 28,57%
Amarelo 0,00%
Indigena 0,00%
N&o declarou 21.43%
Total 100,00%

Fonte: CSS DA APAC PESQUISADA.

Quanto ao indicador cor, percebi predominancia de negros, ja que
representavam 30,95% da populacdo, seguidos de perto por pardos, 28,57%
do total, e, em menor parcela, por 19,05% brancos.

Observe, quanto a isso, 0 GRAF. 7, a seguir:

GRAFICO 7 - Cor - Recuperandos da APAC pesquisada.

Cor

35,00 30,95%
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2500 | 19 05% 1
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A A
0,00

Branco  Negro Pardo Amarelo Indigena  Néao
declarou

Fonte: CSS DA APAC PESQUISADA.

Na populacdo prisional estadual mineira, a predominancia é de
pardos (46,20%) seguidos por negros (30,95%). Vale ressaltar que os dados da
APAC foram solicitados diretamente aos presos responsaveis pelo CSS,
porque, em alguns momentos, durante minhas atividades de observacéo,
percebi alguns detentos negando sua cor de pele. A propésito, observe o
GRAF. 8:
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GRAFICO 8 - Cor - Comparativo Recuperandos APAC x Estado de Minas Gerais.

Cor
APAC x Estado
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Fontes: CSS DA APAC PESQUISADA e MINISTERIO DA JUSTICA, 2012.

2.3.4 Indicador: Escolaridade.

Na TAB. 7, a seguir, disponibilizado dados de levantamento da
escolaridade da populacdo estudada. Nao foi possivel analisar esses dados
série a série, porque a instituicdo ndo os tinha detalhados, e nem os
recuperandos informavam em que séries especificas interromperam seus

estudos.

TABELA 7
Escolaridade de Recuperandos da APAC.

E. Fundamental (1° ao 5° ano) 21
E. Fundamental (6° ao 9° ano) 47
E. Médio 48
E. Superior 9
N&o declarou 1
Total 126

Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC,



Em termos percentuais, tem-se a seguinte representacao estatistica

(TAB. 8):

TABELA 8
Porcentagem: Escolaridade de Recuperandos da APAC.

E. Fundamental (1° ao 5° ano) 16,67%
E. Fundamental (6° ao 9° ano) 37,30%
E. Médio 38,10%
E. Superior 7,14%
N&o declarou 0,79%
Total 100,00%

Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC.

Percebi que havia uma concentracdo de recuperandos no Ensino
Fundamental (53,97%), ao lado de 38,10% no Ensino Médio e 7,14% no

Ensino Fundamental. Observe, a proposito, 0 GRAF. 9, a sequir:

GRAFICO 9 - Escolaridade dos Recuperandos da APAC pesquisada
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Fonte: CSS DA APAC PESQUISADA.

Esse indicador revelou uma tendéncia menor de recuperandos na

APAC no Ensino Fundamental, 53,97%, em relacdo a populacéo prisional de

todo o Estado, a qual apresentava 77,78%. Entretanto, no Ensino Médio, e,
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também, no Ensino Superior, percebe-se, no GRAF. 9, que a populacdo da
APAC apresenta melhor indice de escolariza¢do, contando com 38,10% dos
condenados no Ensino Médio, enquanto a média do Estado é de apenas
16,95%. No que tange ao Ensino Superior, temos, na APAC, uma populacao
de 7,14% nessa situagcdo, ao passo que, no Estado, um percentual infimo de
0,79% da populacdo carceraria chegou a esse nivel de escolarizacao
(MINISTERIO DA JUSTICA, 2012). O GRAF. 10, a seguir, ilustra essa

comparagao:

GRAFICO 10 - Comparativo - Recuperandos APAC x Estado de Minas Gerais.

Escolaridade
APAC x Estado

B APAC m Estado

38,10%

7,14% 093%  0,799% %°3%

Analfabeto E. Médio E.Superior  Naodeclarou

Fontes: CSS DA APAC PESQUISADA e MINISTERIO DA JUSTICA, 2012.

2.3.5 Indicador: Profissao.

Para o indicador profissdo, considerei 2 (duas) categorias
profissionais que necessitam de formacao técnica ou superior e profissdes que
nao demandavam formacdo técnica ou superior, a partir das informacfes
obtidas da Assessoria Juridica da APAC. A seguir, apresento, na TAB. 9 e na

TAB. 10, as profiss6es dos sujeitos, conforme as categorias estabelecidas:



TABELA 9
Profissbes que demandam formacéo técnica ou superior.

Gerente Financeiro PersonalTraineer

Técnico em Informatica
Mecénico Industrial ~ Técnico Mecéanico Turismdlogo

Metalurgico Técnico Contabil

Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC.

TABELA 10

Profiss6es que ndo demandam formacao técnica ou superior.

Acougueiro Comerciante Pedrista
Agricultor Confeiteiro Pedreiro
Almoxarife Conferente Padeiro
Aplicador de Insulfilme Corretor de Imoveis Pintor
Assessor Parlamentar Eletricista Porteiro
Auxiliar Mecanico Estampador Promoter
Auxiliar Cozinha Frentista Promotor de Vendas
Auxiliar Parlamentar Gari Repositor
Auxiliar Publico Gesseiro Sapateiro
Auxiliar Técnico Guarda Municipal Seguranca
Auxiliar de Expedicéo Lanterneiro Serralheiro
Balconista Lapidador Servente
Bombeiro Hidraulico Mecénico Servigos Gerais
Cabeleireiro Mestre de Obras Soldador
Caminhoneiro Montador Vaqueiro
Carpinteiro Motoboy Vendedor
Carroceiro Motorista Vigia
Colometrista Operador de maquinas Vigilante

Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC.
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NA APAC pesquisada, 82,54% dos recuperandos exerciam, antes
da prisdo, profissbes que ndo necessitam conhecimento técnico ou superior,
7,14% exerciam profissfes que necessitam conhecimento técnico ou superior e
10,32% nao declararam suas profissoes. O GRAF. 11, a seguir, ilustra a

situacao profissional dos recuperandos pesquisados:
GRAFICO 11 - Tipos de profissdo de recuperandos da APAC.

Tipo de Profissao

Nao Declarou
10,32%

ProfissGes com
Formacgao
Técnica/Profission
al; 7,14%

ProfissGes sem

Formacao
Técnica/Profission
al; 82,54%

Fonte: Arquivos do autor.

2.3.6 Indicador: Crime.

Para o delineamento das acdes criminais executadas pelos presos
da APAC, foi-me possivel levantar dados de apenas 75 (setenta e cinco) do
total 126 (cento e vinte e seis) presos, devido ao fato de a instituicdo néao ter,
na ocasido, essas informac¢des dos demais condenados. Os dados que coletei

guanto a esse indicador estdo na TAB. 11, a seguir:

TABELA 11
Crimes Informados.

75 59,52% Crimes informados
51 40,48% Crimes nao informados
126 100,00% Total

Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC PESQUISADA.
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GRAFICO 12 - Crimes cometidos por recuperandos da APAC.

Crimes

Crimes nao
informados
40,48%
Crimes
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Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC PESQUISADA.

Analisei 59,52% dos recuperandos. A TAB. 12, que disponibilizo a

seguir, mostra os artigos infringidos e o nimero de crimes para cada artigo.

TABELA 12
Crimes e artigos infringidos.

14 Porte de arma de fogo
16 Porte de arma das Forcas Armadas
28 Posse de droga para consumo pessoal

33 Trafico de drogas
35 Associagao ao crime
40 Uso de crianga no tréafico

71 Pratica de dois ou mais crimes da mesma espécie

121 Matar para roubar
125 Provocar aborto, sem o consentimento da gestante

146 Constrangimento a alguém, mediante violéncia ou grave ameaca
155 Furto

157 Assalto a méo armada

159 Sequestro

211 Ocultacéo de cadaver

213 Estupro

214 Ato libidinoso

217 Conjuncéo carnal com menor

244 Pensdao alimenticia

297 Falsificacdo de documentos

394 Uso de documentos falsificados

Total 123
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Fonte:ASSESSORIA JURIDICA DA APAC PESQUISADA.
Para os 75 (setenta e cinco) presos analisados, identifiquei 123

(cento e vinte e trés) crimes, o que me permite concluir gue um ou mais presos
cometeu ou cometeram mais de um crime. Em termos de porcentagem (GRAF.
13):

GRAFICO 13 - Percentuais de crimes cometidos por recuperandos da APAC.
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Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC PESQUISADA.
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A partir dos dados obtidos, percebe-se que 26,83% dos crimes
foram por tréfico de drogas, refletindo a maior parte dos delitos. Matar para
roubar, associagdo ao crime e assalto a mao armada ocupam outra grande
parcela dos delitos cometidos pelos pesquisados, indicando 17,07%, 12,20% e
11,38%, respectivamente.

2.3.7 Indicador: Condenacao.

Para analise do tempo de condenacdo dos pesquisados, a APAC
forneceu informacdes de apenas 71 (setenta e um) dos 126 (cento e vinte e
seis) presos, com dados tabulados na TAB. 13, no GRAF. 14 e na TAB. 14,
guais sejam:

TABELA 13
Condenacéo Informada.

71 59,52% Tempo de condenacéao informado
55 40,48% Tempo de condenacéo nao informado
126 100,00% Total

Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC PESQUISADA.

GRAFICO 14 - Percentual de recuperandos da APAC condenados.

Condenacao
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Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC PESQUISADA.
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TABELA 14
Condenacéo de Recuperandos da APAC.

5a 10 anos 20
11 a 20 anos 36
21 a 30 anos 11
31 a 79 anos 4
Nao declarou 55
Total 126

Fonte:ASSESSORIA JURIDICA DA APAC PESQUISADA.

Em termos percentuais, temos o que apresento neste GRAF. 15, a

seguir:

GRAFICO 15 - Percentuais de condenados por tempo de condenaco.
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Fonte: ASSESSORIA JURIDICA DA APAC PESQUISADA.

Verifica-se, nesse GRAF. 15, que 28,57% dos pesquisados tém
condenacao estabelecida de 11 (onze) a 20 (vinte) anos.

Analisando-se os dados apresentados, acima fica evidente que esse
publico apresentava baixa escolaridade, sendo que uma parcela significativa se
encontrava no Ensino Fundamental. Além disso, assinalou uma populacdo
relativamente jovem, que estava sentenciada por trafico, homicidio, associacéo
ao crime. No quesito cor, a maioria se identificou como parda seguida por
negra. Os vinculos conjugais foram classificados, em sua maioria, como
amasiados e casados. Esse indicadorreforca a fala da sociéloga Julita

Lemgruber (2014), ex-diretora do sistema penitenciario do Rio de
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Janeiro,segundo a qual quem ocupa vagas nos presidios brasileiros séo,
majoritariamente, pessoas pobres oriundas das periferias e favelas do Pais.
Sendo assim, no item 2.2, a seguir, remeto a discussdo ao quadro de

funcionérios.

2.4 Quanto ao quadro de funcionarios e demais cooperadores

A APAC pesquisada era composta por 15 (quinze) funcionarios e 2
(dois) estagiarios, distribuidos da seguinte forma: 1 (um) gerente, 1 (uma)
secretaria, 4 (quatro) auxiliares administrativos e 9 (nove) inspetores de
seguranca que trabalhavam em escalas de 12 (doze) horas por 36 (trinta e
seis) horas, em 2 (dois) turnos: diurno e noturno. Além desse grupo efetivo, a
instituicdo conta com o suporte de voluntarios, que constituem um dos
principais pilares do método. Outro grupo que oferece atendimento relevante
aos detentos é representado pelos estudantes da Pontificia Universidade
Catolica de Minas Gerais — PUCMinas — pessoas de distintos cursos
académicos, como Direito, Enfermagem e Psicologia. Paralelamente,
estudantes do curso de Psicologia da UFMG ofereciam atendimentos
individuais e em grupo aos aprisionados.

Outra figura que se torno um grande voluntario e divulgador do
método, era o Professor Flavio Tofani. Ele chegou a APAC gracas a um convite
feito, por mim ao SENAC Minas, quando eu ainda era analista de Educacao do
SESC, e desenvolvia alguns projetos nesse presidio.

E importante mencionar que todas as atividades desenvolvidas por
voluntarios eram chamadas de Valorizacdo Humana. Essas atividades eram
sempre muito comentadas pelos presos; era comum, inclusive, vé-los em
reunido, apds essas acoes, para tirarem suas conclusfes e avaliacées. De todo
modo, torna-se importante destacar que alguns voluntarios desenvolviam

relacdo de maior confianca e proximidade entre os internos.
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2.5 Breve descricao do cotidiano da APAC pesquisada

Na APAC né&o basta mudar de comportamento, mas tem que mudar
de mentalidade.

7

O homem s6 se torna irrecuperavel quando é um cadaver (Mario
Ottoboni).

As atividades comegavam cedo. A partir das 6h, as celas eram
abertas. As 7h, acontecia um momento de oracdo, do qual todos eram
obrigados a participar e, logo em seguida, era servido o café, que durava em
torno de vinte minutos; s6 as 08h30min deveriam se dirigir aos afazeres do dia.

Nos intervalos das 6h as 7h e das 7h20min as 08h30min, a grande
maioria se dividia emassistir a telejornais matinais e se exercitar na academia
de musculacéo.

Das 08h3min as 12h, se dividem em atividades de oficina de solda, a
qgual gerava trabalho remunerado com uma pequena quantia em torno de R$
300,00 (trezentos reais) por més. Além disso, trabalhavam na producéo voltada
para atividades artesanais, e trabalhos cotidianos que, geralmente, eram
definidos por uma equipe predeterminada, que se dedicava a manutencao dos
espacos com servigos de jardinagem, reparos hidraulicos, alvenaria, pintura e
construcdo de novos espacos para abrigar oficinas. Nesse aspecto, cheguei a
presenciar a constru¢do de muro para separar 0s regimes semiaberto e aberto.
Sendo assim, apresento, a seguir, fotos de algumas das oficinas desenvolvidas
pelos apenados (FIG. 4,5,6,7,8¢e9).

FIGURA 4 - Cotidiano de trabalho: Recuperando em oficina remunerada de solda.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva®. Fotografia feita em marco de 2014.
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FIGURA 5 - Atividade cotidiana de laborterapia: Recuperando produzindo tela.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva®. Fotografia feita em marco de 2014.

Entre esses trabalhos cotidianos, eram incluidas as faxinas em todos
os prédios, do regime fechado ao aberto. Obviamente, a limpeza das celas era
feita por seus respectivos ocupantes. Além disso, eram executados 0s servicos
de atendimento na cantina, no sacol&o, lavanderia, barbearia e farmécia.

O horario do almocgo representava um momento para reflexdes, que
eram levantadas pelos coordenadores do CSS, quanto a disciplina,
responsabilidade, posturas e demais compromissos com o0 sistema, como
também eram informados sobre visitas, cronogramas e demais avisos. No
entanto, a reflexdo era precedida pela oracdo de um Pai-Nosso.

Vale lembrar que, o servico de cozinha era executado pelos
recuperandos do regime semiaberto para todos os regimes. Esses faziam o
almoco, o jantar e preparavam o café da manha e da tarde.

Entre 12h30min e 13h30min, havia uma pausa para o descanso e
lazer, momento em que alguns iam para a sala de TV e, outros conversavam,
por ali mesmo; os demais se deitavam na grama ou em suas celas.

Cabia aos presos do regime fechado se organizar para a distribuicéo
dos alimentos em seu refeitério e a limpeza dos talheres usados pelos colegas.

No periodo da tarde, as atividades eram reiniciadas, conforme um
cronograma preestabelecido, sendo que o café era servido por volta das
15h30min e, o jantar, as 17h.
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Quanto ao horario noturno, tratado como horéario de seguranca, nao
foi possivel acompanhar o seu expediente, devido ao regulamento da

instituicao.

2.6 Oficina de Solda

A oficina de solda (FIG. 6) foi implantada em meados de 2013, e,
naquele momento, visava apenas oferecer formagcdo. Diante ao
aperfeicoamento de alguns recuperandos, o engenheiro Fabio, idealizador
dessa oficina, conseguiu vender alguns produtos a uma determinada empresa
e, com isso, a atividade tornou-se remunerada, no inicio do més de janeiro de
2014. No periodo desta pesquisa, a oficina contava com aproximadamente 10
(dez) recuperandos. Quanto a remuneragao, a maioria a considerava baixa e,
por isso, participantes dela preferiam investir sua produgdo na oficina de

artesanato, chamada, por eles, de laborterapia.

FIGURA 6 - Cotidiano de trabalho: Recuperandos em oficina remunerada e solda.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva®. Fotografia feita em marco de 2014.

2.7 Oficina de Artesanato

Essa oficina, a meu ver, era a mais motivadora para 0s presos, tanto
gue, por varias vezes, fui interpelado pelos participantes sobre a qualidade do
trabalho que produziam, no sentido de avaliar se poderiam ser considerados

artistas. Essa busca de identidade era notéria, quando se observava a
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satisfacdo daqueles homens ao verem suas obras concluidas e admiradas por
outras pessoas.

Para a manutencao dessa oficina, a geréncia da APAC comprava a
matéria-prima, e apds a venda dos seus produtos restituiam a APAC o gasto
com aquisicdo do material. Dessa forma, podiam auferir algum lucro sobre o
artesanato produzido. Talvez por isso, a grande maioria optava por essa
oficina, porque, além do prazer de produzir obras de arte, auferiam lucro maior
do que o pessoal que trabalhava na oficina de solda.

Na elaboracdo e confeccdo desse artesanato (FIG. 7 e 8), os
recuperandos mostravam notoria habilidade manual. N&o eram apenas
guadros previamente desenhados e copiados por meio de papel-carbono.
Produziam, também, de forma livre, e expressavam, na pintura, contetdos que
talvez estivessem sentindo naquele momento. Além disso, produziam carrinhos
maravilhosos, de madeira, que vinham acompanhados de potente som. Para
isso, pediam a geréncia que comprasse caixinhas de som em shoppings
populares de Belo Horizonte - MG, que eram desmontadas e montadas nesses

brinquedos, como se pode observar nas fotos abaixo.

FIGURA 7 - Veiculo artesanal produzido na oficina de artesanato.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva®. Fotografia feita em marco de 2014.
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FIGURA 8 - Casas e cesto produzidos na oficina de artesanato.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva®. Fotografia feita em marco de 2014.

Junto a essas atividades, confeccionavam cestos para roupas,
usando palitos de picolé, assim como construiam verdadeiras maquetes de
casas e até de prédios, com esse mesmo material. Na construcdo dessas
maquetes, alguns projetavam a moradia dos seus sonhos, para compartilhar
com seus familiares, apés a prisdo. Eram ricas em detalhes. A criatividade
apresentada nessas obras foi tdo grande que me entusiasmei e propus a
analista de cultura do SESC Desportivo a oferta de uma oficina de graffiti com

0s prisioneiros, realizada, posteriormente, como se vé naFIG. 9, abaixo.

FIGURA 9 - Oficina de graffiti - Recuperando produzindo tela para a exposi¢édo “Saudades”.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva®. Fotografia feita em janeiro de 2014.

A analista de cultura se surpreendeu com o grande numero de
inscritos no curso de graffiti; ao todo, 63 (sessenta e trés). Assim, em um curso
de 50 (cinquenta) horas, além de aprender técnicas de desenho, 0s presos
tiveram a oportunidade de fazer suas primeiras obras de graffiti em telas que

foram expostas para seus familiares em dias de visita e, posteriormente
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ganharam visibilidade na Unidade SESC Desportivo eno hall principal de outra
instituicdo parceira, o SENAC. As FIG. 10, 11 e 12, a seguir, sdo

representativas desse curso e de seus resultados:

O FROJETO ARTICULANDO
AFRESENTA

A EXPOSICAO

SAUDADES

DOS ALUNOS
da Associacao de Protecao e Assisténcia aos Condenados

17 DE MARCO 17 DE ABRIL

ESTOU PINTANDO A SUA AUSENCIA

FIGURA 10 - Cartaz da Exposigao “Saudades”.
Fonte: Acervo deWalesson G. da Silva®. Fotografia feita em marco de 2014.

FIGURA 11 - SESC Desportivo: Exposi¢ao “Saudades”.
Fonte: Acervo de Walesson Gomes da Silva®. Fotografia feita em marco de 2014.
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FIGURA 12 - SENAC - Exposigéo e venda de artesanatos.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva". Fotografia feita em margo de 2014.

FIGURA 13 - SENAC - Exposi%éo e venda de artesanatos.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva". Fotografia feita em margo de 2014.

2.8Quanto a Observacédo de Campo

A fim de compreender tanto as experiéncias dos jovens condenados
guanto aos universos simbdlicos que organizavam o trabalho da referida
instituicdo, recorri a utilizacdo da Observacao Participante. Como salienta Willis
(1992), essa técnica de pesquisa é sensivel a significados e valores, assim
como € capaz de representar e interpretar as articulacdes, praticas e formas
simbolicas da producdo cultural. Isso porque o pesquisador passa por um
tempo consideravel de convivéncia e compartilhamento de valores junto ao
grupo pesquisado.

Como consequéncia, tornava-se possivel, como destaca Geertz
(1977), realizar, por meio de um trabalho etnografico, uma descri¢cdo densa do
contexto em que estava pesquisando. Esse tipo de técnica de construcdo de

formacdo supBe uma disposicdo para problematizar as categorias utilizadas
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ndo somente pelo grupo que esta sendo investigado, mas, também, do proprio
lugar social ocupado pelo pesquisador. O estranhamento permite que se
desnaturalize o senso pratico. Em vez de buscar a esséncia dos fenébmenos,
esse procedimento metodologico sugere que se busque sentido nas acdes
sociais aparentemente cadticas, o que implica pensar os indicadores de
maneira relacional; isto é: situd-los uns em relagcdo aos outros e ao contexto a
gual pertencem. Dessa maneira, procurei acompanhar o grupo, em tempos
distintos. O objetivo foi reunir, em um diario de campo, significativa gama de

informacdes sobre 0s sujeitos e suas acgoes.

2.9 Quanto as Entrevistas

A entrevista semiestruturada foi usada como técnica construtivo-
interpretativa, conforme recomenda Rey (2004), para tentar documentar o nao-
documentado, de uma maneira complementar a observacao, conforme destaca
Haguette (1987). Nas entrevistas (cujo roteiro estad anexo: APENDICE A),
procurei captar e analisar os significados, sentidos e os usos dos espacos de
lazer para o jovem apenado dentro de uma APAC na Regido Metropolitana de
Belo Horizonte - MG. A fim de que os interlocutores ficassem a vontade para
responder as questdes, as entrevistas foram realizadas em um local negociado
com a instituicdo e os jovens. Para isso, utilizei um gravador que permitiu que a
conversa transcorresse da forma menos artificial possivel. Nesse sentido,
acredito ser importante salientar que minha presenca diaria no presidio, por
mais de 3 (trés) meses, no horario das 8h as 17h, de segunda-feira a domingo,
antes da realizacdo das entrevistas, foi um facilitador desse processo. Desse
modo, as entrevistas foram realizadas, no transcorrer da pesquisa, com 6 (seis)
jovens.

Para chegar a esses 6 (seis) jovens, além da prévia observacao,
usei das informacdes obtidas em entrevista realizada com um sétimo
interlocutor que, neste caso, homeei como Sujeito-chave (MARQUES, 1993).
Antes de convidar esses jovens, observei o tempo de permanéncia de cada um

na APAC, bem como o tempo que ainda permaneceriam nela, para que nao
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fosse iniciado um trabalho de pesquisa com sujeitos que estivessem prestes a
se desligardo sistema ou a serem transferidos do regime.

O que estd em questdo ndo é apenas o fato de ndo existir uma
pesquisa totalmente neutra e objetiva, mas o carater ético que envolve todo
trabalho que visa elevar o nivel de compreensao sobre praticas humanas. O
respeito devido a dignidade humana exige que toda pesquisa se processe apos
consentimento livre e esclarecido dos sujeitos ou grupos que por si e/ou por
seus representantes legais manifestem a sua anuéncia a participacdo na
pesquisa, assim, todos os sujeitos envolvidos foram previamente esclarecidos
sobre os objetivos e os procedimentos que foram utilizados na pesquisa antes
da assinatura do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido - TCLE
(APENDICE A). Ademais, obtive, junto ao Comité de Etica em Pesquisa -
COEP da Universidade Federal de Minas Gerais - UFMG, em 24 de outubro de
2013, Parecer consubstanciado em Decisédo favoravel a esta pesquisa, de n°
20432713.0.000.5149 (ANEXO A).

2.10 Quanto a Etnofotografia

Na imagem, o objeto entrega-se em bloco e o olhar esté certo disso —
ao contrario do texto ou de outras percepc¢des que me apresentam o
objeto de uma forma frouxa, discutivel e assim me levam a desconfiar
daquilo que julgo ver (Jean Paul Sartre).

Vale mencionar, aqui, a importancia da fotografia como instrumento
de pesquisa e importante material para analise. Essa ‘grafia da luz’ permite ao
pesquisador, em momento oportuno, interpretar a cultura do outro por meio da
noética, considerando, portanto, aspectos subjetivos do ser humano.

Em se tratando do campo de pesquisa situado num presidio, foi
necessaria uma negociacao tanto com a gestdo da instituicdo quanto com os
préprios apenados. Em alguns casos, determinados presos questionavam
muito sobre onde esse material seria exposto, porque, de imediato informavam
ter “guerra na rua”. Dessa forma, era importante ter bastante cuidado com as
imagens produzidas. No entanto, logo que tirava as fotos, mostrava-as,

imediatamente, a eles, para que permitissem ou ndo sua publicacdo. Vale
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ressaltar que o equipamento usado para fazer essas fotos foi um celular digital,
que, sempre, antes de entrar no regime, tinha seu chip recolhido pelo préprio
gestor da unidade prisional. Assim, ao tirar as fotos e mostra-las aos
recuperandos da APAC, para que escolhessem as fotografias que mais lhes
agradavam, esses se assustavam com o aparelho celular e logo diziam:
“professor ndo posso por a mao nesse celular, sendo a dire¢ao vai achar que to
quebrando a regra”. Entdo, sempre era necessario avisa-los que eu estava com
um aparelho celular sem chip e autorizado pela gestao da casa; caso contrario,
guando me viam com o aparelho na mao, afastavam-se de mim.

Passado esse estranhamento e estabelecida relagcdo de confianca,
os recuperandos da APAC passaram a apreciar as fotos e até a pedir copias
delas para darem a seus familiares, com o intuito de |lhes apresentar seu
cotidiano dentro do presidio. Em consonancia com Eckert& Rocha (2004),
busquei, com essa producdo fotografica e dentro de uma proposta do
pensamento antropoldgico, reproduzir e disponibilizar, para 0 campo
académico, um material rico para analises.

Usando desse instrumento de pesquisa, a Etnofotografia, percebi
comportamentos diferenciados para cada ambiente ou momento. Fotografa-los
durante partida de futebol de campo era, para eles, um instante de muita
alegria e descontracdo; faziam questdo de fazer poses, sempre muito

sorridentes.

2.11 Notas acerca da minha aprendizagem nesta
experiéncia de pesquisa

Um dos problemas suscitados pela investigacdo qualitativa é o seu
carater reflexivo. A presenca do pesquisador no campo interfere na pratica dos
sujeitos (REY, 2004). No entanto, minha longa permanéncia no ambiente
pesquisado e a tranquilidade dos pesquisados em fazer certos comentarios
perto de mim, levaram-me a crer que minha presenca, ap0s determinado
periodo, ndo mais comprometia o campo de forma a alterar as rotinas
cotidianas de seus atores sociais. Outro ponto que ndo pode ser desprezado é

a percepcdo de que os dados empiricos, levantados durante a pesquisa de
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campo, ndo podem ser considerados apenas como reflexo da observacao-
sensorial, como se observa nas propostas de carater positivista (REY, 2004).
Eles séo, sobretudo, resultado da implicagéo de certos conceitos e categorias
acerca de determinado tema de pesquisa. Em outras palavras, como a
observacdo-sensorial € permeada por categorias tedricas, as explicacbes
acerca de um mesmo objeto podem ser multiplas e, em alguns casos, até
divergentes. Dai a necessidade de se explicitar conceitos e categorias de
analises.

Sobre o0s jovens apenados ou como sdo tratados na APAC,
recuperandos, posso salientar que se revelou como tematica emergencial,
cada vez mais exigente quanto ao cumprimento dos dispositivos legais. Assim,
esta pesquisa buscou preencher uma lacuna no campo social, colocando em
evidéncia os usos, os significados e sentidos que esses jovens recuperandos

atribuem as suas experiéncias, em um presidio, no campo do lazer.
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3 CONCEPCOES DE LAZER NO CONTEXTO PRISIONAL
PESQUISADO: TENSOES ENTRE O CONTROLE, O TRABALHO,
O DESREGRAMENTO E O PECADO.

Neste capitulo, abordei a questdo da visita intima - que
representoua categoria mais recorrente nesta pesquisa — e as tensdes
provocadas por certo controle que marcavam o sistema da APAC, bem como
valores religiosos envolvidos nessa préatica. Os apenados, de certa forma,
compreendiam as relacBes sexuais de um modo maniqueista; como algo
sagrado — quando praticado com suas parceiras habituais, com vinculo afetivo
previamente estabelecido — ou como profano — quando praticado com outras
pessoas. Por isso, divido este capitulo em 2 (dois) subtitulos: um aborda os
sentidos e significados associados a glorificagcdo da pratica sexual vivenciada
com suas esposas e companheiras; e, outro, o carater profano da sexualidade
vinculada ao lazer, concebida como algo que se afasta de preceitos religiosos e
remete a uma vida pecaminosa e desregrada. Essas dimensfes foram
percebidas, de forma mais indireta, nas entrevistas e observacoes realizadas.

Desse modo, ficou evidente a importancia do lazer no sistema
prisional, cujos sentidos e significados merecem ser identificados, visando,
mediante analise, compreender seu potencial para o desenvolvimento da

sociabilidade e de processos educativos em distintas praticas culturais.

3.1 Visita intima no presidio: entre o profano e o sagrado.

Um dos aspectos que, inicialmente, me chamou atencado foi certo
carater sagrado atribuido as visitas intimas. Nenhum dos entrevistados
concebia esses momentos como sendo de pratica de lazer. Para eles, sexo,
nessa acepc¢ao, somente poderia ser realizado com “garotas de programa”.
Nesse sentido, o compromisso e o afeto que tinham por suas esposas
afastavam das visitas intimas a conotacdo de lazer. Cumpre ressaltar, nesse
sentido, que a inter-relacdo entre lazer e sexualidade foi levantada, por

Dumazedier (2003),como elemento importante de pesquisa para se tentar
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compreender a complexidade dessa préatica social, apesar da concepcéo
funcionalista defendida por esse pesquisador francés. Na visdo dos
aprisionados, o lazer estava associado ao ludico e, principalmente, aos
momentos de fruicdo e de diminuicdo do estresse e da raiva. Quanto a essa

guestao, um dos recuperandos comentou o seguinte:

[a] intima eu ndo posso falar pra vocé que é um momento de lazer
que pra mim eu ndo vejo como um momento de lazer, ndo. Porque
um momento de lazer € um momento que vocé esta ali brincando,
vocé esta tirando a sua raiva de alguma coisa, sabe? E a intima eu
vejo como um encontro. Um encontro de uma pessoa que vocé gosta,
sabe. Um encontro mais intimo pra vocé poder... Muitos vé a intima
como... O cara vai pra intima sO pra transar, sabe, pra ter uma
relagdo com a mulher, mas a APAC mesmo néo vé dessa forma e eu
também nZo vejo dessa forma. E logicamente que a gente vai
também pra ter relacdo sexual com a esposa da gente, mas € um
momento intimo que a gente tem entre a gente que muitos que tem a
visita aqui ndo tem a visita s6 de uma esposa. Tem a visita de outros
familiar, ndo tem como vocé conversar outras coisas com a sua
esposa que ass vezes voceé precisa de conversar. Como que vocé vai
até discutir sobre algum relacionamento da gente... como que a gente
discute num lugar aberto, sabe? Com um tanto de gente passando,
escutando. Entdo a intima ali é vista como um ponto de encontro da
gente,sabe. Onde que a gente pode conversar com a esposa da
gente, sabe. Passar a noite com a esposa da gente é agradavel,
ajuda demais a gente, sabe. Antes, quando eu cheguei na APAC, que
comecei ter minha intima, eu achava o maior barato. Eu falava, “noh,
gque coisa bacana vocé poder dormir com sua esposa ali,” sabe? E,
quando eu ia, eu sO ficava pensando em sexo. Eu falava, “6, vai
chegar o dia da minha intima, vai chegar o dia da minha intima.” Hoje
nado, hoje ja vejo mais como... ja ndo tenho aquela ansiedade mais
(Sujeito 3).

Esta evidente, na fala desse apenado, que ele classifica as relacdes
sexuais em 2 (duas) perspectivas, que oscilam entre o sagrado e o profano.
Desse modo, enquanto, para ele, a prostituicdo esta ligada ao profano, a visita
intima esta ligada ao sagrado. Badinter (1985), no entanto, apontou para a
importancia dada a imagem feminina, no final do século XVIII, pelo Catolicismo
e que ainda habita nosso imaginario judaico-cristdo. Esse olhar produziu a ideia
de uma mulher glorificada, em oposicao a aquela criatura “original”’, biblica
(Eva), fonte do pecado e da seducdo. Nesse ponto, essa pesquisadora

comenta o seguinte:
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[a] mulher ndo é mais identificada a serpente do Génesis, ou a uma

criatura astuta e diabdlica que € preciso por na linha. Ela se
transforma numa pessoa doce e sensata, de quem se espera O
comedimento e indulgéncia. Eva cede lugar, docemente, a Maria. A
curiosa, a ambiciosa, a audaciosa metamorfoseia-se numa criatura
modesta e ponderada, cujas ambicdes ndo ultrapassam os limites do
lar (BADINTER, 1985, p.175).

Diante do exposto, pode-se compreender a reacdo de muitos dos
apenados entrevistados devido a forte influéncia da religido cristd, em todo o
Ocidente, até nossos dias. Por ocasido da pesquisa, pude observar esse
carater religioso como uma dimensdo marcante nas vidas dos condenados.
Para muitos, a oportunidade de um novo recomego passava por essa
dimenséo religiosa. Dessa maneira, a visita intima, entendida como lazer,
poderia representar um ato satanico que foge da ordem moral, em um contexto
de quem sofre uma condenacdo. Dentro do imaginario moderno, o lazer foi
compreendido como algo imoral, um momento de gozo, do prazer pelo prazer,
gue corrompe, que leva para o mal, em oposi¢cdo ao valor moral atribuido ao
trabalho — uma atividade que redime o sujeito dos seus pecados (SOUZA,
2000; WEBER, 2004). Dessa forma, naquele contexto, era inconcebivel
associar o lazer a um momento destinado a um encontro familiar, ja que essa
concepcao também se opde a metodologia apaqueana. Ao se deslocar a visita
intima para essa dimensao simbdlica religiosa, realiza-se o0 método prescrito,
uma vez que a visita intima representa um dos 12 (doze) pilares de
sustentacao do método, por meio da valorizacdo ato de unido da familia.

N&o adoto, todavia, uma perspectiva essencialista do lazer, como se
a visita intima representasse algo exclusivamente associado a um tempo
disponivel para o prazer, o ludico, o relaxamento e o0 entretenimento.
Reconheco que outros significados e sentidos estavam articulados com essa
préatica social. Minha questédo se refere a negacdo daquele momento quanto ao
seu aspecto prazeroso da sexualidade humana, que abordarei no préximo
topico. Dessa maneira, destaco que, de acordo com Durkheim (1989), nédo
existe nada que seja essencialmente sagrado ou profano; essas dimensdes
diferem-se conforme sua finalidade social. Destaca, ainda, que qualquer
elemento — por exemplo, uma data, como o dia de halloween— é definido como
sagrado ou profano devido ao sistema de classificacdo construido por um

determinado grupo social. Outro exemplo pode ser dado pelos significados
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atribuidos ao pdo e ao vinho que, por meio de rituais religiosos, sdo
transformados em objetos sagrados. A propoésito disso, Woodward (2000)
sublinha a relacdo entre sagrado e profano na constituicdo identitaria dos

sujeitos sociais:

O sagrado aquilo que é “colocado a parte “é definido e marcado como
diferente em relacdo ao profano. Na verdade, o sagrado esta em
oposi¢ao ao profano, excluindo-o inteiramente. As formas pelas quais
a cultura estabelece fronteiras e distingue a diferenca séo cruciais
para compreender as identidades. A diferenca é aquilo que separa
uma identidade da outra, estabelecendo distin¢ées, frequentemente
na forma de oposi¢des, separando o “nés” e “eles” (WODDWARD,
2000, p. 41).

A identidade, embora represente aquilo que o sujeito €, faz sentido
somente quando posta em relacdo a alteridade; ou seja: a aquilo que o sujeito
ndo €. Essas fronteiras, no entanto, sdo construidas dentro de marcos
historico-culturais (REY, 2004b). Do ponto de vista simbdlico, um apenado da
APAC que se dedicava a laborterapia por meio da pintura de quadros, do tricd
e da producédo de objetos de madeira, por exemplo, era visto como um sujeito
em processo de ressocializacdo. No entanto, aquele condenado que desejasse
usar seu tempo de laborterapia para compor uma mauasica, tocar um instrumento
musical ou praticar capoeira seria visto como alguém que cultiva o 0cio,
remetendo-o a representacdo de malandro e vagabundo. Esses elementos
produzem processos de subjetivacdo nos apenados, tal como um dos
condenados comenta, nestes termos: “[...] inclusive, sdo atividades professor,
gue nem remic¢ao dao, ndo posso perder tempo, entende?! (Sujeitol - N.C.C.,
08/01/14).

Diante ao exposto, acredito ser necessaria uma compreensao mais
ampliada da dimenséo cultural do lazer que considere suas relacbes com o
mundo do trabalho. Assim, apresento-o como mais uma possibilidade no que
tange a uma transformacdo qualitativa da sociedade, partindo-se de uma
perspectiva de inclusdo sociocultural de um grupo marginalizado, como no
caso observado na APAC. Para que se faca isso, Bramante (1992) alerta que
o significado do lazer deve ser debatido tanto no ambito académico quanto no
do senso comum, visando desconstruir visdes dicotbmicas que ocultam

aspectos dialégicos entre o lazer e o trabalho, com suas contradicbes e
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complementaridades. Dessa forma, todos poderiam compreender sua
importancia na vida coletiva e individual, rompendo com perspectivas
maniqueistas.

O lazer, muitas vezes, torna-se muito mais uma aspiracao do que
uma realidade, para os desclassificados em uma sociedade marcada por
desigualdade social (SOUZA, 2012). Talvez ele tenha se apresentado nas
vidas desses sujeitos apenas como desejo, e ndo como realidade, o que me
leva a crer que seja esse, também, mais um motivo de negacédo do prazer em
um momento intimo familiar, provavelmente por ndo se acreditar que a ele seja
concedido esse direito. Percebi, no entanto, na fala abaixo, de um dos
entrevistados, a dimensédo cultural do lazer, porque 0 que expressou esta
carregado de aspectos de sociabilidade, de troca de informacgdes, experiéncias

e afetividade:

[é]! De estar. De poder desabafar, sabe. De poder escutar alguma
coisa que ela esta fazendo, que as vezes um momento que a gente
tem na vida da gente é muito corrido. E de oito horas da manha as
cinco da tarde. Se vocé tem um filho acaba deixando sua esposa de
lado (mencionando o dia de visita social). A minha mesmo reclama
isso ai, quando meus meninos vém. Que eu nédo vejo eles frequente,
eu vejo eles pouco, entdo quando eles vem eu dou mais atencdo pra
eles do que pra ela. Ela reclama disso dai, sabe. Entdo a intima é tida
como esse momento pra ser um momento da esposa da gente
mesmo. E eu gosto de assistir uma televisdo com ela, uns programa
que a gente gostava de assistir junto na rua, sabe, e aqui hos
domingo a gente assiste. Quando nao é o dia da minha intima que eu
fico vendo um programa que a gente assistia, eu lembro dela, sabe. E
gosto de escutar ela. O que ela fez no trabalho, como que foi a
semana dela, entende? E ela me pergunta como que foi a minha. E
também ela gosta de cuidar da minha vaidade na intima também,
sabe. Faz meu pezinho, pinta meu cabelo, sabe. Entdo ali eu vejo
como um momento de encontro mesmo, eu ndo vejo como um lazer,
nao, como diversdao ndo. Eu vejo como um encontro bacana mesmo
de duas pessoas que gosta mesmo, sabe. E ndo posso dizer por
todos né, Walesson, as vezes uns interpretam como um lazer, eu...
(Sujeito 3).

De todo modo, como era esperado, essa perspectiva ndo se mostrou
homogénea ou Unica entre 0s entrevistados; apenas um dos sujeitos
mencionou a visita intima como um momento de lazer e sua fala concebe essa
pratica social como ocasido de sociabilidade, tal como as dos demais

participantes desta pesquisa:
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[s]im, a proximidade numa relagéo é melhor, melhor, bem intimo com
certeza. Entdo eu acho melhor assim, em visita eu acho como um
lazer, um lazer e, assim... também uma forma mais de vocé ser mais
amigo, companheiro, um homem solidario com a sua esposa, com
sua companheira e vice versa, no momento que vocé estiver nesse
estado (Sujeito 2).

Outro entrevistado, ao relatar o sentido da visita intima em seu
percurso no sistema prisional, relatou, também, sua primeira saida condicional
(saliento que a pesquisa foi realizada com detentos do sistema fechado). No
decorrer da pesquisa, porém, esse apenado foi transferido para o regime
semiaberto e, ao procura-lo para aprofundar as informacdes fornecidas na
primeira entrevista, mencionou essa experiéncia social “fora do carcere”,
tornando-se um momento complementar do estudo realizado, que apontou a
rigueza da visita intima familiar para os apenados. Ainda assim, ela era
concebida de forma equivocada, preconceituosa e tratada de forma violenta na
sociedade e no sistema comum, conforme se depreende desta transcricdo de

fala desse sujeito:

[n]a minha primeira saida temporéria, minha carteira de motorista
esta apreendida por causa de infracdo de transito, ai eu estou
fazendo reciclagem. Ai, na sala de aula 14, ninguém sabe que eu
sou... ninguém..., assim..., essa professora que eu vou falar o que
aconteceu, ela ndo sabe que eu sou... que eu estou cumprindo pena.
Ai, ela falando sobre infrac@es e penalidades que sdo incumbidos em
cima da pessoa que cometeu e tal, ai ela falando... ai ela entrou no
assunto por um acaso, falando que preso ndo... ela tipo discriminou,
né, preso tem visita de familia, tem visita intima... Entdo, deu pra ver
que..., assim, nesse assunto, ela é leiga no que ela estava falando,
porque ela ndo conhece. Pra sociedade, a pessoa que esta
cumprindo pena, ela tem que ser penada de todas as formas, ndo é
s6 a privacdo de liberdade. Entdo, ela ndo sabe que ela esta
contribuindo, pensando assim, para um ciclo vicioso. Porque o cara la
no sistema comum, apanhando todo dia, ndo tem uma proximidade
com a familia, porque a familia toma esculacho demais |4 de agente.
A familia é tratada como se fosse criminosa também e acaba que
nado consegue acompanhar, separa. Tem certos presidios que nao
tem visita intima. Ai, vai s6 afastando da familia e o presidiario
passando aquela atribulacdo de ter privacdo de liberdade,
apanhando, sempre sendo tratado como animal, comendo lixo, ndo
tem a esposa |4, arruma outro na rua, porque ndo tem aquela
aproximagdo de um homem e uma mulher mesmo. E ela criticando
isso, que em alguns presidios tem. Entdo, eu fico pensando, é
muito facil a gente falar do que a gente ndo conhece, porque ela
mesmo, ela ndo sabe, mas ela esta contribuindo para um ciclo
vicioso que um dia pode atingir ela’. Por causa disso que, uma
pessoa sai revoltada e ai € o qué? E a reincidéncia. O cara volta a
cometer crime. Um dia alguém da familia dela pode ser penalizado

! Negrito - para destacar as falas dos sujeitos.
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por isso. E achei que ela criticou muito porque nunca ocasionou, teve
uma ocorréncia de alguém da familia, ou ela mesma. Porque no
transito, simplesmente se ela dirigiu e atropelou uma pessoa, vocé
pode vir a cumprir pena.

N&o quer dizer que... tem muita gente ruim no sistema, eu ndo vou
negar, mas tem pessoas |4 que as vezes foram forjadas de crime,
gente que cometeu pequeno crime que pode se ressocializar
facilmente, gente que precisa de mais uma atencdo para
ressocializar. Ai se é uma pessoa que a gente gosta, da nossa
familia, do nosso meio, eu tenho certeza que ndo vai querer
abandonar e vai passar por todos os sofrimentos e tribulacdes que a
minha familia mesmo esta passando. A minha mée..., a minha irmé é
advogada, nunca cometeu crime, minha mée sempre foi muito
honesta e, no entanto, esta aqui, como a gente fala na nossa giria,
marchando cadeia junto comigo, sofrendo comigo. Minha mulher
mesmo, ndo aceita nada de errado, mas foi conhecendo aos poucos,
estd me acompanhando e estd nessa luta comigo ai ha dois anos ja,
esta me acompanhando, vem comigo dormir na cadeia. E uma parte
que contribui que eu penso, né. O ser humano é falho, né, mas eu
ndo penso de forma nenhuma voltar a cometer crime, porque eu ndo
quero esse mal, principalmente pra minha familia. Eu estou pensando
mais neles no que em mim.

Eu tentei assim levantar uma forma do pensamento geral da
sociedade, porque eu também sou sociedade. Eu sou preso e sou
sociedade, s6 que eu tenho um conhecimento desse lado de c4, eles
nao tém. Entdo, a gente critica porque a gente ndo conhece, sem
saber que pode estar contribuindo pra “piora” de um meio comum.
Porque eu um dia... eu estou voltando a conviver na sociedade, estou
saindo de quarenta em quarenta e cinco dias, tem minha saida
temporéria. Imagina se eu estou la... s6 alimentando 6dio e
lembrando das coisas ruins que aconteceu comigo no passado,
gquerendo vinganca sobre muita coisa, porque a pessoa que chega a
cair no sistema passou por muita coisa ruim antes. Eles néo
sabem o qué que criou aquele monstro, que todo mundo p8e que
0 cara € um monstro por si s6. Tem gente ruim que comegou por
maldade, mas tem gente que foi criado num meio que a sociedade
fez ela virar monstro. Entéo, no final das contas é um ciclo vicioso
gue nés mesmos somos culpados da nossa prépria criagdo
(sujeito 1).

Esse relato, cercado de emocédo, desse entrevistado permite
reflexdo sobre varios aspectos do cotidiano de um condenado, oportunizando
vislumbrar alguns aspectos da sua vida futura, como egresso do sistema
prisional. Sua fala reafirma o pensamento de Goffman (1975), segundo o qual
h& uma macula que torna o sujeito egresso de um sistema prisional fragilizado
perante a sociedade, atuando como dificultador de sua efetiva reinsercao
social. Ainda de acordo com esse entrevistado, essas experiéncias podem
acarretar um ciclo de segregacdao por toda sua vida.

De acordo com Bauman (2012), pode-se dizer que essas pessoas

condenadas sao individuos que ndo conseguiram ser inseridos no processo de
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globalizagdo do mundo atual e, por isso, transformaram-se em “refugos
humanos®. Como se trata de um processo excludente, a globalizacéo da
desigualdade social causa dor, eliminacdo emorte. Ao usar a expressao
‘refugos humanos”, Bauman (op. cit..) nomeia os individuos que nédo se
adequaram ao “mundo liquido”; pessoas que, de alguma maneira, n&o estao ao
abrigo das leis, que ndo os contempla(ra)m; que 0s governantes n&o
ampararam; que, em algum momento histérico, ficaram n&8o apenas as
margens dos avancos tecnologicos, mas, também, de novas formas de
insercdo precaria geradas pelo mundo globalizado, como ressalta esse

pesquisador:

[a] “vida liquida e a “modernidade liquida” estdo intimamente ligadas.
A ‘“vida liquida” é uma forma de vida que tende a ser levada a frente
numa sociedade liquido-moderna. “Liquido-moderna” ¢é uma
sociedade em que as condi¢cdes sob as quais agem seus membros
mudam num tempo mais curto do que aquele necessdario para a
consolidagdo, em habitos e rotinas, das formas de agir. A liquidez da
vida e a da sociedade se alimentam e se revigoram mutuamente. A
vida liquida, assim como a sociedade liquido-moderna, ndo pode
manter a forma ou permanecer em Seu curso por muito tempo
(BAUMAN, 2007, p. 7).

Essa modernidade liquida, em razdo das caracteristicas descritas
por Bauman (2012), é fortemente marcada pela exclusdo. Como o conjunto da
sociedade pode se ajustar a uma realidade que muda suas rotinas e habitos
em um periodo muito curto? Em um ambiente de fluidez, como se pode
recorrer a experiéncia passada para se planejar um futuro? Bauman (op. cit.)
destaca o carater consumista dessa sociedade, em que as pessoas valem néo
pelo que sédo, mas pelo que tém: a posse de determinado objeto pode significar
a insercdo em determinado grupo social e efetivo pertencimento a ele. Como
as formas de possuir ndo estdo disponiveis para todos, seja pela questdo da
sustentabilidade ambiental, seja pela concentracdo de renda nas maos de uma
minoria privilegiada, a exclusdo torna-se o produto mais veemente de uma
sociedade desigual. Dentro de uma logica meritocratica, a aqueles que
procuraram um caminho “alternativo” para obter sucesso que ndo seja pelo
“trabalho digno” deve ser dado o castigo da priséo, do esquecimento no “exilio”.

Essa individualizacdo do fracasso social oculta uma trama de segregacao

% Termo utilizado por Bauman em seu livro Vidas Desperdicadas, de 2005.
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voltada a um grande contingente de pessoas condicionadas a processos de
subcidadania (SOUZA, 2012), porque, de acordo com Rocha e Torres (2011), a
pequena burguesia s6 pode legitimar a obtencéo de riqueza por intermédio da

exaltacao do préprio esforco:

[a] exaltacéo acritica e aficionada da dedicacao e esforco maximos ao
trabalho, que é a principal marca do moralismo pequeno-burgués, é
uma reagdo compensatéria a caréncia que esses seres humanos
possuem com relagdo a qualquer critério “espiritual que legitime sua
condigdo no mundo (ROCHA;TORRES, 2011, p. 212 apudSOUZA,
2011, p. 81).

Retomando as condicdes nas quais as Vvisitas intimas eram
organizadas por meio de regras, ficou evidente que tal procedimento obedecia
adias e horarios previamente estabelecidos (cada apenado tinha direito a uma
noite, quinzenalmente; a instituicAo determinava que 0 encontro seria de
12h30min (doze horas e quinze minutos), que poderia acontecer entre as 19h e
as 7h15min, de quarta-feira até aos domingos).

Relativamente a regras para visita intima, Miotto (1984) afirma que
as tensfes existentes nos presidios sao antigas, e que antes mesmo de se
pensar sobre questdes relativas aos Direitos Humanos, ja havia preocupacao
com a questdo sexual do preso. Segundo ela, as penitenciarias -
principalmente as de populacdo mais densa — viviam grandes problemas nesse
ambito, porque a homossexualidade e a exploracdo sexual causavam conflitos
e mais tensao entre os apenados, como fontes de cilmes e agressdes graves.
Dessa forma, alguns diretores de presidios se convenceram de que a melhor
saida para essa crise seria possibilitar aos condenados visitas intimas com
mulheres. Em um primeiro momento, indagou-se sobre quais mulheres teriam
acesso ao sistema prisional e logo uma liminar estabeleceu que somente
mulheres casadas ou amasiadas que comprovassem relacdo estavel com o
condenado poderiam compartilhar essa experiéncia com seus companheiros.
Nesse momento, foram estabelecidas as primeiras regras para regulamentacao
desses encontros intimos e um dos principais requisitos foi demonstracdao de
boa conduta por parte do preso.

Essa nova dinamica no presidio gerou grande expectativa, no final

da década de 1970; no entanto, naquela época, gerou muitos efeitos
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contrarios. De acordo com Ude (2007), a hostilidade em relacdo as mulheres
dos presos em dias de visita intima, por parte dos vizinhos das unidades
prisionais, tornou-se comportamento que quebrava o codigo de honra do ethos
guerreiro presente na cadeia (UDE, 2007a). Nesse ambiente, essas senhoras
sofriam com insultos e comentarios impregnados de malicias. Dentro do
presidio, os locais designados para esses encontros eram nomeados como
‘galeria do amor”, “parlatorio”, e também se usava a expressao “visita
higiénica”, expressdes significativas, demonstrando a finalidade atribuida a
esses momentos, bem como o lugar de abjecdo da mulher. Outro problema
provocado foi a reivindicacdo de extensdo do beneficio de visita intima aos
presos que nao tinham esposas. A propoésito disso, Miotto (1984) aponta

controvérsias:

[a] imprudéncia ou inadverténcia de algum diretor, permitindo a
extensdo da “regalia” a amante, fez com que a seguir se
generalizasse a pretensdo dos presos quanto a receberem
semelhante visita, para a qual seriam admitidas ou convocadas
prostitutas. Agora, porém, ja ndo se tratava, somente, de extensédo
demasiado ampla, mas envolvia também uma questdo que poderia
caber nas proibicdes do Codigo Penal, configurando um dos tipos de
crime de lenocinio (este ou aquele, conforme os elementos
constitutivos do fato concreto), cometido pelo Diretor do
estabelecimento prisional, e co-autores (MIOTTO, 1984, p. 52).

Essa reivindicacdo ndo passou despercebida, tornando-se tema de
pesquisa e debates, ja que a sexualidade, entre outras dimensdes, representa

uma necessidade humana:

[ulma vez que os casados e os que tem companheira podem, “tém o
direito”, de receber a “visita intima”, também os demais presos, todos
indistintamente, hao de ter “esse direito”, pois que, para sentir

exigéncias sexuais ndo é preciso ser casado ou ter companheira
(MIOTTO, 1984, p. 52).

Ainda conforme Miotto (1984), esse interesse pelo problema nunca
superou a questdo. Segundo minha orientacdo teérico-metodoldgica, 0 mais
importante seria compreender o significado e a relevancia dessas visitas para a
vida do apenado. Além de um direito, essas visitas se constituem como o
primeiro elo entre o condenado e o mundo externo a prisdo, e,conforme

salienta Rey (2003), os impactos dessas experiéncias emocionais e simbdlicas
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na subjetividade dos sujeitos necessitam ser pesquisados, até porque a familia
representa importante pilar nesse processo de ressignificacdo da condicao de
“exilio”. Para corroborar com essa reflexdo, apresento, a seguir, transcrigdes de

falas de alguns dos entrevistados sobre visita intima, familia e sua importancia:

[e]u acho que € isso, ela é essencial. Tanto pra quem esta recolhido
qguanto pra quem... a pessoa que vem pra intima dessa pessoa que
esta aqui dentro, a esposa da pessoa la fora porque ela pode estar
passando por N problemas. Aquele momento ali € o momento dela
com ele. Momento dela mostrar que ela estd sendo fiel, momento
dela mostrar o amor dela por ele ou dele por ela. Acho que é um
momento essencial. E, da intimidade dos dois, do entender o
sentimento do outro, do si doar, de receber... (Sujeitob)

Igual... no sistema comum, eu ja vi, eu ja vi acontecendo, da pessoa...
do preso nao ter a sua visita intima e a sua esposa, sua companheira,
se afastar, ndo ir mais visitar, entendeu? A gente fala como
abandonar a gente na prisdo. Entdo, assim... a companheira ndo vai
mais, deixa de lado... Acaba abandonando. Eu acho muito por causa
disso. Porque, igual o sistema comum ndo proporciona vocé a ter
uma relacdo com a sua esposa do jeito, da forma que vocé queria ter,
entre aspas. A APAC ja proporciona... Sim, a proximidade numa
relagdo € melhor, melhor, bem intimo com certeza. Entdo eu acho
melhor assim, em vista eu acho como um lazer, um lazer e, assim...
também uma forma mais de vocé ser mais amigo, companheiro, um
homem solidario com a sua esposa, com sua companheira e vice
versa, No momento que VoOcé estiver nesse estado... Eu,
particularmente, no meu modo de vista, tem dias que vocé nao
acorda bom, que nem Deus agradou todo mundo, mas eu, no meu
caso, ho meu modo de vista, na semana que eu sei que eu vou ter
minha visita intima com a minha esposa, assim, ja da mais um alivio
nao s6 no coracdo, mas na mentalidade também. Porque ja sei que
eu vou assim... “pdxa, vi minha esposa domingo, s6 vou ver ela daqui
quinze dias agora.” Entdo no caso assim, igual eu particularmente, eu
veja a minha esposa domingo agora, igual essa semana, no domingo
eu vejo a minha esposa e na sexta-feira eu ver ela de novo, por
causa que, ai € a minha visita intima (Sujeito2).

Entdo, € um horério que vocé tem de ficar vocé e sua esposa. SO 0s
dois, sem ninguém, num quarto bem... aconchegante na verdade nao
€ tdo, ndo é igual casa, mas é bem aconchegante, bem limpo. A
televisdo que vocé vé também, o radio, o ventilador, e tal, uma coisa
boa. Uma coisa que a APAC prega que... € uma coisa que faz
lembrar a sua prépria casa, pra vocé nao perder esse laco familiar
com a sua esposa. Entdo, eu ndo acho, no meu modo de pensar, eu
nao acho uma visita intima como um lazer. Eu ndo vejo isso como um
lazer. Eu ndo vejo como lazer porque o momento conjugal, eu e
minha esposa conjugal com minha esposa. Eu e minha esposa é
meio... sei l4. Mas porque eu estou pensando como casamento, como
uma coisa mais afetuosa e tal, mais amorosa. Ai pode ser que outras
pessoas ndo pensem da mesma forma, né. Acho que como lazer,
como prazer e tal, estdo pensando mais pro outro lado... Muda.
Porque na verdade, vocé esta privado de sua liberdade, vocé ndo tem
mais aquele... aquele laco com sua esposa. Vocé perde aquele
convivio, vocé perde estar com ela 24 horas por dia e tal, auxiliando
vinte e quatro horas por dia. Entdo, esse momento aqui faz vocé
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relembrar, que ndo s6 relembrar, mas faz vocé viver, né, viver esse
momento com sua esposa, conjugal com ela, momento que vocé
pode dar carinho, pode conversar sem ninguém estar te ouvindo,
vocé pode ter o ato sexual também. Vocé pode ter varios outras...
entendeu? Naquele momento com ela, entéo, faz fortalecer o casal.
Igual a APAC prega que a familia bem estruturada é o suporte de
tudo. Entdo, vocé ter uma familia bem estruturada € o suporte de
tudo. A pessoa se recupera, na verdade, mais por ela propria, pela
familia. Entdo, ela tem uma familia bem estruturada, uma familia ali
bacana, faz ajudar na recuperacdo dele préprio. Estd num lugar
digno, num lugar onde ela pode ter a visita dele normal, um lugar bem
asseado, limpo. Vocé proprio, é vocé mesmo que limpa, vocé mesmo
que decora, vocé mesmo que arruma, entdo fica do seu gosto. Fica
do gosto de cada pessoa, fica do seu gosto se vocé quiser pbr o que
vocé quiser por ali, nada supérfluo, é logico, né, mas quiser decorar
ali, se quiser decorar vocé decora... E. Porque exemplo, vocé fica
sabendo uma semana antes que vocé vai pra intima uma semana
depois. Entdo, uma semana de antecedéncia, vocé por um tapete,
vocé pode por uma colcha la, bonita; um travesseiro bacana; um
quadro. Entdo, vocé pode decorar do jeito que vocé quiser. Vocé
pode mudar a decoracdo pra nao cair na rotina. Vocé pode fazer
varias coisas. Coisas diferentes pra estar fortalecendo o casal
também. Entdo, ela é muito importante, muito importante pra
fortalecer a parte... (sujeito 6).

A configuragdo subjetiva desses momentos produzia sentidos
singulares, quando se possibilitava ao sujeito ocasides e condi¢cdes para
expressar sua subjetividade, como acontecia na APAC, tornando se uma
experiéncia geradora de novos sentidos (REY, 2003; 2004a). Analisando-se 0s
relatos dos pesquisados, percebe-se a dimensdo simbolica que essa visita

intima ocupava no sentido de conservacao dos lagos familiares.

3.2 Lazer, disciplina e trabalho: uma discussdo acerca das tensdes

enfrentadas pelos apenados.

A visita intima, contudo, ndo era apenas um momento de lazer ou
um momento sagrado e de estreitamento de lacos familiares. Era, além disso,
um momento de controle, de punicdo e de tentativa de dominio dos corpos.
Esse aspecto € discutido por Foucault (1990), quando aborda o sistema
prisional como um pandptipo (arquitetura que permite a vigilia constante dos
corpos). Na APAC pesquisada, essa perspectiva era mais ténue; havia, porém,

nesse espaco havia uma “tecnologia do eu” (FOUCAULT, op. cit.); ou seja:



88

formas de autocontrole que podiam ser percebidas, como se observa neste

relato:

[a]h, professor, vai da disciplina, né, vai da disciplina da pessoa. Se
vocé é um cara disciplinado vocé vai ter as suas regalias. A partir do
momento que vocé quebrou sua disciplina, infelizmente eles cortam
por que? Porque se deixasse, se continuasse a programacéo... o
pessoal, até a gente acha: “ndo, estd numa boa, esta normal.” Entao,
quer dizer, vai espelhar para os outros errar. Ah, o cara errou ali ndo
cortou nada, ndo cortou lazer, ndo cortou futebol, ndo cortou nada,
entdo ndo esta dando nada. Continua... Com certeza. Isso faz parte
da disciplina, entendeu. Isso faz parte também da mudanca de
mentalidade da pessoa... Com certeza, com certeza. E igual um filho,
vocé corta aquilo que ele mais gosta, até ele pensar que nao pode.
“pb, se eu continuar a fazer isso, vai acarretar o qué? Meu pai fez vai
tirar aquilo que eu gosto, entendeu”? ... Ndo é um negdcio de
punigdo, um castigo. Isso ndo é um castigo. Infelizmente nds
guebramos a disciplina, entendeu? O que mais gosta. (Sujeito 4).

Foucault € bem conhecido por suas obras que retratam o0s
mecanismos de controle e tentativas de sujeicdo que negam a autonomia do
individuo e apresentam, historicamente, a ascensdo do Capitalismo e suas
formas de exercer controle sobre os corpos, de modo a servirem as
necessidades desse modelo econémico que constrange a subjetividade do
sujeito, no intuito de produzir sua “docilizacdo” e sua conformidade a partir de
imposicdes. Em outro momento, esse estudioso debate e analisa as
resisténcias dos individuos aos mecanismos de controle, ao retratar o que

denomina “as tecnologias do eu”:

[tlécnicas que permiten a losindividuosefectuaruncierto nimero de
operacionesen sus propioscuerpos, en sus almas, en sus
pensamientos, en sus conductas, y ello de un modo tal que los
transforme a simismos, que los modifigue, conelfin de
alcanzaruncierto estado de perfeccion, o de felicidad, o de pureza, o
de poder (FOUCAULT, 1990, p. 48).

A proposta de pesquisar as praticas individuais revela a atuacao de
um controle que fragmenta e reduz o sujeito por meio de uma trama social em
gue se busca a disciplinarizacdo dos corpos. Essa sociedade que controla as
pessoas apresenta “tentaculos” em distintas praticas sociais, como pude
perceber, também, dentro do sistema prisional apaqueano. Este comentario de

um dos entrevistados ilustra essa perspectiva:
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[s]e vocé tira o lazer, cara, pd! E vocé privar o cara de uma... € uma
falsa liberdade na verdade que o cara tem aqui, mas privar ele
daquela liberdade que ele tem praticamente, porque o cara trabalha o
dia inteiro. Os trabalhos aqui normalmente nenhum sdo remunerados,
alguns sdo, mas sdo muito poucos, a remuneragdo € muito baixa.
Entdo, no caso, as duas pessoas, nenhuma sdo remuneradas, eles
faz com boa vontade, com gosto o trabalho pra ter no horario de lazer
estar livre, ai no horério de lazer, pd, ele vai ficar preso no dormitério?
Ficar fechado dentro do dormitério € ruim. E ruim. Eu ja fiquei uns
dias j4, mas é ruim. Ja fiquei uns dias la que eu estava passando mal
e tal. E ruim demais, mas eu ja fico acostumado porque eu ja ndo
gosto muito de... agora eu mudei... jogava muito futebol, jogo ainda,
sempre joguei e tal, mas agora estou buscando algo diferente pra
minha vida. Eu estou lendo muito, lendo bastante. Entdo, o horario de
lazer é o horéario deitado ali na cama, lendo. Entdo, eu ja li um livro
em quase uma semana, eu leio. Entdo, estou acabando, peguei
gosto.

Fico ali esperando aguele momento pra mim ler, um momento que eu
estou sem fazer alguma coisa pra eu ir la ler de novo. Entao, se cortar
esse momento ai, € a mesma coisa de tirar um doce de uma crianga,
¢ complicado... E uma forma de punir e controlar, com certeza.
Porque se vocé nao faz uma coisa que pra eles ndo é certa, eles
queimam seu lazer e vocé fica sem o lazer e fica sem uma coisa
que vocé gosta. Entdo, pra vocé ter o lazer, vocé tem que estar
fazendo a coisa que eles acham que é certa pra vocé ter lazer...

Ah, eu acho errado porque ndo adianta s6 ser punitivo. No adianta.
N&o vao recuperar ninguém, porque normalmente é para aquele
preso privado da liberdade, privado de estar com sua familia. Seu
psicolégico praticamente abalado, psicolégico totalmente abalado,
totalmente (Sujeito 6).

Para discorrer sobre esse tema, cumpre-me esclarecer o que
representava, para Foucault (1990), a “tecnologia do eu” — tratava-se de um
conjunto de atividades sobre si, destinadas a seu corpo e a sua alma, com o
propdsito de auferir para si uma transformacéo capaz de produzir certo grau de
felicidade. Essa tecnologia dialoga com outra — a “tecnologia de poder” — que,
por sua vez, objetiva determinar a conduta do sujeito, visando a sua dominacao
(FOUCAULT, 1990, p. 48). A impossibilidade de questionar esses mecanismos
gera alienacdo entre os condenados submetidos ao sistema imposto. Essa

relacéo entre ambas € assim apresentada por Foucault:

[a]s ‘artes da existéncia’ tiveram uma importancia consideravel em
nossas sociedades. Deve-se entender, com isso, praticas refletidas e
voluntarias através das quais os homens ndo somente se fixam
regras de conduta, como também procuram se transformar, modificar-
se em seu ser singular e fazer de sua vida uma obra que seja
portadora de certos valores estéticos e responda a certos critérios de
estilo (FOUCAULT, 1998, p. 15).
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Cumpre, entdo, descrever o que representava, para Foucault (1998),
0 conceito de poder, cuja compreensao possibilita entender os mecanismos da
“tecnologia do eu”:“[0] poder ndo € uma instituicdo e nem uma estrutura, ndo é
uma certa poténcia de que alguns sejam dotados: € o nome dado a uma
situagdo estratégica complexa numa sociedade determinada” (FOUCAULT,
1998, p. 89). Segundo ele, o poder estd em toda parte, tornando-se quase
onipresente, ndo porque abarca tudo, mas porque se produz e reproduz, a todo
0 momento, durante as relacdes cotidianas.

Dentro da APAC pesquisada, essa perspectiva néo era tao diferente,
jA que observei relacdes de poder nela estabelecidas, em varios momentos.
Nesse aspecto, as nuancas de poder aconteciam em varias dimensfes do
sistema, tanto da gestdo para com o0s condenados quanto para com 0S
funcionarios da instituicdo (vale destacar que alguns dos inspetores de
seguranca ja passaram pelo sistema prisional, na condicdo de detentos), e
desses inspetores para com os apenados. De certo modo, isso é tratado como
algo “natural”. Um fato, porém, que me chamou a atencdo foi o poder
disciplinador exercido por condenados para com o0s préoprios condenados.
Nesse caso, foi mais notdria essa acdo de dominacéo por parte dos apenados
que ocupavam cargos no Conselho de Sinceridade e Solidariedade - CSS®. De
certo modo, pode-se dizer que se tratava de oprimidos que oprimem (FREIRE,
1968).

Esse poder era visivel no sistema prisional pesquisado, mas seus
efeitos eram invisiveis sobre os corpos aprisionados. Esses elementos soO
podem ser captados de forma indireta, como nos aponta Rey (1999), por meio
de uma epistemologia qualitativa. Quanto a isso, um dos entrevistados destaca
a importancia da visita intima no que diz respeito ao controle da violéncia. Ele
mencionou um episédio, ocorrido em outro presidio, em que o detento atacou
um companheiro de cela devido a falta de visita da esposa. De certa forma,
esse controle das visitas intimas no sistema APAC era realizado por um
conselho disciplinar administrado por outros presos; logo, percebia-se que esse

grupo detinha um nivel de poder concreto sobre os demais. Por outro lado,

® Esse conselho foi apresentado no Capitulo 2 desta dissertacéo.
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essa equipe produzia certo controle das tensbes que poderiam vir a gerar

violéncia no presidio. A proposito disso, um entrevistado comentou o seguinte:

[e]u j& vi muito acontecer por causa disso mesmo, igual eu falei, no
caso do sistema comum. As companheiras, as esposas, abandonam
muito e isso chega fato, igual eu ja vi em 2007 no Ceresp Gameleira,
por causa da companheira ter afastado do preso, por causa da visita
intima que ndo tinha la. Esse preso meteu a faca na barriga do outro,
matou o cara dentro da cela. Por causa dessa... acho que a falta de
um relacionamento mais intimo com a companheira. Entdo, assim...
acho que veio a levar ele a fazer isso, a cometer isso porque a
cabeca ja estava cheia, a esposa ja tinha um més que nédo tava indo
visitar, entdo... isso acho que gerou um odio no coracao, ai veio essa
fatalidade. Entéo, assim... acho que é um alivio até pra nds mesmaos,
no dia a dia, pra estar conversando com um irmao que mora com
vocé, com a diregdo, até com familiar que vem no final de semana,
porque acontece muito. A pessoa marca uma visita para o sabado, ou
pra sexta-feira, ou pra quinta-feira, que séo os dias aqui. Ai a esposa
ndo vem, entdo, chega no domingo, ele acha que a mée ou o pai dele
que vem visitar, ou um irmé&o, um sobrinho. Ele acha que foi eles que
foram os culpados da esposa ndo pdde ter vindo na visita. Entéo,
assim... muitos ndo entendem. Entdo, ja partem pra agressividade
com a familia. Sendo que a familia ndo tem nada a ver. Entdo, eu
acho assim, um pouco é bom, mas se a pessoa nao tiver, acho que
prejudica também, entendeu? (Sujeito 2).

Cumpre mencionar, todavia, que, semestralmente, a diretoria do
CSS era reeleita, sendo que, na metodologia da APAC, o poder deve ser
compartilhado por todos; na pratica, porém, percebi que ndo havia muitas
liderancas, nessa instituicao prisional, por parte dos apenados; talvez, devido a
isso, esse controle sempre voltava as mdos de um mesmo recuperando®.

Além dos pontos levantados até aqui, referentes as tensdes entre
lazer, trabalho e sistema prisional, € imperativo ressaltar que a instituicdo
pesquisada tinha como um de seus pilares, segundo o método apaqueano, a
religido cristd. Sabe-se que a visdo protestante induziu o sujeito a buscar a
salvacéo pelo trabalho e a rejeitar o 6cio, desde o século XVI (WEBER, 2004).
Isso posto, uma das formas de punicdo era negar ao apenado que
descumprisse alguma regra seu momento de lazer. Dessa forma, além de lhe
tirar algo que lhe proporcionava prazer, buscava-se, com iss0o, O
arrependimento desse sujeito, de maneira a leva-lo a se sentir desconfortavel
diante de Deus e dos demais condenados, porque ficar a toa ndo era algo

percebido com bons olhos. Essa perspectiva reproduzia o ditado popular

*Recuperandos - termo utilizado pelo Sistema APAC para se referir ao publico aprisionado.
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‘mente vazia, oficina do diabo”; a ociosidade, como mecanismo punitivo
(PINTO, 2014), era instituida pelo trancamento na cela, para que o detento
“refletisse” sobre alguma transgress&o cometida. Conforme, porém, se verifica

abaixo, o trabalho ou a laborterapia era mantido(a):

[e]u j& acho uma coisa errada, porque assim, se cortar o lazer da
pessoa, a pessoa trabalha o dia inteiro, ela viu que deu as cinco
horas, ela quer ir ali... quer fazer uma academia ou quer jogar um
futebol, ou quer assistir uma televisdo. Entéo, no caso eu ja acho que
faz a pessoa ter um pensamento pra voltar mais pro mundo da
criminalidade de novo... Vocé quer um lugar pra ressocializar... é
maneira negativa pra estar voltando pra criminalidade em vez de
ressocializar com a sociedade. Entdo eu ja acho que é uma coisa
errada de fazer. Acho que se fosse uma conversa, acho que seria
mais pratico (Sujeito 2).

A punicdo, contudo, ndo era percebida, homogeneamente, por
todos, como algo negativo, representando um processo pedagdgico necessario
ao contexto. Minha inquietacéo, todavia, era ndo perceber o desenvolvimento
de distintos momentos reflexivos para produzir novos sentidos entre o0s

aprisionados:

[gluando vocé foge das regras daqui, ai eles tiram alguma coisa que
vocé... quando vocé ndo fica de castigo. Por exemplo: no nosso
dormitério, ele corta o seu lazer, corta uma coisa que vocé mais
gosta. Se vocé gosta de televisdo, corta sua televisdo, se vocé gosta
de futebol, corta seu futebol. E é... eu acho que ficaria mais facil,
porque, guando... tem um pai... € mais facil corrigir a crian¢a assim:
tirar aquilo que ela mais gosta. Igual ela gosta de ficar no
computador, ela fez aquilo de errado, ele vai ver o irméo dele
brincando no computador, mas ele ndo pode. Vai ver os colegas dele
jogando futebol, mas ndo pode. Entdo, toda vez que ele for fazer
aquilo de novo, “noh, como foi sofrido!” entdo, aqui € muito ruim vocé
fazer alguma coisa e ser punido. Eu gosto de futebol, gracas a Deus
eu nunca fui punido por isso (Sujeito 5).

De acordo com Foucault (1998), o ato de disciplinar — por ele
chamado de biopoder — € composto por 2 (dois) sentidos. Um deles tem carater
positivo, porque concede ao sujeito potencialidade que o transforma em
individuo mais qualificado; entretanto, o segundo sentido é o que condiciona o
individuo a docilidade, a ser o que nao reclama e, sim, se submete a qualquer
ordem, sem questiona-la. De todo modo, essa docilidade, no sistema prisional

comum, é subvertida por atos de rebeldia e motins, em distintas situagées:
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[e]stebiopoder, sem a menor davida, foi elemento indispensavel ao
desenvolvimento do capitalismo, que s6 pdde ser garantido a custa
da insercdo controlada dos corpos no aparelho de producéo e por
meio de um ajustamento dos fenémenos de populagédo aos processos
econdmicos (FOUCAULT, 1998, p. 132).

Observei, na maioria das entrevistas, que 0s entrevistados
percebiam a existéncia de um controle, porque sabiam que, ao falharem em
alguma atividade ou quanto a obediéncia a alguma norma, poderiam ser
punidos. Isso j& estava internalizado em sua subjetividade. Na teoria da
“tecnologia do eu” (FOUCAULT, 1998), o pandptico deixa de ser um controle
totalmente vigiado e passa a ser inserido o autocontrole. O individuo torna-se
responsavel por suas préprias acdes, comprometido com sua propria mudanca,

de forma individualizada:

[...] o ajustamento da acumulacdo dos homens a do capital, a
articulacdo do crescimento dos grupos humanos a expansédo das
forcas produtivas e reparticdo diferencial do lucro, foram, em parte
tornados possivel pelo exercicio do biopoder com suas formas e
procedimentos multiplos. O investimento sobre o corpo vivo, sua
valorizagdo e a gestdo distributiva de suas forcas foram
indispensaveis naquele momento de afirmacdo do capitalismo
(FOUCAULT, 1998, p. 133).

Partindo-se do ponto de vista de Michel Foucault, toda atividade
humana deve ser concebida como atividade de poder, seja ela externa ao seu
corpo, seja sobre o proprio corpo. Esse poder serd modelado pela condicdo
social de cada sujeito, por sua cultura, condicdo social, religido, etnia e
capacidade de (se) sujeitar e/ou transgredir. Ainda segundo Foucault, no
mundo contemporaneo, evitar o trabalho é inadmissivel, porque essa escolha
fere as condutas impostas pelo Capitalismo: “[...] em nossa sociedade em que
o lazer é a regra, a ociosidade constitui uma espécie de desvio” (FOUCAULT,
2009, p. 416). O lazer, nessa perspectiva, € contemplado como um bem de
consumo, tornando-se algo concebido como imoral.

Segundo os principios que regem as normas de conduta propostas
por esse sistema capitalista, toda atividade humana é valiosa quando gera
producdo e consumo de forma massificada; no entanto, a voracidade do
Capitalismo percebeu a oportunidade de controlar, também, o tempo ocioso.

Esse tempo aparentemente livre torna-se taxado como vadiagem e, com isso,



94

percebe-se a necessidade de se ajustar a pratica do lazer a uma estrutura
mercantilista. Para Costa (1983), o objetivo, nesse caso, € controlar o tempo,
para higienizar o sujeito de oportunidades que Ihe fossem prejudiciais a saude
ou a moral: “[...] a finalidade explicita deste controle do tempo era nao deixar
margem a ociosidade. O 6cio induzia a vagabundagem, a capoeiragem e aos
vicios prejudiciais ao desenvolvimento fisico e moral” (COSTA, 1983, p. 183).
Seguindo essa linha de raciocinio, o controle do tempo ocioso também se
expressa dentro dos presidios, porque constitui um cenario que compde um
exercicio de um biopoder institucionalizado.

No capitulo seguinte, apresento as demais praticas sociais de lazer
pesquisadas no Sistema Prisional apaqueano, como a TV, o futebol, a

academia de ginastica e a capoeira.
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4 PRATICAS SOCIAIS DE LAZER, NO SISTEMA PRISIONAL
PESQUISADO: QUANTO AOS SEUS SIGNIFICADOS E
SENTIDOS.

Neste capitulo, apresento os significados e os sentidos produzidos
pelos jovens detentos acerca de algumas atividades disponibilizadas, pelo
presidio, como opc¢des de lazer. Desse modo, a analise do campo pesquisado
indicou que assistir a programas de televisdo, jogar futebol, praticar atividades
fisicas em uma academia artesanal,bem como a préatica da capoeiraforam
consideradas categorias relevantes para este estudo. Assim sendo, procurei
compreender os significados das praticas de lazer instituidas pelo Sistema
Prisional da APAC, as representacdes dos aprisionados quanto a elas e os
distintos sentidos subjetivos gerados, nesse campo relacional, em atividades
gue nao estao entre as que proporcionam remicdo de pena. Além do exposto,
essas atividades ainda apresentavam grande dimensdo educativa e seria
relevante, em um sistema prisional, desenvolvé-las dentro de uma proposta

politico-pedagdgica.

4.1 Quanto ao uso datelevisédo e suas ambiguidades: entre a alienacéo e
a busca de sentidos em um mundo de recluséo.

A televisdo € o lazer mais importante aqui dentro da APAC. Por meio
dela, eu saio diariamente da cadeia: vou até a China e retorno a Belo
Horizonte, sem sair do presidio (N.C.C., 10/01/2014).

Conforme atesta o trecho usado como epigrafe, acima, a pesquisa
de campo me revelou que a televisdo representava uma das principais fontes
de lazer na APAC pesquisada. Diferentemente do futebol, que tem carater
seletivo e, de certa forma, excludente, como veremos na préxima sec¢ao, 0
acesso a ela é assegurado a todos, no sistema fechado. Em cada galeria®,
havia um aparelho de TV que, nos horarios prefixados pela diretoria, podia ser

ligado (na parte da manha, entre 06h e 08h30min; na parte da tarde, entre 12h

® Galeria - nome atribuido, pelos aprisionados do sistema APAC estudado, aos blocos com
dormitdrios/celas.
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e 13h30min, e, o noturno, entre 17h e 22 h). Ao se dirigir a ela, para assistir aos
diferentes programas, cada detendo leva sua cadeira (FIG. 14, a seguir):

FIGURA 14 - Sala de TV do Bloco 1 - Cada detento leva sua cadeira para se sentar.
Fonte: Acervo de Walesson Gomes da Silva®. Fotografia feita em janeiro de 2014.

Nesse aspecto, a televisdo representava um veiculo de
comunicacao que poderiase tornar sedutor; principalmente, para a condicdo do
apenado, ja que esse instrumento mobiliza os sentidos humanos, provocando,
entre outros estimulos, sensacdes de prazer, alegria, tristeza, medo e
curiosidade. Por outro lado, produz alienacdo, em uma sociedade consumista
gue induz a mercantilizacao das relacfes sociais.

Autores como Aranha (1986), Marcondes Filho (1988), Arbex (1996)
e Bucci (2003) apresentam os programas televisivos (esportes, programas de
auditorio, novelas e noticiarios) como instrumentos de lazer e de
entretenimento eficazes, porque captam os anseios de seu publico, inserido em
uma sociedade marcada por assimetrias de classes, raca e género,
provocando, nesses espectadores, a apreciacdo de imagens de locais
gue,provavelmente, nunca visitardo, envolvendo-os com imagens de esportes
qgue dificlmente praticardo, proporcionando momentos de lazer e
entretenimento para a maioria da populacéo, independentemente da sua faixa
etaria.

De acordo com Aranha (1986), a TV se aproveita do carater
alienante do trabalho, da fadiga do dia a dia, da incerteza e da inseguranca de
nossa sociedade capitalista para nos oferecer um mundo fantasioso, recheado

de imagens sedutoras. Assim, ela cria um mundo espetacular, que mobiliza
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nossos sentidos, dando-nos a falsa impressédo de que estamos agindo de

forma ativa, algo situado na esfera do lazer e do entretenimento:

[e]lm um mundo em que o trabalho e o consumo s&o alienados, é
dificil evitar que o lazer também ndo o seja. A passividade e o
embrutecimento naquelas atividades repercutem no tempo livre.
Sabe-se que pessoas submetidas a um trabalho mecéanico e
repetitivo em uma linha de montagem tém o tempo livre ameacado
pela fadiga mais psiquica do que fisica, tornando-se incapazes de se
divertir. Ou entdo, exatamente o contrario, procurando compensacoes
violentas que as recuperem do amortecimento dos sentidos
(ARANHA, 1986, p. 66).

Para essa autora, a televisdo magnetiza os telespectadores, porque
tem uma linguagem baseada no entretenimento, na sedugéo, algo que nao se
encontra com facilidade quando se atua em oficios que exigem esforcos
repetitivos e mecéanicos, em locais de trabalho que fomentam a
competitividade,que geram fadiga mais psiquica do que fisica. Tais situacoes
produzem o amortecimento dos sentidos fisiologicos, recuperados, néo raro,
por cenas e espetaculos televisivos violentos. Sera que, em um sistema
prisional como a APAC, a televisdo se vale da recluséo para dar sentido a vida
dos recuperandos®? De acordo com um dos sujeitos que entrevistei, a televiséo
constitui um campo marcado por ambiguidades que geram entretenimento e
tensdes, quando a violéncia se torna o grande espetaculo televisivo dos ultimos
tempos. A naturalizacdo da violéncia foi apontada como uma das
consequéncias graves desse cenario, conforme atesta, por exemplo, o excerto

transcrito abaixo:

O, gosto muito, sou viciado em televisdo. Gosto muito mesmo de
assistir televisdo. Ndo gosto de radio. Gosto mais de assistir
televisdo. E jornalismo, eu ndo gosto de assistir jornalismo, que eu
tenho a mania de falar, “carnicento,” que é aquele jornal que fica
pegando qualquer matéria, mostra mae chorando em cima do corpo,
policia entrando dentro da favela, eu ndo gosto de assistir mais esse
jornalismo. Eu gosto de assistir aquele jornal rico em detalhe, que
mostra umas matérias bacana, que nem eu gosto de assistir
“Domingo Espetacular”, mas quando tem uma matéria bacana que vai
me ajudar a somar em alguma coisa. Eu sou fa do “Pequenas
Empresas e Grandes Negécios”, “Globo Rural” também eu gosto de
assistir muito e “Jornal da Record” eu vejo muito é... mostrando muita
coisa referente ao crime, sabe. E da Globo eu ja ndo vejo mostrando
muita coisa referente ao crime, sabe? E é engracado que antes, eu
mesmo particularmente, que vivi minha vida quase toda no crime,

®Recuperandos - termo utilizado, pelo Sistema APAC, para se referir ao publico aprisionado.
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nunca tive uma profissdo na minha vida, fui criado dentro do crime
e vivi minha vida quase toda dentro do crime. E antes quando eu
via uma pessoa morta na rua, eu achava um barato. Pra mim aquilo
ali era coisa normal, sabe. Ou até mesmo quando eu mesmo ja fiz
minhas loucuras na vida do crime, tirar a vida de alguma pessoa
sabe, eu achava aquilo ali uma coisa natural e hoje mesmo eu
consigo ver que o crime ja ndo estd morando mais dentro de mim,
porque hoje eu assisto uma televisdo. Quando eu vejo uma cena
dessa, uma cena que eu achava natural, hoje eu falo, “pd, que cara
doido, veio. Como é que um cara ta fazendo um trem desse ai, esta
estuprando uma mulher, matando uma criancinha,” sabe? Mais ou
Mmenos eu consigo ver umas coisas que quando eu tava na vida do
crime eu tava doente. Através do jornalismo eu consigo tirar uma
coisa boa. Eu fico vendo e fico pensando: “porra veio, eu fazia aquilo
ali tudo.” Hoje eu vejo que agora eu estou fora do crime, eu tenho
uma visdo que eu estava doente quando eu tava na vida do crime, eu
estava fazendo tudo aquilo que eu via no jornal. Foi ontem... eu
estava assistindo o “Fantastico”, estava mostrando uma matéria,
algumas pessoas sofrendo com cancer, ai os caras estavam
assistindo e eu também, eu fui e tirei daquele canal e pus em outro
canal porque eu ndo estava querendo ver aquela cena, sabe, de
pessoas sofrendo. Que nem jornal também, que eu vejo uma matéria
de mae chorando em cima do corpo de uma pessoa la fora, eu ja ndo
procuro ver isso dai mais. Eu acho até essa iniciativa da APAC de
ndo deixar a gente assistir outros canais é até bacana. Eu ndo acho
errado ndo, porque tem canal que mostra muita coisa que faz a gente
lembrar da vida do crime, sabe Walesson. E a APAC procura afastar
a gente totalmente do crime, sabe. N&o procura ficar deixando a
gente ter lembranca do crime e a televisdo eu vejo dessa forma. A
novela, eu gosto da novela, sabe, mas eu estou comecando a tomar
um pouco de raiva de novela que eu estou vendo muita cena ali que
ensina muita coisa ruim pra pessoa, sabe? E isso dai mesmo.
(Sujeito 3)

Nesse enredo, como a busca pela audiéncia apresenta elemento
central do seu fazer, a televisdo coloca a informacdo em segundo plano, até
mesmo nos noticiarios jornalisticos. Nesse universo tao limitado, mesmo uma
reportagem de carater informativo torna-se, geralmente, caracterizada como
fonte de lazer e de entretenimento. Quanto a isso, Bucci (1996) denuncia a
espetaculizacdo do jornalismo, que repete a mesma cena centenas de vezes,
banalizando seu conteddo e produzindo amortecimento dos sentidos
fisiol6gicos. Para ilustrar esse formato jornalistico, tomo como exemplo a queda
do avido da companhia aérea brasileira TAM, ocorrido em Sédo Paulo, na
segunda metade da década de 1990: o jornalismo tornou o desastre um
acontecimento secundario, exibido exageradamente pela televisdo, ja que o
show produzido por uma imagem assustadora passou a ser o foco principal da

sua noticia. A propadsito disso, Bucci (1996, p. 43) apresenta este comentario:
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[a] TV tem na informacdo jornalistica um produto secundario. Seu
negocio é o entretenimento. Dai a vocagédo para o espetaculo, o apelo
a emocao. Mesmo os documentarios ndo podem fugir a obrigagéo de
emacionar. E o critério da emoc¢édo que faz com que imagens que ja
ndo informam nada de novo sejam repetidas sem parar. O gol de
placa tem replays ao longo da semana. A trombada que matou Ayrton
Senna também. O objetivo é fazer durar a emocgéo. Por isso, na
televisdo, as tragédias ndo acontecem simplesmente: elas ficam
acontecendo, num gerdndio interminavel que ndo é o tempo dos
fatos, mas o tempo das sensac¢fes. Diante das chamas, dos corpos
no chédo, o telespectador se deixa aprisionar, ou melhor, se deixa
entreter, atraido por aquilo tudo (BUCCI, 1996, p. 43).

Observa-se que o autor salienta que o “negdcio” da televiséo é o
entretenimento, e ndo a informacao, ja que os interesses comerciais impdem a
estruturagdo da programacéo televisiva. Desse modo, a TV necessita “prender”
a atencao do telespectador o maior de tempo possivel, e, por isso, sua disputa
por audiéncia representa elemento que nado pode ser desconsiderado quando
se pretende conhecer os mecanismos do seu funcionamento. De toda maneira,
cumpre destacar que se trata de um entretenimento alienante, que subtrai do
telespectador sua capacidade de se posicionar criticamente diante de algo que
o sucumbe. Nesse sentido, Marcondes Filho (1998, p. 54), ao diferenciar a TV
do cinema, enfatiza, nestes termos, o peso comercial do tempo nas

programacoes televisivas:

[a] televisdo é entdo um meio de comunicacdo muito diferente do
cinema, porque entre outras coisas vive da venda de cada minuto da
programacdao, isto é, transforma em valor comercial seu tempo de
emissdo. Para cada minuto, existe um investimento, um preco, uma
tabela e, sobretudo, um lucro. Ja o cinema vende um produto inteiro —
o filme — pelo qual o espectador paga adiantado na  bilheteria, e
uma vez no cinema assiste ao que vier. Na TV o telespectador pode a
qualquer momento mudar de canal e a emissora sofrer perdas com
isso. Este pequeno detalhe, que na verdade é o principal elemento na
estrutura da televisao, explica porque a TV nao pode gastar o tempo
do receptor. Contrariamente, 0 cinema, que ja tem o seu publico
assegurado pelo menos por uma hora e meia, tem possibilidade de
jogar de diversas maneiras com esse tempo (MARCONDES FILHO,
1988, p. 9).

O entretenimento, o suspense e a dramatizacdo sdo elementos
constitutivos da linguagem da televisdo, mesmo quando se exibe uma
reportagem. A espetaculizacdo de tragédias naturaliza e banaliza a violéncia e
o sofrimento de pessoas como se fossem imagens despersonalizadas. Eugénio

Bucci (1996) sublinhou o fato de a televisdo nos proteger dos sentimentos
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dolorosos produzidos por uma catastrofe; em vez de nos aproximar dos fatos, a
televisdo nos provoca a estranha sensacdo de nos fazer sentir imunes,

protegidos contra certas tragédias:

[e]ntrevistada num dos programas sobre o acidente, uma testemunha
contou que estava no quarto quando vislumbrou as chamas pela
janela. Mas logo em seguida, abriu novamente. Precisava confirmar
0 que tinha acabado de ver. Olhou e ficou horrorizada. Talvez o
telespectador alegue algo parecido: ndo desprega o olho do video
porque precisa ver para crer. Mas a televisdo, ao contrario das
janelas de verdade, ndo o aproxima de nada — ela protege de tudo.
Quem viu pessoalmente as cenas do desastre se feriu na alma. Muita
gente ndo conseguiu dormir depois. Quem vé pela televisédo as
mesmas imagens se sente imune. Bebe um uisque, relaxa na
poltrona. Sente um prazer estranho. Pede BIS e é atendido (BUCCI,
1996, p. 64).

A televisdo e sua composicao, estabelecida por imagens, voz e
movimento, desobrigam as pessoas, dessa forma, ndo somente da tarefa de
refletir e de concentrar, mas, também, de viver intensamente suas emocoes.
Como destaca Marcondes Filho (1998), em razdo de sua organizacao
estrutural por blocos de comerciais, a televisdo aborta nossas emocoes,
impedindo que vivamos nossos sentimentos de forma intensa. Quanto a esse

aspecto,esse pesquisador comenta o seguinte:

[a] televisdo adiciona um elemento estranho, um fato anormal dentro
da mensagem cinematogréafica, que muda radicalmente seu sentido,
isto é, toda energia e emoc¢do que o espectador tirava do filme sdo
liberadas na mensagem comercial, que funciona como um descanso
(na verdade um desvio) da tensdo anteriormente criada. Ora, a
tensdo do filme ndo é algo necessariamente ruim: € a mobilizacéo de
emocdes e sentimentos que levam a pessoa a exercitar e refletir
sobre suas préprias sensacdes fisicas. O desenrolar da estéria € um
pouco de vivéncia na medida em que aciona 0s mesmos
mecanismos psiquicos das emocg0es reais e vivé-las intensamente €
praticar as emocdes reativando-as. Assim, na televisdo, os filmes
continuamente interrompidos, provocam uma retracdo da emocgédo em
cada parada, um alivio, através da mensagem publicitaria. Isto pode
ajudar a venda de mercadorias, mas vicia o espectador na pratica de
economizar emocgdes, de vivé-las muito rapidamente e logo a seguir
suprimi-las (MARCONDES FILHO, 1988, p. 20).

No contexto da APAC, todavia, a televisdo ganha novos significados.
Como a instituicdo se encontra segregada da sociedade mais ampla, a
televisdo representa uma fonte limitada de contato com o0 mundo, um meio de

se receber informacdes sobre a regido da qual o apenado é proveniente. Além
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disso, a televisdo constitui, também, uma forma de ocupac¢édo do tempo, um
meio de se distrair.

A direcdo da APAC, embora ndo censure qualquer emissora de
televisdo disponivel na grande midia, estimula os condenados a assistir ao
jornalismo da Rede Globo, porque o0s programas jornalisticos de outras
emissoras, por seu carater sensacionalista, enfatizam, ndo raro, o carater
espetacular do “mundo do crime”, aspecto considerado pouco saudavel em um
processo de ressocializacéo, segundo a avaliacdo dos coordenadores. De todo
modo, poderia representar um momento pedagdgico a ser explorado pela
instituicdo, ao articular lazer com processos educativos geradores de
sociabilidade e incluséo social (BAUMAN,2003).

Conquanto as demais emissoras deixem sobressair o caréter
sensacionalista de suas matérias jornalisticas, o noticiario da Rede Globo
obviamente ndo € imparcial. Para Bourdieu (1998), o jornalista busca
transformar o ordinario em extraordinario, o cotidiano em espetaculo. O
marketing televisivo opera com palavras simples e trilhas sonoras, visando
magnetizar o telespectador pelo programa prescrito.Nesse ponto, o autor

comenta:

[o]s jornalistas tém ‘Gculos’ especiais a partir dos quais véem certas
coisas e ndo outras; e véem de certa maneira as coisas que véem.
Eles operam uma sele¢&o e uma construcdo do que é selecionado. O
principio da selecdo € a busca do sensacional, do espetacular. A
televisdo convida & dramatizacéo, no duplo sentido: p6e em cena, em
imagens, um acontecimento e exagera-lhe a importancia e gravidade,
e o carater dramatico, tragico. Com palavras comuns, nao se faz cair
0 queixo do “povo” (BOURDIEU, 1998, p. 26).

Dessa forma, pode-se afirmar que as imagens e informacdes
apresentadas nos noticiarios ndo sao imparciais, como esses veiculos nos
gquerem fazer crer. Na verdade, sdo resultados de escolhas politicas,
econdmicas e ideoldgicas operadas pelos responsaveis pela exibicdo da
programacao. A producao desse verdadeiro processo de alienacéo, no qual as
pessoas se tornam estranhas a si mesmas, indica a necessidade de se
constituir atividades educativas, no sistema prisional, capazes de ensejar

reflexdes criticas acerca desses mecanismos.
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[a] tevé (...), apesar de nos trazer uma imagem concreta, nao fornece
uma reproducdo fiel da realidade. Uma reportagem de tevé, com
transmissao direta, € o resultado de varios pontos de vista: 1) do
realizador, que controla e seleciona as imagens num monitor; 2) do
produtor, que podera efetuar cortes arbitrarios; 3) do cameraman, que
seleciona os angulos de filmagem, finalmente de todos aqueles
capazes de intervir no processo de transmissdo. Por outro lado,
alternando sempre os closes (apenas o rosto do personagem no
video, por exemplo) com cenas reduzidas (a vista geral de uma
multidao), a televiséo ndo dé ao espectador a liberdade de escolher o
essencial ou acidental, ou seja, aquilo que ele deseja ver em grandes
ou pequenos planos. Dessa forma, o veiculo imp8e ao receptor a sua
maneira especialissima de ver o real (SODRE, 1987, p. 61).

Durante entrevista um dos pesquisados mencionou a importancia
da televisdo, naquele espaco prisional, como instrumento que Ihe
proporcionava liberdade; percebe-se, no entanto, em sua fala, o carater

alienante desse veiculo de comunicacédo, conforme se |é abaixo:

[p]rofessor, a televisdo em si, eu acho que eu, igual eu tinha falado,
né, que é um meio que a gente vai até pra outro mundo. Porque
assim, a televisdo acho que distrai muito a cabeca, a mente da gente
gue esté recluso da liberdade. Porque eu, quando eu era mais jovem,
guando eu ficava em casa, eu tinha aquele tempo pra mim sentar pra
assistir televisdo com a minha familia, com meu pai, com meus
irmaos, a minha mée. Pra assistir um jogo de futebol, um jornal, uma
novela. Entdo assim, em si, pra mim agora que eu estou dentro da
prisdo, eu ja acho que a gente vai... com a imaginacdo a gente vai
aonde a gente quer através daquela imagem ou aguela cena que a
gente esta vendo na televisdo. Entdo, pra mim, eu acho bacana e a
televisdo também ajuda a gente muito a ficar sabendo das coisas que
esta acontecendo no mundo hoje em dia la fora. Que igual a pessoa
que esta reclusa muitos anos, eu, por exemplo, estou ha quatro anos,
entdo a gente ndo sabe o0 que que estd acontecendo no dia a dia
(Sujeito 2).

Diante dessas condicdes de reclusdo, nota-se que esse entrevistado
tenta fugir da sua alienacdo do mundo por meio de um instrumento artificial,
mas esse acaba remetendo-o a um mundo reproduzido por imagens
teleguiadas. Essa faceta, contudo, ndo é linear; em outra entrevista, com um
jovem homossexual, esse vé a televisdo como importante aliado na luta contra

0 preconceito, ao salientar que:

[tlem algumas coisas em novelas que € fitil, mas tem muita coisa que
€ legal. Porque hoje em dia aborda muito tema de preconceito, muito
tema de droga, muito tema de questdes de doengca em que as
pessoas... € normal. E normal. Porque uma vez eu tive uma
discussdo com uma pessoa do sistema comum, que ela falou que
ndo existe uma pessoa do mesmo sexo fiel. Ai, eu fui e abordei pra
ele e perguntei: existe mulher fiel? Existe. Entdo, o mesmo

sentimento que existe mulher fiel, existe uma pessoa do mesmo sexo
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fiel a outra. Existe mulher galinha? Existe homem galinha? Existe
homossexual também galinha. Entdo, é a forma do momento em que
a pessoa vive. E quebra muito preconceito na cabeca dos outros
vendo aquilo na televiséo (Sujeito 5).

Mais uma vez, fica evidente que a televisdo, mesmo com suas
limitacGes, representa uma experiéncia que pode provocar dialogo critico entre
os aprisionados. O desenvolvimento de uma Educagédo Social (OLIVEIRA,
2004) junto a essa populagcéo pode provocar ressignificacdo na concepcao de
suas relacdes e representacdes entre 0s sujeitos e suas redes de vinculos.

Para outro entrevistado, a televisdo traz outros significados e

sentidos, porque:

[lleva vocé pra longe. Vocé chora, vocé ri, vocé se sente livre. Sente
livre, livre, livre. (...). A televisdo, o que me faz mais chorar é quando
vejo programa de pessoas encontrando a familia... [...]De superacao.
Eu gosto muito do programa da Xuxa que me leva eu na minha
infancia. Na minha infancia, desde pequeno lembro que nédo tinha CD.
Tinha fita e tinha LP. Minha av6 me deu o LP dela, tenho muito LP
dela. Quando ela fez 50 anos, ai eu fui ver o programa dela, foi dificil
pra ver porque passou tudo... [...] Quando vocé vé aquela reportagem,
fotos desse negoécio que passa na televisdo, aquela familia unida
almogando... eu tenho saudade disso, da minha familia. Todos unidos,
todos. A gente ia pra casa da minha tia e l4..., eram 0s primos, 0s tios,
tudo reunido. Em volta da televisdo. A gente cresceu também vendo
Raul Gil, vendo Raul Gil. Minha avé via, minha tia via, vocé ia na casa
da minha tia, sempre estava vendo Raul Gil. [...] E, porque me leva eu
pra perto dela, que ndo é parede, que age... alguma coisa que... Da
minha raiz. (Sujeito 4)

Apesar de o significado instituido pelas emissoras de TV ser
estabelecido como momentos homogéneos para distintas
publicos/telespectadores-alvo, os sentidos que l|hes séo atribuidos sao
singulares, conforme a histéria pessoal e social de cada sujeito (REY, 2003).
No caso do entrevistado acima, ele ressignificou a TV, referindo-se a televisao
com um objeto magico que podia leva-lo para além das paredes do presidio. A
zona de sentido (REY, 2004a) produzida pelo programa de TV lhe possibilitava
sentir sensagdes experimentadas, até entdo, somente no seio da sua familia,
carregadas de emocdes e simbolismos articulados a sua dinamica familiar e
aos significados atribuidos pelo seu contexto histérico-cultural. Esses sentidos,
todavia, ndo sdo muito explorados como conteudos reflexivos nas atividades
terapéuticas e/ou educativas do sistema prisional pesquisado.

De todo modo, assistir a programas de televisdo se apresentava

como momento marcado de ambiguidades que, conceitualmente, se
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inseremem um ambito cultural que pode se revestir tanto de um carater
alienante quanto transformador. De acordo com o Dicionéario Critico de Lazer

(GOMES, 2004), a televisao é assim caracterizada:

[a] televisdo € um fendmeno social e cultural mais impressionante da
histéria da humanidade. E o maior instrumento de socializagdo que
jamais existiu, pois nenhum outro meio de comunicagdo da histéria
havia ocupado tantas horas da vida -cotidiana dos cidaddos,
fascinando-os e penetrando no seu imaginario social [...] A televisdo
consegue fazer uma sintese entre a magia da imagem, aquela advinda
do cinema, e o imediatismo do radio. Por isso, a existéncia de uma
forca simbdlica ou, como dizia Bourdieu, de um poder simbodlico.
Thompson (1998) explica que uma das conquistas técnicas da
televisdo é sua capacidade de utilizar grande quantidade de “deixas
simbdlicas”, tanto do tipo auditivo quanto visual. Diferentemente do
radio ou jornal, que se restringem a fala ou a escrita (PIRES; RIBEIRO,
2004, p. 214).

Assim sendo, o estudo desenvolvido revelou que o uso da TV na
APAC necessita ser repensado na perspectiva de oferecer momentos culturais
mais relevantes e atividades reflexivas para o desenvolvimento critico dos
aprisionados. Dando sequéncia, no topico seguinte tratarei de apresentar os

usos, sentidos e significados do futebol dentro da instituicdo pesquisada.

4.2 Quanto ao futebol: uma atividade que oscilou entre o controle
institucional e a producéo de sociabilidade.

[...] € uma coisa que me completa [...] Me faz lembrar como era no
tempo de crianca. [...] (Sujeito 6).

O campo de estudos acerca do futebol ainda constitui um tema de
estudo recente na area académica, no ambito das Ciéncias Sociais. Nesse
aspecto, geralmente os trabalhos discutem aspectos técnicos e taticos dessa
pratica esportiva e cultural. Percebe-se, no entanto, movimentacdo dos
estudiosos da Antropologia, da Sociologia e da Psicologia Social nessa area de

pesquisa. Relativamente a esse aspecto, Helal (1997) comenta o seguinte:

[0] futebol no Brasil pode ser visto como um poderoso instrumento de
integracdo social. Através do futebol, a sociedade brasileira
experimenta um sentido singular de totalidade e unidade, revestindo-
se de uma universalidade capaz de mobilizar a gerar paixdes em
milhdes de pessoas (HELAL, 1997, p. 25).
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Nesse sentido, o futebol representou uma revelacdo que a pesquisa
de campo me trouxe como fonte de lazer nesse presidio. Apesar de ter carater
seletivo e, de certa forma, excludente, esse esporte foi apresentado como a
segunda atividade de lazer mais admirada e praticada, nessa instituicao, pelos
detentos, capaz de unir presos com condenac¢des as mais diversas, algo
incomum no sistema carcerario tradicional.

De acordo com os documentos investigados e diadlogos
estabelecidos com os diretores, inspetores e apenados, o futebol era uma
atividade de lazer permitida em todos os sistemas da APAC. Somente no
sistema fechado, no entanto, se verificava a presenca da quadra cimentada e
do campo gramado. Nos demais sistemas, eram oferecidos apenas a quadra
de futebol society. De acordo com o estatuto geral, em todos os sistemas
apaqueanos os horarios de uso séo pré-determinados pela diretoria. No regime
fechado, contudo, no qual se concentrou esta pesquisa, funcionava de forma
distinta. Nesse caso, para o campo gramado, o futebol era permitido nas tercas
e quintas-feiras, das 17h as 18h, e, aos sabados, das 8h as 11h. Aos
domingos, 0 uso do campo nao era permitido. Em contrapartida, na quadra o
horario era mais flexivel, porqueesse esporte, ali, podia ser praticado de
segunda a segunda-feira, acontecendo, de segunda a sexta-feira, das 17h as
21h. No sabado, era possivel usufruir desse espaco durante todo o dia, das 8h
as 21h, e aos domingos, apenas pela manha. Abaixo apresento a foto do

campo gramado e da quadra de futebol:

FIGURA 15 - Campo de futebol - Jogo entre recuperandos e jovens convidados
do bairro Ribeiro de Abreu - Belo Horizonte - MG.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva®. Fotografia feita em dezembro de 2013.
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FIGURA 16 - Quadra de futebol - Regime fechado.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva®. Fotografia feita em dezembro de 2013.

O futebol tem uma capacidade incrivel de mobilizar populacdes,
segundoFreire (2006), tornando-se um esporte organizado com regras simples;
porém, capaz de moldar os valores culturais de uma nacdo. Entre os fatores
gue levam os detentos — predominantemente, os mais jovens — a buscar essa
modalidade de esporte como prética de lazer estdo, além da flexibilidade das
regras (que podem ser readequadas de acordo com as necessidades do
grupo), a principal motivagdo ancorada em seu carater competitivo. O futebol,
ali, € uma atividade que ensejava competitividade, que proporciona aos
competidores momentos de descontracdo. De acordo com Elias e Dunning
(2003), o esporte competitivo apresenta essa dimenséo de produzir distensao
por meio de atividades que provocam tensdo e excitacdo. A necessidade de
vencer os adversarios inspira competitividade, ao mesmo tempo em que
permite maior interacdo entre os participantes. Sendo assim, a necessidade de
competir representava uma reproducdo da sociedade capitalista, estimulada
por um ethos masculino constituido de guerreiros representantes do machismo
ocidental (UDE, 2007b). Apesar das regras impostas pela APAC, o futebol,

naguela instituicdo, era marcado por contatos fisicos que provocavam lesdes:

[a]qui o pessoal ndo brinca, o pessoal leva a sério mesmo. Entao,
esses contatos existem, alguns machucam. O “colega” esta com o
joelho machucado ai ja tem um tempéo, o joelho dele ndo recupera.
[...] E punido se a pessoa entra com violéncia, se um recuperando
entra com violéncia no outro, da punicdo. Se palavrdo, ndo pode. Nao
pode acontecer esse tipo de coisa aqui no futebol... Eu, por exemplo,
eu gosto de futebol, aqui eu ndo jogo porque eu tenho medo de
machucar e aqui ndo é igual na rua. Na rua vocé vai num médico,
vOocé procura um posto médico, vocé procura até uma farmacia, mas
assim..., aqui ndo tem essa condigao [...] (Sujeito 7).
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De acordo com Ribeiro (2004), Elias e Dunning (2003), ao
tratarem o esporte como fonte de compreensdo do processo social, rompem
com uma tradicAo prescrita que 0 apresentava como campo
“‘marginalizado”pelo meio cientifico, considerando que “o desporte pode ser
utilizado como uma espécie de ‘laboratério natural’ para a exploragdo de
propriedades das relagdes sociais” (ELIAS, 1997, p. 18). Diante disso,a
capacidade de produzir sociabilidade por meio do futebol n&o pode ser
reduzida a mero momento de ocupac¢do do tempo para o exercicio do controle
institucional.

Segundo Vaz (2002, p. 154), Norbert Eliasapresentou o esporte
como parte importante do processo civilizador, por amainar emocdes e
internalizar marcas disciplinares. Nessa perspectiva, apresento a percepc¢ao de

um dos sujeitos da pesquisa sobre o futebol no presidio:

[alqui eles ddo a gente a bola. Acho que é muito uma forma da
pessoa expressar, dela jogar um pouco..., por exemplo, no futebol
vocé fica irritado, porque o seu time perde, mas voceé fica feliz porque
seu time ganha, ou aquela coisa de... um gol, jamais eu vou saber
fazer um gol assim, pessoas que nunca gostou de futebol, jogando
com a gente. E uma coisa de interagir, tipo... conhecer mais, porque
todo lugar € assim, tem gente que ndo se da com a outra. S6 que no
futebol aqui, a gente quebra essa barreira, se for pra colocar no meu
time, eu coloco vocé, mesmo se eu ndo for com a sua cara (Sujeito
5).

Para outro pesquisado, a pratica desse esporte, no sistema prisional,

apresentava o seguinte significado:

[o]lha, o futebol aqui dentro, pra mim, é o lazer preferido, que eu mais
gosto de fazer é o futebol. Aqui o lazer acontece apds a hora de
trabalho, que é as cinco horas, né, e é jogada ou na quadra de futsal
ou no campo society. As vezes tem os dias certos, mas na quadra
sdo todos os dias ap0s as cinco horas, de cinco até as sete horas. Ai
€ mais como se fala?! Uma peladinha, né. Mais uma brincadeira
mesmo, entre n6s mesmos, separa 0s times e faz aquela brincadeira
(Sujeito 6).

Esse mesmo sujeito, porém, revelou um sentido distinto do futebol
em sua vida ali, dentro do presidio. Durante a entrevista, informou que ele o
remetia a sua infancia, quando ia a penitenciaria para visitar seu pai, ja que
essa atividade era a preferida pelo seu genitor, porque sempre brincava com

ele, em dias de visita. Essa experiéncia marcada por emocdo e aspectos
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simbdlicos também era a atividade ludica que ele desenvolvia com seu filho
durante as visitas dos familiares na APAC, tornando-se elemento

transgeracional da sua trajetoria familiar:

[e]le (o futebol)faz me lembrar da minha infancia, o tempo que eu tive
gque eu passei com meu pai, 0 que ele me apoiava fazer era isso. Os
momentos que eu tinha, quando eu falei, a primeira vez que eu
visitava ele. O Unico lazer que eu tinha com ele era o futebol... La
dentro do presidio. Era o futebol... futebol. Entdo o futebol era o
momento que eu tinha com ele. Entdo, o meu lago de pai e filho com
ele era muito grande, mesmo pela distancia era muito grande. Entéo,
esse futebol nés dois foi... Mexe comigo. Toda vez que eu jogo
futebol, que eu lembro dele. Foi a primeira pessoa que me incentivou,
gue ele também adorava futebol. Entdo, desde pequeno ele me
incentivava, dava chute, cabecear, a fazer aquelas... fundamento do
futebol mesmo. Entdo eu me lembro quando eu era pequeno, eu
ficava jogando futebol, eu e ele s6. Nao tinha mais gente pra jogar,
ndo tinha muito espaco. Era s6 nés dois la jogando futebol, meu
irmdo ndo gostava, s6 eu que gostava... Dentro do presidio. Meu
irmédo nao gostava e ficava pra la com minha mée e eu e ele era s6
futebol, o dia inteiro. As vezes ele cansava, ndo queria nem brincar
mais e eu insistia com ele pra brincar: “vamos brincar e tal.” Entdo eu
acho interessante, futebol pra mim € tudo e eu ensinei para o0 meu
filho agora, meu filho também é doido com futebol. Meu filho ndo
gosta de carrinho, ndo gosta de nada, s6 bola. Ele s6 gosta de
futebol, desde pequeno. [...] Eu tinha um lago muito forte com o meu
pai, meu pai era meu tudo, mesmo do lado errado, foi o melhor pai do
mundo. O melhor pai do mundo. Nunca fez nada de errado pra nés,
sempre lutou pra que eu estudasse, sempre brigava pra gente
estudar, pra gente ter uma vida diferente, dava véarios conselhos
mesmo vivendo numa vida errada. Entdo, sempre me ajudou, sempre
me apoiou, me apoiava no futebol também e me ajudava. Entéo, as
vezes que eu estou com meu filho aqui no sistema prisional,
brincando com ele de futebol também é a hora que eu lembro dele. E
a hora que eu esqueco de tudo, € a hora que eu lembro do que eu
vivi, é a hora que o coragdo bate mais forte e eu vejo que eu tenho
gue fazer diferenca também pra ndo continuar esse ciclo vicioso com
minha familia, com meu filho, com o filho do meu filho. Eu tenho que
fazer um trabalho diferente pra ndo acontecer o que aconteceu com o
meu pai também. Nao chegar eu falecer também e ndo cuidar do meu
filho. Entdo tem que lutar pra isso tudo acontecer. Entdo, é luta apés
luta, dia apds dia para as coisas mudar, pra fazer as coisas melhor
pra ele. Pra ele ter a oportunidade de... pode ser profissional, jogar
futebol profissionalmente, eu ndo sei, né. Deus abengoar, quem sabe,
né. Entdo eu ajudo ele. Entdo, pode ser que o0 apoio que eu ndo
tive..., ndo falo... ndo teve alguém préximo, mas por ndo ter jeito
mesmo, ndo ter solucdo porque a vida era muito dificil, eu quero dar
um apoio pra ele pra isso, pra ele estar escolhendo uma vida melhor,
pra ele estar em caminhos melhores. O futebol é o auge disso tudo,
faz parte disso tudo (Sujeito 6).

Como se observa, o futebol era uma atividade carregada de sentido
para esse sujeito, em uma tentativa de resgatar a relacéo paterna e reconstruir

sua trajetéria de vida. Esses aspectos, todavia, ficavam invisiveis para a
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instituicdo, ja& que sua preocupacdo com o controle da disciplina tornava-se o
principal foco a ser explorado nessa pratica esportiva. Percebi, por meio de
observacédo e das entrevistas, que o futebol era um instrumento importante,
para a diregdo da instituicdo, como instrumento auxiliar de controle da tenséo
dentro presidio. Contrapondo a isso, observei que o sentido atribuido a esse
esporte pela metade dos entrevistados era distinto dos propdsitos
institucionais, porque as praticas dessa atividade os remetem a momentos
felizes junto aos seus familiares, amigos e demais redes de sociabilidade.
Nesse aspecto, 3 (trés) dos entrevistados mencionaram a infancia e a
brincadeira de bola junto com seus pais como momentos emotivos e
simbdlicos, com grande potencial para se trabalhar a sociabilidade dos sujeitos.

Vale ressaltar que o lazer representa atividade complexa, porque
leva o sujeito a produzir sentidos distintos em acbes em momento de
descontragdo. Ao contrario, porém, do modelo classico, que apresenta o lazer
como momento para recompor energias e, posteriormente, gasta-las no
trabalho, o presidio contrapunha-se a isso, porque usava 0s momentos de lazer
para esgotar as energias dos apenados. Isso ocorria porque se acreditava que
seu acumulo poderia gerar mais violéncia entre os apenados. Mais uma vez,
evidenciou-se a necessidade de se refletir, com o0s sujeitos apenados, sobre as
tensdes, os sentidos e os significados presentes nessa pratica social (REY,
2003).

Observei, ainda, que a instituicdo pesquisada, apesar de adotar um
modelo de trabalho —o método APAC —, ndo apresentava um norte muito
delimitado para suas atividades. N&o tinha uma proposta de acao concreta de
cunho politico-pedagdgico que organizasse 0S processos educativos
necessarios ao fomento de conteltdos de ensino-aprendizagem. Usufruia,
porém, de um espaco com grande potencial para implementacéo de atividades
de formacédo cidada. Nessa mesma perspectiva, porém focada no campo do
trabalho, a pesquisadora Vanessa Barros (2008)’ menciona que o sistema

prisional brasileiro ndo qualifica os detentos para o trabalho, apenas |hes

" Vanessa Barros é professora da FAFICH/UFMG e coordena um grupo de estudos e pesquisa
sobre o0 sistema prisional. Sua entrevista encontra-se disponivel no site
http://noticias.uol.com.br/cotidiano/2008/11/14/ult5772u1517.jhtm (BARROS, 2008).
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oferece atividades repetitivas e sem propdsito de profissionalizacdo. Barros
(2008) menciona o seguinte:

€ mais uma metodologia de adaptacdo do que de fato uma
preparacdo do preso para a vida fora da cadeia. O trabalho que é
oferecido ndo agrega valor e ndo é um trabalho de formacao
profissional. E uma coisa que o preso faz para passar o tempo
(BARROS, 2008).

Esse apontamento reforca a necessidade de se repensar um planejamento
estratégico para o sistema carcerario brasileiro.

No tépico seguinte, tratarei da academia de exercicios fisicos, ja que
esses constituiam outra atividade significativa na APAC pesquisada.

4.3 Academia de ginastica: lugar de exercicio fisico e de sociabilidade.

A academia é diferente do futebol, que um incentiva o outro, né: “vao
s6, vocé da conta de levantar esse peso.” Entdo, um incentiva, um
ajuda o outro. Eu vejo a academia como uma coisa mais solidaria do
que o futebol, que néo existe clima de competicdo (Sujeito 7).

De acordo com estudos de Cunha (1999), apontados por Marcellino
(2003), além das atividades fisico-esportivas, as academias tornaram-se
espacos de convivéncia e vivéncia de relacbes sociais. Esses autores
destacam que a finalidade das pessoas, ao buscar as academias, sdo bem
diversificadas e ultrapassam a busca de condicionamento fisico. Ademais,
exercicios fisicos, para muitas pessoas, nesse espaco, constituem experiéncia
gue implica descarga de energia e estresse, além de ser um lugar para se
relaxar. Nesse aspecto, Marcellino (2003) apresenta outro autor (DEVIDE,
2000), que apresenta as praticas das academias com funcdo de lazer. Diante
disso, discuto, em seguida, como € organizada e concebida a academia dentro
do presidio pesquisado.

A academia, na APAC investigada, funcionava de segunda a sexta-
feira em 2 (dois) horérios: pela manha, estava disponivel das 7h30h as
8h15min. Para esse funcionamento, eram designados 2 (dois) apenados
responsaveis pelo espaco, para “administrar” aquele lugar de encontro e
atividades fisicas. No periodo vespertino, funcionava das 17h as 18h50min.

Nesse turno, ao se encerrarem as atividades, era obrigatorio que a academia
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ficasse arrumada para o dia seguinte. Os responsaveis tinham 10min (dez
minutos) para essa organizacgéo, porque, as 19h, todos deveriam se recolher as
suas galerias e dormitérios, podendo, assim, apenas assistir televisdo apoés as
19h.

Quanto a percepcao dos sujeitos entrevistados com relacdo a
academia, vale ressaltar este depoimento de um dos entrevistados:

[e]u pratiquei, agora eu estou mais afastado. Gostava da academia
porque a APAC é um regime diferenciado, mas ndo deixa de ser um
presidio, sabe. As vezes a gente passa raiva aqui dentro, passa raiva,
entdo pra gente ndo descontar a raiva num recuperando ou até num
funcionario da casa, eu procurava aquilo ali como valvula de escape
pra mim, sabe. Quando eu tava meio chateado com alguma coisa, ia
pra academia e descontava nos pesos, sabe? tirava minha raiva ali,
deixava minha raiva ali, na hora que eu saia, j& saia bem, sabe. E
fora a autoestima da gente, né, vocé ver seu corpo mudando de
estilo, sabe. E muito bacana a academia e, como se diz, a academia
nossa aqui sempre foi improvisada. Agora que nés ta conseguindo
juntar um dinheirinho préa poder comprar os equipamentos. Ja chegou
um gladiador ja, sabe. Tem uma bicicleta ergométrica também
(Sujeito 3).

Mais uma vez, o sentido atribuido a pratica do lazer foi apresentado
como algo distinto, produzido pela configuracdo subjetiva do sujeito (REY,
2003), que articula o significado de um modo singular, diferenciado do prescrito
pela instituicdo. Essas nuancas, no entanto, ndo sédo captadas de forma direta,
porque sdo expressas por meio da emocao simbolizada nas praticas sociais
gue necessitam ser verbalizadas para a producdo de novos sentidos no campo
relacional do sujeito.

Nessa mesma fala transcrita acima, nota-se a importancia dos
exercicios fisicos para o equilibrio fisico e emocional do apenado. N&o se deve
creditar, entretanto, a esse “instrumento” todos os beneficios para a qualidade
de vida dos condenados. Durante a observacdo participante, percebi que
grande numero de detentos buscava essa atividade, sendo que, em alguns
momentos, era necessario organizar uma lista de espera. Outro detalhe
importante observado foi que esse espaco era buscado tanto por jovens quanto
por adultos, e todos se ajudavam durante a bateria de exercicios. Por outro
lado, um dos apenados alegava que a academia estava deixando de ser um
espaco democratico, porque se instituia, a partir daquele més, uma taxa de R$

5,00 (cinco reais) para comprar alguns equipamentos novos em substituicdo
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aos artesanais (FIG. 17 e 18, a seguir). Minha indagacéo,naquele momento,foi
com relacdo a situacdo do preso pobre, sobre como seria a sua participacao
naguele espaco. Nao obtive resposta.Nesse ponto, 0 pesquisado comentou

apenas o seguinte:

[...] a gente tamo cacando uma forma, tipo, uma inscricdo, ai a
inscricdo vocé ajuda com cinco reais pra dar manutencdo nos
materiais e até mesmo pra tentar comprar material. [...] Como a
bicicleta que a gente conseguiu, outros materiais mais adequados.

FIGURA 17 - Academia - Equipamento artesanal construido pelos detentos.
Fonte: Acervo de Walesson G. da Silva®. Fotografia feita em dezembro de 2013.

FIGURA 18 - Academia - Equipamento artesanal construido pelos detentos.
Fonte: Acervo deWalesson G. da Silva®. Fotografia feita em dezembro de 2013.

Percebi, contudo, que o0s apenados reproduziam os apelos
midiaticos e sociais que pregam a cultura do corpo perfeito e sua simbolizacao

como objeto de desejo sexual. O que vale mencionar, aqui, ho entanto, € que a
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academia representava, para eles, espaco de sociabilidade e lazer. Quanto a
essa atividade para a instituicdo, percebi que sua equipe gestora a visualizava
como uma espécie de barganha, de troca por bom comportamento. Parece-me,
todavia, que o potencial dessa atividade poderia ser mais explorado no seu
aspecto educativo. Recorrentemente, evidenciou-se a nhecessidade de
implantacdo de uma Pedagogia Social (SILVA, 2009) voltada para o
desenvolvimento da sociabilidade dos sujeitos, por meio de atividades
reflexivas com populagdes em situagdes de vulnerabilidade social.

Dando sequéncia a categorizacdo das atividades de lazer
pesquisadas na APAC, apresentarei, no proximo tépico, a pratica da capoeira
como mais uma das atividades elencadas pelos apenados como momentos de

lazer.

4.4 Capoeira no presidio: momento de cultura, religido e lazer.

Capoeira angola sé pode ser ensinada sem forcar a naturalidade da
pessoa, 0 negdcio € aproveitar os gestos livres e proprios de cada
qual. Ninguém luta do meu jeito, mas no deles h4 toda a sabedoria
que aprendi. Cada um é cada um (MESTRE PASTINHA apud LUCE,
2010, p. 41).

De acordo com Luce (2010), a capoeira, assim como as demais
atividades de lazer, constitui pratica cultural que se sobrepde aos gestos
motores. Para essa autora, além dos seus aspectos ladicos, ela € repleta de
significados; e acrescento que as demais atividades de lazer também estéo
repletas de sentidos, porque sao desenvolvidas por seres humanos que
produzem formas singulares, em momentos distintos, articuladas com a
subjetividade social e pessoal de sujeitos historico-culturais (REY, 20083;
MOLON, 2010).

A capoeira constitui atividade complexa, e a ela caberia um capitulo
inteiro de discusséo; contudo, aqui me limitarei a apresentar as percepcdes dos
detentos da instituicAo pesquisada quanto a sua pratica em suas
dependéncias. Para isso, vale mencionar que a capoeira acontecia nas tardes
de quinta-feira, no horario das 16h as 17h. A esse propdsito, perguntei a um

dos entrevistados o0 que ela representava para ele, e a resposta foi esta:
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[€é] uma coisa que identificou comigo, a capoeira identificou comigo.
Eu gosto da capoeira, tanto também por causa das historias também,
né, dos negros o que aconteceu, como foi. Antigamente, 0s negros
pra fazer uma capoeira tinha que ser escondido e tal, entendeu.
Entdo isso ai eu venho estudando por causa de qué? Pra fazer um
sentido na vida da gente, a gente tem que procurar saber entender as
coisas ué, tem que ter um sentido. O sentido € mais por causa da
origem negra, né, professor. Foi por causa dos escravos, entendeu. E
a origem que mais mesmo me chama a atenc&o. E isso, € a cultura
negra. E a cultura negra que envolve também a cultura brasileira.
Entdo, pra mim, isso ai pra mim... a capoeira pra mim hoje significa
isso. E a minha raga, entendeu? (Sujeito 4).

Esse apenado, em outro trecho da entrevista, mencionou a capoeira
como uma possibilidade de ressignificar sua vida futura, na condicdo de
egresso do sistema prisional. Nessa parte da entrevista, diz de seu desejo de
se tornar professor de capoeira e ministrar aulas para criancas e adolescentes

carentes da periferia:

[a]h, professor € uma coisa assim que € inexplicavel. Uma coisa que
ja vem de pequeno e eu gosto, entendeu. O meu plano mesmo é ser
um professor de capoeira, treinar os meninos. Igual eu estou falando
com vocé, com esse projeto mesmo de capoeira, eu quero mais
frequentar a favela, pegar esses meninos que esta nas ruas, esses
meninos que estd nas drogas, entendeu, e dar um testemunho de
vida mesmo 0 que eu passei dentro de cadeia e mostrar pra eles
que a vida tem recuperacdo, tem sentido através de um esporte,
entendeu? Porque a droga ndo é um esporte, porque muitas coisas
gque passa na televisdo também séo coisas boas, mas também sao
coisas ruins que até mesmo incentivam essas pessoas a cacar as
coisas ruins, entendeu? Entdo o meu projeto nesse negécio de
capoeira, no meu esporte, 0 que eu quero € a capoeira (Sujeito 4).

Nesse sentido, Kanitz (2011) ressalta a dimensdo educativa da
capoeira, invisivel, porém, para a maioria dos educadores, devido a opressao
sofrida pelos afrodescendentes, uma pedagogia africana oculta nas praticas
culturais da capoeiragem, a qual Sodré (2002) nomeia de “pedagogia do
segredo”.

De acordo com Vygotsky, “[tjoda expressdo tem uma segunda
intengao. Todo discurso € uma alegoria “(VYGOTSKY, 1996, p. 32). Analisando
essa fala, pode-se imaginar que seu projeto representava, na verdade, algo
gue gostaria que acontecesse na sua infancia, porque, talvez, sua histéria teria

sido construida de outra maneira.
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Outro entrevistado relatava a chegada da capoeira ao presidio
pesquisado. Mencionou que essa atividade comecou, na APAC, com a
chegada do Mestre Barriga (um condenado) e, posteriormente, com do
Professor Walter Ude, da UFMG, que segundo o detento, além de lhes
ensinara lutar capoeira, ensinava-lhes a origem dessa manifestacao cultural
(ressalto, a propésito, que o professor Walter esteve, durante um ano,
realizando pesquisa de poés-doutorado nessa instituicdo e, durante esse
periodo, por ser Mestre de capoeira (Mestre Boca), ministrou aulas para o0s
apenados). Nesse ponto, o entrevistado disse:

[...] na verdade a capoeira, pra mim, € uma parte da cultura, né.
Cultura de onde eu vim, da minha origem e tal. Ndo é s6é uma danca,
n&o é s6 uma luta. E uma parte cultural pra mim. E a parte cultural da
capoeira. E eu vi isso a partir de agora, que ndo conseguia conhecer
isso. Pra mim era uma danca misturada com luta, um tipo de arte 14,
uma luta e era s isso. Mas depois aqui, vendo filmagens, vendo
filmes, documentarios eu vi que ndo é s6 isso. P6,6 um pedaco de
mim a capoeira. E, comecou a mudar porque ele, o Professor Walter
veio mostrar pra gente que ndo é so isso a capoeira. A capoeira é
uma parte cultural, que vem dos negros antigos e tal. Entdo, é uma
parte... como que se fala? E uma... uma cultura nossa mesmo. De
Nossos ancestrais, uma histéria nossa mesmo (Sujeito 6).

Quando indagado se a capoeira seria uma manifestacao religiosa,
condena, de imediato, essa pergunta e afirma que religido e capoeira tém
propostas completamente distintas. Fato foi que, durante a observacao, percebi
grande numero de evangélicos entre eles e, diante disso, alguns preferiam
negar as suas raizes a “mistura-las” com manifestagbes culturais e/ou
religiosas afrodescendentes. Nesse ponto, o pesquisado se justificou deste

modo:

[a] questdo religiosa... eu ndo vejo nem tanto por questao religiosa,
porque se for religiosa, pb6, entdo é muito complicado porque a
capoeira prega uma coisa, a religido prega outra, entdo eu nao vejo
como meio religioso assim ndo. Tem bem separagdo do lado
religioso, ndo tem muito religido. Eu vejo mais por um lado cultural,

mais pelo lado cultural mesmo (Sujeito 6).

Para o sujeito-chave, a capoeira, dentro do presidio, era uma
atividade democratica, tendo em vista que, em seu primeiro momento,
conseguiu reunir aproximadamente 30 (trinta) condenados de idades variadas.

Além disso, todos os envolvidos na atividade se ajudavam. Como, porém,
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atividades culturais no sistema prisional ndo implicavam remicdo de pena,
houve esvaziamento do grupo diante das ofertas de atividades que implicavam
esse tdo desejado beneficio de antecipacdo da liberdade do recuperando.

Assim, cumpre destacar o art. 3° da Lei de Execugbes Penais - LEP
— Lei Federal n° 7.210, de 11 de julho de 1984 (BRASIL, 1984) —, que situa o
preso como sujeito de direitos, como se |é: “[a]Jo condenado e ao internado
serdo assegurados todos os direitos ndo atingidos pela sentenca ou pela lei”.
Nesse sentido, é relevante a reflexdo sobre todas as atividades desenvolvidas
por detentos nesse presidio, porque, se forem analisadas, perceber-se-a o
carater produtivo implicito em cada uma delas. A capoeira, por exemplo, para
muitas pessoas, é fonte de renda e sustento familiar; no entanto, para se
chegar a essa produtividade laboral e cultural, sdo necessarios muitos anos de
dedicacdo a essa pratica social e politica. Para se tornar musico, compositor,
artista cénico ou plastico, também é preciso ter a mesma dedicacédo e 0 mesmo
empenho. Essas atividades, porém, ndo sédo consideradas produtivas dentro do
sistema prisional. Por isso, busco, aqui, chamar a atencédo dos operadores do
Direito para esse fato, deixando claro, porém, que nao sou contra o trabalho;
no entanto, busco dar visibilidade as atividades de lazer que tém dimensdes
educativa e produtiva, mas, apesar disso ndo geram remicdo no regime
prisional atualmente em vigor no Brasil.

Segundo Melo (2003), para se pensar uma proposta de lazer para
presidios, é fundamental levar-se em conta 2 (duas) dimensdes: 1) vinculo com
manifestacdes culturais, com o0 propésito posterior de trabalhar outros
conteudos; e 2) atividades de lazer concebidas como “valvulas de escape”.
Dessa maneira, Melo (2003) salienta que atividades de lazer sdo culturais e,
por isso, constituem elementos potenciais que levam em consideracdo a
dimensdo educativa do lazer. Sendo assim, o estudo realizado revelou que
atividades culturais seriam de muito éxito em prol do alcance de melhor
gualidade de vida para o condenado. Diante disso, apresento minhas
consideracdes finais acerca das discussfes desenvolvidas sobre lazer e
sistema prisional, tomado como espaco rico em informacbes e com grandes
possibilidades de aprendizado para quem chega de coracao aberto e disposto

a enfrentar seus preconceitos.
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5. CONSIDERACOES FINAIS

[...] nada se conhece dos presos comuns. A versédo é sempre dada
pelo sistema. [...] Tera que ser reformulado totalmente para que seja
possivel reeducar aqueles milhares de jovens. E preciso montar, la
dentro (presidio), centros de reeducacdo, estudo e trabalho. Tudo
dentro de ambiente de amor e aceita¢do (TORRES, 1979, p. 6).

Existem milhares de garotos andando pelas ruas sem orientagéo e,
de repente, matam alguém ou fazem explodir uma bomba. Depois as
pessoas se perguntam: “Por que isso? Devem ser punidos esses
terroristas!” S6 ndo perguntam se ja fizeram algo por esses jovens.
Também ndo entendem que, se alguém se rebela, € porque alguma
coisa esta errada(TORRES, 1979, p. 7).2

A pesquisa ora apresentada teve por objetivo compreender, por
meio de estudo etnografico, 0os usos, os significados e sentidos que jovens
condenados atribuiam aos espacos de lazer de um presidio. Diante, porém, da
complexidade do campo que me propus investigar, ndo trago, aqui, conclusoes;
retomo algumas perguntas inicias que foram fundamentais para o
estabelecimento dos objetivos da pesquisa.

O designio deste trabalho de pesquisa foi contribuir para a
identificacdo e a compreenséao de tensdes existentes entre o pretenso processo
de ressocializacdo de detentos e as praticas de lazer em um estabelecimento
prisional, visando dar visibilidade a tematica do lazer nesse espaco de
convivéncia, ressaltando seus aspectos educativos e de producdo de
sociabilidade.

Meu percurso pelo mestrado e pelo campo de pesquisa me
proporcionou aproximacao fantastica com a UFMG e com a APAC, por mais
contraditério que possa parecer para alguns, afirmo que tanto a universidade
guanto o presidio sdo espacos muito ricos em cultura, e a (con)vivéncia neles
trouxe-me ensinamentos e experiéncias dignificantes.

Por um longo periodo, tive acesso a uma instituicdo desprezada pela
sociedade, e que, quando aparece na midiaé sempre apresentada de maneira
depreciativa. No entanto, nesse periodo em que realizei observacéo
participante, tive contato proximo e significativo com aqueles individuos

oriundos de diversos cantos do Estado de Minas Gerais e, por que ndo do

8 Torres, André. Exilio na llha Grande. S&o Paulo: Circulo do Livro, 1979.
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Pais, impregnados de culturas muito proprias. Foram esses sujeitos sécio-
historico-culturais que me oportunizaram, por meio da convivéncia e do dialogo,
compreender e aprender sobre as tensfes, no campo estudado, no que diz
respeito a praticas de lazer. Por isso, 0s aportes tedricos da complexidade e da
teoria historico-cultural (LEONTIEV, 1978; LURIA,1986; e SMOLKA,
2004)foram fundamentais nessa trajetéria. Na busca por compreender o lazer,
foi fundamental compreender os conceitos de subjetividade, sentidos e
significados propostos por Vygotsky (2000, 2003 e 2005) e Fernando Rey
(1995, 2003, 2004, 2005, 2007 e 2011).

Para desenvolver esta dissertacdo, além de realizar revisdo
bibliografica em 3 (trés) areas distintas — (1) o campo do lazer; (2) politicas
publicas sobre o sistema prisional com foco em jovens apenados; e (3) as
formas pelas quais esses jovens se apropriavam do lazer, acessei (e me servi
de) producdes académicas que tratassem, especificamente, das tematicas
relacionadas ao problema investigado, porque, conforme destaca Alves-
Mazzotti:

[a] producdo do conhecimento ndo é um empreendimento isolado. E
uma construcdo coletiva da comunidade cientifica, um processo
continuado de busca, no qual cada nova investigacdo se insere,
complementando ou contestando contribuicdes anteriormente dadas
ao estudo do tema. A formulacdo de um problema de pesquisa
relevante exige, portanto, que o pesquisador se situe nesse processo
(ALVES-MAZZOTTI, 1998, p. 180).

A fim de compreender tanto as experiéncias dos jovens prisioneiros
guanto os universos simbolicos que estruturavam o trabalho da referida
instituicdo, a utilizacao de recursos etnograficos foi fundamental.

Conforme salientei anteriormente, a utilizacdo da observacéo
participante foi uma das técnicas de coleta de dados que adotei. Esse
instrumento de pesquisa me possibilitou problematizar, de maneira ampla, as
categorias utilizadas, e esse procedimento metodolégico me permitiu atribuir
sentidos as acdes aparentemente cadticas, permitindo-me correlacionar e
articular os dados coletados com a realidade observada e com o suporte
tedrico adotado e situar uns em relacdo aos outros e ao sistema do qual
emergiam. Para isso, acompanhei distintas atividades realizadas pelos grupos,

em tempos diferenciados. A entrevista semiestruturada foi outra técnica de
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coleta de dados que permitiu, de certa forma, documentar o ndo-documentado
e, assim, complementou minha observagéo.

A partir desses instrumentos metodologicos, muitas categorias de
analise foram construidas. No entanto, por se tratar de uma pesquisa de
mestrado,de tempo relativamente curto, n&do ousei ultrapassar 6 (seis)
categorias; as demais categorias levantadas ficaréo para pesquisas futuras, em
possivel programa de doutorado, porque acredito que demandardo maior
tempo de estudo e aprofundamento, devido a sua complexidade.

Nos 2 (dois) capitulos de andlise, apresentei atividades que
mobilizavam os sentidos dos apenados, que lhes permitiam ressignificar suas
aclOes e que poderiam contribuir para a sua emancipagao; no entanto, essas
atividades eram utilizadas, predominantemente, para ocupar o tempo, para
exercer controle disciplinar sobre os condenados.

O estudo revelou que a instituicdo pesquisada nao tinha uma
proposta politico-pedagdgica concreta que organizasse 0S processos
educativos necessarios ao fomento de conteudos de ensino/aprendizagem,
porque a TV, nesse presidio, carecia ser repensada na perspectiva de
proporcionar entretenimento mais relevante e atividades culturais reflexivas que
permitissem desenvolvimento critico dos detentos. Por sua vez, a academia de
ginastica e o futebol representavam, para 0s aprisionados, espacos e
momentos de sociabilidade e lazer. No entanto, essas atividades, para os
gestores da instituicdo, eramutilizadas simplesmente como uma espécie de
permuta, de troca por bom comportamento. Parece-me, todavia, que o
potencial dessas atividades podeser mais explorado no seu aspecto educativo.
Nesse aspecto, arraigar uma Pedagogia Social (SILVA, 2009) empenhada em
potencializar a sociabilidade dos sujeitos, por meio de atividades reflexivas,
seria o caminho mais apropriado.

Outro ponto que merece destaque refere-se as atividades de
capoeira, de composicdo de musicas e grupos musicais, além dos artistas
cénicos ou plasticos. Todas elas, se devidamente desenvolvidas, poderiam vir
a ser produtivas; portanto, precisariam ser ressignificadas pelos gestores e
operadores do Poder Judiciario.Todas tinham (e tém) potencial produtivo capaz

de gerar sustento profissional para os seus praticantes.
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Vale ressaltar que o lazer representa atividade complexa, suscetivel
a levar o sujeito a produzir sentidos distintos em acdes desempenhadas
durante o0 momento de descontrac@o; no entanto, a politica publica prisional
ndo se vale do seu carater educativo. Destarte, contrap8e a isso, usufruindo do
lazer apenas de maneira utilitarista, visando esgotar as energias dos detentos,
acreditando que, dessa maneira, estaria prevenindo a violéncia entre 0s
apenados. Mais uma vez, ficou evidente a necessidade de se refletir, com os
sujeitos apenados, as tensdes, sentidos e significados presentes nessa pratica
social (REY, 2003).

Por fim, termino este estudo com a impressao de que ele careceu de
aprofundamento maior, em todos os aspectos da andlise. Acredito, todavia, que
esta possa ser uma boa contribuicdo para incentivar outros pesquisadores a se

enveredar pelos temas e a analisaras categorias aqui apresentados(as).
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ANEXO A - Parecer - Decisdo do Conselho de Etica em

Pesquisa - COEP da UFMG

UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS
COMITE DE ETICA EM PESQUISA - COEP

Projeto: CAAE - 20432713.0.0000.5149

Interessado(a): Prof. Walter Ernesto Ude Marques
Departamento de Ciéncias Aplicadas a Educagédo
Faculdade de Educacio - UFMG

DECISAO

O Comité de Etica em Pesquisa da UFMG — COEP aprovou, no
dia 24 de outubro de 2013, o projeto de pesquisa intitulado “Lazer,
sistema socioeducativo e juventude: uma proposta de estudo
acerca dos significados atribuidos as experiéncias de jovens
acautelados em Justinépolis - MG" bem como o Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido.

O relatério final ou parcial devera ser encaminhado ao COEP um
ano apos o inicio do projeto.

Coordenadora do COEP-UFMG

Av. Pres, Antoniio Carlos, 6627 - Unidade Adwinistrativa I - 2% andor - Sala 2005 Cep 31270.901 - BH-MG
Tedefa: (O31) 3409-4592 - email; comi@ P ulimats
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APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

Prezado (a),

Vocé esta sendo convidado a participar da pesquisa “LAZER, SISTEMA
PRISIONAL E JUVENTUDE: UMA PROPOSTA DE ESTUDO ACERCA DOS
SIGNIFICADOS ATRIBUIDOS AS EXPERIENCIAS DE JOVENS NA APAC
DE SANTA LUZIA — MG”. Vocé foi escolhido porque nossa pesquisa pretende
entrevistar 10% dos jovens que cumprem pena hoje, no Regime Fechado da
APAC Santa Luzia com idade entre 18 e 29 anos, além de observarmos o
tempo ainda a cumprir na pena. Pois, para n6s é de grande importancia
entrevistar jovens que permanecerao na instituicdo durante o tempo que durar
a pesquisa, que tem previsdo de término em 06 de agosto de 2014. O objetivo
deste estudo é compreender e analisar os significados, sentidos e os usos dos
espacos de lazer para o jovem acautelado na APAC, diante ao processo
desenvolvido. Também verificar se a pratica de lazer contribui para a
ressocializagdo e a sociabilidade dos jovens.

Entdo, estamos convidando vocé a dar uma entrevista ao pesquisador
Walesson Gomes da Silva sobre sua trajetéria de vida e experiéncia de lazer
na instituicdo supracitada.

A sua participacdo € muito importante e sO acontecerda se vocé
concordar. Esperamos contar com sua colaboracdo. Mas, podera se recusar a
participar ou responder algumas perguntas a qualquer momento, ndo havendo
nenhum prejuizo a vocé, caso seja esta a decisao.

E importante ressaltar que as informacdes obtidas com a entrevista s&o
confidenciais e asseguramos o sigilo sobre a identidade e participacdo do
entrevistado neste estudo. Se vocé concordar, a entrevista sera gravada pelo
pesquisador. Como ja informado, o seu nome ndo aparecerd em nenhum
momento. E vocé recebera a transcricdo da entrevista que for feita.

Vocé recebera uma copia deste texto com o telefone do pesquisador e
endereco, podendo tirar suas duvidas a qualguer momento que desejar.

Caso haja concordancia de sua LIVRE E ESPONTANEA vontade em
participar, assine a autorizacdo que se encontra ao final deste termo. A
participacdo na pesquisa € de livre e espontanea vontade. Havera garantia do
sigilo e a privacidade dos participantes sera preservada. Vocé tem total
liberdade para recusar a participacdo na pesquisa a qualquer momento.

Caso surja quaisquer duvidas, além de contatar o pesquisador Walesson
Gomes da Silva (31-8899 3295) e o pesquisador responsavel Professor Dr.
Walter Ernesto Ude Marques (31 3409 2335), a unidade podera também entrar
em contato com o Comité de Etica — COEP da UFMG. Av. Antdnio Carlos,
6627, Unidade Administrativa Il — 2° andar, sala 2005 — CEP: 31.270-901 —
Belo Horizonte, telefax: 31 3409 4592, e-mail: coep@prpg.ufmg.br
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Autorizacado dos pais ou responsavel legal

Eu, , residente e
domiciliado na , portador da
Cédula de identidade, RG , € inscrito no
CPF nascido (a) em / / , concordo

de livre e espontanea vontade participar como voluntario (a) na pesquisa
denominada: “LAZER, SISTEMA PRISIONAL E JUVENTUDE: UMA
PROPOSTA DE ESTUDO ACERCA DOS SIGNIFICADOS ATRIBUIDOS AS
EXPERIENCIAS DE JOVENS NA APAC DE SANTA LUZIA - MG”

Declaro que obtive todas as informa¢des necessarias, bem como todos
0s eventuais esclarecimentos quanto as duvidas por mim apresentadas. Desta
forma Afirmo aqui, minha participagéo na referida pesquisa acima citada.

( ) Desejo conhecer os resultados desta pesquisa.
() N&o desejo conhecer os resultados desta pesquisa.

Assinatura do entrevistado:

Testemunha 1l :
Nome / RG / Telefone

Testemunha 2 :
Nome / RG / Telefone

Responsavel pelo Projeto: _ Walesson Gomes da Silva

Assinatura do Pesquisador Responsavel:

Contato do Pesquisador: (31) _8899-3295

Local, de de
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APENDICE B - Roteiro da Entrevista Semiestruturada

1. Qual o seu nome?

2. Qual sua idade?

3. Até que série vocé estudou?

4. Descreva a composicao de seu grupo familiar (pai, mae, irmaos, etc.)?
5. H& quanto tempo vocé esta nessa instituicdo?

6. Descreva sua rotina nessa instituigéo.

7. Que atividades vocé realiza aqui?

8. Em que momento lhe s&o oferecidas essas atividades?

9. Que atividade vocé mais gosta de realizar aqui?

10.0 que ela significa para vocé?



