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DISCIPLINAS ISOLADAS 2º SEMESTRE 2025

Protocolo de inscrição para seleção em disciplinas isoladas:

Data: de 13 de agosto de 2025 (quarta-feira) até 23:59 do dia 15 de agosto de 2025 (sexta-feira), todas as inscrições
deverão ser realizadas via formulário (clique aqui). Não receberemos inscrições fora do prazo, do horário ou por
qualquer outro meio de comunicação diferente do formulário informado.

Documentação exigida na inscrição para a seleção:
● Formulário próprio (disponível em https://www2.ufmg.br/drca/drca/Home/Pos-Graduacao/Formularios);
● Justificativa pela escolha da disciplina (pode ser feito no verso do formulário);
● Cópia de diploma de graduação, histórico escolar e currículo lattes (resumido);
● Cópia Cadastro de pessoa física - CPF e cédula de identidade – RG;
● Cópia do passaporte com visto temporário de estudante ou permanente válido, se estrangeiro;
● Cópia do último contracheque (apenas a identificação/cabeçalho) e autorização da chefia, no caso de servidor da
UFMG.

Resultados da Seleção: Até o dia 18 de agosto de 2025 (segunda-feira)
Inscrições dos Aprovados: até dia 20 de agosto (quarta-feira), até às 23:59

RESSALTAMOS QUE CURSANDO DISCIPLINAS ISOLADAS O(A) ALUNO(A) NÃO TERÁ NENHUM
VÍNCULO INSTITUCIONAL COM A UFMG.

RELAÇÃO DAS DISCIPLINAS (ANEXO I)

OBSERVAÇÕES:

1 - Não pagar a guia de recolhimento da união antes da divulgação do resultado final;

2 - Aprovados(as) verificar procedimentos para pagamento da taxa no link:
https://www2.ufmg.br/drca/drca/Home/Pos-Graduacao/Disciplina-Isolada
3 - O(a) requerente que obtiver deferimento receberá somente 01 (um) número de matrícula e pagará apenas uma taxa,
para qualquer número de disciplinas, não importando se se trata de disciplinas de níveis diferentes (graduação e pós-
graduação).

ATENÇÃO: Antes de efetuar o pagamento da taxa de matrícula verifique a divulgação do resultado final. Alunos(a) com vínculo
em cursos (Graduação e Pós-graduação) da UFMG não poderão solicitar matrícula em disciplina isolada. Em hipótese alguma será
devolvida a taxa de matrícula.

Servidores/as da UFMG não pagam a taxa de inscrição.

Belo Horizonte, 11 de agosto de 2025.

Helder Ferreira Isayama
Coordenador

Programa de Pós-Graduação Interdisciplinar em Estudos do Lazer

https://forms.gle/cSb3NQUEtCYNQuyg8
https://www2.ufmg.br/drca/drca/Home/Pos-Graduacao/Formularios


Código DISCIPLINA Docente DATA HORÁRIO Carga horária Ementa

EFI843-
T2

SEMINÁRIO DE
PESQUISA EM TEORIA

DO LAZER

Flávia da Cruz
Santos

Início em
14/08/2025

e fim em
27/12/2025
(quintas-

feiras)

9h às 13h 60 horas (4 créditos)

Estudo e análise de
conhecimentos
produzidos sobre o
lazer em diferentes
contextos e épocas,
buscando o
aprofundamento
sobre obras, autores,
conceitos e
temáticas de
referência no campo
de estudos sobre o
lazer no Brasil e em
outros países.
Limites e desafios
para a produção de
conhecimentos
interdisciplinares e
críticos sobre o
lazer na atualidade.
Lazer,
interdisciplinaridade
e pesquisa.

EFI863-
T1

TÓPICOS ESPECIAIS
EM LAZER:

PRODUÇÃO DE
CONHECIMENTO

SOBRE O LAZER NO
BRASIL

Christianne Luce
Gomes

início em
13/08/2025

e fim em
26/11/2025
(quartas-
feiras)

14h às 16h

30 horas (2 créditos) Seminários de
estudo sobre a
produção de

conhecimento sobre
o lazer no Brasil

atual.

EFI863-
T3

TÓPICOS ESPECIAIS
EM LAZER: SAMBA,
HISTÓRIA E LAZER

Carlos Fernando
Cunha

início em
03/11/2025
e fim em

07/11/2025
(condensada

- semana
toda)

14h às
17h30min a definir

EFI863-
T4

LAZER E PRODUÇÃO
DE SAÚDE

Alessandro
Rodrigo Pedroso

Tomasi

Início:
11/08 - Fim:

25/09
(quintas-

feiras)

14h às 17h

Discutir e
problematizar a

saúde para além da
perspectiva
biológica.

Constituição do
lazer como

elemento cotidiano
e fenômeno prático

da existência
humana. Relações
entre o lazer e o

aumento nos níveis
de saúde. O lazer

como
ferramenta/meio de
produção de saúde.

EFI863-
T5

BEM-ESTAR E SAÚDE:
PERSPECTIVAS

TRANSDISCIPLINARES
EM TURISMO E LAZER

Danielle
Fernandes Costa

Machado

Início:
21/08 -

Fim: 09/10
(quintas-

feiras)

13h30min
às

17h10min

Bases conceituais e
teóricas dos estudos

do bem-estar no
contexto do lazer e

do turismo.
Felicidade, gratidão,

conexão social,
adaptação hedônica



 

Documento assinado eletronicamente por Helder Ferreira Isayama, Coordenador(a), em 11/08/2025, às 16:21,
conforme horário oficial de Brasília, com fundamento no art. 5º do Decreto nº 10.543, de 13 de novembro de
2020.

A autenticidade deste documento pode ser conferida no site https://sei.ufmg.br/sei/controlador_externo.php?
acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0, informando o código verificador 4452536 e o código
CRC FC601500.

Referência: Processo nº 23072.203910/2024-80 SEI nº 4452536

e seus
desdobramentos nas

experiências
humanas. Análise

dos efeitos das
práticas de lazer e

turismo na
promoção do bem-

estar físico,
emocional, social e
espiritual. Reflexão

sobre
espiritualidade,

turismo holístico e
saúde integral do

ser humano.
Abordagem crítica
sobre os vínculos

entre turismo, lazer
e saúde mental,
considerando

desafios
contemporâneos.

EFI863-
T7

ECONOMIA POLÍTICA
DO ESPORTE E DO

FUTEBOL

FERNANDO
MASCARENHAS

ALVES

Período de
oferta: 1ª

quinzena de
dezembro

Datas: 1 a 5
e 9 a

11/12/2025

19h00min
às

22h00min

Cultura, lazer,
esporte e o processo
geral de trabalho. O

método da
Economia Política.

A Economia
Política do Esporte

e seu
desenvolvimento
teórico. Economia

do futebol:
mercantilização,
espacialização e

estruturação.
Análise e discussão
sobre o modelo de

negócios da
Indústria do

Futebol: regime de
acumulação, modo

de regulação,
expropriações e

resistências. Estudo
de caso: Ronaldo

como investidor do
ValladolidCF SAD
e CruzeiroEC SAF.

http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2020/Decreto/D10543.htm
http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2019-2022/2020/Decreto/D10543.htm
https://sei.ufmg.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0
https://sei.ufmg.br/sei/controlador_externo.php?acao=documento_conferir&id_orgao_acesso_externo=0

