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RESUMO

O presente estudo teve como objetivo fazer um breve levantamento
sobre como o estudo e o ensino de cultura e histéria africana e afro-brasileira
sdo tratados pelos profissionais da area de educagdo em projetos escolares e
como os conteudos e praticas da educacao fisica sdo utilizadas para a efetiva
insercdo da tematica no ambiente escolar. Considerando que a lei 10.639/03
(que estabelece as diretrizes e bases da educagédo nacional, para incluir no
curriculo oficial da rede de ensino a obrigatoriedade da tematica histéria e
cultura afro-brasileira) traz em sua redagdo que tal tematica devem ser
trabalhados em especial nas areas de educacao artistica, literatura e histéria
brasileiras, proponho me a verificar que a educacao fisica escolar em suas
praticas e dentro de sua especificidade, pode contribuir para a educag¢ao das
relagdes étnico-raciais.
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A Lei 10.639/03 e as relagbes raciais na educacéao

As relagdes sociais no Brasil, desde a sua colonizagao, sao regidas por
questdes étnicas e raciais, fazendo com que, mesmo mais de meio século apos
essa colonizacdo, ainda haja enormes resquicios de preconceitos e
desvalorizagao social de determinadas etnias e ragas. O termo raga é utilizado
com frequéncia nas relagdes sociais brasileiras para informar como
determinadas caracteristicas fisicas, como cor de pele, tipo de cabelo, entre
outras, influenciam, interferem e até mesmo determinam o destino e o lugar
social dos sujeitos no interior da sociedade brasileira (Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-raciais e para o Ensino de
Historia e Cultura Afro-brasileira, 2004, p. 13). Ja o termo etnia enfatiza a

identidade do sujeito na perspectiva cultural:

A crengca em uma origem comum como base para o conceito de etnia &
afirmada também por Banton(1998), que afirma que “os grupos e categorias
étnicas baseiam-se na crenga da ancestralidade comum de seus membros,
mas adquirem significados através do sentimento de uma cultura
compartilhada”. O que define a etnia é o sentimento de pertencimento, de
inclusdo em um grupo, no qual as pessoas se reconhecem e se dédo a
conhecer, bem como tém ou criam sinalizagbes que as distiguem de outros (a
lingua, a religido, a nacionalidade e, recentemente, as experiéncias distintivas e
singulares de uma determinada cultura). (CRUZ, 2004, p.39)

Segundo dados de pesquisas relativamente recentes, a populagéo
brasileira ¢ formada por 92.120.000 pessoas brancas e 91.231.000 pessoas
negras (11.563.000 pessoas pretas e 79.668.000 pessoas pardas)
(IBGE/PNAD, 2006), ou seja, quase a metade da populacédo € composta de
pessoas que se auto-definem negras. (Vale lembrar que, para o Senso do
IBGE, “negros” sdo todos os que se auto-definem como pretos ou pardos). A
elevada porcentagem de negros na populagdo brasileira ndo tém sido
suficientes para eliminar ideologias, desigualdades e esteredtipos racistas.
Ainda persiste um imaginario que privilegia a brancura e valoriza
principalmente as raizes européias, ignorando ou pouco valorizando outras
(indigena, africana, asiatica, etc.).

A problematica da diversidade no Brasil, embora aparega nas
discussbes atuais com maior énfase, é antiga, e acompanha a histéria das

lutas por insergédo cidada na sociedade, empreendidas por indigenas, negros,



sem-terra, empobrecidos, outros marginalizados pela sociedade (SILVA, 1993,
2002; 2004).

Num pais onde o preconceito e a discriminacao, praticados por meio de
injuria, s&o considerados crimes e estdo previstos pelo cédigo penal1, 0 que se
tem nos dias atuais € uma forma de preconceito velado onde, na maioria dos
casos, verbalmente ndo se admite que haja esse preconceito, contudo ele
permeia as relagcbes nas varias instituicbes sociais existentes, dentre elas a
escola.

Combater o racismo, trabalhar pelo fim de muitos tipos de
desigualdades, repensar as relagdes étnico-raciais nao sao tarefas exclusivas
da escola, porém a mesma possui papel fundamental, uma vez que as relagdes
raciais perpassam pela sociedade como um todo, inclusive pela instituicao
escolar. A construgdo de estratégias educacionais na tentativa de combater o
racismo €& uma tarefa de todos os educadores, independente de seu
pertencimento étnico-racial e da matéria que lecionam. Politicas publicas
acompanhadas de uma permanente preocupac¢do em reconhecer a pluralidade
e a diversidade da populagdo brasileira de forma a possibilitar que sejam
contempladas as especificidades e necessidades dos diferentes grupos étnico-
raciais, tornam-se extremamente importantes no contexto social. Um efetivo
trabalho nessa perspectiva possibilitara a negros e ndo-negros experiéncias
educacionais baseadas no conhecimento das diferencas socioculturais
existentes desde a colonizacado e formacao do povo no Brasil. Contudo, nesse
aspecto nao se pode improvisar. Praticas feitas sem um conhecimento histérico
que traga a compreensdo de que os desafios raciais sdo fruto de uma
consciéncia coletiva que se arrasta por séculos, analisando os problemas
vividos pela populacdo vinda da Africa através da escraviddo e por seus
descendentes, acaba por trazer um discurso vazio e pobre. Ha que se investir

no conhecimento de tais aspectos para que a atuagdo docente seja algo que

! Cadigo Penal, artigo 140:

Injuriar alguém, ofendendo-lhe a dignidade ou o decoro:

Pena - detengao, de um a seis meses, ou multa.

§ 3% Se a injuria consiste na utilizagdo de elementos referentes a raga, cor, etnia, religido, origem ou a
condigao de pessoa idosa ou portadora de deficiéncia (Redagao dada pela Lei n® 10.741, de 2003)
Pena - reclusédo de um a trés anos e multa. (Incluido pela Lei n° 9.459, de 1997)



promova transformagdes e faga com que a escola se torne um bem publico,

pertencente a todos, como afirma Gomes(2001):

Quem sabe, assim, a escola podera desencadear um processo de mudancga de
l6gicas, de valores e de praticas, e a tradi¢cdo oral, a corporeidade, a ecologia,
a estética e a diversidade dos varios grupos étnico-raciais sejam incorporados
como constituintes do processo educativo como dimensdes do curriculo e da
pratica escolar? ( p. 95)

O curriculo escolar, instrumento politico e social, desenvolve um papel
importante e reflete, através das suas praticas pedagogicas, os conceitos e

ideologias da sociedade.

O sistema educacional brasileiro em processo de constituicdo no inicio do
século XX, teve como uma de suas premissas 0 silenciamento sobre as
tradi¢cdes culturais africanas. O saber dominante reproduzido pela historiografia
oficial ignorou e colocou na obscuridade a histéria e a cultura negra, e seus
elementos n&o entraram, portanto, no ambiente escolar, através dos curriculos.
(Neves, 2008, p.97)

Em relagao a religiosidade nos curriculos escolares, podemos constatar
que o Brasil ainda ndo se libertou totalmente da vinculacao entre o Estado e a
religido, mesmo que a Constituicdo afirme o carater laico do Estado e,
consequentemente, das instituigbes escolares. Porém existem escolas
particulares que estdo ligadas a religides, onde s&o ensinados elementos de
certas doutrinas, principalmente a catélica. Nao séo populares, com a mesma
relevancia, instituicbes escolares onde se ensine religides como, por exemplo,
0 budismo, Islamismo, ou ainda as religibes de matriz africana, como o
Candomblé e a Umbanda. “Nas escolas, a omissdo e a desinformagao
reforgam o preconceito com os adeptos de religides de matriz africana, inibindo
as criancgas e jovens negros. A concepgao de Estado laico ndo garante que se
esclaregca sobre as religides africanas” (MEC, 2001). Sendo assim, as
diversidades cultural e racial referente as religibes acabam ndo sendo
contempladas, dando margem para atitudes e pensamentos preconceituosos
em relacao a elas.

Em 1997, o Ministério da Educagdo implantou os Parametros
Curriculares nacionais e colocou a “Pluralidade cultural” como um dos temas
transversais a serem trabalhados. A principal caracteristica e fungdo do Tema

Transversal da Pluralidade Cultural existente nos PCN é de desfazer a



mistificacdo existente de um Brasil homogéneo, sem diferengas, unicamente
catolico e branco. Estas concepg¢des sdo parte de uma ideologia autoritaria e
racista, que visa destruir e massacrar o que nao é dominante. Descobrir o
Brasil como ele é significa formar cidaddos orgulhosos de suas multiplas
raizes, atentos para os direitos humanos, os direitos de liberdade de
expresséo, o direito a diferenga. E fundamental que a escola ajude a ampliar o
leque de tolerancia e convivéncia entre os povos.

Com essa inclusdo, buscou-se reconhecer as varias etnias formadoras
da identidade do pais, como uma marca social brasileira. A relagdo entre racas
transcende o desafio pedagodgico de “transmitir um conteudo”. Trata-se de um
desafio onde € necessaria uma preparagdo histérica, cultural, emocional e
sensivel para lidar com tais relagbes. Na pratica, o que se busca como
prioridade essencial é propiciar que todo cidadao, independente de sua raga ou
cor, possa ter igualdades de condigbes nos ambientes sociais na busca de seu

crescimento individual, cultural, pedagdgico, sentimental, financeiro e etc.

A educagao, ao ser entendida como um direito humano fundamental implica
que os Estados tém a obrigacdo de garanti-la mediante sua promocéo,
protecédo e respeito a diversidade de experiéncias e culturas, assegurando a
populacédo a igualdade de oportunidades para o acesso e a apropriagédo do
conhecimento. Tais elementos orientam os principios de uma educacéo de
qualidade para todas as pessoas, ou seja, equidade, pertinéncia, relevancia,
eficacia e eficiéncia. (OREALC/UNESCO, 2007)

A relevancia do estudo de temas em que sejam consideradas as
questdes de raga e etnia ndo se restringe as populagdes negras, indigenas,
asiaticas, etc. Ao contrario, diz respeito a todos os cidaddos do pais,
independente da raca a qual se auto-definem, uma vez que todos devem ter
acesso a um sistema educacional que propicie 0 entendimento da sociedade
como uma instituicdo constituida por diferentes origens, diferentes cores de
pele, diferentes tipos de cabelos, diferentes visbes de mundo, diferentes
crengas, diferentes gostos, diferentes escolhas, fazendo com que todos atuem
como cidadaos capazes de construir uma nacdo democratica.

Sendo assim, em 09 de janeiro de 2003 entra em vigor a Lei 10.639,
interpretada e orientada pelo Parecer CNE/CP 003/2004 (BRASIL, 2004a) e
Resolugao CNE/CP 001/2004 (BRASIL, 2004b), estabelecendo que todas as

escolas publicas e particulares incluam em seus curriculos escolares o ensino



de histdria e cultura afro-brasileira, tendo em vista o processo de formagao,
assim como a constituicao atual da sociedade brasileira. A criagdo da referida
lei acrescentou a Lei de Diretrizes e Bases da Educacao Nacional (LDB) dois
artigos: 26-A e 79-B. O primeiro estabelece o ensino sobre cultura e historia
afro-brasileiras e especifica que o ensino deve privilegiar o estudo da histéria
da Africa e dos africanos, a luta dos negros no Brasil, a cultura negra brasileira
e 0 negro na formagéo da sociedade nacional. O mesmo artigo ainda determina
que tais conteudos devem ser ministrados dentro do curriculo escolar, em
especial nas areas de educacéao artistica, literatura e histéria brasileiras. Ja o
artigo 79-B inclui no calendario escolar o Dia Nacional da Consciéncia Negra,
comemorado em 20 de novembro.

A criagao da lei sugere que o trabalho com as questdes raciais na escola
perpasse pela consciéncia de que os africanos e afro-brasileiros existem e sao
sujeitos na construgéo da sociedade brasileira, tém histéria, memoria, valores e
cultura que precisam ser reconhecidos também dentro da escola, no fazer
cotidiano do curriculo, uma vez que a referéncia dada aos negros dentro da
escola muitas vezes colocava a escraviddo como ponto central, ignorando a
presenca dos mesmos na historia pds-escravista. Além disso, muitas vezes
corre-se 0 risco de tratar as questbes de ragca de forma atemporal, nao
considerando que as relagdes sociais também evoluem, passam por
modificagdes e, por isso € necessaria a mudanga de atitude no “agora” para
que, num futuro préximo, haja inicio da mudanga da mentalidade social.

Para que o combate ao racismo e a promog¢ao da igualdade racial na educagao
se efetivem, sdo necessarias metodologias, métodos e técnicas que promovam
a mudanca de olhar diante das desigualdades, novos saberes sobre a historia

e cultura afro-brasileiras, mudangas de atitudes diante das situagbes de
racismo e alteragéo da realidade. (Neves, 2008, p.81)

Apesar de tal lei indicar que os conteudos devem ser trabalhados em
especial nas areas de educacdo artistica, literatura e historia brasileiras,
acredito que a Educacéo Fisica escolar, dentro de sua especificidade, tratando
da cultura brasileira dentro de uma proposta especifica baseada na cultura

corporal de movimento?, possui ferramentas para contribuir para a afirmagéao

2 . . ~

De acordo com o Coletivo de Autores, Cultura Corporal seria “o acervo de formas de representagdo do mundo que
0 homem tem produzido no decorrer da historia, exteriorizadas pela expressdo corporal: jogos, dangas, lutas,
exercicios ginasticos, esporte, malabarismo, contorcionismo, mimica e outros, que podem ser identificados como

10



de uma identidade racial positiva (seja ela qual for), na medida em que oferece
em suas praticas subsidios para que o aluno, por exemplo, conheca e
reconhega um determinado movimento, sendo capaz de significar o mesmo de
acordo com seus valores e sua insergao no mundo, transformando, adaptando,
escolhendo e julgando. Além disso, uma disciplina que tem como foco o corpo
nao tem como ignorar aspectos desse proprio corpo, relevantes nas relacdes
entre os alunos e professores.

As novas praticas pedagdgicas da Educagao Fisica passaram a discutir
as questdes do corpo e da cultura do individuo e sua relagdo com as praticas
executadas pelos professores. Enquanto praticas sociais, elas refletem a
atividade produtiva humana de buscar respostas as suas necessidades fisicas
e culturais. Neste sentido, compete a Educagédo Fisica dar tratamento
pedagogico aos temas da cultura corporal, reconhecendo-os como dotados de
significado e de sentidos, pois foram social e historicamente construidos.
(COLETIVO DE AUTORES, 1992)

formas de representagdo simbolica de realidades vividas pelo homem, historicamente criadas e culturalmente
desenvolvidas” (1992 p. 38).
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Objetivo

O presente trabalho visa fazer um breve levantamento sobre como o
estudo e o ensino de cultura e histéria africana e afro-brasileira séo tratados
pelos profissionais da area de educagdo em projetos escolares e como 0s
conteudos e praticas da educacéo fisica sédo utilizadas para a efetiva insergéo
da tematica no ambiente escolar. Visto que, como sugerido anteriormente, a
educacgao fisica pode, dentro de sua especificidade, auxiliar nas questdes
colocadas pela Lei 10.639/03, introduzindo nas aulas praticas e reflexdes
permeadas pelas questdes étnicas, culturais e sociais, proponho-me a
descrever, através da citagdo das atividades inseridas em projetos escolares, o
envolvimento de profissionais da area de educagcdo com a tematica e com

conteudos trabalhados cotidianamente pela educagao fisica.
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Justificativa

O Plano Nacional de Implementacdo das Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo das Relacdes Etnico-raciais e para o Ensino de
Histéria e Cultura Afro-brasileira e Africana, redigido pelo Ministério da
Educacdo, traz em seu conteudo preceitos para a elaboragcdo de trabalhos
dentro das perspectivas de tais relagdes, onde ha a necessidade de acdes
voltadas para o combate de todas as formas de preconceito, racismo e
discriminagdo que, por ventura, se manifestem dentro do ambiente escolar.
Sendo assim, projetos de valorizagéo das origens e das ragas sdo, sem duvida,
de grande relevancia para a afirmagdo de identidades. Dentro do plano
nacional é colocada a importancia da qualificagdo dos professores para
trabalhar tais conteudos. Além dele, o CNE/CP n° 003/2004, homologado em
19 de maio de 2004, expressa em seu texto que o tratamento das relagdes
sociais no campo educacional busque garantir o direito de todos os cidadaos
brasileiros ao acesso em todos os niveis de escolaridade e em todas as
modalidades de ensino, com professores e profissionais da educacao
qualificados para as demandas contemporaneas da sociedade brasileira, e em
especial capacitados para identificar e superar as manifestacbes de
preconceitos, racismos e discriminagdes produzindo na escola uma nova
relagcao entre os diferentes grupos etnicorraciais.

Tanto no Plano Nacional, quanto no Parecer supracitados, € expressa a
valorizagao e importancia da formagao de professores para atuagao dentro de
tais preceitos, participando da formacao cotidiana de identidades dentro das
aulas, na elaboragdo de projetos, incluindo a tematica no Projeto Politico
Pedagogico de sua escola, entre outras formas de atuacdo. Partindo dessa
perspectiva, verifico brevemente como um curso de capacitagdo auxiliou na
elaboragao de idéias e praticas referentes as questdes raciais e de etnia para a
aplicagdo no ambiente escolar, além de verificar, como ja colocado, como a
tematica é tratada pelos profissionais da area de educacdo, atuando e
cumprindo as determinagdes da Lei, dentro ou fora da area e dos conteudos da

Educacéao Fisica, que contribuem em tais projetos.
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E a Educacéo Fisica?

Por acreditar que a Educacao Fisica e seus conteudos podem contribuir
para a insercao da tematica em questdo no curriculo escolar, defendo a idéia
de que os corpos trazem consigo marcas historicas e culturais, que nos
revelam detalhes de suas origens e pertencimentos. As manifestagbes
corporais sdo carregadas por expressdes culturais e sociais, construidas
historicamente ao longo dos séculos. As varias formas de andar, de comer, de
se relacionar de cada sociedade sdo construgdes historicas que vém
perpassando geragdes desde os tempos mais remotos. Sendo assim, a
Educacao Fisica é permeada por uma dimensao que transcende o momento da
aula. Nao é o ato puramente fisico de chutar, por exemplo, que traduz a
manifestacao cultural, mas sim o “como” fazé-lo e a representacdo simbdlica
que o ato traz consigo.

Para Dadlio(2004):

O profissional de educacgao fisica ndo atua sobre o corpo ou com o movimento
em si, ndo trabalha com o esporte em si, ndo lida com a ginastica em si. Ele
trata do ser humano nas suas manifestagdes culturais relacionadas ao corpo e
ao movimento humanos, historicamente definidas como jogo, esporte, dancga,
luta e ginastica. O que ira definir se uma acgéo corporal é digna de trato

pedagodgico pela educacgéo fisica € a propria consideragcao e anadlise desta
expressao na dinamica cultural especifica do contexto onde se realiza. (p.9)

A disciplina escolar educagao fisica pode auxiliar na afirmagdo de
identidades e o (re)conhecimento das diversas culturas. Através do corpo,
podemos simbolizar diferentes identidades sociais, extrapolando a dimensao
pessoal e individual e expressando os principios de uma determinada

coletividade.

E preciso considerar que o corpo é objeto de alteragdo exercida pela cultura,
sendo por ela modelado e modificado. Temos entdo, expressos no corpo, 0s
universais e as particularidades da cultura. (Gomes, 2003, p. 80)

Aspectos culturais e sociais podem ser trabalhados dentro das praticas
corporais da educacgao fisica, seja através das dangas, das brincadeiras, e
também através dos esportes, da ginastica, das lutas, considerando as
questdes de origens e praticas de cada uma dessas manifestagcdes. Mas para

isso, & importante que as concepgdes de corpo presentes no fazer docente
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estejam em sintonia com a tematica que se pretende trabalhar e com a
apropriacéo de corpo que se pretende realizar.

Um trabalho que considere somente a dimensao fisioldgica do corpo, por
exemplo, acaba por ignorar outras influencias que esse corpo/linguagem traz
em si. Os movimentos corporais passam a fazer sentido se sdo parte de uma
dimensao cultural, que legitima técnicas e posturas. Dadlio (2007) ressalta que
“as técnicas corporais s6 podem ser chamadas de técnicas porque sao
culturais” (p.83). As concepgdes de mundo, com suas representagdes sociais,
podem ser lidas por meio da silenciosa linguagem do corpo. Ainda segundo
Dadlio (2007):

Os corpos, embora com uma base bioldgica semelhante, foram e continuam a
ser construidos diferentemente em cada sociedade, segundo os padrdes gerais
da sua cultura e respeitando as especificidades de classe social, de religido, de
grupo, etc. Cada sociedade destaca e valoriza determinadas formas de uso do
corpo ou determinados movimentos corporais. E assim os corpos vao se

diferenciando uns dos outros, em conseqiiéncia dos simbolos e valores que
neles sdo colocados pela sociedade, em cada momento histérico especifico.

(p.94)

Ao trabalhar com o corpo dos alunos, o professor de educacéo fisica
acaba por interferir nessa construgdo corporal, na concepgdo e na
representacao que eles tém do préprio corpo. Cabe, portanto, cuidado por para
que esteredtipos ndo sejam criados nem reforgados, extinguindo idealizagdes e

preconceitos, agindo com cautela no trato com as relagdes.
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Os projetos e seus conteudos

Como material para analise, utilizei projetos criados por professores da
educacao basica participantes de um curso oferecido pela rede municipal de
Belo Horizonte, oferecido pelo Nucleo de relacdes Etnico-Raciais e de Género
da Secretaria Municipal através do Fundo Nacional de Desenvolvimento da
Educacdo (FNDE). Para a conclusdao do curso, os participantes deveriam
elaborar projetos e aplica-los em suas escolas. O curso, com carga horaria de
120h, foi oferecido em 2007 e ainda nao contou com as alteragbes provocadas
pela Lei 11.645, promulgada em 2008, que inclui também a cultura e historia
indigena. Por esse motivo, ndo abordo no presente trabalho questbes
referentes a historia dos indios brasileiros.

Dentre varios projetos elaborados, escolhi dois, que sugeriam atividades
pertinentes a area da Educacao Fisica. Apesar de nao terem sido elaborados
por professores dessa area, trazem em suas praticas varios conteudos que
fazem parte da especificidade da area. Detalhe que me chamou atencéao foi o
fato de nao haver participacdo de nenhum professor da area de Educacao
Fisica no curso.

Para trazer uma discussdo partindo do olhar de profissionais
especificamente da educagao fisica, utilizei também um projeto da mesma
tematica escrito por dois professores que nao foram participantes do curso

referido acima.
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Projeto A:

O primeiro projeto analisando, denominado por mim como “projeto A”, foi
redigido por uma professora formada em pedagogia. O projeto, que tem como
objetivo a valorizagdo da cultura afro-brasileira, visa o aprofundamento nas
causas e consequéncias da dispersdo dos africanos pelo mundo, além de
sugerir o trabalho com a percepg¢éo da questdo racial como assunto de todos,
devendo ser “conduzida para a reeducacao das relagcdes entre descendentes
de africanos, de europeus e de outros povos.” Sugere o reconhecimento da
existéncia do Racismo no Brasil e a necessidade de valorizagao e respeito aos
negros e a cultura africana. Segundo a autora do projeto, o trabalho de
educagao anti-racista deve comecgar cedo. Na educagdo infantil, o primeiro
desafio € o entendimento de identidade. Ela afirma ainda que a linguagem do
corpo é especialmente destacada nas séries iniciais, portanto o trabalho com
dangas, jogos, capoeira, samba e maracatu, seria importante para o trato com
essa linguagem corporal.

Esse primeiro projeto analisado esta dividido em dois subprojetos:
Projeto | — Identidade e Projeto Il — Contagdo de Histérias. No projeto
Identidade, a professora coloca como “atividades/estratégias” a metodologia
utilizada para a realizacdo do projeto. Dentre as atividades propostas, estédo
leituras de texto, constru¢cdo de uma arvore genealégica com nomes e
identidades étnicas, observacdo das prdprias caracteristicas com espelho e
auto-retrato, criagao de histéria em quadrinhos e pesquisa de origem do préprio
nome. Nesse subprojeto, ndo ha conteudo diretamente ligado a educagao
fisica, mas acredito que a disciplina — além de outras — pode contribuir para
algumas das reflexdes propostas por estas atividades. Na construgéo da arvore
genealdgica e na auto-observagdo, por exemplo, € possivel a discussédo e
levantamento de caracteristicas corporais, transmissao dessas caracteristicas,
passando pelos conceitos de raga e etnia.

No segundo subprojeto, denominado Contacdo de Historias, a

metodologia traz em suas “atividades/estratégias” a leitura de livros dentro da
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tematica, conversas sobre a importancia dos Griots®, a producgéo de tambores
africanos, confecgao de fantoches e producao de teatro de bonecos, leitura de
lendas brasileiras e utilizagdo de sucata para a confeccdo dos personagens,
leitura de lendas africanas e modelagem em massinha dos personagens de tais
lendas, além da reproducido através de dobraduras dos animais presentes
nessas lendas. Assim como no primeiro subprojeto, este também n&o traz
ligacdo especifica com a disciplina educagéo fisica. Pensando na construcao
de tambores e no trabalho com as lendas, acredito ser possivel trabalhar
questdes de corpo, levando em conta as particularidades dos ritmos de origem
africana e afrobrasileira e também as manifestagbes corporais presentes em
representagdes, mitos e lendas.

O negro educou-se ouvindo dizer que o seu corpo era feio e grosseiro, que nao

podia dancar balé classico por ter o seu quadril largo e os pés chatos, além da

sua cor ser incompativel para representar principes e princesas. (NOBREGA,
1992 p.53).

Analisando este projeto, e mesmo sabendo que s&o poucas as escolas
de educacdo infantil e séries inicias que trabalham com um professor
especificamente de educacéo fisica em seu quadro discente, acredito que a
contribuicdo que tal disciplina pode trazer € muito significativa nesse momento
de entendimento e formacao de identidade e personalidade, seja através dos
jogos, na capoeira, na musica, etc. Através dessas manifestagcdes, € possivel
expressar ideologias, nogbes de mundo, sentimentos, preconceitos e etc. De
acordo com Nébrega (1992):

Os negros africanos utilizavam a danga para os fatos existentes na sua vida.
Para eles, transmitir o saber era de fundamental importancia. Todos os fatos
ocorridos, como nascimento, plantio, colheita, saude, morte, eram

comemorados pelos ancestrais com a danga. Na Africa do Sul, por exemplo,
nos conflitos raciais, os negros dangavam contra o regime que os oprimia.

(p.31)

Sendo assim, acredito na contribuicdo da educacéo fisica no auxilio para

a ressignificagao de valores culturais, politicos e sociais nessa dimenséao.

3 Grandes contadores de historias africanos que, apesar de ainda atuarem isoladamente em algumas regides da Africa
Ocidental, tiveram, ha séculos, um vasto e importantissimo papel na evolu¢do e manutencdo da cultura e tradi¢ao da
oralidade de todo continente.
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Projeto B:

Projeto redigido por uma professora de historia traz como objetivo
romper o siléncio em relacdo as questdes raciais no contexto escolar,
promovendo discussdes, acdes e atividades que revelem as situagdes de
desigualdade e discriminacdo presentes na sociedade e na escola. Além disso,
contribuir para a constru¢do de uma identidade positiva do povo negro e afro-
descendente, valorizando e dando visibilidade a sua cultura e historia.

O projeto foi elaborado para ser realizado com turmas do terceiro ciclo e
sera trabalhado com algumas disciplinas, dentre elas a educagao fisica.

Para iniciar o projeto, a proposta € de fazer um diagndstico da realidade
escola, através de um questionario que consta no Almanaque Pedagdgico Afro-
brasileiro, da autora Rosa Margarida de Carvalho Rocha. O questionario foi
aplicado nos alunos da ultima etapa do 3° ciclo e nos professores. Apos essa
primeira acéo, a intencdo é montar um mural com o resultado da pesquisa do
questionario, acrescida de gravuras, fotos e manchetes sobre as questdes
étnico-raciais, esperando assim iniciar os debates sobre as questbes. Além
disso, havera exibicdo de filmes pertinentes a tematica, tomando-se a
providéncia de registrar atitudes e comentarios dos alunos durante as sessbes
para posteriores analises e debates. Tendo sido dado esse “pontapé inicial”,
propde-se fazer uma reunido com o corpo docente e discente da escola para
esclarecimentos da proposta, sugestdes e definicbes de condutas para a
realizagcao do trabalho. A partir dai, a autora do projeto sugere atividades a
serem trabalhadas por cada uma das disciplinas participantes do projeto
(Portugués, Historia. Ciéncias, Artes e, como ja citada, Educacgao Fisica).

Dentre as atividades propostas para serem trabalhadas pela educacéao
fisica, tem-se o levantamento, pratica e organizagdo de concurso de dangas e
ritmos de origens africanas (capoeira, maculelé, hip-hop, congados),
apresentados como expressao de uma cultura ancestral. O projeto ndo deixa
especificado (em sua versao impressa) como isso sera feito na pratica, mas
acredito que seja importante ressaltar que a cultura ndo € estatica e, mesmo
reconhecendo a importancia de tais dangas e ritmos, considero que seja
importante também discutir e problematizar a influéncia deles em outras

manifestagdes, como, por exemplo, o funk, o rap, tendo o cuidado de n&o tratar
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0 assunto como algo temporal, como um recorte trazido da ancestralidade e
colado nos dias atuais. De acordo com Dadlio (2003):
A expressao corporal € tomada como linguagem, conhecimento universal, um
patrimbnio cultural humano que deve ser transmitido aos alunos e por eles

assimilado a fim de que possam compreender a realidade dentro de uma visao
de totalidade, como algo dinamico e carente de transformagdes. (p.21)

Seguindo na proposta de atividades para a disciplina educacéo fisica, o
projeto traz a proposta de realizagdo de atividades como desfiles e painéis que
trabalhem a imagem do corpo, propiciando o reconhecimento da beleza do
corpo negro. Propde ainda discussdes sobre questbes afetivo-sexuais, como
por exemplo, discriminagdo quanto a unido conjugal inter-racial, sugerindo
pesquisas na midia. Outra proposi¢cédo do projeto é a contextualizagdo, debate e
a vivéncia de esportes onde o negro tem mais destaque. Pensando nessa
proposta, acredito que seria interessante um trabalho interdisciplinar,
solicitando aos professores de ciéncias (biologia) amparo nos debates sobre
diferencgas bioldgicas, transmissao de caracteristicas, entre outros.

Por fim, outra proposta feita no projeto para trabalho com os alunos é
uma oficina de hip hop, colocado como teoria e pratica e também a criagéo de
musicas de rap.

Ao fim do projeto, sdo sugeridas varias atividades coletivas de
encerramento, como por exemplo, festival de dangas afro-brasileiras, gincana
tematica, feira de cultura (com roupas, comidas, musica, adornos), literatura,
concurso de frases e cartazes, concurso de letras de rap e hip hop, mostra

cinematografica.
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Projeto C:

O projeto denominado por mim como “C”, diferente dos anteriores, foi
escrito por dois professores da disciplina de educacéo fisica. Apesar de ter sido
redigido por eles, contou com a participacdo de um grupo de professores da
escola e traz em seu objetivo o dialogo com as manifestagcdes culturais afro-
brasileiras por um viés étnico racial. Tal projeto procurou percorrer caminhos
que explorassem a ludicidade da crianca africana, as influéncias da cultura
africana na cultura do nosso pais, as belezas do continente africano e a
identidade étnica afro-brasileira.

Para inicio de conversa sobre o tema, a atividade proposta no projeto foi
de confeccdo de desenho e construgcao de frases, cujo titulo detonador da
discussdo é “A Africa que eu conheco é assim...”. Através dessa atividade, a
intencdo seria a de trazer a tona o imaginario que os alunos tinham sobre a
Africa, relatando e desenhando selvas, pobreza, etc. A partir dai, os
professores pretendiam levantar questdes relativas & Africa contemporanea,
que tem pessoas, lugares, costumes, diversidades, dentro de suas
particularidades, assim como qualquer outro lugar do mundo. Um mapa politico
do continente serviria como orientagdo aos alunos para que, a medida que as
atividades acontecessem, fosse feita a relagéo entre a atividade e o local de
origem ou as referéncias contidas.

Fotografias seriam utilizadas para falar da populagéo, sendo priorizadas
fotos de criangas, com seus cotidianos e ludicidade. Além disso, inumeros
jogos e brincadeiras de diversos paises africanos como o jogo de Bezette de
Zanzibar, o Shisima do Quénia, o Tsoro Yematatu do Zimbabue, seriam
conteudos das aulas, desde a confecgéo (quando fosse o caso) até a utilizagéo
dos mesmos. O Maracatu, a capoeira e as dancas de Afoxé também entrariam
como conteudos a serem conhecidos, desenvolvidos e discutidos. Um cartaz,
com fotos de diversas pessoas brasileiras e africanas, seria colocado no patio,
com o titulo provocativo: “De onde sdo esses corpos? Do Brasil? Ou da
Africa?”, como forma de apontar semelhancas raciais e de etnia entre
brasileiros e africanos, resultado de miscigenagdes. Filmes diversos foram

colocados como proposta e, em um deles mostrava uma ladeias e era
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demonstrada a habilidade com a cerdmica dos aldebes. Assim, propds-se o
trabalho de confecgdes de objetos com argila.

Com o intuito avaliativo e culminante, a proposta de organizagao de um
concurso de desenhos e frases, sem o carater competitivo. Além dessa mostra
de trabalhos, grupos de dangca de Afoxé e Maracatu se apresentariam, para

encerrar as atividades do projeto.
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Conclusao:

Apesar da injustica devido a escravidao, da politica de separagao das
familias e dos grupos étnicos, os africanos e os afro-descendentes sem duvida
contribuiram fundamentalmente para a formacgao da diversidade do pais e da
cultura brasileira. A visdo de mundo, a religiosidade, a musica, a danga, a
culinaria dos escravos resistiram as pressdes de outras culturas e,
miscigenando formaram o que hoje conhecemos.

Aspectos da histéria e da cultura africana e afro-brasileira precisam ser
percebidos e trabalhados por todos que participam do sistema educacional
brasileiro, como estratégia para minimizar os preconceitos, as discriminagdes e
o racismo presentes na sociedade brasileira, na intengdo de mostrar que a cor
da pele ndo determina a capacidade de um ser humano. Ela é apenas uma
diferenca, assim como o tamanho dos pés, a como a cor dos olhos, como a
altura, como a forma dos cabelos.

Preocupa-me presenciar atuagdes onde que a cultura afro-brasileira é
vista, sentida e experimentada somente nas praticas religiosas, musica ou
alimentacido, como um recorte atemporal da realidade. Acredito na insergdo da
cultura africana e afro-brasileira nas escolas, no mercado de trabalho, na
comunidade, fazendo parte do cotidiano. E ndo somente os aspectos culturais,
mas também os histéricos e antropoldgicos. Cultivar as raizes da nossa
formacéao histérica evidentes na diversidade étnica do povo pode ser um dos
caminhos para que se garanta a afirmacédo de nossa identidade nacional e
preservarmos os valores culturais que conferem autenticidade e singularidade
ao nosso Pais. E de extrema importancia que haja unido entre as pessoas,
povos, nacionalidades e culturas, com respeito as diferencas, para que a
educacao das relagdes raciais seja um avango social.

Percebo que o inicio da transformagéo da sociedade e da educacéo ja
se inicia com a inclusdo da Lei 10.639/03 alterando a legislagdo anterior. E
necessario agora que tal alteracdo seja trabalhada de forma consciente e,
como ja colocado anteriormente, sem improviso, promovendo a valorizagéo e o
reconhecimento da diversidade étnico-racial a partir do enfrentamento

estratégico de culturas e praticas discriminatérias e racistas presentes no
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cotidiano das escolas e nos sistemas de ensino, comprometendo a garantia do
direito a educacéo de qualidade para todos..

Cabe ao professor a percepcao e a sensibilidade para lidar com tais
questbes de maneira delicada, cuidando para ter atitudes que orientem e
tragam um tratamento das relagdes sociais onde ha respeito com as diferentes
culturas, diferentes conceitos, diferentes saberes. Ha que se ter um cuidado
para evitar que, atitudes que tém a intencdo de acabar com atitudes racistas
acabem trazendo mais preconceito e gerando desconfortos. A posi¢cdo do
professor frente a tais situagdes exige sensibilidade em relagdo ao tema, ja que
existe uma linha ténue entre uma atitude de positivacdo de uma determinada
raga e/ou cultura e uma atitude de diferenciamento e distanciamento da
mesma. O fato de ser professor ndo basta para que figuemos livres das
contradicbes de valores, legitimando todas as nossas agdes. Somos seres
concretos, produto de nossos ambientes culturais e sociais.

E importante que os educadores estimulem seus alunos a reconhecerem
a legitimidade dos diferentes saberes presentes na sociedade e perceberem
como cada grupo sdécio-racial contribuiu para a formagao da identidade cultural
do pais. Diante de uma populagao escolar educacional multirracial, como a
brasileira, uma postura ética e novas praticas sdo imprescindiveis e € nessa
perspectiva que acredito que o campo de estudo da educacgao fisica vem
contribuir. Sendo essa uma disciplina que trata da linguagem, nesse caso a
linguagem corporal, € um espago/tempo no ambiente escolar onde é viavel e
possivel a discussao sobre as questdes raciais, tendo em vista 0 que essa

linguagem corporal traz em seu movimento.

Vigostki salienta que a linguagem ndo é somente um instrumento de
comunicagdo, mas também um instrumento que tem dado configuragdo a
evolugdo cultural dos povos. Dessa forma, as criangas aprendem e
internalizam o que se veicula no contexto em que vivem e, no caso especifico
da discriminacdo, obviamente elas aprendem internalizar as representacdes
racistas. (Cavalleiro, 2001)

O aproximar-se de outra pessoa, o tocar, por exemplo, ocorre e permeia
as acoes numa aula de educacédo fisica talvez até mais do que em outras
disciplinas, dado o espago onde ocorrem as aulas, portanto essa linguagem
corporal é importante para colocar em pauta questdes que talvez ndo sejam

transmitidas verbalmente, seja pela falta de percepg¢ao ou por um “racismo a
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brasileira”, termo utilizado por Telles, (2003) para designar um racismo velado,
muito comum no nosso pais.

Sabemos que o curriculo e o discurso pedagdégico tém produzido verdades
sobre o corpo e tratado deste assunto de forma geral, falando de um corpo

universal, igual para todos.

Segundo SANTOS (1999):

Categorias e definigbes regulam os sujeitos escolares na definicdo de si e de
outros, apresentando o corpo biologizado / medicalizado, ahistérico, atemporal,
sem sexo, raga ou etnia. (p.207).

Neste sentido, poderiamos admitir que o curriculo escolar tem negado
as diferengas culturais proprias das identidades sociais. Ao movimentar-se nas
aulas, seja nos esportes, nas dangas, nas brincadeiras, trazemos valores que
estdo constantemente sendo afirmados e negociados, transmitindo
inconscientemente normas e concepgdes que temos, fato que Moura (2005)

denomina “curriculo invisivel’:

O que chamamos de curriculo invisivel € a transmissdo dos valores, dos
principios de conduta e das normas de convivio, ou, numa palavra, dos
padrdes socio-culturais inerentes a vida comunitaria, de maneira informal e ndo
explicita, permitindo uma afirmacgéo positiva da identidade dos membros de um
grupo social.

A construcdo desse curriculo € um processo histérico no qual a
linguagem corporal tem um papel importante, visto que através de tal
linguagem as relagdes construidas historicamente podem ser visualizadas.

Acredito que, atualmente, o grande desafio da educagéo brasileira tem
sido investir na superagéao de diferentes formas de discriminagdes, difundindo
os diferentes conteudos presentes na diversidade etno-cultural que compde o
patrimdnio nacional, valorizando a trajetdria particular dos grupos que fazem

parte da nossa sociedade.

“Ao discutirmos os processos curriculares presentes nas escolas, devemos
admitir que o curriculo € eminentemente um campo de politicas culturais, local
onde se dao acordos e conflitos em torno da legitimagédo ou ndo de diferentes
saberes” ( Cértes, 2003, pag 57).

Sendo assim, muito mais do que a transmissao dessa forma, as relagdes

sociais no ambiente escolar devam ser tratadas fazendo parte desse ‘curriculo
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invisivel’, mas também sendo abordadas de forma direta no cotidiano, com
uma politica de valorizagcado das diferengas, do respeito a pluriculturalidade, da
afirmacéao de identidade e da educacao das relagdes.

E nessa perspectiva que percebo o trabalho com os projetos analisados
como uma forma interessante de abordagem da tematica. Em todos eles a
aproximagao dos alunos com o tema é feita através de atividades que
contribuem para que haja uma facilidade em se adequar, permitindo que o
aluno possa reconhecer e vivenciar experiéncias, movimentos, sensacoes,
curiosidades. E os conteudos que podem ser parte integrante de um programa
de educagao fisica e que podem auxiliar no entendimento dessas questdes de
raga e etnia acabam por auxiliar nessa constru¢ao de valores para a educagao
das relagdes. Mesmo que dois dos trés projetos em questdo ndo tenham sido
escritos por professores de educacgao fisica, percebe-se que as questdes
envolvidas e expressadas pelo corpo podem trazer conflitos e solugcbes para
alunos e professores, gerando uma atmosfera propicia para a problematizagcéo
do tema. Cabe ao professor saber como orientar para que nao haja
deturpacodes, fazendo com que uma tentativa de acerto ndo vire uma atitude
racista, mesmo que seja de maneira consciente.

Os cursos universitarios de Educacédo Fisica oferecem disciplinas
relacionadas as atividades e conteudos étnico-raciais, como jogos, dancgas,
capoeira, atividades recreativas entre outras. Neste sentido, admite-se que
estes alunos, talvez futuros professores, tenham maiores condigdes e
oportunidades para estarem trabalhando com estes temas através de suas
praticas pedagogicas. Esta abordagem nao indica que aspectos da cultura do
povo devam ser tratados nas escolas especificamente pela disciplina de
Educacdo Fisica, mas ressalta que, através dela, possa ser constituido um
discurso interdisciplinar. (Cortes, 2003, pag. 63).

Desta forma, e de acordo com Cértes, acredito que a Educagéao Fisica
nas escolas pode permitir que se vivenciem diferentes praticas corporais
advindas das mais diversas manifestacdes culturais, entendendo-se que essa
variada combinagao de influéncias esta presente na vida cotidiana. As dangas,
esportes, lutas, jogos e ginasticas compdem um vasto patriménio cultural que

deve ser valorizado, conhecido e desfrutado. Além disso, esse conhecimento

26



contribui para adocao de uma postura nao preconceituosa e nao discriminatéria
diante das manifestagdes e expressoes dos diferentes grupos étnicos e sociais.
Uma educacao fisica escolar que considere o principio da alteridade sabera reconhecer
as diferengas — ndo so6 fisicas, mas também culturais — expressas pelos alunos,
garantindo assim o direito de todos a sua pratica. A diferenga deixara de ser critério
para justificar preconceitos, que causam constrangimentos e levem a subjugagédo dos
alunos, para se tornar condicdo de sua igualdade, garantindo, assim, a afirmagéo do

seu direito a diferenga, condigdo do pleno exercicio da cidadania. Por que os homens
s&o iguais justamente pela expressao de suas diferengas. (Dadlio, 2007, p.100).

Por fim, acredito num modelo escolar onde todas as disciplinas tem
deveres iguais de promover a educacgao das relagdes com seus alunos, de
modo que, trabalhem a diversidade brasileira como algo de fundamental

importancia, discutindo, problematizando e analisando as praticas docentes.
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