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RESUMO

A Educacdo Fisica é uma das areas que tem apresentado expressivas contribuicdes para 0s
campos de estudo e intervengéo do lazer e nesse ambito, o0 mercado de trabalho tem ofertado
inimeras possibilidades de formacdo de sujeitos para atuacdo em clubes, hotéis,
acampamentos, empresas, academias, ONGs, escolas, institutos de educacdo, entre outros.
Um dos espacos de formacdo para atuar nessas diferentes instituices sdo os cursos de
graduacdo em Educacgdo Fisica, que tem ofertado disciplinas, projetos de ensino, pesquisa e
extensdo que podem qualificar a acdo desses profissionais. Na area da Educacdo Fisica
existem duas formacdes distintas e especificas, uma situada no campo das licenciaturas, com
suas possibilidades de insercdo na educacdo formal e outra destinada a atuacdo fora da escola
denominada de bacharelado. Este estudo tem como objetivo analisar o trabalho desenvolvido
nas disciplinas relacionadas ao Lazer dos cursos de licenciatura e bacharelado em Educacéo
Fisica de Instituicdes de Ensino Superior publicas e privadas de Belo Horizonte/MG. Além
disso, busco compreender as diferencas, as similaridades e as finalidades das disciplinas nos
dois cursos analisando os discursos dos docentes sobre a aplicabilidade dos programas de tais
disciplinas. Sobre os encaminhamentos metodoldgicos foram combinadas as pesquisas:
bibliografica e de campo em uma abordagem qualitativa de investigacdo. A pesquisa
bibliografica foi norteada pelas teorias sobre curriculo; Educagdo Fisica e estudos da
formacgéo e atuagdo profissional no campo do lazer. O instrumento para a coleta de dados da
pesquisa de campo foi a entrevista semi-estruturada realizada com os docentes das disciplinas
sobre lazer nas instituicdes que ofertam os cursos de licenciatura e bacharelado
concomitantemente e situados na cidade de Belo Horizonte. Para o tratamento dos dados foi
utilizada a técnica de analise de conteldo temaética procurando analisar o trabalho sobre lazer
dentro dos curriculos da Educacédo Fisica na interface entre os discursos dos professores e 0s
referenciais elencados para a analise. Pude constatar que o limite expresso na concepc¢ao sobre
o lazer dentro da diferenciacdo entre as modalidades: licenciatura e bacharelado na Educacao
Fisica, € anunciada apenas na questdo dos campos de atuacao profissional. A diferenca recai
nos espacos de intervencdo profissional (se escolar ou ndo escolar). Desta forma, o
entendimento sobre lazer: seus contetdos, interesses, histérico, concep¢des e significados é
algo comum para ambas as modalidades. Além disso, ha maior énfase dos estudos sobre o
lazer nos cursos de bacharelado e por isso, necessitamos ampliar as discussdes sobre a
problematica encontrada no cotidiano da formalizacdo de programas e propostas das
disciplinas nestes cursos, bem como a emergéncia em revisar 0s ordenamentos legais, no
sentido da ampliacdo dos conhecimentos sobre o lazer nas licenciaturas. Acredito que a
definicdo de saberes que estejam sustentados em uma formacéo profissional com énfase na
apreensdo de conhecimentos reflexivos e criticos, consiga preparar 0s sujeitos para 0 processo
de formacdo continuada, aptos a lidar com as contradigdes e contratempos sociais.

Palavras-chave: Lazer, Curriculo; Educacdo Fisica e Formag&o Profissional.



ABSTRACT

Physical Education is an area that has shown significant contributions to the fields of study
and intervention of leisure and in this context, the labor market has offered numerous
opportunities for training subjects to perform in clubs hotels, camps, businesses, gyms,
NGOs, schools, educational institutions, among others. One of the areas of training to work in
these different institutions are undergraduate courses in Physical Education, which has offered
courses, projects, teaching, research and extension that can qualify the action of these
professionals. In the area of Physical Education there are two distinct formations and specific,
one located in the field of undergraduate education, with their ability to enter into formal
education and other activities aimed at out of school called baccalaureate. This study aims to
analyze the work in disciplines related to the Leisure courses and bachelor's degree in
Physical Education in Higher Education Institutions Public and private Belo Horizonte / MG.
In addition, I seek to understand the differences, similarities and purposes of the two courses
in the disciplines discussing the relationship between the discourses and practices of teachers
in the applicability of programs such disciplines. About the referrals were combined
methodological research: bibliographical and field on a qualitative research approach. A
literature search was guided by theories about curriculum, Physical Education and research
training and professional experience in the field of leisure. The instrument for data collection
field research was the semi-structured interview with the faculty of the subjects on leisure
institutions that offer courses and bachelor's degree concurrently and situated in the city of
Belo Horizonte. For the data processing we used the technique of thematic content analysis
sought to analyze the work on leisure within the curriculum of physical education at the
interface between the discourses of teachers and the references listed in the analysis. | could
see that the limit expressed in the design of the leisure within the differentiation between
modalities: Bachelor degree in Physical Education and is announced only on the question of
the fields of professional activity. The difference lies in the areas of professional intervention
(whether school or non-school). Therefore, understanding leisure: their content, interests,
history, concepts and meanings is something common to both modalities. In addition, there is
greater emphasis of leisure studies in bachelor degree and we need to broaden the discussion
on the problems encountered in everyday formalization programs and proposals of courses in
these disciplines, as well as emergency orders review the legal, towards the expansion of
knowledge about leisure in degrees. | believe that the definition of knowledge that are
sustained in a training with emphasis on seizure of reflective knowledge and critical, can
prepare the subject for the continuous formation process, able to deal with the social
contradictions and setbacks.

Keywords: Leisure, Curriculum, Physical Education and VVocational Training.
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1. INTRODUCAO

1.1. A trajetdria dessa invencdo, porque, sou invencdo dessa trajetoria

Pensar sobre formacdo profissional em lazer através da Educagdo Fisica é visitar
minhas experiéncias educacionais, formais e nao formais, que fundaram o sujeito curioso que
me constituo hoje. Acredito no protagonismo das pessoas ao desenvolverem suas
potencialidades através das vivéncias cotidianas que podem ressignificar pensamentos,
atitudes, acOes, emoc0Oes e sensagdes no processo das transformacgdes sociais e individuais de
nossa existéncia no mundo. Apresento ao longo desta introducéo, as experiéncias que fizeram
de minha trajetoria, uma trajetdria de invencgdes que possibilitaram o encontro aos estudos do
Lazer e da Educacdo Fisica.

Minhas primeiras a¢gdes como animador cultural aconteceram durante o envolvimento
com a equipe de teatro do Servico Social do Comércio (SESC)* de Minas Gerais, na cidade de
Bom Despacho, em 2002. A instituicdo esta presente em todo territorio nacional,
desenvolvendo acBes de turismo, salde, cultura, esporte e lazer através de projetos para 0s
trabalhadores do comércio e comunidade em geral.

Assim, iniciei uma trajetéria de experimentacGes no campo do lazer, que me abriu
possibilidades de trabalho e estudo. O palco, meu principal l6cus de intervencdo, mostrou a
possibilidade de sensibilizar as pessoas através dos sons, gestos, palavras e emoc¢des oriundas
das rotinas de brincadeiras e pequenas dramatizacdes que procuravam levar informacéo,
diversao e reflexao sobre variados assuntos ao tempo livre dos sujeitos contemplados.

Ao longo do percurso de atuacdo dentro dessa instituicdo, pude vivenciar trabalhos
como monitoria para hdspedes da pousada, acles integradas de esporte e lazer,
desenvolvimento de programacOes recreativas, projetos culturais, esportivos e artisticos.
Ainda inexperiente, buscava adquirir repertorio de atividades, muitas vezes
descontextualizadas da realidade local, que enfatizavam a reproducgéo dos sujeitos. Na busca
por ampliar meus olhares para além do “fazer pelo fazer”, surgiu o interesse pela universidade

e por conhecimentos que pudessem contribuir para melhoria das a¢des desenvolvidas.

! De acordo com Cheibub (2012) o SESC é uma entidade mantida e administrada pelos empresarios do setor de
comércio de bens e servigos. Tem por finalidade contribuir para o bem-estar de seus associados por meio de
acOes nas areas de Educacdo, Salde, Lazer, Cultura e Assisténcia. Criado em 1946, compdem o chamado
sistema ‘S’, que além de terem em comum seu nome iniciado pela letra s, tém raizes comuns e caracteristicas
organizacionais similares.
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O curso de graduacdo escolhido, Educacdo Fisica, permitia intervencdo e
aprofundamento nas teméticas de minha atuacdo que, até entdo, se sustentava principalmente
pela légica do esporte e da recreacdo. E nesse sentido, Werneck (2003) sinaliza que a procura
em aprofundar e concretizar experiéncias relacionadas ao lazer através da Educacdo Fisica
vem ocorrendo ha muito tempo no Brasil, principalmente, pelo tradicional envolvimento da
Educacéo Fisica com a recreag&o.

De acordo com a autora, “a recreacdo se constitui, e continua sendo uma das
disciplinas que tratam de saberes que integram a formacéo e atuacédo profissional na Educacao
Fisica” (WERNECK, 2003, p.17). Sendo assim, talvez seja essa a premissa norteadora de
minha aproximagao e interesse por este curso, visto que, ao ingressar no universo académico,
minhas inquietacbes s6 fizeram crescer perante as multiplas possibilidades que a area
oferecia.

Ao longo dos estudos na licenciatura em Educacéo Fisica pouco foi discutido sobre a
teméatica do lazer, apenas uma disciplina denominada “Recrea¢do e lazer”, ofertada no
primeiro periodo com énfase na reproducdo de jogos, brinquedos e brincadeiras. As
disciplinas pedagogicas do curso possibilitaram reflex6es sobre uma educacdo para além dos
muros da escola, agucando meu olhar para as perspectivas do lazer enquanto dimenséo da
cultura e campo de interesse para investigacao.

Em 2008 finalizei minha graduacgdo e dei inicio ao curso de especializacdo em Lazer
na Escola de Educacao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional (EEFFTO) da Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG). Nesta ocasido tive o primeiro contato com pesquisas
relacionadas a formacao e atuacao profissional em Lazer, fiquei interessado em compreender
como eram constituidos os processos de formacdo profissional que interferiam nas praticas
profissionais dos sujeitos no &mbito do Lazer e da Educagédo Fisica. Assim, partindo do meu
campo de atuacdo (0 SESC/MG de Bom Despacho), analisei o perfil dos profissionais que
atuavam na unidade identificando as interfaces entre formacéo e atuacédo e os discursos destes
profissionais acerca de suas vivéncias como animadores, gestores e/ou monitores em lazer,
esporte, saude e cultura.

No mesmo periodo fui contratado para lecionar as disciplinas Natagdo, Historia da
Educacéao Fisica e Educacéo Fisica Escolar no curso de licenciatura em Educacdo Fisica da
universidade onde obtive minha formagdo inicial. A experiéncia de lecionar no ensino
superior motivou o interesse em conhecer e aprofundar minhas competéncias didaticas,
guiando as pesquisas para andlise de curriculo, formacgdo e atuacdo em Lazer e Educacédo

Fisica.
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Neste contexto, minha expectativa se firmava na presenca de uma intervencao critica e
reflexiva perante meus alunos, buscando qualidade no desenvolvimento dos conteddos
didaticos. Tornei-me membro do Colegiado do Curso e passei a acompanhar a organizagdo do
curriculo e suas possibilidades de formacgdo. Interessei-me pelas dificuldades, limitacOes e
caracteristicas dos discentes, assinalando perspectivas e metas para a construgdo de um ensino
pautado em diferenciais teodrico-praticos da Educacgdo Fisica junto aos demais professores e
coordenacao.

Em 2011, iniciamos os procedimentos para aprovacao do curso de bacharelado em
Educacdo Fisica junto ao Ministério da Educacdo (MEC). O trabalho envolveu reunides,
pesquisas sobre o Projeto Pedagdgico do Curso (PPC), inter-relagdes entre as disciplinas,
estrutura fisica e pedago6gica, montagem de ementas, enfim, um montante de acbes que
envolviam a constituicdo dessa proposta curricular para além da licenciatura em Educacgéo
Fisica que ja fazia parte do contexto da instituicao.

Envolvido neste processo, percebi a tendéncia colocada por Isayama (2002) sobre a
construcdo dos curriculos em Educacdo Fisica ao enfatizar determinados saberes e omitir
outros, expressando interesses de determinados grupos. E notavel que os procedimentos ndo
ocorram pela logica pedagogica de construcdo critica dos saberes, estando intrinsecamente
ligadas as relacGes de poder.

Estas implicacBes devem-se as perspectivas dos interesses imediatos das instituicGes
de ensino superior; aos conhecimentos privilegiados na concepcao do curriculo e as légicas do
mercado universitario brasileiro que nos ultimos dez anos tém expandido o ensino para além
dos grandes centros na expectativa de uma massificagdo da educacgéo superior sem as devidas
énfases na qualidade das propostas curriculares.

Tal procedimento é legitimado por politicas educacionais compensatorias® que de
acordo com Silva (2010) pretendem construir uma dinamica de expansdo e diversificacdo de
programas e politicas cuja justificativa é a necessidade ou conveniéncia de compensar
individuos e grupos pela falta de algum bem social, ai incluido o reconhecimento de direitos
de afirmagdo e preservacdo de identidades coletivas. No caso da educacdo superior é

questionavel o papel de politicas publicas que ndo atentem para qualificagdo profissional

2 para Silva (2010) o conceito de politica compensatéria passa a denotar toda e qualquer agdo e investimento do
poder publico que visa promover a melhoria das condi¢des de vida de individuos e de familias com o objetivo de
garantir-lhes o acesso continuado a bens e servicos que assegurem vida digna, segundo padrdes socialmente
acatados de equidade social. Um tipo de politica compensatdria tornou-se particularmente significativa e
difundida em sociedades capitalistas. E a que se refere a transferéncia de renda com o objetivo de garantir
capacidade de consumo.
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através de rigorosos processos na abertura, oferta e manutencao de cursos superiores em todo
0 Brasil.

Ao pensar este contexto, acentuei meu olhar sobre a formalizacdo do curriculo do
bacharelado em Educacdo Fisica na instituicio em que leciono. Especificamente na
construcdo do programa da disciplina “Lazer e Recreacdo”. Percebi que na ocasido da escrita
da proposta, houve a reprodugdo dos pressupostos, diretrizes, objetivos e conteddos
estabelecidos na licenciatura em Educacdo Fisica, sem aprofundamento dos debates sobre as
possiveis coincidéncias ou divergéncias entre as modalidades.

Neste contexto, passei a questionar se 0s programas deveriam ser 0S mesmos para a
licenciatura e bacharelado e como isso repercutiria em sala de aula, no trabalho docente e no
entendimento do futuro profissional. Entendo que historicamente os curriculos da Educacéo
Fisica passaram por mudancas conceituais, politicas e ideoldgicas, de forma rapida, sem que
pudéssemos aprofundar as problematicas de suas construcdes. E justamente por isso devemos
dar atencdo as questbes curriculares postas em nosso cotidiano, que na maioria das vezes
passam despercebidas mantendo o status quo da area.

A existéncia de uma dualidade de formacdo em Educacédo Fisica legitimada em 1987,
com o parecer n° 215/87 e a resolucdo n° 03/87, que normatizaram a reestruturagio dos cursos
de graduacdo plena em Educagdo Fisica, com nova caracteristica, minimos de duracéo e de
contetdo. A modalidade bacharelado surge para além da licenciatura em Educacdo Fisica. O
curso tinha como objetivo possibilitar a aquisicdo integrada de conhecimentos e técnicas que
permitiam aos graduandos atuacdo nos campos da Educacéo Escolar e/ou Néo-Escolar.

Assim, a proposta era que 0s curriculos plenos para os cursos de graduacdo em
Educacdo Fisica contemplassem um nucleo de disciplinas de formacdo geral (humanistica e
técnica) e um nucleo de disciplinas de aprofundamento de conhecimentos. A articulagdo de
tais conhecimentos passou a ser constituida pela autonomia das Instituicdes de Ensino na
possibilidade de construirem seus curriculos, os perfis profissionais e 0s marcos conceituais
que contemplassem as caracteristicas regionais e a organizacdo dos conteddos em
conhecimentos técnicos, filosoficos, do ser humano e da sociedade.

Benites et al (2008, p.347) afirma que nesse momento, apresentou-se a concepcao de
“dois profissionais distintos com formacoes especificas, desencadeando um grande debate, em
termos de intervencdo, area de atuacdo e perspectivas de formacdo, obtendo um
redimensionamento no préprio mercado de trabalho que até entdo ndo fazia distin¢éo entre os
profissionais”. Porém, a maioria das universidades resolveu adaptar os curriculos da Educacdo

Fisica em uma espécie de “formacdo trés mais um”, na qual era permitido ao aluno cursar as
9
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duas formagdes (licenciatura e bacharelado) de forma integralizada. Ao final dos quatro anos
de curso, o profissional formado recebia o titulo de licenciado pleno em Educacdo Fisica.

Esta situacdo perdurou até o inicio dos anos 2000, quando ocorreram diversas
manifestacdes, foruns e debates sobre a caracterizacdo profissional e académica da area da
Educacdo Fisica por todo o pais. O Conselho Federal de Educacgdo Fisica (CONFEF) e seus
respectivos Conselhos Regionais (CREF) foram autorizados a funcionar a partir da lei
9696/98 e passaram a exercer influéncia sobre os curriculos dos cursos de graduacdo.
Surgiram outros ordenamentos juridicos sobre a estrutura pedagogica do ensino superior
brasileiro (Resolucdo sobre os Institutos Superiores de Educacdo — CNE/CP n° 01/1999 —,
criagdo das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacédo de Professores da Educagéo
Basica e das Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo (DCN) em todas
as areas do conhecimento).

No caso das DCN da Educacdo Fisica, publicadas em marco de 2004, foram
estabelecidos os principios, normas, caracteristicas e orientacdes que definitivamente
segmentaram a formacdo profissional da area entre licenciatura e bacharelado. Desta forma,
estdo em vigéncia duas formacdes diferenciadas que pretendem estabelecer areas e conteudos
distintos. Tal realidade é justificada apenas pelo contexto da intervencdo, acreditando que
uma formagéo deva direcionar esforcos para aprimoramento da acdo deste profissional na
escola através de contetudos pedagdgicos e outra para 0s espacos ndo escolares nas
perspectivas da saude, do treinamento esportivo, do fitness, do lazer, entre outros.

De acordo com Isayama (2005, p.10), as Diretrizes de 2004 restringem o lazer “como
um contedo ou uma atividade pertencente as manifestacdes da atividade fisica/movimento
humano (termo utilizado no documento)”, fazendo com que as discussdes tenham reduzido
espaco no interior das propostas curriculares da Educacdo Fisica. Isto tem dificultado a
compreensdo e difusdo do fendmeno lazer como direito social e campo interdisciplinar de
estudo e de intervencéo.

Compreendo o lazer como uma dimenséo da cultura que dialoga tanto com instancias
exteriores ao individuo em sua logica de organizacao social (entidades, normas e convencdes)
guanto com instancias interiores que dizem respeito a subjetividade, seus desejos, interesses e
vontades que foram aprendidas no bojo dos conflitos, vivéncias e experiéncias produzidas e
reproduzidas na trama social cotidiana a qual pertence.

Assim, o lazer pode ser visualizado como tempo/espago social para
vivéncias/manifestacfes ludicas de conteudos culturais que ndo mascarem ou atenuem as

injusticas sociais, caracterizado como uma esfera abrangente da vida do homem, assim como
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o trabalho, a familia, a educacdo, a religido, entre outras, apontadas por autores como
Marcellino (1998); Isayama (2002) e Gomes (2012).

Afirmo, portanto, que o lazer sera pensado nesta pesquisa como artefato cultural que
estabelece didlogos sociais, podendo promover a melhora da qualidade de vida dos individuos
através da mediacdo de propostas e praticas por profissionais que obtiverem em suas
formacbes saberes pedagogicos, cientificos, politicos e culturais. De certo que minha
afirmativa ndo encerra toda a realidade posta na pratica do mercado de trabalho visualizo a
necessidade em fomentar pesquisas sobre essa tematica nos cursos de graduacdo em Educacéo
Fisica.

Sendo assim, questiono: Existem diferencas nas propostas das disciplinas sobre o
Lazer nos cursos de licenciatura e de bacharelado em Educacdo Fisica de Instituicdes de
Ensino Superior (IES) publicas e privadas de Belo Horizonte/MG? Que saberes estdo
previstos na formacéo geral de um licenciado e de um bacharel em Educacéo Fisica, no que se
refere as disciplinas relacionadas ao Lazer?

Entendo que a constituicdo dos curriculos da Educacdo Fisica sdo espagos histéricos e
legitimos de organizacdo, conflitos, valores e praticas sociais importantes aos individuos. Os
sujeitos interagem e criam possibilidades de inser¢cdo no mercado de trabalho por diferentes
interesses profissionais. O campo de atuacdo no ambito do Lazer, para o sujeito formado em
Educacdo Fisica, permite envolvimento em atividades profissionais mdltiplas: desde a
monitoria em escolas, clubes, academias, acampamentos, passando pelas demandas de
prestacdo de servicos em Lazer, bem como na elaboracdo, gestdo e acompanhamento de
projetos. E fundamental compreendermos o contexto das disciplinas sobre o lazer nos cursos
de graduacdo em Educacdo Fisica, para pensar o potencial de intervencao profissional da area.

Desta forma, compreendo que no curriculo se desenvolvem as articulagcbes dos
diferentes interesses para a construgdo de um perfil profissional, por isso, destaco a
necessidade de uma investigacao sobre a forma com que os atores e instituicbes universitarias
relacionadas a Educacdo Fisica desenvolvem as disciplinas sobre lazer nos cursos de
Licenciatura e de bacharelado. Busco refletir como tais processos de construcdo curricular
tém influenciado na legitimacdo do lazer enquanto area de estudos e de intervengdo e com
isso possibilitar uma qualificacdo das informagdes dos curriculos do curso de Educacéo
Fisica.

Este estudo tem como objetivo analisar o trabalho desenvolvido nas disciplinas sobre
Lazer dos cursos de licenciatura e bacharelado em Educacgéo Fisica de IES publicas e privadas

em Belo Horizonte/MG que oferecam as duas modalidades concomitantemente. Portanto,
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busco compreender a formagcdo em lazer oferecida em licenciaturas e bacharelados da
Educagdo Fisica, analisando suas diferencgas, similaridades e finalidades como também
discutir as relacbes entre os discursos e as praticas na aplicabilidade dos programas das
disciplinas sobre o lazer.

Justifico a realizacdo desta pesquisa a partir da hipétese de que ao separar as
modalidades (licenciatura e bacharelado) interesses, valores, conflitos, teorias, conteudos,
linguagens e fundamentacdes emergem e se tornam significativos nas suas inter-relacfes com
0 mercado de trabalho, com a comunidade académica e principalmente com a atuagdo
profissional no &mbito do lazer. Além disso, essa orientagdo profissional demanda estudos e
pesquisas que aprofundem reflexfes sobre as construgdes curriculares que interferem no
cotidiano de acdo dos sujeitos da Educacéo Fisica que pretendem atuar no ambito do lazer.

Né&o é possivel falar de intervencao profissional com qualidade, sem antes saber como
se processam 0s conhecimentos integrados nas propostas de formacdo profissional. Cada
especificidade de gestdo das informacgdes que sdo colocadas em nosso tempo/espaco
curricular precisa consolidar processos de analise-reflexdo construindo interpretaces criticas.
Investigar o lazer nos curriculos da Educacédo Fisica, na atualidade, nos instiga entender seus
contextos e consequentemente o desejo de materializar teorias que rompam com 0 status quo
vigente sem impor regras ou verdades absolutas, pelo contrario, a tentativa é pensar o
contexto em suas diferentes manifestacdes, que implicam a vida dos sujeitos e as ldgicas de

atuacdo no mercado.

1.2. Caminho metodoldégico

Todo o processo pelo qual uma teoria é fundamentada ou praticada pode se converter
em experiéncia vivida, dando possibilidades criticas ou acriticas aos individuos dentro das
artimanhas ideologicas do poder. Desta forma, torna-se desafio importante estabelecer um
estudo através de procedimentos que qualifiqguem meu trabalho como investigador.

Desta forma, optei por uma abordagem metodolégica centrada na andlise qualitativa,
que de acordo com Deslandes (2008) é fundamentada no universo da produ¢do humana em
suas representacOes, relacdes e intencionalidades. Atento as orientagdes metodologicas de
Trivifios (1987), minha tentativa é aprofundar olhares sobre realidades ndo visiveis que
necessitam ser expostas e interpretadas para além de uma quantificacdo inerte buscando
responder a questbes particulares sobre a formacdo profissional em lazer nos cursos de

graduacdo em Educacao Fisica.
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Para fundamentar e discutir as informagdes utilizei a revisao de literatura como técnica
de pesquisa bibliografica, que de acordo com Marconi e Lakatos (2008, p. 57) tem como
“finalidade colocar o pesquisador em contato direto com tudo o que foi escrito, dito ou
filmado sobre determinado assunto”. A partir disso aponto como termos para a pesquisa:
Lazer, Curriculo, Educagdo Fisica, Formagdo Profissional. O levantamento teorico foi
realizado no acervo bibliografico do grupo de pesquisa Oricolé (Laboratério de Pesquisa
sobre Formacdo e Atuacdo Profissional em Lazer) da UFMG, nos sistemas de biblioteca
digital e no sistema de bibliotecas da UFMG, nos sites de busca académica (Biblioteca Digital
de Teses e Dissertagdes - BDTD, Biblioteca Cientifica Eletronica — Scielo, entre outros) e no
Portal de periédicos CAPES.

Na pesquisa bibliografica, foram utilizadas também as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacao em Educacéo Fisica (2004) e as Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Formacéo de Professores da Educacgdo Bésica (2002). O objetivo foi analisar
e entender como as legislagdes, normas, propostas e saberes sobre o lazer sdo abordados nos
curriculos dos cursos de formacgdo profissional em Educacdo Fisica sob a logica da dupla
oferta de modalidades (licenciatura e bacharelado).

A pesquisa de campo ocorreu através da aplicacdo de entrevistas. Minayo (1994)
afirma que a entrevista busca obter informacdes pela fala individual, onde sdo reveladas
condigdes estruturais, sistemas de valores, normas e simbolos que séo transmitidos, atraves do
interlocutor, representante de determinado grupo. Optei pela entrevista semi-estruturada que
de acordo com Trivifios (1987) parte de certos questionamentos basicos, apoiados em teorias
e hipéteses interessadas a pesquisa, e que em seguida, oferecam um campo de interrogativas,
fruto de novas hipoteses que vdo surgindo a medida que se recebem as respostas do
informante.

Para selecionar os sujeitos da pesquisa foi necessario, primeiramente, identificar as
InstituicOes de Ensino Superior que estavam ofertando cursos de Educacdo Fisica com ambas
as modalidades (licenciatura e bacharelado). Desta forma, utilizei como ferramenta de busca,
0 e-MEC?. Verifiquei a existéncia de noventa e cinco (95) instituicbes em Minas Gerias que
ofertavam cursos de Educacdo Fisica. Destas, quarenta e quatro (44), apresentam
simultaneamente as duas habilitacdes. Em Belo Horizonte existe cinco (05) instituicOes

ofertando cursos de Educacdo Fisica nas duas modalidades de forma presencial: o Centro

3Sistema integrado de informacdes sobre abertura, credenciamento e regulamentacéo de cursos superiores no
Brasil, presente no site do Ministério da Educacdo e em funcionamento desde janeiro de 2007. In:
http://emec.mec.gov.br/ acesso em 18 de maio de 2011.



http://emec.mec.gov.br/
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Universitario de Belo Horizonte (UNI-BH), a Faculdade Estacio de Sa de Belo Horizonte
(FESBH), a Pontificia Universidade Catolica de Minas Gerais (PUC MINAS), a Universidade
Federal de Minas Gerais (UFMG), e a Universidade Salgado de Oliveira (UNIVERSO).

Para selecionar a amostra da pesquisa entrei em contato com os Coordenadores de
curso solicitando via mail as grades curriculares dos cursos de licenciatura e de bacharelado
em Educagdo Fisica. Nesta fase, obtive retorno de quatro das cinco universidades. Para
manter o0 anonimato e pensando em uma perspectiva de integridade das informacoes,
caracterizei as instituicGes participantes da seguinte forma: Universidade Azul; Universidade
Branca; Universidade Amarela e Universidade Verde.

Durante a analise das grades curriculares pude visualizar o universo das disciplinas
ofertadas em cada curso. Para selecionar 0s programas pertinentes a pesquisa utilizei como
critério termos-chaves expressos nas nomenclaturas das disciplinas, tais como: lazer,
recreacdo, jogos, brinquedos e brincadeiras. Foi decidido, descartar as disciplinas optativas
elegendo apenas aquelas obrigatérias. Esse recorte foi pensado em relacdo aos prazos de
cumprimento do mestrado, uma vez que elencar todas as disciplinas (obrigatorias e optativas)
acarretaria um grande volume de informacGes para analise que possivelmente ndo daria
profundidade as interpretaces.

Desta forma, 11 programas de disciplinas foram catalogados, possuindo as seguintes
denominagdes e respectivas cargas-horarias semestrais: Na Universidade Azul - “Educagdo
Fisica e lazer” (45 H/A); “Jogos, brinquedos e Brincadeiras” (45 H/A) e “Formagao e atuagdo
profissional em lazer” (45 H/A). Na Universidade Branca - “Jogos, brinquedos e
brincadeiras” (45 H/A); “Fundamentos do lazer” (64 H/A), “Lazer e cultura” (64 H/A),
“Lazer, exercicio fisico e saude” (64 H/A) e “Educacdo para o lazer” (64 H/A). Na
Universidade Verde - “Jogos” (45 H/A) e “Lazer e recreacdo” (45 H/A). Na Universidade
Amarela - “Teoria e pratica da Recreagdo e lazer” (80 H/A).

Novo contato foi feito com os coordenadores de curso solicitando entrevista com o0s
respectivos professores das disciplinas elencadas na fase anterior de coleta. As entrevistas
foram realizadas com 09 sujeitos (03 professores da Universidade Azul, 03 professores da
Universidade Branca, 02 professores da Universidade Verde e 01 professor da Universidade
Amarela). Um professor ndo participou da pesquisa por incompatibilidade de agenda. As
entrevistas foram realizadas no periodo de janeiro a margo de 2013 conforme disponibilidade
dos sujeitos. A maioria concedeu sua fala nos proprios espagos de atuacdo, salvo uma que foi
realizada na residéncia do voluntario e outra na sala do Oricolé (Laboratério de Pesquisa

sobre formacéo e atuacao profissional em Lazer) na EEFFTO/UFMG.
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Minha expectativa foi permitir condi¢des aos professores entrevistados discorrer sobre
suas experiéncias, saberes e entendimentos a partir da esquematizacdo de um roteiro de
perguntas focalizado na relacdo tematica: lazer, licenciatura, bacharelado, mercado de
trabalho, formacdo profissional, curriculo e Educacdo Fisica. Dessa forma, o informante teve
a possibilidade de respostas espontaneas e livres. As questdes do roteiro foram legitimadas
apos utilizacdo de um pré-teste com um professor convidado e voluntario que ndo fazia parte
do universo de amostragem da pesquisa.

As questbes procuravam abranger: o contexto de atuacao do professor universitario na
Educacdo Fisica; os aspectos significativos de sua trajetéria de formacdo para a area de
estudos do lazer; seu envolvimento com a docéncia do ensino superior relacionada ao lazer; as
caracteristicas principais da formacdo em lazer para um licenciado e para um bacharel em
Educacdo Fisica; a existéncia ou ndo de questionamentos sobre o mercado de trabalho e
atuacdo profissional em lazer pelos alunos; as abordagens tedricas e metodoldgicas das
disciplinas relacionadas ao lazer para a licenciatura e para o bacharelado em Educacéo Fisica
e se existem diferencas; as percepcdes sobre os curriculos construidos por suas instituicdes; a
necessidade ou ndo de diferenciacdo dos programas das disciplinas para as modalidades. O
roteiro da entrevista encontra-se descrito no anexo 2.

Desta maneira, foram selecionadas dez questfes a priori e durante a coleta dos dados
outras surgiram como necessidade circunstancial para ampliar o entendimento sobre o tema
de cada questdo feita. Antes do estabelecimento da entrevista, os professores receberam as
devidas orientacGes sobre os objetivos da pesquisa e foi solicitada assinatura do Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE)* conforme aprovacdo no Comité de Etica e
pesquisa da UFMG.

Utilizei para gravagéo das entrevistas um mini gravador digital e as transcri¢fes foram
realizadas de forma manual. A priori, transportei as falas em sua orienta¢do bruta para forma
escrita e em seguida retomei o documento realizando as devidas corregdes gramaticais
mantendo termos pertinentes sem alterar os sentidos e significados estabelecidos pelos
sujeitos. A organizacdo das entrevistas em documento transcrito possibilitou um melhor
preparo do trabalho de apreciacdo das informagGes, uma vez que permitiu que o conteudo
fosse examinado pela técnica de analise de contetdo.

De acordo com Bardin (1997) a analise de conteudo pretende estudar as caracteristicas

de uma mensagem através da comparagdo para receptores distintos, ou em situacdes

* Ver anexo 1.
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diferentes com os mesmos receptores. Além disso, considera o contexto ou o significado de
conceitos socioldgicos e outros nas mensagens, bem como caracteriza a influéncia social das
mesmas. Outro fator importante € o estudo das condi¢cdes que induziram ou produziram a
mensagem.

Apoiado em Bardin (2009) organizei a andlise nas seguintes fases: pré-analise;
exploracdo do material e tratamento/ interpretacdo dos resultados. Na pré-anélise tomei como
principio o desenvolvimento das acdes operacionais e sistematicas sobre as ideias iniciais do
contexto da documentacao estabelecida: As Diretrizes Curriculares Nacionais para 0S cursos
de graduacdo em Educacdo Fisica (2004); as Diretrizes Curriculares Nacionais para a
Formacdo de Professores da Educacdo Bésica (2002) e as entrevistas transcritas. Formulei as
hipoteses e o0s objetivos e ao fim desta primeira etapa construi os indicadores que
fundamentaram a interpretacao sequencial.

As Diretrizes Curriculares Nacionais foram utilizadas como referencial por tratarem
das legislacdes especificas sobre um conjunto de principios, fundamentos e procedimentos
gue norteiam as instituicbes de ensino superior na organizacao curricular de seus cursos. No
entanto ndo limitei as apreciaces aos documentos escritos, uma vez que encontrei
possibilidades de analise nas entrevistas concedidas, destinando esforgos para interpretar as
informacdes em quadros tematicos de analises, que abriram possibilidades categoriais para o
estudo.

Passado para a fase de exploracdo do material, que de acordo com Bardin (2009,
p.127) “consiste essencialmente em operagdes de codificagdo, decomposi¢do ou enumeragdo,
em fungdo de regras previamente formuladas”, codifiquei e categorizei as informagdes das
entrevistas de forma qualitativa. Em um primeiro momento organizei as informacdes dos
discursos dos sujeitos procurando aprofundar o conteddo das mensagens na expectativa de
criar pontos de intersecdo e divergéncia com os documentos elencados na pré-analise.

Neste sentido procurei mapear os discursos dos sujeitos a partir das tematicas
levantadas, criando as seguintes categorias de analise: Sujeitos da pesquisa; Tematica do lazer
nos programas das disciplinas; Abordagens metodoldgicas; Tensdes curriculares e lazer. O
julgamento categorial facilitou o exame dos elementos de analise em critérios de escolha e de
delimitacdo orientados pela extensdo de investigacdo do objeto central da pesquisa
relacionando os temas que foram surgindo nos discursos dos sujeitos pesquisados aos demais
documentos catalogados na fase de pré-analise.

No tratamento e interpretacdo dos resultados a expectativa foi alcancar pressupostos

teodricos que contribuissem com o ampliar das discussdes sobre o lazer no campo curricular da
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Educacdo Fisica marcado pelas relacGes de poder como artefato cultural. Pela complexidade
das informagdes optei por recortes contextuais que permitissem aproximacoes fidedignas e
possiveis com o objeto central deste estudo, tendo consciéncia de que haveria outras
possibilidades de interpretacdo, mas devido ao tempo de fechamento do mestrado nao foi
possivel explora-los.

Neste sentido a matriz de interpretacdo apontou para o elemento subentendido das
mensagens, no qual pude organizar os conhecimentos adquiridos relacionando-os com a
realidade sociocultural, buscando perceber os sistemas de ideias, as inten¢des, 0s interesses e
privilégios na construgdo e execugdo dos programas das disciplinas relacionadas ao lazer nos
cursos de licenciatura e bacharelado em Educacdo Fisica pela voz dos sujeitos entrevistados.

Portanto, ndo foi objetivo deste estudo estabelecer uma analise documental dos
programas escritos de cada disciplina. Utilizo os programas como suporte tedrico para
estabelecer as amarras, interlocugfes e contrapontos para com as entrevistas. Elejo como
andlise a voz dos sujeitos entrevistados e suas implicagdes no contexto social da Educacéao
Fisica e do lazer marcados pela diferenciacdo entre licenciatura e bacharelado.

Apresento as reflexdes desta dissertacdo com a seguinte organizacdo: Na introducédo
situo minha trajetéria pessoal, as aproximacdes com o campo de estudos do Lazer, o
entendimento acerca da problematica de investigacdo, os objetivos almejados e a justificativa
para execucao da pesquisa. No primeiro capitulo realizo um aprofundamento teérico, no qual
sdo contextualizadas as teorias do curriculo e suas interfaces com a Educacdo Fisica e 0s
estudos do Lazer, principalmente na tematica sobre formacéo profissional.

No segundo capitulo trago as entrevistas dos professores discutindo a construcao de
saberes no campo do Lazer, interpretando como suas formacdes para area interferem em seus
entendimentos sobre seus programas de disciplinas, além disso, tego interpretacdes sobre as
temaéticas e contetdos do lazer nos cursos de licenciatura e bacharelado em Educacédo Fisica,
bem como discuto o trato metodologico dado nestes programas. Por fim considero as tensdes
curriculares sobre o lazer na licenciatura e no bacharelado em Educagdo Fisica promovendo
um dialogo frente a realidade vigente.

As consideracgdes finais descrevem a compreensdo geral sobre a pesquisa e discorre
apontamentos a partir das analises realizadas na trajetdria de interpretagcdes sobre meu objeto
de estudos, tecendo consideracfes para a area do lazer na Educacdo Fisica e possibilitando
encaminhamentos para futuras pesquisas sobre curriculo, formacao profissional e docéncia no

ensino superior.
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2. OS ESTUDOS CURRICULARES E SUAS INTERFACES COM O CAMPO DA
EDUCACAO FISICA E DO LAZER

E fundamental destacar que para alicercar os conhecimentos aqui tratados busco
compreensdes sobre os estudos curriculares e suas interagdes com o campo da Educacéo
Fisica e do lazer. Nas Ultimas trés décadas a Educacéo Fisica vem passando por mudangas que
legitimaram suas teorias, seus espacos de agdo, suas metodologias, suas perspectivas de
formagdo e atuacdo profissional. Essas mudangas, ndo aconteceram de forma estanque e pre-
determinada, pelo contrario, 0s movimentos de renovacao da area ocorreram por todo o pais,
atrelados as perspectivas de autonomia das universidades, das articulacdes do mercado de
trabalho e da crescente preocupacdo dos individuos por melhoria da qualidade de vida
associada ao lazer, esporte, salde e atividade fisica.

O lazer neste contexto, também sofreu expressivas mudancas na producdo de seus
sentidos, significados, conceituacbes, abordagens e intervencbes dentro e fora das
universidades. Historicamente associado a Educacao Fisica, a priori pelo viés da recreacédo e
posteriormente pelas correntes socioldgicas e antropoldgicas, se constitui, na atualidade, como
area multidisciplinar. As discussGes sobre o lazer ndo se restringem a um pensamento
utilitarista de suas praticas. Sdo lancados caminhos para enxergéa-lo como artefato cultural e
pratica social contextualizada que possui um curriculo proprio com incertezas, possibilidades
e formas dos sujeitos encontrarem-se no mundo.

Os saberes produzidos, inventados e/ou legitimados sobre o lazer nos cursos de
graduacdo em Educacdo Fisica podem se transformar em ferramenta de emancipacdo social
para superacdo dos problemas existentes, ou de alienacdo dos individuos na conformidade e
aceitacdo passiva de “verdades” cristalizadas em curriculos que pretendem mascarar a
realidade. Pouco tem sido discutido sobre a énfase dada a tal processo, especialmente diante a
diferenciacdo da area (licenciatura e bacharelado) da Educacéo Fisica através da formalizagéo
das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacdo de Professores de Educacgdo Basica —
Resolugdo CNE/CP n° 1/2002, e das Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de
graduacdo em Educacéo Fisica — Resolugdo CNE/CES n° 7/2004.

E necessario analisar a logica dos curriculos dos cursos de Educagio Fisica,
demarcados por essa perspectiva de oferta das modalidades. Neste primeiro capitulo lango
questionamentos sobre a discussdo conceitual que envolve os termos curriculo, Educacao
Fisica e lazer. Na parte inicial levo em conta as teorias do curriculo das tradicionais as pos-

criticas, em seguida discuto a construcdo curricular da Educacao Fisica no Brasil pelo viés da
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formacdo profissional e finalizo este topico analisando o lazer inserido historicamente nos

processos de formacgdo em Educacdo Fisica.

2.1.  Curriculo: Das teorias tradicionais as pos-criticas.

Parto da epistemologia da palavra curriculo, que de acordo com Hamilton (1992, p.10)
surge da ideia de “pista de corrida” ou “circuito atlético” e suas similaridades com “ordem
como sequéncia” e “ordem como estrutura”, ditadas pelo conjunto de praticas educativas
tradicionais das escolas do século XV. Entendo como perspectivas iniciais de discussao as
relacGes da palavra curriculo como tentativa instantanea de controle estrutural dos processos
educativos que tradicionalmente estiveram marcados na vida dos individuos ao longo da
historia.

Assim, muitas vezes, o curriculo escolar é historicamente compreendido como uma
sequéncia organizada, estruturada e interligada de disciplinas responsaveis pela formacéo de
pessoas engajadas aos interesses da classe hegemonica. Paraiso (2006) afirma que no campo
educacional o curriculo, em determinados contextos, é formalizado apenas como ordenacao e
controle das atividades pedagdgicas, estruturando e classificando essas atividades. Diversas
correntes tratam a tematica do curriculo, seja nas perspectivas: tecnoldgica; progressista e/ou
estruturalista, bem como em abordagens: criticas, pos-criticas e/ou culturais que contribuem
para 0 aumento das discussdes sobre as ldgicas do poder, da identidade e do controle social.

Sistematicamente, as teorias sobre curriculo datam do fim do século XIX e inicio do
século XX, com origem nos Estados Unidos. De acordo com Moreira e Silva (2002) as
primeiras tendéncias formalizadas, ditas tradicionais se distinguiam em escolanovista, que
valorizava os interesses dos alunos e a outra denominada “semente do tecnicismo”, que
construiu cientificamente um curriculo que desenvolvesse os aspectos da personalidade
adulta, considerados “desejaveis”. E importante perceber que a sociedade norte-americana
passava por um periodo de transformacBes politicas e econdmicas que transversalmente
modificavam a estrutura do pensamento nas escolas dentro da ordem vigente.

Assim, na medida em que os processos de transformacdo industrial envolviam os
individuos no mundo do trabalho, as a¢gdes educacionais passaram a garantir uma formacéo
voltada a funcionalidade do sistema, ou seja, ao considerarmos o remanejamento das regras
originarias da demanda relacionada a producdo industrial para a perspectiva educacional,
evidenciamos a producdo no campo educacional, de acdes semelhantes as do mundo do

trabalho. De acordo com Santomé (1998) ao analisarmos as estruturas assumidas pelas escolas
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neste periodo, tais como: I. Tendéncia a hierarquizacdo; Il. Surgimento da divisdo de funcgoes;
l1. Crescente atomizacdo de tarefas; IV. Enfase no conhecimento cientifico como verdade
absoluta; V. Formulacdo de um curriculo composto por disciplinas estanques; perceberemos

tais similaridades.

Na década de 60, eram frequentes as metaforas e comparacGes da escola com as
fabricas, sobretudo entre aqueles que apoiavam modelos positivistas e tecnologicos
de organizacdo e administracdo escolar. A linguagem, conceitos e praticas

normalmente utilizados na industria, como "direcdo por objetivos”, "management

cientifico", "taxionomias de objetivos operacionais", etc., passam a ser habituais nos
tratados de pedagogia e nos programas das Escolas de Magistério e Faculdades de
Ciéncias da Educacdo. Esta nova linguagem incorpora os valores e pressuposi¢des
do mundo empresarial do capitalismo (SANTOME, 1998, p.18).

Sendo assim, o curriculo passou a ser abordado como um aparelho tecnolégico de
producdo. Esta faceta do curriculo sugere que os beneficios da aprendizagem sejam
demonstrados em condutas especificas determinadas operacionalmente, com verbos
convenientes, ajustados aos propésitos que se almejam impetrar com a préatica pedagogica.
Um processo de mecanizacdo dos pensamentos e das acdes humanas atreladas ao controle
hegeménico da classe dominante da época.

A institucionaliza¢do do ensino para as massas surge como expoente funcional, bem
como, a busca por respostas fundamentais desse processo de dominagdo social, voltado
prioritariamente para o crescimento econémico do setor industrial. Desta forma, as
articulagdes curriculares das escolas técnicas direcionavam os individuos as “competéncias”
de aceitacéo, ajuste e adaptacdo. Silva (2009) lembra que John Franklin Bobbitt, adepto a esta
tradicdo curricular, publicou em 1918 a obra intitulada The Curriculum, organizando seu

pensamento na seguinte ldgica:

O curriculo é simplesmente uma mecanica. A atividade supostamente cientifica do
especialista em curriculo ndo passa de uma atividade burocratica. As repostas de
Bobbitt eram claramente conservadoras, embora sua intervencdo buscasse
transformar radicalmente o sistema educacional. Bobbitt propunha que a escola
funcionasse da forma que qualquer outra empresa comercial ou industrial. Tal como
uma industria, Bobbitt queria que o sistema educacional fosse capaz de especificar
precisamente que resultados pretendiam obter, que pudesse estabelecer métodos para
obté-los de forma precisa e formas de mensuragdo que permitissem saber com
precisdo se eles foram realmente alcancados. (...) o modelo de Bobbitt estava
claramente voltado para a economia (SILVA, 2009, p.23-24).
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Este esquema de pensamento de Bobbitt esteve ancorado nos principios da
administracdo cientifica propostos por Taylor® e sua orientacéo se transformou em uma das
vertentes dominantes da educacgéo estadunidense no restante do século XX. Em 1949, Ralph
Tyler, contaminado pelas ideias de Bobbitt, publica um estudo que definiria 0 campo
curricular em torno da organizacdo e desenvolvimento, essencialmente na légica técnica,
propondo quatro questdes basicas: “I. Que objetivos educacionais deve a escola procurar
atingir? 11. Que experiéncias educacionais podem ser oferecidas que tenham probabilidade de
alcancar esses propositos? 1ll. Como organizar eficientemente essas experiéncias
educacionais? IV. Como podemos ter certeza de que esses objetivos estdo sendo alcancados?”
(SILVA, 2009, p.25).

Assim, Tyler amplia o0 modelo de Bobbitt, incluindo tracos dos estudos sobre
psicologia e sobre disciplinas de cunho académico, porém continua respaldado na definicéo
de objetivos estabelecendo a imposicdo de um modelo de curriculo comportamentalista.
Contudo, para além das ideias de Bobbitt e Tyler, as teorias tradicionais apresentam um cunho
humanista de vertentes consideradas mais progressistas, como o modelo de Jonh Dewey. Esta
outra premissa baseia-se na ideia conservadora de cultura, significando tal termo de forma fixa,
estavel e herdada.

De acordo com Teitelbaum e Apple (2001) o curriculo estabelecido por Jonh Dewey
criticou as escolas publicas estadunidenses por silenciarem e ignorarem 0s interesses e as
experiéncias dos alunos, utilizando uma linguagem artificial. Dewey acreditava em uma
educacdo através da experiéncia dos alunos, mobilizando a racionalizacdo da aprendizagem
para além da imposicdo: Professor/Aluno. Contudo sua teoria, através da crenca de que a
chave do desenvolvimento intelectual e do progresso social era a escolarizacdo, restringia-se a
uma naturalizagdo moral e social da escola.

Desta forma, Dewey apresenta a ideia do conhecimento como um acontecimento, apenas
como ciéncia, além de uma compreensdo baseada em uma perspectiva conservadora da funcao
social e cultural da educacgdo, ou seja, ndo hd avancos sobre perspectivas de emancipacdo dos
sujeitos de forma real e/ou integral. Apenas o interesse em manter um sistema com antigas
amarras sociais que legitimavam a escola como propriedade constituinte da formacgéo de pessoas

conforme os interesses dos governantes.

*Frederick Winslow Taylor formou-se em engenharia mecénica. E considerado o "Pai da Administragio
Cientifica" por indicar a utilizacdo de métodos cientificos cartesianos na administracdo de empresas. Seu foco
era a eficiéncia e eficacia operacional na administracdo industrial através de uma orientacdo cartesiana extrema.
Seu controle inflexivel, mecanicista, elevou o desempenho das inddstrias em que atuou, todavia, igualmente
gerou demissoes, insatisfacdo e estresse para seus subordinados e sindicalistas (TAYLOR, 1990).


http://pt.wikipedia.org/wiki/Taylorismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Taylorismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/Taylorismo
http://pt.wikipedia.org/wiki/M%C3%A9todo_Cient%C3%ADfico
http://pt.wikipedia.org/wiki/Ren%C3%A9_Descartes
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Entendo que o projeto de Dewey, apesar de inovador para a época, esteve marcado por
uma vis&o restrita no que tange a compreensédo sobre cultura, pois, ao determinar o &mbito escolar
como Unica porta de conhecimento humano, ndo pensou toda a potencialidade de
desenvolvimento intelectual nas artes, no lazer, nos esportes, nas festas, nas relagdes com a
natureza e em toda forma de interagcdo social fora os muros da escola que permite aos sujeitos
educar-se pela sensibilidade, experiéncias e vivéncias de forma mais prazerosa.

No final da década de 1960 surgiram discussdes contrarias ao modelo tecnicista que
foi criticado sobre sua forma de controle e ideologia discriminatdria. De acordo com Silva
(2009, p.30) é a partir dai que surgem as teorias criticas do curriculo que “desconfiam do
status quo, responsabilizando-o pelas desigualdades e injustigas sociais”. Sua intengdo “ndo ¢
desenvolver técnicas de como fazer o curriculo, mas desenvolver conceitos que nos permitam
compreender o que o curriculo faz” e assim efetivamente desconsidera a reprodugdo, a
aceitacéo, o ajuste e a adaptacao social.

Autores como Paulo Freire, Louis Althusser, Pierre Bourdieu, Jean-Claude Passeron,
Basin Bernstein, Willian Pinar, Michael Apple, Henry Giroux, em diferentes contextos
sociais, ja desenvolviam ideias tanto no cerne da teoria educacional critica mais geral quanto
da teoria critica sobre o curriculo. Indubitavelmente os didlogos produzidos por estes
individuos, apesar das frequentes analises sobre um suposto determinismo econémico,
inovaram o campo curricular ecoando até a atualidade interpretacdes e partilhas sobre a
construcdo dos simbolos, significados e usos do curriculo para as multiplas caracteristicas que
0 comporta.

Os processos de convencimento, adaptacdo e repressdo da hegemonia dominante estdo
atrelados as logicas da construcdo curricular pelo uso do poder. Neste sentido, Silva (20009,
p.48) argumenta que a questdo bdsica ¢ a da conexdo entre, de um lado, “a produgado,
distribuicdo e consumo dos recursos materiais, econdémicos e, de outro, a producdo
distribuicdo e consumo de recursos simbolicos como a cultura, o conhecimento, a educacao e
o curriculo”.

Apple (2006) descreve o curriculo como um mecanismo de controle social sendo um
dos primeiros autores a politizar as relagbes educacionais e culturais. O autor afirma que
curriculo ndo é campo de neutralidade, de inocéncia ou desinteresse, e que para entendermos
as peculiaridades da escolha de determinados conteddos por parte da escola é importante
refletir sobre os valores sociais contidos na organizacdo do curriculo. Esses valores sdo
determinados por organismos econdmicos e politicos que colaboram para as desigualdades

sociais.
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Sendo assim, tais praticas “estdo ligadas a estruturas econdmicas, sociais e ideologias
que se encontram fora dos prédios escolares” (APPLE, 2006, p.105), por isso, precisamos
considerar todo o contexto externo a escola que intervém em seu cotidiano, suas decisdes e
indiscutivelmente seus curriculos. Silva (2009, p.46) esclarece que “o conhecimento
corporificado no curriculo € um conhecimento particular. A sele¢do que constitui o curriculo é
0 resultado de um processo que reflete os interesses particulares das classes e grupos
dominantes”.

Para além desta logica de reproducdo social e cultural, surge nas ideias de Henry
Giroux a perspectiva critica de um curriculo de resisténcia, ou seja, a preocupagdo em superar
0 pessimismo e a imobilidade das teorias anteriores, propondo a oposicéo, a rebelido e a

subversdo embasadas em:

Uma teoria de resisténcia ao desenvolvimento de uma pedagogia radical porque
indica as préticas sociais nas escolas, que sdo organizadas em torno de principios
hegemdnicos e da mistura de praticas acomodativas e resistentes que 0s
acompanham. (...) aponta para o curriculo hegemdnico e seus corpos
hierarquicamente organizados de conhecimento, particularmente a maneira pela qual
o conhecimento da classe trabalhadora é marginalizado (GIROUX, 1986, p.154).

De acordo com Silva (2009, p.51) Giroux “ataca a racionalidade técnica e utilitaria,
bem como o positivismo das perspectivas dominantes sobre o curriculo” utilizando conceitos
das teorias da Escola de Frankfurt, de autores como: Adorno, Marcuse e Horkheimer. Assim,
os entendimentos sobre a dinamica cultural sdo legitimados e a critica a racionalidade técnica®
é confrontada.

Giroux (1986) entende curriculo como campo de libertacdo e emancipacdo dos
sujeitos e seus estudos caminham para tendéncias de um pensamento baseado ndo apenas na
I6gica do Capital, mas também, relacionados as perspectivas culturais. Os atos de
formalizacgdo curricular devem atentar ndo apenas aos interesses hegemonicos, pelo contrario,
politicamente 0s sujeitos se tornam autdbnomos e independentes quando participam dos
processos de criacdo, execucdo e avaliacdo curricular sendo respeitadas suas opinides
pertinentes as reivindicacdes, reflexdes e debates politicos de suas necessidades imediatas. As
relages de poder comecam a ter novo sentido pela reflexdo dos subjugados ao promover uma

educacéo transformadora, que dé voz aos sujeitos para ativa participacdo social.

® Schon (2000) argumenta que a racionalidade técnica objetiva resolver os problemas da pratica por meio da
aplicacdo de teorias geradas pela investigacdo académica, todavia tal processo pode apresentar-se de forma
inadequada quando os professores vivem situacdes de confusdo e de incerteza no desempenho de suas
atividades. Na razdo técnica existe a ideia de que os profissionais solucionem problemas instrumentais mediante
a selegdo dos meios técnicos.
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Desta forma, Giroux (1995, p.144) vem colaborar com estudos que vislumbram uma
perspectiva de pedagogia que compreenda a existéncia de aprendizagem para além dos muros
da escola em que o conhecimento é edificado nos diferentes espacos sociais onde perpasse a
“possibilidade de traduzir a experiéncia e construir verdades". Através de Giroux (1995)
devemos atentar para a existéncia de “pedagogias” que traduzem determinados mecanismos
de transmisséo do saber, algumas em via de padronizacéo e outras de oposicao.

As perspectivas de “pedagogia padronizada” sdo aquelas "que codificam experiéncias
e moldam a producdo de significados de forma predizivel e convencional e, ao fazé-lo
naturalizam o significado e as estruturas sociais” (GIROUX, 1995). Em outra instancia as
"pedagogias de oposicdo” Ilutam contra essa producdo formalizada de significado
apresentando novas vias de comunicagdo, novos codigos de experiéncia e novos aspectos de
recepcdo que apontam a conexao politica entre imagens, seus meios de producéo e recepcéo, e
as préticas culturais que as legitimam (p.144).

Neste processo, Silva (2009) afirma que as teorias pés-criticas sobre o curriculo,
emergem da observacdo historica de que a construcdo curricular por séculos esteve atrelada a
um perfil de sociedade masculina, branca, heterossexual e européia; cujas intencdes, 0S
olhares, as obras, os estudos e as doutrinas foram estigmatizados como verdades absolutas. Os
grupos culturais subordinados como as mulheres, 0s negros, 0s homossexuais travam criticas
ao modelo tradicional de curriculo, incorporado pela cultura socialmente dominante e tendem
a avancar nas discussdes curriculares superando a ideia de classes e tomando como
investigacdo a compreensdo do “para quem” se constroi o curriculo: formacéo de identidades
e subjetividades.

O curriculo, entdo, passa a simbolizar discursos e representacGes das incertezas
mobilizando questdes sobre género, raca, etnia, sexualidade, desigualdades. Paraiso (2006)

afirma que:

Constituimo-nos como sujeitos em processos heterogéneos, em diferentes instancias e
de modos conflituosos. Em diferentes praticas aprendemos e reaprendemos que
existem modos considerados “adequados” de ser, viver e fazer que sdo diferenciados
por relacBes de poder relativas a classe, idade, raca, género etc, e que mudam ao longo
do tempo, de um contexto para outro, de uma cultura para outra e dependendo das
relacBes de poder em jogo (p.01).

Ajuizado tal contexto, reflito sobre a necessidade do debate curricular fundamentado
nos Estudos Culturais. Silva (2009) atenta que na Inglaterra esta vertente despontou para
aprofundar e enriquecer a polémica em torno do “direito a diferenga” e suas implica¢des para

a construcdo de um curriculo no qual as vozes dos grupos oprimidos se representassem e se
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confrontassem através da critica a um modelo de sociedade burguesa e elitista, que restringia
a producdo e acesso dos bens culturais a um grupo privilegiado de pessoas.

Danon (2008) esclarece que os Estudos Culturais, como campo tedrico de discussdes
surgiu em meados da década de 1950. Suas principais discussdes ocorreram no Centro de
Estudos Culturais Contemporaneos, na Universidade de Birmingham, Inglaterra, partindo do
questionamento sobre a compreensdo de cultura dominante na critica literaria britanica. Os
autores que se destacam nesse debate sdo Stuart Hall, Raymond Willians, E.P. Thompson e
Richard Hoggart, esses discutiram as mudancas historicas na industria, na democracia, nas
classes sociais, nas artes, concentrando tais questdes no debate sobre a cultura. Neste sentido,
tal teoria atenta para os sentidos e significados na utilizagdo do termo cultura propondo:

A discussdo sobre as diferentes culturas, formadoras das sociedades diversas que
comp8em o mundo. Essa proposta se opde as hierarquias que sempre marcaram 0
encontro de grupos diversos. Normalmente, os detentores de um poder classificado
como mais universal passaram a atribuir a si mesmos uma alta cultura, enquanto os
grupos de menor prestigio teriam uma baixa cultura (DANON, 2008, p.14).

Thompson (1998) demarca essa especificidade, alertando sobre uma possivel
ingenuidade ao atribuirmos significacfes e conceitos a palavra cultura de forma superficial. O
autor afirma que “na verdade o proprio termo ‘cultura’, com sua invocagdo confortavel de um
consenso, pode distrair nossa atencdo das contradi¢cdes sociais e culturais, das fraturas e
oposigdes existentes dentro do conjunto” (p.17). A cultura € um conjunto de diferentes
recursos, coexistindo “na troca entre o escrito € o oral, o dominante e o subordinado, a aldeia
e a metropole; ¢ uma arena de elementos conflitivos” (p.17).

Este espaco € marcado pelas lutas de classes coexistindo nas relacdes entre producao,
reproducédo, circulacdo e dominagdo cultural e ndo apenas pelas imposi¢des. Por essa
premissa, cultura deve ser pensada como um campo de disputas, confrontos, dissensdes e
contradi¢Ges: inclusive no terreno popular. O conceito esvaziado torna-se generalizagédo
universal, so tendo algum significado quando inserido num contexto historico especifico. Por
esse motivo, Thompson (1998) esclarece que cultura € um termo emaranhado no qual retne
diversas atividades e atributos em um so feixe, expressando os sistemas de poder, as relacoes
de propriedade, as institui¢ces religiosas e ndo atentar para esses fatores produz uma viséo
pouco aprofundada do fendmeno e torna a analise superficial.

Neste sentido, os estudos culturais “permitem-nos conceber o curriculo como um
campo de luta em torno da significacdo e da identidade” (SILVA, 2009, p.134). A reflexéo

corrobora com a dindmica de mudanga do status quo vigente, que socialmente, valoriza
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determinadas teorias em detrimento a outras, ou seja, um curriculo como campo de relacGes
de poder ndo procede a neutralidade, a desinteresse. Pelo contrario € espago cultural das
relacBes humanas latentes no processo de regulacdo social dos atores envolvidos, direta ou

indiretamente, em sua formalizacao e pratica. Desta forma, é importante entender que:

O curriculo é um artefato cultural em pelo menos dois sentidos: I) a “institui¢do” do
curriculo € uma invencao social como qualquer outra; 2) o “contetido” do curriculo ¢é
uma construcdo social. Como toda construcdo social, o curriculo ndo pode ser
compreendido sem uma analise das relacdes de poder que fizeram e fazem com que
tenhamos esta definigcdo determinada de curriculo e ndo outra, que fizeram e fazem
com que o curriculo inclua um tipo determinado de conhecimento e ndo outro
(SILVA, 2009, p.135).

Por tais motivos, utilizamos uma linguagem pos-critica sobre o curriculo, que de
acordo com Paraiso (2005, p.70) “recebe influéncia dos estudos pods-estruturalistas, pos-
modernistas, feministas, multiculturalistas, pds-colonialistas, étnicos, ecoldgicos, da teoria
queer etc”. De acordo com Silva (2009) o pds-estruturalismo é uma categoria ambigua e
indefinida que limita sua teorizacdo sobre a linguagem e o processo de significacdo, tendo
como principais autores, Foucault e Derrida. O pds-modernismo ¢ um movimento intelectual
que demarca uma época histérica que questiona, principalmente, os pressupostos do
pensamento social e politico iluminista.

A teoria pos-colonialista, por sua vez, “tem como objetivo analisar o complexo das
relacbes de poder entre as diferentes nacGes que compdem a heranca econdmica, politica e
cultural da conquista colonial européia, tal como se configura no presente momento” (SILVA,
2009, p.125). As teorias feministas, étnicas, ecoldgicas, queer recorrem ao efeito da
radicalizacdo de questionamentos a um curriculo fixo, imutavel, preconceituoso que
historicamente deixam de lado discussfes importantes no que tange as relacdes de género,
identidade, sexualidade, raca e poder. O poder entendido na esséncia da descentralizacéo,
desconfiando de quaisquer acdes que restrinjam o conhecimento a uma analise meramente
econdmica.

Ja o pensamento multiculturalista, de acordo com Brandim e Silva (2008), emerge em
territorio estadunidense em defesa das lutas dos grupos culturais negros e outras “minorias”
com abordagem curricular contraria a toda forma de preconceito e discriminacdo no espaco
escolar. Materializou-se como uma acdo politica fundamentada no conceito da diversidade

cultural, na qual, a intengdo prioritaria esta na préatica de estudos sobre a identidade cultural
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como uma demanda politica. Sua proposta alvo recai na diversidade e na deliberacdo de
propostas politicas que contrastam as opinides essenciais do conhecimento marxista’.

Constituiu-se como um campo de politizacdo das vertentes curriculares transferindo
para o terreno politico contextos de compreensdo sobre a diversidade cultural que ficou
restrita a antropologia. De acordo com lIsayama (2002) as andlises apresentadas pelo
multiculturalismo e suas teoriza¢Oes podem ser de extrema relevancia para os estudos sobre
curriculo e para a producdo do conhecimento na escola, pois discutem a transformacéo das
posicBes de poder no interior das instituicbes e na sociedade como um todo. Claro que de
forma contextualizada e ndo neutra na coexisténcia entre dominados e dominantes no jogo da
construcdo curricular.

Desta forma, o entendimento sobre o teor ambiguo do multiculturalismo é latente,
pois, de acordo com Silva (2009), se por um lado pretende tornar legitimas as reivindicacdes
dos grupos dominados, por outro pode apenas reduzir as discussdes a dinamica de classes
sobre igualdade no acesso ao curriculo dominante, ndo legitimando as a¢cGes emergenciais de
emancipacdo critica dos sujeitos. Dar acesso € diferente de construir coletivamente um
curriculo que entenda as necessidades culturais dos diferentes grupos sociais, ou seja, existem
mecanismos de manipulagdo que ao “politizar” um curriculo comum, perpetuam e mascaram
sua dominacdo nas esferas econdmica, social, politica e cultural.

Assim, concordo com Isayama (2002) que o multiculturalismo ndo pode ser concebido
somente como a coexisténcia de culturas diversas; necessita analisar, especialmente, as
relacBes de poder viventes em suas conexdes sociais. Portanto, um multiculturalismo critico
“ndo deve propor um fechamento cultural, mas sim pontos de contato entre as culturas,
capacidades de traducdo entre elas, identidades de fronteira; no entanto, a énfase é a
identificacéo e a transformacédo das relagdes de poder existentes entre as diferentes culturas”
(p.30).

Desta forma, projeto meus esforcos para o entendimento das lutas curriculares que
reivindiquem o respeito a diversidade do pensamento. Macedo (2006) defende que curriculo
precisa ser refletido como espago-tempo de negociacdo cultural para que consigamos lidar
com a diferenga, principalmente no que tange sua contextualizacdo escolar. Neste sentido,
recuperar seu potencial politico rumo aos estudos sobre cultura € tarefa imediata, pois, ndo se

trata apenas de formular teorias e praticas inovadoras e sim promover esforgos para que

"De acordo com Bobbio (1998) entende-se por Marxismo o conjunto das ideias, dos conceitos, das teses, das
teorias, das propostas de metodologia cientifica e de estratégia politica e, em geral, a concepgdo do mundo, da
vida social e politica, consideradas como um corpo homogéneo de proposi¢des até constituir uma verdadeira e
auténtica "doutrina"”, que se podem deduzir das obras de Karl Marx e de Friedrich Engels.
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constantemente as fundamentagdes estejam respaldadas no dinamismo das transformacdes
sociais negociadas atraveés de um olhar coerente a cerca das diferencas, contradi¢cdes e
disputas na contemporaneidade.

Assim, Paraiso (2005) afirma que as teorias pos-criticas do curriculo realizam
passagens, transgressdes, modificacbes no que é de destaque e quebras em relacdo ao
curriculo-critico. “Suas produgdes e invengdes tém pensado curriculo que apontam para a
abertura, a transgressao, a subversao, a multiplicagdo de sentidos, e a diferenga” (p.70). Ele é
aberto, dindmico e inconstante. Esta extremamente ligado a vida dos sujeitos, € uma invencéo
social, portanto ndo pode ser considerado como uma prética privilegiada dos grupos
dominantes, mas sim como ferramenta de participacdo social engajada.

Acredito que como pratica social, o curriculo necessita ser alicercado por mediacdes e
ndo por processos de dominagdo explicita. Isayama (2002) lembra que “no curriculo se
confrontam diferentes culturas e linguagens. Professores, alunos e administradores,
frequentemente, divergem a respeito das experiéncias e praticas que devem ser escolhidas e
valorizadas™ (p.27). Esses conflitos fazem parte do contexto da producao curricular mostrando
sua complexidade nas relacdes e usos do poder, do conhecimento, do controle, dos artificios
de dominagdo e subversdo, além da subjetividade impregnada nas condutas, valores e
interesses dos atores sociais envolvidos.

Nesta l6gica, entendo curriculo como “uma pratica cultural”; “um texto cultural com
representacdes interessadas”, ou ainda, “uma pratica de significagdo” e “uma pratica
produtiva”, evidentemente, alinhavadas com as relagdes de poder e conduta impregnadas no
montante de sua formulacdo (PARAISO, 2010, p.28). Devem ser observadas suas légicas de
controle e subversdo, reproducdo e producdo, educacdo e escolarizacdo encenadas por seus
intérpretes. No ambiente escolar, este jogo de interesses e articulagdes compbe-se como
campo de disputa intelectual e territorial imprimindo nos sujeitos marcas, mitos, tendéncias e

processos que podem libertar ou aprisionar experiéncias e acoes.

O curriculo escolar — como espaco que corporifica relagdes sociais, formas de
conhecimento, de saber-poder e como territdrio de composi¢des e experimentacoes;
territério em que jogamos parte significativa dos jogos de nossas vidas — esta
centralmente envolvido na producdo de sujeitos e na conducdo da vida. Por isso a
sua forga: ele é produzido e produtor, é segmento e fuga, é histéria e geografia, é 0
que fazemos com ele e nele, é o que ele nos faz (PARAISO, 2006, p.03).

De acordo com Paraiso (2010, p.32) “todo projeto conservador tenta fechar o processo

de significacdo para que seus significados se tornem discursos verdadeiros”. E possivel buscar
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um entendimento oposto, que articule a producéo dos significados para outros sentidos, por
isso, a construcdo curricular sempre sera campo de batalha, de interesses, de valores, de
poderes. A intencdo € que este campo com subjetividades e identidades seja mediado pelos
questionamentos e criticas das pessoas, forcas e objetos que se encontram, conquistam,
experimentam, produzem e revitalizam a vida em sociedade.

Assim, concordo com Isayama (2002) ao ponderar sobre a importancia do curriculo
como um fendmeno ndo ingénuo e ndo neutro de transmisséo desinteressada do conhecimento
social. E um organismo com inimeras tomadas de partido ativamente contextualizadas na
formulagdo de suas propostas. Enxerga-lo por um viés de naturalizacdo e/ou inocéncia é
perigoso, uma vez que, provém de construgbes, muitas vezes, maliciosas que podem
movimentar o poder apenas a favor de seus interesses.

Souza (2010) afirma que uma das razGes para isso pode ser as produgdes curriculares

distanciadas das questdes culturais e cotidianas.

Como pode a escola assegurar aos cidaddaos uma visdo pluralista, com sensibilidade
para com as diferencas sem discriminagfes, uma ruptura com ideias cristalizadas,
sem cair na “guetizagdo” e esvaziamento de conteudos os quais os curriculos t€ém
que rever para liberar esforcos em direcdo ao entendimento humano? (SOUZA,
2010, p.42).

Isso é uma tarefa dificil e emergencial. A globalizacdo avanga e o dinamismo
tecnoldgico nos projeta para um conhecimento universal e é neste sentido que o termo cultura
deve ser considerado como um dos aspectos fundamentais para o entendimento das
sociedades contemporaneas. E importante destacar o pensamento de Santos (2007) ao lembrar
que “apenas levantar questdes sobre questdes postas ndo tem ajudado a pensar a contingéncia
e as dificuldades de se tornar humano em um mundo que, cada vez menos, Cré na
possibilidade de justica” (p.305), ou seja, as vertentes pos-criticas sobre curriculo ndo podem
apenas sinalizar medidas em discursos académicos fechados, que em alguns casos nao
arquitetam estranhamentos que dirijam a novas analises sobre demandas naturalizadas pelo
senso comum na educacao.

Penso sobre uma praxis curricular que possibilite aos sujeitos raciocinar sobre as
diferencas na forma e no contetdo, produzidos pelos curriculos escolares. Santos (2007)
lembra que “é preciso examinar com cautela as ideias que circulam nesse campo, pois
algumas delas parecem estar se alinhando a arquitetura dessa sociedade de consumo, em que a

valorizagcdo do efémero, do instantaneo, do que causa prazer mediato, reproduz a excluséo
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social de forma insidiosa e brutal” (p.306). Sendo assim é importante nao perder de vista as

ideias de Moreira e Candau (2007), quando afirma que:

O curriculo € um campo em que se tenta impor tanto a definigdo particular de cultura
de um dado grupo quanto o contetdo dessa cultura. O curriculo é um territorio em
que se travam ferozes competicdes em torno dos significados. O curriculo ndo é um
veiculo que transporta algo a ser transmitido e absorvido, mas sim um lugar em que,
ativamente, em meio a tensoes, se produz e se reproduz a cultura. Curriculo refere-
se, portanto, a criacdo, recriacdo, contestacdo e transgressao (p.28).

O que venho atentar até aqui é a observacdo da tensdo em nosso cotidiano quando
pensamos nos curriculos da Educacdo Fisica no Brasil. Como entender a educacédo
profissional em Educagdo Fisica perante sua divisdo entre licenciatura e bacharelado,
garantindo, a0 mesmo tempo, desempenho técnico e instrumental e engajamento
sociopolitico? Devemos pensar em abrir méo das perspectivas reflexivas, das praticas ludicas
introduzidas nos curriculos? Temos que retomar a um curriculo meramente disciplinar? Como
entender as disciplinas dos curriculos da Educacéo Fisica de forma integrada, nas perspectivas
de projetos, de negociacdo, da interdisciplinaridade e das multiplas relacbes com a saude, a
educacdo, o lazer, os esportes, a cultura?

Neste sentido podemos entender que o Lazer e a Educacdo Fisica, ao se entrecruzarem
historicamente nos curriculos académicos, carregam consigo multiplos sentidos e relacdes que
devem ser pensados e analisados pelas légicas e significados colocados na praxis do
conhecimento. O teor de suas propostas de formacdo pode influenciar socialmente os
individuos, fazendo-os agir em suas praticas, respaldados ou munidos de determinadas
ferramentas intelectuais a favor ou contra as demandas de mercado “colocadas” a seu

discernimento.

2.2.  Entre licenciatura e bacharelado: Educacéo Fisica, Lazer e formacao profissional
no Brasil

A Educacédo Fisica € uma das areas possiveis de atuacdo no ambito do lazer e esta
diretamente influenciada por processos de formacao profissional em duas modalidades de
ensino: a licenciatura e o bacharelado. Esta realidade de exercicio profissional necessita ser
analisada perante 0s indmeros limites conceituais marcados em sua trajetoria. As

possibilidades de intervencdo para o profissional de Educacdo Fisica em clubes, hotéis,
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acampamentos, empresas, academias, ONGs, escolas, institutos de educacdo, entre outros,
estédo diretamente alicercados ao tipo de formacao recebida.

De acordo com Werneck (2003) a Educacdo Fisica é uma area que possibilita o
envolvimento de profissionais no desenvolvimento de projetos multidisciplinares sobre o
lazer, marcados obviamente, pelos procedimentos, atitudes e conceitos advindos de formacéo
especifica, ora dos legados da licenciatura ora do bacharelado. Para tal afirmacéo,
remontaremos a criacdo e o desenvolvimento dos curriculos em Educacdo Fisica no Brasil
que, segundo Silva e Campos (2010), surgiram no meio civil na década de 1930 durante o
governo de Getdlio Vargas.

De acordo com Isayama (2002) em 1939 consolida-se a primeira experiéncia de
graduacdo em Educacdo Fisica no Brasil para civis, ofertada pela Escola Nacional de
Educacao Fisica e Desportos (ENEFD) na Universidade do Brasil situada no Rio de Janeiro, a
partir do Decreto Lei n® 1212 de 1939. Esse curso se tornou modelo para todo o pais
oferecendo uma formacdo curta (dois anos) alicercada nos modelos de aprimoramento da raga
e fortalecimento do Estado. A formacéo estava voltada para a técnica desportiva e 0s aspectos
médicos, militares e higienistas exigidos pela légica social da época.

Melo (2003a) destaca que as preocupagdes com a ‘“recreagdo” faziam parte do
contexto de formacdo profissional na ENEFD, originalmente pensada para atuacdo do
professor de Educacdo Fisica no primeiro segmento escolar e também nos centros de recreio
gue comecavam a tomar espaco no desenho urbano das grandes cidades brasileiras.
Importante destacar que tais atividades recreativas possuiam teor funcionalista®, pois,
pretendiam atenuar as injusticas sociais através da aplicacdo de jogos, dancas, brincadeiras,
mdusicas, atividades sociais, mascarando o problema e ndo superando-o definitivamente.

Segundo Silva e Campos (2010) nas primeiras décadas do seéculo XX a Educacgdo
Fisica dentro das escolas, denominada: gymnastica era ensinada com o intuito de instaurar e
legitimar um novo estilo de vida atlético, disciplinado e saudavel, com separacdo de género,
onde as representacdes sociais estavam caracterizadas pela dominacao ideologica vinculada a
uma sociedade masculina, discriminatoria e moralista. Portanto, a representacdo social que se
esperava para os homens era a de desenvolvimento da forca fisica e dos aspectos de lideranga

e para as mulheres a docilidade e maternidade.

® De acordo com Marcelino (1996) a visdo funcionalista do lazer é reacionéria e conservadora, busca a paz
social, a manutencdo da ordem, o controle social. Esta se divide em: roméntica, utilitarista, moralista e
compensatoria. Refere-se a agdo do ato de recrear do ponto de vista da funcéo, ressalta a funcionalidade de cada
contexto que tem como pressuposto a adaptacdo do homem ao sistema. Como toda classificacdo, ndo deve ser
levada ao “pé da letra”, mas sim pensada no contexto do lazer na sociedade como um todo.
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Essa constatagdo nos mostra como os curriculos em Educacdo Fisica no Brasil
evoluiram arraigados aos pressupostos das classes dominantes, verticalmente enquadrados nas
I6gicas do capital e do discurso hegemonico que valorizava a ideologia da higienizacdo e da
perspectiva militar que pretendiam padronizar os corpos e ditar o controle moral sob as a¢des
dos individuos, os moldando socialmente para o trabalho dito “digno” e para “horas de lazer”
ditas “saudaveis”.

Foi no Estado Novo, que a tendéncia militar sobre a area da Educacao Fisica atingiu
seu apice. Castro (1997) afirma que com a promulgacdo da Constituicdo em 10/11/1937,
tornaram-se obrigatorios, pela primeira vez na histéria constitucional do pais, os exercicios
fisicos em todos os estabelecimentos de ensino. O “adestramento fisico” era mencionado
como forma de preparar a juventude para “o cumprimento dos seus deveres para com a
economia e a defesa da nagdo” (p.11).

Essa tendéncia institucionalizava os corpos de forma utilitarista, assim, creditava-se
que a falta de cuidados com sua propria saude seria uma transgressao ou perversidade fisica.
Segundo Marinho (1943) a pessoa que agisse dessa forma, estaria cometendo um pecado que
ndo sé a atingiria diretamente, mas também toda a sociedade. Para contaminar e mistificar os
individuos nesta ldgica era utilizado nas aulas de Educacdo Fisica, 0 método de ginastica
francesa que ditava os cuidados fisiologicos e anatbmicos das atividades preocupados com o
cuidar do corpo e o retardar da fadiga na expectativa de os individuos deixarem-se levar pela
I6gica do trabalho.

De acordo com Souza Neto et al. (2004) entre 1945 e 1968, a formacdo do professor
ganhou zelo especial, o que se pode observar de maneira clara na Lei de Diretrizes e Bases
(LDB) n° 4.024/61. A duracéo do curso de formacgdo do professor passou de dois anos para
trés anos e as preocupacdes com uma formacgédo pedagdgica, ainda que timida, apareciam entre

as exigéncias curriculares da época.

Até entdo, a formacdo do professor de educacéo fisica ocorria de forma totalmente
independente dos cursos de licenciatura para as demais areas do conhecimento
(matematica, geografia, historia etc.). Dos professores dessas outras matérias do
ensino de 1° e 2°grausera exigido o curso de didatica (1939) e para a formacdo do
licenciado na educagdo fisica ndo se exigia esse curso. Porém, em funcdo dessa
LDB, o Conselho Federal Educagdo (CFE) vai apresentar os pareceres n. 292/62 e n.
627/69, visando estabelecer os curriculos minimos dos cursos de licenciatura
sublinhando que “o que ensinar” preexiste ao “como ensinar” e estabelecer um
nlcleo de matérias pedagogicas (SOUZA NETO et al, 2004, p.119).

Ao final dos anos de 1960, com a internacionalizacdo do mercado, o advento do

esporte como um fenémeno de massas e a perpetuacdo do governo militar no pais foi
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realizada a Reforma Universitaria de 1968 propondo um modelo de universidade cientifica e
po6s-graduacgdo, na qual sdo propostos novos curriculos (SOUZA NETO et al, 2004).

Desta forma, em 1969 foi estabelecido um curriculo minimo que dava “ao profissional
formado o titulo de ‘Licenciado em Educa¢do Fisica’. Além disso, era possivel obter o titulo
de ‘Técnico Desportivo’, desde que fossem cursadas mais duas disciplinas da area esportiva”
(ISAYAMA, 2002, p.31). Segundo Silva e Campos (2010) este periodo marcou a Educagéo
Fisica pela esportivizacdo de suas praticas e tal modelo de conduta esportiva estava
intrinsecamente relacionado aos investimentos nas acGes nacionalistas de integracdo e
seguranca da patria, promovidas pelo governo militar durante toda a década de 1970.

Neste sentido, os impactos para 0 ambiente escolar, em grande parte ocorreram de
forma unilateral, de cima para baixo dentro das especificidades hegemonicas do poder militar
da época. Assim sendo, o0 ensino do esporte nas aulas de Educacdo Fisica travestira-o como
finalidade, ndo como meio. A aprendizagem reduziu-se as técnicas esportivas e a
incorporagéo de suas normas.

De acordo com Dantas Junior (2008) a escola ndo discutia o esporte, nem recriava ou
desenvolvia valores construidos no coletivo. Na maioria dos casos, era articulado um ensino
na selecdo dos melhores, no rendimento, na competicdo, na comparagdo de resultados, na
regulamentacdo rigida, no sucesso como sinénimo de vitéria no esporte e na racionalizacao de
meios e técnicas.

Vaérias criticas foram levantadas a respeito da construcdo e apropriacdo dos
conhecimentos na formatacdo das propostas vinculadas as Diretrizes de 1969. De acordo com
as Diretrizes Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica (2004)
foram realizados

estudos e foruns especificos sobre o tema que reuniram parcela da comunidade
académica da Educacdo Fisica no Rio de Janeiro (1979), em Florianopolis (1981),
em Curitiba (1982) e em S&o Paulo (1984), culminando em um anteprojeto

encaminhado ao entdo Conselho Federal de Educacdo, propondo a superacdo da
concepgdo de curriculo minimo (p.02).

Um novo curriculo era exigido, no qual, permitisse maior liberdade e autonomia para
que as Instituicbes de Ensino Superior criassem suas propostas de acordo com a realidade,
interesses e necessidades da comunidade, atentando para os dialogos entre discentes e/ou
docentes envolvidos na problemaética da centralizacdo do ensino. Isto implicou em novas
formas de desenvolvimento para o campo de estudos da Educacdo Fisica na expectativa de

democratizar e universalizar as propostas académicas em todo o Brasil.
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Segundo as DCN (2004) este processo de debates e de proposi¢des culminou com a
aprovacédo do Parecer n° 215/87 e da Resolugdo no 03/87, que normatizaram a reestruturacio
dos cursos de graduacdo Plena em Educacdo Fisica. Nesta logica novas caracteristicas,
minimos de duracéo e procedimentos foram elencados como forma de organizar os conteidos
em campos de conhecimentos e, além disso, surge outro tipo de formacdo: o bacharelado. De
acordo com Betti (1996) esse modelo curricular caracteriza-se como técnico-cientifico
valorizando as disciplinas tedricas (gerais e aplicadas), assim como as disciplinas das Ciéncias
Humanas e da Filosofia.

A Educacéo Fisica, como area do conhecimento ou ciéncia, passa a ser entendida
como responsavel pela producdo de conhecimentos cientificos sobre 0 movimento humano
em suas dimensdes: bioldgica, psicoldgica, sociologica, pedagdgica, técnica, entre outras.
Betti (1996) afirma que na expectativa de atender ao mercado de trabalho, os curriculos de
Licenciatura em Educacdo Fisica, baseados neste modelo, sofreram um "inchago", provocado
pela incorporacdo de contetdos ligados as novas areas de atuagdo (musculacdo, ginastica
aerobica, educacao fisica adaptada).

De acordo com Kunz (1998) tal procedimento era validado com a justificativa de que
o Profissional da Educacdo Fisica necessitava ser preparado para atuar em todos 0s campos
para além do campo escolar, havendo constantes debates sobre a formacdo em licenciatura
ndo preparar adequadamente os individuos diante das inumeras &reas de atuacdo que
surgiram. Mesmo assim, poucos cursos de Educacdo Fisica, na modalidade bacharelado,
foram criados e as instituicbes de ensino da época estabeleceram cursos “singulares” de
licenciatura, nos quais os discentes adquiriam uma formacao integral, que Ihes dava vantagem
legal de atuarem tanto dentro quanto fora da escola.

O Art. 2° da Resolucdo no 03/87 estabelecia que os curriculos plenos dos cursos de
graduacdo em Educacdo Fisica passariam a ser elaborados pelas instituicbes de ensino
superior, possibilitando a aquisi¢do integrada de conhecimentos e técnicas, que permitiriam
“uma atuagdo nos campos da Educagdo Escolar (pre-escolar, 1°, 2° e 3° graus) e Nao-Escolar
(academias, clubes, centros comunitarios, condominios etc.)”; garantidas através de uma
formacdo geral (humanistica e técnica) e de aprofundamento de conhecimentos (estabelecidos
pelas proprias IES em conformidade com sua realidade local).

Segundo Isayama (2002), esta situacdo criou interpretagdes do tipo “licenciado € o
profissional qualificado para atuar no ambito da Educagdo Fisica formal enquanto que o
bacharel deve ser qualificado para intervir no campo ndo escolar” (p.36). Nesta logica, a

maioria das IES adotou uma postura de oferta “dois em um” formando os profissionais ao
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final do curso nas duas modalidades. Todos os profissionais formados pelos curriculos
baseados na resolucdo de 1987 podiam atuar em qualquer area da Educacgdo Fisica habilitados
por uma formacéo de professores que ficou caracterizada como modelo 3+1 (Parecer CNE/CP
n° 009/2001).

De 1995 a 1997 ocorreram diversos reordenamentos legais que desencadearam um
vasto processo de reestruturacdo da concepgéo e organizacédo curricular dos cursos superiores,
entre eles a Lei n® 9131/95 - Diretrizes Curriculares propostas pelo Ministério da Educacéo e
do Desporto, para os cursos de graduacdo e a Lei n® 9394/96 — Lei de Diretrizes e Bases da
Educacdo Nacional. Com esta nova perspectiva surge o Parecer CNE/CES n°® 776/97 que
enfatiza a necessidade de Diretrizes Curriculares para os cursos de graduagdo no Brasil
possibilitando melhores condi¢des de exercicio profissional.

A elaboracdo de tais Diretrizes ficou a cargo das ComissGes de Especialistas
vinculadas a Secretaria de Ensino Superior do Ministério da Educacdo (SESU/MEC). A
comissao de Especialista em Educacdo Fisica (COESP-EF) foi criada através da Portaria n°
146 de 10 de marco de 1998, com mandato por dois anos, sendo composta pelos professores:
Elenor Kunz (UFSC); Emerson Silami Garcia (UFMG); Helder Guerra de Resende (UGF);
Iran Junqueira de Castro (UnB) e Wagner Wey Moreira (UNIMEP). Foi a partir deste
contexto que a Comissdo de Especialistas de Ensino em Educacdo Fisica procurou aprimorar
a Resolugdo n°. 03/87, bem como corrigir algumas distor¢des constatadas ao longo dos doze
anos de vigéncia.

De acordo com Silva e Cruz (2004) a proposta apresentada por esta primeira Comissao
de Especialistas determinava que a formacdo no nivel superior em Educagdo Fisica
necessitava se constituir em um curso de graduacdo, com a titulagdo de Graduado em
Educacgdo Fisica. Desta forma, refutava-se a divisdo da area em licenciatura e bacharelado,
pensando em um curriculo Gnico com maior insercdo nos campos profissionais. Tal contexto
atenderia as diversas possibilidades de manifestacbes culturais do movimento em suas
perspectivas regionais e dialdgicas com o mercado e com a atuacdo profissional.

Entendo que os caminhos pensados por tais especialistas estavam afinados com as
demandas legitimas do mercado, das universidades e principalmente da relacdo entre a
atuacdo e a formacdo do profissional no ambito da Educacdo Fisica. Entretanto, a partir da
resolucéo sobre os Institutos Superiores de Educacdo (Resolugdo CNE/CP no 01/1999) e da
aprovacao pelo CNE das Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacao de Professores da
Educagdo Basica, em nivel superior (curso de licenciatura de graduacdo plena - Parecer
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CNE/CP n° 009/2001) a Educacéo Fisica necessitou adequar-se por uma légica que defendia
maiores investimentos e autonomias a licenciatura.

Segundo Silva e Cruz (2004) esta situacdo gerou inumeras criticas por parte de
diferentes instituicies representativas sobre educacdo e pesquisa no Brasil®. As principais
criticas foram quanto ao processo, a concepgao e ao conteudo de tal parecer, pois, 0 CNE néo
considerou as diretrizes enviadas pelas universidades e demais institui¢cdes de ensino superior
do pais. Além disso, fragmentou os cursos de formacéo, distinguindo cursos de pedagogia dos
demais cursos de licenciatura, separando licenciatura de bacharelado. Esta situacdo promoveu
inconformidades quanto ao desenvolvimento de um curriculo amplo, coeso e plural,
restringindo as a¢des pedagdgicas a produtos com conceitos simplistas e reducionistas.

Assim, a licenciatura em Educacdo Fisica passou a ser regida por nova legislacéo,
terminalidade e integralidade prépria em relacdo ao Bacharelado, constituindo-se em um
projeto especifico. Isso exigiu a definicdo de curriculos proprios da Licenciatura que fossem
diferenciados do curso de Bacharelado. No entanto, a estruturacdo dos curriculos de
licenciatura deveria se pautar tanto na Diretriz curricular da formacao de professores como na
proposta de Diretriz especifica do campo da Educacéo Fisica.

De acordo com a DCN (2004, p.05) no inicio de 2001 o CNE convocou audiéncias
publicas para as diversas areas de formacdo profissional que articulavam a formacdo em
niveis de bacharelado e de licenciatura. O objetivo destas audiéncias era fazer as
reformulacbes a partir das orientacOes estabelecidas nas Diretrizes Curriculares Nacionais
para a Formacdo de Professores da Educacdo Basica. No caso da Educacgdo Fisica, surge a
segunda Comisséo de Especialistas composta por membros do Conselho Federal de Educagéo
Fisica (CONFEF)™ e pelo Grupo de Pesquisas em Preparagdo Profissional e Mercado de
Trabalho em Educacéo Fisica da UNICAMP (GEPPEF).

Esta Comissdo sem nenhuma resisténcia ao Parecer 009/2001, convoca a
comunidade académica para revisar as diretrizes elaboradas pela primeira Comisséo
de Especialistas. Segundo o CONFEF a proposta das diretrizes curriculares da

SANFOPE - Associacdo Nacional pela Formacéo dos Profissionais da Educacéo; ANPED - Associacdo Nacional
de Pds-Graduacdo e Pesquisa em Educacdo; ANPAE - Associacdo Nacional de Politica e Administracdo da
Educacdo; FORUMDIR - Férum Nacional de Diretores de Faculdades, Centro de Educagdo ou Equivalentes das
Universidades Publicas Brasileiras e Forum Nacional em Defesa da Formacéo do Educador.

0 Conselho Federal de Educacdo Fisica — CONFEF, pessoa juridica de direito publico interno sem fins
lucrativos com sede e Foro na cidade do Rio de Janeiro/RJ e abrangéncia em todo o Territério Nacional, e 0s
Conselhos Regionais de Educacdo Fisica — CREFs, com sede e Foro na Capital de um dos Estados por ele
abrangidos ou no Distrito Federal, sdo autarquias especiais, criados pela Lei Federal n°. 9.696, de 1° de setembro
de 1998, publicada no Diario Oficial da Unido em 02 de setembro de 1998, com personalidade juridica e
autonomia administrativa, financeira e patrimonial, organizadas de forma federativa como Sistema
CONFEF/CREFs.


http://anfope.spaceblog.com.br/
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Educacéo Fisica, que estabelecia uma graduagdo com intervencdo na area formal e
ndo formal, consenso entre os Diretores e apresentada pela Comissdo de
Especialistas da SESu, fica sem sentido. Doravante, ao ser homologado este Parecer,
todas as areas deverao ter dois cursos especificos, um para Licenciatura e outro para
Bacharelado. Ao relatar o processo de elaboracdo das diretrizes curriculares da
Educacdo Fisica reconhece-se que 0 CONFEF vem interferindo na autonomia das
Universidades Brasileiras, principalmente na construcdo de diretrizes curriculares
para a graduacdo e no Sistema Nacional de Avaliacdo (SILVA; CRUZ, 2004, p.07)

Faz sentido perceber as articulagdes do CONFEF na tentativa de apoderamento sob 0s
campos de atuacdo da Educacdo Fisica, uma vez que, ao fragmentar a profissdo tenta criar
mecanismos de privilégios, fiscalizacdo e autonomia préprios que promovem sua ascensao
“legal” perante as fragilidades historicas do campo da Educagdo Fisica. Sou contrério a este
modelo de proposta curricular percebendo uma dimensdo politica alinhada a interesses.
Assim, desconfio de uma formacdo em Educacdo Fisica desvinculada as préaticas pedagdgicas,
pois creio que o ato de educar-se e educar o outro, acontece em ambientes formais e nao
formais que necessitam ser legitimados por diretrizes curriculares que rompam com a
perspectiva neoliberal, a favor de um curriculo que promova emancipacao.

Taffarel e Lacks (2005) dirigem outras criticas sobre os apontamentos de tal comisséo,
nas seguintes analises: a predominancia do paradigma da aptidao fisica para a Educacédo
Fisica; a desqualificacdo profissional, na formacdo académica, através da fragmentacdo da
formacdo em licenciatura e bacharelado; a localizacdo da area da Educacdo Fisica no campo
da saude; as “terminalidades” orientadas pela logica do mercado e 0 curriculo extenso e
fragmentado em disciplinas estanques. Entretanto, em 03 de abril de 2002, recebendo a
designacdo do Parecer CNE/CES n° 138/2002, foram aprovadas as Diretrizes Curriculares
Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica que estavam de acordo com o
Parecer CNE/CP n° 009/2001.

Houve resisténcia na Educacdo Fisica contra o Parecer CNE/CES n° 138/2002, porém
sua publicacdo foi homologada em margo de 2004. Desta forma, com a resolu¢cdo CNE/CES
N° 07/2004 a Licenciatura e Bacharelado sdo duas formacges distintas com intervencdes
profissionais proprias. Seu artigo 4° § 1° e § 2° estabelece as particularidades entre as

modalidades da seguinte forma:

§ 1o — O graduado em Educacdo Fisica devera estar qualificado para analisar
criticamente a realidade social, para nela intervir académica e profissionalmente por
meio das diferentes manifestacdes e expressdes do movimento humano, visando a
formacdo, a ampliacdo e o enriquecimento cultural das pessoas, para aumentar as
possibilidades de adocdo de um estilo de vida fisicamente ativo e saudavel.

§ 20 — O Professor da Educagdo Bésica, licenciatura plena em Educagdo Fisica,
deverd estar qualificado para a docéncia deste componente curricular na educagédo



43

basica, tendo como referéncia a legislacdo propria do Conselho Nacional de
Educacg8o, bem como as orientacOes especificas para esta formacdo tratadas nesta
Resolucdo (DCN, 2004, p.18).

E preciso discutir tais incisos, uma vez que, buscam diferenciar as modalidades pela
separacdo dos termos: graduado e professor. Entendo que todo curso de formacdo de
professores é um curso de graduagdo, portanto, ndo ha como separar tais explicacdes nestes
termos. E evidente que a escrita dos incisos queira legitimar a atuagdo no ambiente escolar,
exclusivamente para aqueles que possuem o titulo de licenciado, provocando com isso
duvidas sobre a necessidade em diferenciar a formagao na area.

No que se refere a0 campo de atuagdo ndo existe barreira para a intervengdo do
licenciado, entretanto ha limitacdo nas possibilidades de acdo legal do Bacharel em Educacéo
Fisica, que ndo pode atuar na Educacao Basica. Se o graduado (bacharel e licenciado) possui
as mesmas perspectivas de anéalise, intervencdo, visao e reflexdo para atuar criticamente no
mercado, qual seria a necessidade desta divisdo na Educacdo Fisica? Seria adequado existir
apenas uma habilita¢do designada “graduag¢do em Educacdo Fisica”? E que nessa habilitagdo
todas as dimensfes do conhecimento pertinentes a area fossem desenvolvidas?

Uma das provaveis respostas estaria na caracterizacdo de perfil profissional
apresentado através das orientacGes especificas para a licenciatura plena em Educacéo Fisica,
nos termos definidos nas Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagéo de Professores da
Educacdo Basica (RESOLUCAO CNE/CP N° 1, de 18 de Fevereiro de 2002). De acordo com
tal documento “a Formacao de Professores da Educagdo Basica, em nivel superior, em curso
de licenciatura, de graduacdo plena, constituem-se de um conjunto de principios, fundamentos
e procedimentos a serem observados na organizacdo institucional e curricular de cada
estabelecimento de ensino” (p. 02).

Porém, ao demarcar que a licenciatura deve seguir tanto as orientaces da resolucao
CNE/CP N° 01/2002 quanto da resolucdo CNE/CES N° 07/2004 discordo das argumentacdes
de Steinhilber (2006) de que ambas as habilitagdes oferecem conhecimento e habilidades
distintas. Pesquisas realizadas por Tojal (2003); Souza Neto (2004), Benites, et al (2008);
Silva (2011) e movimentos junto ao Ministério Piblico Federal** mostram que os cursos de

licenciatura e bacharelado em Educacéo Fisica estdo sendo organizados com mesma estrutura

Y“Tutela Antecipada MPF Proc. 13853-04.2011.4.01.3500 versus CONFEF CREF que trata de uma acéo civil
publica em face do Conselho Federal de Educacdo Fisica e Conselho regional de Educacdo Fisica da 142
REGIAO (Goias e Tocantins) com a finalidade de obter, em sede de tutela antecipada, determinag&o judicial que
imponha aos requeridos a suspensao, no estado de Goias, da pratica de atos que possam restringir o campo de
atuagdo dos profissionais graduados em cursos de Licenciatura em Educacdo Fisica, passando os requeridos a
emitir as correspondentes carteiras profissionais sem a inscri¢do “Atuag¢do Educagdo Basica”.
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e praticamente 0 mesmo conjunto de disciplinas, apenas com algumas variagdes, 0 que vem
comprometendo a identidade do trabalhador, a uniformidade da area e confundindo a
sociedade sobre o papel da Educacéo dentro e fora das escolas.

De acordo com Silva (2009) as universidades, principalmente as privadas, organizam
curriculos semelhantes e a maioria das dimensdes do conhecimento (Relagdo do Ser Humano
e Sociedade; Bioldgica do Corpo Humano; Culturais do Movimento Humano; Producdo do
conhecimento cientifico e tecnoldgico) possuem percentuais muito préximos de aplicagéo.
Com relacdo a licenciatura ha um maior percentual de atividades relacionadas a dimenséo
Didatico-pedagogica e no bacharelado o percentual de destaque recai na dimensdo Técnico-
instrumental. E possivel que neste contexto as instituicdes de ensino tenham dificuldade em
definir com clareza as concepcdes, objetivos e perfis profissionais demarcando a licenciatura
em distin¢do ao bacharelado.

Assim, corroborando com as ideias de Figueiredo (2001) ndo podemos ignorar 0S
desafios da formacdo docente em Educacdo Fisica que ha mais de trés décadas tenta superar
seus entraves, como a falta de articulacdo entre teoria e pratica; a dicotomia entre formacéo
especifica e formacdo pedagdgica; a necessidade de organizacdo de uma formacdo
consistente; a incoeréncia e ndo conexdo entre disciplinas béasicas e especificas; a
superficialidade na identidade profissional e a baixa qualificacdo do seu objeto de estudo.

Neste sentido, reafirmo minha posicdo contraria ao modelo curricular defendido pelo
CONFEF/CREF e debatido criticamente pela maioria das universidades, pelo Colégio
Brasileiro de Ciéncia do Esporte (CBCE)', pelo Movimento Nacional Contra a
Regulamentacéo do Profissional de Educacdo Fisica (MNCR)*®, entre outros. Acredito que as
Diretrizes Curriculares em Educacdo Fisica devem traduzir propostas de ensino engajadas a
pressupostos cientificos, politicos, culturais e sociais, pois, ao transformarmos os curriculos
de formacdo podemos modificar igualmente a Educacdo Fisica nos seus diferentes espacos de
atuacdo (formal ou ndo formal).

Com isso torna-se necessario situar o lazer dentro desta realidade de formacao
profissional em Educacdo Fisica no Brasil. A formacdo profissional € campo de ideologias,

confrontacdes e debates epistemoldgicos construindo identidades, sentidos e significados que

Entidade cientifica que congrega pesquisadores ligados & area de Educacdo Fisica/Ciéncias do Esporte.
Organizado em Secretarias Estaduais e Grupos de Trabalhos Tematicos, liderados por uma Dire¢do Nacional,
possui representagcdes em varios 0rgdos governamentais, é ligado a Sociedade Brasileira para o Progresso da
Ciéncia e esta presente nas principais discuss 0es relacionadas a area de conhecimento.

3 Deflagrado em agosto de 1999, composto por estudantes, professores e professoras de Educagdo Fisica e
outras areas, organizado em diversas regides do Brasil. O MNCR luta pela revogagdo da Lei 9.696/98 que
legitimou a criagdo do CONFEF, porém o movimento vem perdendo forcas diante do neoliberalismo crescente
na area e 0s escassos debates nesse sentido.
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podem emancipar ou alienar os sujeitos, silenciar ou agucar debates, cristalizar ou mobilizar
novas experiéncias, promover acdo ou sustentar acomodacdo. Ndo podemos deixar de
imprimir nossas analises a cerca do Lazer nos curriculos da Educacdo Fisica, uma vez que,
suas propostas podem interferir no cotidiano e na melhoria da qualidade de vida dos sujeitos.

Desta forma, assim como Isayama e Silva (2011) penso que o Lazer é um espaco
privilegiado para vivéncias ludicas de contetdos culturais em patamares criticos e criativos, se
constituido em um campo de estudos multidisciplinar. Analisando o contexto académico
brasileiro, encontramos diferentes cursos de graduacdo onde o lazer se faz presente nos
curriculos, porém de acordo com Isayama (2004, p.95) “muitos destes curriculos demonstram
que a discussao dos conhecimentos sobre Lazer tem pequeno espago nas propostas”, ou seja,
o lazer ainda é encarado de forma superficial e restrita, o que dificulta sua compatibilidade
entre a forma como seus temas sdo tratados e as diferentes circunstancias de estudos e atuacao
que o lazer apresenta.

Cursos como: Turismo, Educacdo Fisica, Administracdo, Pedagogia, Psicologia,
Servico Social, oferecem disciplinas ligadas ao Lazer e a recreagdo™®. Evidentemente, cada
um com sua énfase especifica e suas posi¢oes frente a realidade do mercado e da atuacédo
profissional. A Educacdo Fisica possui destaque neste contexto, pois, historicamente esteve
marcada como area de atuacdo e desenvolvimento de acGes em recreacdo e lazer, pelas
iniciativas em graduacdo e pés-graduacdo e pela crescente demanda de atuacdo profissional
no mercado.

Isayama (2002) observou alguns limites e possibilidades no trabalho das disciplinas
sobre recreacdo e lazer no interior dos curriculos de graduacGes em Educacdo Fisica, ficando
nitida a falta de clareza sobre o enfoque utilizado nas disciplinas. O autor pdde identificar a
partir do nome atribuido as disciplinas que em algumas instituicbes utiliza-se o termo
recreacdo; em outras, lazer, sendo ainda possivel encontrar os dois termos. Além disto, as
ideias de reproducdo de atividades e a premissa de envolvimento lucrativo do Lazer com o

mercado de trabalho estdo imersas em muitas das propostas.

Isto exige a formulacdo de novas propostas curriculares, que possam suscitar um
redimensionamento da recreacdo e do lazer no interior desses curriculos, superando
a tradicdo supostamente pratica arraigada, e delineando com mais coeréncia 0s
programas das disciplinas desenvolvidas nesse ambito. E necessario lidar com esses
saberes ndo apenas a partir da oferta de disciplinas, mas através de uma série de

“De acordo com Werneck (2003) apesar da recreacdo e do lazer estabelecerem inGimeras interlocucdes a
construcdo social, histérica, politica, cultural e educacional de ambos foi completamente diferente em nossa
sociedade. Enquanto a primeira foi moldada, sobretudo a partir das contribui¢ces da pedagogia e da Educacédo
Fisica, o segundo foi impulsionado primordialmente com a sistematizacao de reflexdes sociologicas.
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acOes expressivas que possam contribuir com uma solida formacgdo (ISAYAMA,
2002, p.122).

Neste sentido tornar-se necessario estreitar os lacos entre a formacdo e a atuacédo
profissional, principalmente na expectativa da animagéo cultural. De acordo com Melo (2006)
0 projeto da animagdo cultural acredita que os profissionais podem intervir no mercado
através de mediacdes, possuindo poder, porém um poder ndo absoluto. Sua qualidade de acao
é heterogénea e carrega as contradi¢cGes sociais pertinentes ao contexto, bem com entende o
publico como expoente de resisténcia que pode reelaborar suas premissas no tocante aos seus
interesses, portanto é diverso.

Melo (2006) lembra que o profissional (Animador Cultural) ter4 que possuir uma
responsabilidade imediata de exercitar um processo de intervencdo enfrentando um debate
sério no ambito de seus espacos de trabalho em um sentido politico de trabalho intelectual.
Sua formacéo deve estar ancorada em bases coerentes de posicionamento astuto, polido e
revolucionario, indo além de teorizagOes esvaziadas e limites académicos dos debates em
torno dos estudos culturais, da educacdo estética e da propria pedagogia de animacgédo que ao
se acomodarem em discursos presuncosos ndo produzem os efeitos sociais e praticos

desejaveis para melhoria das relagfes culturais dos sujeitos.

A Animacdo Cultural é fundamentalmente um processo de intervencdo que se
constitui ‘a favor’, e ndo necessariamente ‘contra’ algo... N@o se trata de substituir
uma coisa por outra, mas de pensar que tudo pode ser acessado desde que 0s
individuos sejam educados para exercer conscientemente seu direito de escolha
(MELO, 2006, p.41).

A perspectiva delineada acima, ora pode ser vista como utépica'®, ora como
romantica, principalmente nas argumentacfes de individuos subordinados a um modelo de
ensino e sociedade que mecaniza, rotula e descaracteriza os sujeitos e suas peculiaridades
culturais. Porem, é na formacdo profissional que temos condi¢cdes de implementar
pensamentos e reflexfes através de debates em torno da cultura, da educagdo, das
sensibilidades, da arte, dos esportes e do lazer como fenbmenos constituidos intelectualmente
nas relagdes homem/homem, homem/natureza e homem/sociedade.

Neste sentido, entender os processos de formacéo e atuacdo profissional no &mbito do

Lazer pode contribuir na intervencdo, analise e qualificagdo do campo. Formar sujeitos para

5 De acordo com Alves (1999) utopia é um ponto inatingivel que indica uma diregdo, ou seja, é a ideia da
possibilidade da realizagdo de algo pelo movimento constante de transformacdo. No sentido de teoria ideal,
imaginaria e fantastica. Algo que ¢ desejavel e reconhecivel, porém “um nao-lugar” ou um lugar de um sonho
ainda ndo realizado, mas que é marcado como alvo a ser conquistado.
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atuar no mercado de trabalho é tarefa complexa e marcada por varios aspectos que vao
depender dos processos de formacgdo vivenciados, das consequéncias assumidas por tais
profissionais em suas praticas no mercado e do envolvimento na mediacdo dos
conhecimentos.

Segundo Isayama (2004) a formacéo profissional em Lazer aponta um desafio no
contexto da atual sociedade, que seria agregar esforcos para uma formacdo capaz de construir
coletivamente acOes teorico-praticas significativas que ndo mascarem ou atenuem 0s
problemas sociais que surgem nas relacdes dos individuos. O papel do profissional é propor e
mediar agdes para garantir que o lazer se fortaleca enquanto um direito social e ndo seja
desenvolvido apenas na perspectiva do “pdo e circo"*®.

Marcellino (1996) afirma que os processos de formacéo dos profissionais que atuam
com lazer necessitam diagnosticar os riscos que envolvem a atuacdo na area e as adequacoes
da formacdo as exigéncias do mercado de trabalho para que o0s sujeitos possam mediar 0s
conhecimentos nos diferentes contextos culturais de nossa sociedade. Tal discurso emerge da
significacdo do lazer como espaco diversificado de apropriacdo de sentidos e vivéncias que
ndo o restringem a esta ou aquela atividade, pelo contrario, o potencializa relacionado a
vertente cultural nos usos, interesses e articulagdes dos sujeitos na vida cotidiana de forma
ndo neutra e contextualizada.

Por isso, Werneck (1998) chama atengdo para 0s processos de formagao e atuagdo em
Lazer, dominados pela logica da producdo e do consumo (alienado) de bens e de servigos de
lazer mercadorizados que podem conduzir vivéncias de lazer apenas pelo viés do lucro facil e
da manipulacéo de sonhos e produtos. De acordo com Werneck (1998) esta pratica transforma
o lazer em um rentavel produto da sociedade de consumo e 0s objetivos, muita vezes, se
fixam em acgdes de entretenimento e de distracdo que buscam sensagdes para se matar o tempo
e para escapar do tédio.

N&o existe a preocupagdo com uma analise mais consistente sobre o significado
sociocultural e politico do lazer na vida das pessoas, bem como sobre as contradi¢cdes que 0
permeiam em nosso contexto. Ha de se relativizar tal entendimento sob a logica da formacéo

adquirida, pois, os sujeitos interferem no mercado de formas diferentes e com propostas

16 De acordo com Marcellino (1996) a palavra lazer, com frequéncia é associada com experiéncias individuais
vivenciadas dentro de um contexto mais abrangente que caracteriza a sociedade de consumo, 0 que, muitas
vezes, implica a redugdo do conceito a visdes parciais, contribuindo assim para o mascaramento das condicfes
de dominagdo nas relagdes de classe, mantendo viva a expressdo “Pdo e circo”. Esta expressdo, no antigo
Império Romano, consistia em uma politica de oferta de alimentos e diversao para alienar as massas e manté-la
passiva ao processo de dominacao politica.
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vinculadas a principios, valores e interesses, que inevitavelmente foram influenciados pelos
processos de formacao adquiridos.

Desta forma, Isayama (2004) apresenta duas perspectivas de formacédo profissional:
“A primeira preocupa-se em formar um profissional mais técnico e tem como orientacdo
primordial o dominio de conteldos especificos e metodologicos” (2004, p.94). O autor
esclarece que esta vertente consiste na adequacédo de préticas e atividades que serdo cotidianas
a vida do profissional e o destaque recai na aplicagdo de roteiros e manuais prontos de
atividades classificatdrias, estanques e restritivas.

Stoppa e Isayama (2001) esclarecem que esta énfase na formacdo pratica € uma
proposta vista em alguns cursos de aperfeicoamento e/ou atualizacdo que apresentam técnicas
recreativas, disponibilizando uma gama de atividades, geralmente lancadas como receitas,
sem qualquer ligacdo com a vida concreta dos individuos que dela participam. Para os autores
“acaba sendo restrito a um simples tarefismo, com o “fazer por fazer”, tdo presente em muitas
vivéncias na atualidade” (p.88).

Na maioria das vezes esse tipo de formacéo é encarado como uma possibilidade de
ascensdo social e financeira por isso, segundo Werneck (1998, p.3) “muitas das oportunidades
de capacitacdo na area sdo comercializadas no sentido de reforcar ainda mais a visdo alienada
do lazer, enquanto um simples produto”. Para a autora, alguns cursos e oficinas de
treinamento, atualizacdo e reciclagem no lazer, amplamente divulgados e oferecidos
esporadicamente por diferentes instituices em nosso pais, englobam apenas os aspectos
técnico-metodoldgicos de atividades.

A maioria desses cursos sao ministrados por profissionais da area de Educacéo Fisica
e mesmo o lazer, sendo uma area interdisciplinar que permite a possibilidade do envolvimento
de profissionais com diferentes competéncias e visdes, regularmente os topicos desenvolvidos
se encerram nas vivéncias dos jogos e brincadeiras tradicionais da recreacdo (WERNECK,
1998). Estas acdes reforcam o discurso da competéncia'’ como base da acéo profissional no
Lazer que instaura um importante modo de dominacao, pois ndo permite a participacdo ativa
dos individuos e nem propicia tensdes no tocante as multiplas relagcbes do lazer com as
diferentes esferas sociais.

Para esta perspectiva Melo e Alves Junior (2003) reforcam as criticas argumentando

que a formacéo profissional em qualquer nivel ndo pode servir meramente para uma ldgica de

7 Chaui (2003) afirma que o discurso da competéncia tenta moldar as pessoas socialmente através da aceitagao
de ensinamentos especializados, quase sempre inquestionaveis e reproduzidos naturalmente no cotidiano social.
A ideologia da competéncia coloca em risco a condi¢do das pessoas como sujeitos sociais, na medida em que
tenta anular possibilidades subjetivas de interferir no processo de transformacao da sociedade.
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mercado que se dispde apenas em reproduzir praticas e lucrar com ag¢Ges descontextualizadas.
Para os autores a Formacao possibilita a oportunidade de aprender a intervir no mercado e na
ordem social de forma critica dialogando com os problemas inerentes as manifestacbes do
lazer.

Neste caso, Isayama (2004) fala sobre uma segunda perspectiva de formagéo
profissional na area do Lazer que esta voltada para a apreensao do conhecimento, da cultura e
da critica. Essa vertente enfatiza a construcdo de saberes e competéncias fundamentadas nos
compromissos sociais e na percepcdo do papel social do Profissional sobre a educacéo para e

pelo Lazer. De acordo com o autor a Formagéo deve

possibilitar o dominio de conteldos que devem ser socializados a partir do
entendimento de seus significados em diferentes contextos e articulagdes
interdisciplinares. Deve, ainda, promover o conhecimento de processos de
investigaco que auxilie no aperfeicoamento da acdo do animador cultural e no
gerenciamento do proprio desenvolvimento de a¢Bes educativas, lddicas, criticas e
criativas (ISAYAMA, 2004, p. 94).

Portanto, a formacdo dos profissionais do lazer deve contemplar competéncias
fundamentais, tendo em vista a evolugdo de uma praxis'® em construgdo. Gomes (2008, p.
136) afirma que “formar ¢ fecundar ideias e pensamentos, criar dividas que nos retirem de
posi¢des acomodadas, mobilizando o outro de alguma maneira”. Ao conjunto formativo de
tais faculdades encontramos um profissional cujo amadurecimento ideoldgico e social pode
atender as fungdes da comunidade contribuindo com o ressignificar da realidade dos sujeitos
envolvidos em suas intervencdes.

De acordo com Gomes (2008) esse caminho deve ser trilhado na perspectiva de uma
formacgdo capaz de alicercar vivéncias teorico-praticas sobre o lazer junto aos sujeitos
envolvidos na agdo pedagogica. Isso quer dizer que os espacos de praxis ndo estao restritos as
universidades, mas em campos de acdo do voluntariado, das associa¢Ges de bairro, dos
centros esportivos, das escolas, dos parques, das feiras, das festas, enfim, em locais onde
existam sujeitos dispostos a mobilizarem acgdes reflexivas sobre as praticas de lazer.

Para isso, Melo e Alves Junior (2003), afirmam que o profissional do lazer necessita

atuar com contetudos e manifestagdes que discutam com 0s sujeitos uma postura como

'8 De acordo com Vazquez (1977) toda a préxis é atividade, mas nem toda atividade é préxis, pois, préxis é um
movimento objetivo e subjetivo de tomada de consciéncia no sentido da transformacdo social provocada nas
relacbes do homem com a natureza, com 0s objetos, consigo mesmo, em processos interruptos de
desenvolvimento. No caso do Lazer, existe um campo de conhecimentos em expansdo, frente a realidade na qual
vivemos que possibilita processos de tomada de consciéncia, reflexdo e criticidade adquiridos por meio de uma
formac&o cultural e cientifica.
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cidaddo, contemplando perspectivas que ensinam também para a vida, para além das
limitacBes profissionais. Que sustente a necessidade dos individuos em legitimarem seus
direitos e de estabelecer dialogos com todas as esferas da vida cotidiana.

Desta forma, nédo € possivel entender o Lazer como um campo restrito a esta ou aquela
area, por isso, Stoppa e Isayama (2001) lembram que o campo de atuacdo em Lazer é
multidisciplinar possibilitando a concretizagdo de propostas interdisciplinares, por meio da
acao de profissionais de diferentes areas. A interdisciplinaridade de acordo com Ribeiro
(2005) sugere comunicacdo e permuta de conhecimentos, de analises, de métodos entre duas
ou mais disciplinas, provocando intera¢Ges, desenvolvimento mutuo entre varios estudiosos e
trocas de metodologias de uma disciplina para outra.

Este movimento busca superar a desarticulacdo entre as disciplinas e a fragmentagéo
do saber, enfocando determinado aspecto do conhecimento especifico, sem perder a visdo do
todo no qual este se insere propondo um trabalho profissional integrado. De acordo com
Maginani e Mioto (2009) a interdisciplinaridade surge como um processo inovador
caracterizado pela critica e oposicdo aos desdobramentos de uma cultura decorrente da
formacdo, consolidacao e expansdo da ciéncia moderna. Configura-se por uma vertente social
critica na qual concentra seu diagndéstico através da dimenséao histérica e social da producao
do conhecimento.

E neste sentido que Melo (2010) procura alertar a comunidade académica, sobre o
entendimento acerca do lazer enquanto um fenémeno historicamente situado, que aponta para
a necessidade de uma compreensdo multidisciplinar. Permitindo assim, olhares sobre as
demandas e critérios colocados pela sociedade, confluindo para uma teia de relagdes entre
saberes que se comunicam e que precisam deixar se comunicar de forma coerente, com as
peculiaridades dos meios sociais em que sdo produzidas nas diferentes manifestagOes
culturais.

Isayama (2004) argumenta que existe a necessidade de formacéo de profissionais para
0 campo do Lazer pautado em estudos aprofundados sobre as relagbes mais amplas no
conjunto das vivéncias ladicas, o que pode levar a uma maior compreensdo do cotidiano,
considerando os diferentes pontos de vista, interesses e conhecimentos que engloba.
Marcellino (1998) evidenciou que existe muito a se fazer na area do Lazer e as principais
medidas se mostram primordialmente na educacdo de seus animadores e na reflexdo sobre
suas agoes.

De acordo com Marcellino (1996) existe no lazer um duplo aspecto educativo: como

veiculo privilegiado de educacdo - educacao pelo lazer e como objeto de educacdo — educacédo
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para o lazer. O primeiro considera as potencialidades dos individuos em seu desenvolvimento
pessoal e social inserindo-os em agdes culturais de forma consciente e contra hegeménica. Por
IS0, “para a pratica das atividades de lazer é necessario o aprendizado, o estimulo, a inicia¢do
aos conteudos culturais, que possibilitem a passagem de niveis menos elaborados, simples,
para niveis mais elaborados, complexos, procurando superar o conformismo, pela criticidade
e pela criatividade” (p.50).

Outro posicionamento de Marcellino (1990) vem reforcar uma perspectiva critica ao
funcionalismo proposto por algumas concepcGes de lazer que consideram as acdes e
atividades pela ldgica da compensacdo e alienacdo das camadas populares através de eventos
que tentam mascarar as desigualdades e manter a ordenacdo vigente. Desta forma, percebo
que o lazer ndo € algo desconexo ou ingénuo dentro da sociedade, pois, estamos subordinados
e ora subvertemos as logicas sociais, e muitas vezes, sdo nos momentos de lazer que (re)
inventamos nossas praticas culturais e sociais, portanto educamo-nos.

Com relagéo a Educacgéo para o lazer, Marcellino (1996, p.51) afirma que “pode ser
entendida, também, como um instrumento de defesa contra a homogeneizacdo e
internacionalizacdo dos contetdos veiculados pelos meios de comunicacdo de massa,
atenuando seus efeitos, através do desenvolvimento do espirito critico”. Essa acdo de tomada
de consciéncia acontece pela intervencdo de um profissional que atua no &mbito do lazer
favorecendo o desenvolvimento de atividades com recursos formativos que podem contribuir
com a ampliacdo da visdo de mundo e de sociedade. Mas é importante ressaltar que para
adquirir potencial critico suficiente nessa empreitada, 0s sujeitos precisam garantir e ter
garantias de uma formacdo com aprofundamentos reflexivos, criticos, dinamicos,
interdisciplinares e dialéticos.

Sendo assim é importante compreender que a formagao

€ um caminho que precisa ser trilhado com curiosidade e anseio de saber, permitindo
o aflorar do desejo do outro, para que juntos (re) construam o conhecimento. E
necessario buscar propostas formativas pautadas na organizacdo em rede, com
abordagem pluralista, dindmica, diversificada, inovadora, flexivel e processual.
Assim, a formacdo pode representar uma possibilidade concreta para que os
profissionais do lazer se comprometam com a construcdo do saber (GOMES, 2010,
p.08).

Consciente de que a formacdo em lazer é um tema de interesse nas diferentes esferas

académicas, possuindo multiplos enfoques e perspectivas € importante refletir sobre o estado
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da arte® de producBes cientificas no Brasil que abordem tanto a tematica da formagéo
profissional em lazer, quanto suas relagbes com o campo académico da Educagdo Fisica.
Werneck (1998) ja apontava que a tematica da formacdo profissional vem ocupando um espago
cada vez maior no cenario educacional do Brasil e do mundo. Para a autora as pesquisas e
publicacGes sobre o tema demonstram a necessidade de conhecer melhor os diferentes
aspectos que envolvem o lazer nas maltiplas demandas impostas aos sujeitos que pretendem
atuar nesse campo, sendo fundamental analise aprofundada sobre os limites e os horizontes da
formacéo profissional em nossa realidade.

Nos ultimos anos varias pesquisas tém sido realizadas com a intencéo de estabelecer
reflexGes sobre o lazer nos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica em diferentes pontos de
investigacdo. Na Bahia em 2004, Roberto Gondim Pires buscou compreender e analisar como
os professores das disciplinas relacionadas aos estudos sobre o lazer dos cursos de Educacao
Fisica do Estado da Bahia trabalhavam os seus programas de disciplinas (conteddos e
referenciais) e qual a visdo sobre a atuacdo profissional do professor de Educacao Fisica no
ambito do lazer.

O autor pode diagnosticar que no que se refere aos contetdos trabalhos nas disciplinas
existiu a predominancia das atividades fisico-esportivas. As grades curriculares das
universidades pesquisadas ofertavam apenas uma disciplina sobre a temética do lazer. E os
professores entrevistados possuiam baixo envolvimento com experiéncias académicas no
ambito do lazer. Para o autor a formacdo profissional é espaco da elaboracdo de mudancas
para se pensar na intervencao social e trds como necessidade a compreensao tedrica do lazer.

Em 2007, Liamara Schwarz analisou as inten¢des tedrico-metodoldgicas por trds das
praticas pedagogicas desenvolvidas na disciplina Recreacdo e Lazer, no &mbito do curriculo
da Licenciatura em Educacgdo Fisica em trés Universidades Estaduais do Parand utilizando
como estratégia metodoldgica: analise de documentos e entrevistas com os docentes. A autora
concluiu que as disciplinas pesquisadas abordavam contetdos classicos dos estudos do lazer e
da recreacdo que se resumiam ao oferecimento de jogos e brincadeiras e ponderou a

necessidade em rever tais programas académicos no sentido de legitimar criticas ao modelo

De acordo com Ferreira (2002) nos ultimos quinze anos tem se produzido um conjunto significativo de
pesquisas conhecidas pela denominagdo “estado da arte” ou “estado do conhecimento”. Definidas como de
carater bibliogréafico, elas parecem trazer em comum o desafio de mapear e de discutir certa produgdo académica
em diferentes campos do conhecimento, tentando responder que aspectos e dimensfes vém sendo destacados e
privilegiados em diferentes épocas e lugares, de que formas e em que condi¢fes tém sido produzidas certas
dissertacfes de mestrado, teses de doutorado, publicagBes em periédicos e comunicagdes em anais de congressos
e de seminarios.
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tradicional de se pensar o lazer reconstruindo os saberes de forma articulada com a
compreensao tedrica.

Ferreira e Silva (2012) verificaram como a questdo da formacdo profissional para
atuacdo no lazer vem sendo discutida no @mbito académico, no periodo de 2005 a 2009. De
acordo com as autoras os trabalhos investigados apontam criticas construtivas e alertam para
deficiéncias existentes com relacdo a formacdo dos profissionais. Um dos apontamentos
centrou-se na visdo restrita do lazer por parte dos alunos/profissionais como manifestacdo de
jogos, brincadeiras e outras atividades ocupacionais. Neste sentido as autoras orientaram a
necessidade dos profissionais em adquirirem uma formacdo baseada na concepcdo critica e
consciente dos problemas relacionados ao lazer na sociedade.

Outro ponto demarcado na analise de Ferreira e Silva (2012) foi a necessidade de uma
capacitacdo profissional com perspectivas de uma formacdo continuada e reflexiva. Neste
sentido, apontada a necessidade de outras pesquisas no que se refere a tematica da formacao
profissional para atuagdo no lazer. Além disso, cabe a busca de conhecimentos com o intuito
de romper com o imaginario social sobre o campo do lazer em relacdo a atuacao profissional.
As autoras destacaram que as pesquisas apontaram para trabalhos no ambito do lazer em
equipes de multiprofissionais, alertando sobre a necessidade do dominio de diferentes
contetdos/interesses do lazer (fisico-esportivos, artisticos, intelectuais, sociais, turisticos e
manuais) organizando possibilidades de experiéncias quando da imersdo no campo de
trabalho.

De acordo com Isayama e Silva (2011) a producdo cientifica no ambito do lazer e
formacao profissional tem se concentrado na regido sudeste do pais pelo crescente numero de
grupos de pesquisa e programas de pos-graduacdo que enfatizam a dinamica do lazer como
area multidisciplinar. Apesar do apelo tematico diverso existe o predominio da Educacao
Fisica enquanto area que mais contribui com essa producdo. Na pesquisa de Isayama e Silva
(2011) foram analisados 27 trabalhos (teses e dissertacfes) disponiveis no portal Dominio
Publico?. Dentre eles, 15 estavam ligadas a pesquisadores com formacdo inicial em Educagéo
Fisica. Dos 27 estudos, apenas 06 abordavam o tema “Formacdo profissional em lazer”, os
demais traziam a temética da atuacdo profissional correlacionada a diferentes abordagens
cotidianas, tais como: a educacao, a gestdo, as politicas publicas, o esporte, o entretenimento e

0 mercado de trabalho.

“Constitui-se em um ambiente virtual que permite a coleta, a integracéo, a preservagdo e o compartilhamento de
conhecimentos, sendo seu principal objetivo o de promover o amplo acesso as obras literarias, artisticas e
cientificas (na forma de textos, sons, imagens e videos), ja em dominio publico ou que tenham a sua divulgagdo
devidamente autorizada, que constituem o patriménio cultural brasileiro e universal (HADDAD, 2012).
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Apesar do surgimento de novas pesquisas que tem como foco principal o lazer e a
formacdo profissional, entendo que existem limites no espaco académico da Educacgéo Fisica
que dificultam o estudo de certas tematicas do lazer, ja que historicamente a Educacédo Fisica
¢ prioritariamente vinculada a macro area da saude e ndo das ciéncias sociais e humanas.
Isayama e Silva (2011, p. 168) alertam que “a pesquisa sobre este tema revela uma pequena
produgdo existente em nosso pais”, o que cria lacunas na dissemina¢do do conhecimento e
legitimacdo do campo.

Assim, os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica apontam possibilidades de

formacdo em lazer, no entanto é preciso ampliar reflexdes no intuito de:

Trazer novos elementos para suscitar o debate entre académicos e profissionais da
area de Educacao Fisica, com vistas a promover reflexdes e questionamentos sobre a
recreacdo e o lazer. E no nivel da compreenso critica que se situa um importante
caminho para avangarmos conhecimentos, entre outras questdes relevantes, sobre o
desenvolvimento de diversas praticas culturais como meio e fim educacionais na
Educacdo Fisica, e também sobre o lazer em nossa realidade (WERNECK;
ISAYAMA, 2003, p. 29).

Neste sentido, ndo podemos perder de vista que a materialidade histérico-dialética?!
presente em nosso contexto requer que revisitemos nossas praticas cotidianas a fim de
estabelecer outros olhares e consequentemente novas formas de nos organizar no mundo. Um
mundo dindmico e complexo com diferentes pontos de vista na trama social que compde.
Assim sendo, passo a discutir sobre o lazer nos curriculos dos cursos de graduacdo em
Educacdo Fisica (licenciatura e bacharelado), tendo como base a pesquisa documental e 0s
discursos dos sujeitos entrevistados nas Instituicdes de Ensino Superior (publicas e privadas)

de Belo Horizonte que apresentaram as duas modalidades concomitantemente.

2! De acordo com Pires (1997) o método materialista histérico-dialético caracteriza-se pelo movimento do
pensamento através da materialidade historica da vida dos homens em sociedade, isto é, trata-se de descobrir
(pelo movimento do pensamento) as leis fundamentais que definem a forma organizativa dos homens em
sociedade através da historia. Este instrumento de reflexdo tedrico-pratico pode estar colocado para que a
realidade educacional aparente seja, pelos educadores, superada, buscando-se entdo a realidade educacional
concreta, pensada, compreendida em seus mais diversos e contraditorios aspectos.
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3. O LAZER NOS CURRICULOS DE LICENCIATURA E BACHARELADO EM
EDUCACAO FISICA

Diante dos debates sobre as teorias do curriculo relacionadas a constituicao politica e
social da Educacdo Fisica brasileira e das perspectivas sobre a formacéo profissional em lazer;
este capitulo tem como objetivo discutir as propostas curriculares da Educacdo Fisica através
do exercicio interpretativo das entrevistas com os professores responsaveis pelas disciplinas
sobre lazer. Assim, 0 eixo norteador foi a tematica do Lazer na interface de sua constituicao
académica e social nos cursos de licenciatura e os bacharelado em Educacdo Fisica de
institui¢Oes publicas e privadas de Belo Horizonte/MG.

Para tanto, embasado em Trivifios (1987) optei por uma pesquisa de carater qualitativo
na intencionalidade em ndo apenas descrever a aparéncia do fenémeno como também sua
esséncia procurando explicar sua origem, suas relagdes e suas mudancas no esforco por intuir
sobre o trabalho relacionado ao lazer dentro dos curriculos dos cursos de graduagdo em
Educacao Fisica. Neste sentido, foram combinadas as pesquisas: bibliografica e de campo, em
uma abordagem qualitativa de investigacao.

A pesquisa bibliogréafica foi norteada pelas teorias sobre curriculo; Educacéo Fisica e
estudos da formacao e atuacdo profissional no campo do lazer. O instrumento para a coleta de
dados da pesquisa de campo foi a entrevista semi-estruturada. A amostra consistiu em nove
docentes que lecionam as disciplinas sobre lazer nas quatro instituicdes participantes. Para o
tratamento dos dados foi utilizada a técnica de andalise de conteldo tematica procurando
analisar o trabalho sobre lazer dentro dos curriculos da Educacdo Fisica na logica da
diferenciagdo das modalidades licenciatura e bacharelado.

Desta forma, trago como eixos de andlise as categorias: Sujeitos da pesquisa; Tematica
do lazer nos programas das disciplinas; Abordagens metodoldgicas e Tensdes curriculares e
lazer. Estas apropriacdes conceituais desenharam as amarras da dissertacdo pelo
comprometimento em estabelecer dialogos entre os contetidos das entrevistas, as Diretrizes
Curriculares Nacionais para os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica; as Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacdo de Professores da Educacéo Basica e toda a producéo
de conhecimento em lazer, curriculo, Educagéo Fisica e formagéo profissional da qual tive

acesso.
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3.1.  Ossujeitos da pesquisa: saberes, relagdes e construcdes docentes

A primeira categoria que elejo para esta analise sdo as consideracfes sobre o0s sujeitos
da pesquisa tomando como unidade de registro as enunciagdes que ressonaram a cerca da
formagéo pessoal, compreensdo sobre o campo, relagdo com a docéncia e visdo sobre os
discentes. Como a analise gira em torno do trabalho docente foi importante caracterizar tais
atores sociais.

De acordo com Nunes (2001) as pesquisas sobre formacdo e profissdo docente
precisam apontar para a compreensao da pratica pedagogica do professor, que é o mobilizador
de saberes profissionais. Interpreto estes sujeitos em suas trajetorias através das reflexdes
sobre seus conhecimentos e pelo empenho de utilizacdo de suas experiéncias, olhares,
caminhos formativos e profissionais dentro dos discursos sobre os programas de suas
disciplinas relacionadas ao lazer.

Apenas um dos professores entrevistados ndo possui formacdo inicial em Educacéo
Fisica. O sujeito E1 vem de uma graduacdo em psicologia e seu envolvimento com a temaética
do lazer surgiu pela demanda de estudos sobre qualidade de vida no trabalho em empresas.
Dentro dessa trajetdria tornou-se pesquisador e pode conhecer outras vertentes de pesquisa
sobre a tematica do lazer através de seu envolvimento em um programa de pds-graduacao na

area da educacéo.

Minha formacdo profissional € a psicologia, entdo para ser bem certo, o lazer ndo
entrou na minha formacéo profissional, de fato, que me lembre, nunca a palavra foi
mencionada. Foi através do trabalho, porque eu trabalhava muito com empresas com
0 tema qualidade de vida no trabalho e a partir disso fui entrando e encontrei-me
com um texto de Marcellino, depois comecei a conhecer Dumazedier, dai me
chegaram os textos de Chris Rogek, outro amigo trouxe-me um texto publicado na
Espanha conheci um pouco do Cuenca, depois conheci 0s textos de Christianne
Gomes e assim fui conhecendo outros textos (E1).

Sobre os demais docentes, a formacdo superior € a Educacéo Fisica, principalmente no
envolvimento com experiéncias na area da recreacdo. De acordo com Werneck (1998), a
recreacdo durante todo o século XX constituiu-se dentro dos saberes da Educacao Fisica como
disciplina relevante nos curriculos brasileiros, principalmente em funcdo do privilégio
concedido as atividades fisicas nos programas pioneiros de recreacdo nas cidades, a
constituicdo inicial de profissionais ligados ao campo, bem como a inspiracdo metodologica

norte-americana sobre ocupacéo do tempo livre dos trabalhadores.
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Melo (2003) lembra que a histéria das relacdes entre Educacdo Fisica e Recreagédo se
estabeleceram de forma intensa no ambito da formacéo profissional permeada por diversos
dilemas curriculares que até hoje, mesmo em outros contextos, ainda se fazem presentes nas
discussbes sobre o lazer para além da superficialidade técnica reprodutiva de atividades
recreativas. Deste modo, observo a tradi¢do recreativa no perfil da formacao inicial desses
professores, que trilharam suas graduacdes entre as décadas de 1980 e 1990.

Eu venho da tradi¢do do recreador. Eu entrei em 1992 no curso de Educagdo Fisica
da Federal, no primeiro periodo a gente tinha uma disciplina chamada “introdugao
aos estudos em recreagdo e lazer” entdo foi o meu primeiro contato com a area.
Neste semestre com um trabalho da disciplina, a gente organizou uma rua de lazer e
no final desse semestre a minha turma toda foi convidada pra trabalhar em uma
coldnia de férias e ai noventa por cento da minha turma teve a experiéncia
profissional nessa col6nia de férias e aos poucos as pessoas foram saindo para suas
areas. Eu continuei por um tempo maior atuando na recreagdo para poder me manter,
como um bico mesmo, para poder me manter na universidade eu fui gostando, me
dando relativamente bem. Eram propostas muito boas, muito interessantes e eu ja
estava inserido e entéo eu resolvi me dedicar a area da recreagdo mesmo (E2).

Na verdade, assim, eu me formei em 84 e entrei na universidade em 81 e nds
tinhamos uma disciplina chamada “Recrea¢@o” era isso! Que nada mais era do que
um monte de... Assim... A passagem de jogos e brincadeiras pra gente na nossa...
Bom era isso (E3).

Na minha graduagdo eu ndo tive uma disciplina sobre lazer, o contetido que eu tive
foi ligado a recreacéo, porque eu formei ha vinte anos. Entdo tém vinte e quatro anos
que eu inicie a minha licenciatura. Eu comecei em 89, entdo o lazer ndo esteve
presente em minha formagdo como uma tematica de estudos (E4).

Como disciplina mesmo na Universidade Azul. Na época, uma coisa interessante é
que da mesma forma que hoje a questdo do primeiro trabalho é saldo de musculacéo
e tal, na minha época eram aquelas atividades de recreacdo: Rua de lazer, coldnias
de férias, entdo era o primeiro trabalho que a gente tinha ainda como estudante e
fora isso como disciplina (ES).

A marca de formag&o béasica da maioria dos professores entrevistados foi a recreacao.
E importante ressaltar que ao longo da carreira desses individuos a formagdo continuada
favoreceu a ampliacdo dos horizontes académicos e profissionais na perspectiva da
problematizacdo sobre o lazer, chamando atencdo a processos que tentam mascarar as
adversidades sociais através de um entendimento funcionalista sobre o lazer com pequeno
aprofundamento sobre suas teorias e praticas.

Nas Ultimas trés décadas vem ocorrendo uma ampliacdo dos debates em torno dos

conhecimentos acerca do lazer dentro da Educacdo Fisica para além da recreagdo. De acordo
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com Werneck (2003) o viés sociologico tem sido fundamentalmente discutido para a
compreensdo do lazer na Educacdo Fisica e embora tal encaminhamento j& se verifique na
atualidade, ele é ainda timido no Brasil, principalmente se tivermos como parametro a
realizacdo de discussdes teorico-praticas diferenciadas que consigam ultrapassar o nivel da
reproducdo de conhecimentos sobre o lazer.

Consequentemente os entrevistados carregam valores e aprendizados desse processo
em suas trajetérias de envolvimento na area mostrando que a Educacdo Fisica tem se
apropriado com maior profundidade das problematizacfes sobre o lazer atraves de correntes
antropoldgicas, socioldgicas, politicas e culturais. Ficou evidenciado que os professores
compreendem o lazer como um campo de estudos constituido em suas diferentes

possibilidades de pesquisa e investimentos.

Oficialmente eu fui parar para pensar na palavra lazer, mesmo, em 89 e eu vou te
explicar em que situagdo. Eu fui participar do Congresso Brasileiro de Ciéncias do
Esporte, 0 CONBRACE... E numa das atividades da programagéo eu vi o Marcellino
falando, em Brasilia, 1a no centro de convencdes, isso em 89. E ele apresentando
este estudo do lazer que era uma coisa que ndo chegava a minha realidade do Rio de
Janeiro. Eu j& tava em Santa Maria da Serra fazendo mestrado ai tinha um professor
I4 que era 0 Roque. Ele era o cara que falava um pouco do lazer, mas era algo muito
estranho, lazer era algo muito estranho, era algo que ndo era nem educacdo fisica
escolar, nem era esporte, entdo era algo... Parecia um ndo lugar, mas quando o
Marcellino falou dessa vez em 89, eu fiquei entendendo que... A sala cheia, lotada,
gente no chdo... E eu entendi que aquilo era um campo constituido, é isso! E
engracado né? O que determinadas falas fazem pra vocé. Isso eu entendi, que o lazer
era um campo constituido, que era uma coisa que eu ndo entendia (E3).

Depois que eu me formei em 93 eu comecei a fazer o curso de especializa¢do em
lazer que foi a primeira turma, que foi o curso oferecido pelo SESI que a gente tinha
cinco alunos da Universidade Azul e eu fui uma delas. A partir de entdo que a gente
voltou o olhar para esse campo do conhecimento que ndo fazia parte da minha
formacdo até entdo. Depois disso, imediatamente apds a conclusdo da
especializacdo, eu fui para o mestrado em educagdo. No doutorado eu dei
continuidade a isso quando eu fui estudar a festa, era o outro elemento que faltava
né? Eu fui estudar a festa, festa especificamente de Nossa Senhora do Rosério, 0
congado, também em um programa de pds-graduacao em educagdo, entdo mais uma
vez eu ampliei a discussdo do lazer, educacéo fisica e educacdo, desde o mestrado
incorporando os estudos das humanas, principalmente da antropologia (E5).

Eu comecei fazendo pesquisas vinculadas aos idosos que eu participava do grupo de
terceira idade também, mas a partir dai eu comecei a expandir para outras areas
porque a gente vai convivendo e percebendo como o campo do lazer é extenso (E9).

Neste sentido, teméticas ainda invisibilizadas na Educacdo Fisica comecam a ser
discutidas no ambito das propostas do Lazer, advindas das ciéncias humanas e sociais através

de metodologias que procuravam romper com a tradigdo pratica arraigada nas disciplinas.
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Cabe ressaltar que tais implicagdes historicas na constituicdo do campo do lazer interferiram
na identidade dos curriculos dos cursos de Educacdo Fisica. Ao evidenciar o lazer através das
ciéncias humanas outras possibilidades de pensar o corpo, 0S espagos, 0S equipamentos e a
prépria atuacdo profissional em Educacdo Fisica passaram a fazer parte do contexto. Este
processo ampliou os debates académicos que de forma geral, limitavam os cursos apenas as
técnicas esportivas, ao treinamento de alto rendimento e a um pequeno tratamento das
discussbes pedagdgicas.

Assim é verificado nos discursos dos sujeitos um marco de experiéncias que 0S
constituiram dentro da Educacdo Fisica legitimando o lazer como campo de estudos e
intervencdo profissional que afeta em longa escala a confeccdo dos programas de suas
disciplinas e as maneiras pelas quais se posicionam perante os curriculos. Por isso, entendo
que interpretar os saberes docentes é algo fundamental nesse processo. As relacGes
hegemonicas e contra hegemonicas na construcdo dos curriculos e programas das disciplinas
configuram as possibilidades da atuagdo profissional que podem levar os sujeitos a diferentes
formacdes na realidade da Educacéo Fisica.

Perante esta constatacdo concordo com Tardif (2000) ao evidenciar que os saberes do
docente, assim como seu envolvimento com a temética da formacdo profissional devem ser
considerados como principal ferramenta de investigacdo no que diz respeito ao universo do
conhecimento profissional. De acordo com o autor € importante compreender que tais
conhecimentos estdo inseridos em um ambiente denominado universidade e que em muitos
casos buscam especializar os sujeitos para a solucdo de problemas de forma competente auto
gerenciando as relagdes institucionais e sociais.

E essencial destacar que todos os professores entrevistados possuem mais que trés
anos de experiéncia na docéncia do ensino superior lecionando disciplinas na area do lazer,

todavia com experiéncias em outras tematicas relacionadas a Educacéo Fisica.

No ensino superior eu atuo desde que eu me graduei 0 que acontece é que me titulei
em psicélogo em 2003. No ano de 2005, entrei na Universidad Bolivariana, onde
comecei a trabalhar como professor e pesquisador e tomei a responsabilidade de
fazer algumas pesquisas. Posso dizer que trabalho a temética de lazer desde o ano de
2006 com as disciplinas “Lazer e dindmicas de grupo” que é uma disciplina optativa
uma disciplina que se chama “Atividades de lazer na natureza”e “Atuagdo e
formagao profissional em lazer” (E1).

Desde 2004. Desde fevereiro de 2004. Eu recebi um convite para participar do
processo seletivo da Universidade Verde que estava chegando a Belo Horizonte e ai
eu fiz o processo, fui aprovado e comecei a dar aula de recreagdo e lazer. Entdo eu
atuo no primeiro periodo com a disciplina recreacdo e lazer que é da licenciatura e
bacharelado, no terceiro com a disciplina “Didatica da Educagao Fisica”, que € s6 da
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licenciatura e no quinto com a disciplina “Estagio supervisionado de licenciatura I1”
que é s6 também da licenciatura (E2).

No ensino superior desde 98. Foi 0 ano que eu terminei 0 mestrado. Na licenciatura
ministro a disciplina “Fundamentos do lazer”. Se bem que essa disciplina ela ¢
comum aos dois cursos, licenciatura e bacharelado depois no oitavo periodo eu
ministro “Educacdo para o lazer” que faz parte do aprofundamento. Além dos “jogos
e brincadeiras” que a gente tangencia o lazer também (E5).

Tenho atuado desde 2010, portanto sdo trés anos, exatamente trés anos e a disciplina
que mais dialoga com esse contedo é uma das disciplinas do bacharelado
denominada “Lazer, exercicio fisico e saude”. Atuo também com as disciplinas de
voleibol, tanto para a licenciatura quanto para o bacharelado e especificamente com
a modalidade bacharelado eu atuo com mais trés disciplinas sendo elas “Ginasticas
de Academia” no quinto periodo do curso, “Preparacdo Fisica” no oitavo periodo do
Curso e “Lazer, exercicio fisico e saude” também no oitavo periodo do curso, essas
trés disciplinas, portanto somente no bacharelado (E7).

A maioria apresenta experiéncias docentes com a tematica do lazer tanto no &mbito da
licenciatura, quanto do bacharelado. Os sujeitos 1, 3, 4 e 5 tém mais de 12 anos de experiéncia
com disciplinas que dialogam sobre o lazer em diferentes contextos, tais como: 0 jogo, 0
brinquedo, a brincadeira, a ludicidade, a cultura, a formacéo e atuacéo profissional, os grupos
sociais, a intervencéo, a educacao, entre outros.

O individuo 7 revelou baixo envolvimento com a éarea especifica do lazer
demonstrando um olhar mais proximo para as discussdes relacionadas a tematica do
treinamento fisico. Os individuos 2, 6 e 9 seguem ldgicas disciplinares com énfase na
formacdo embasada na recreacdo, neste sentido o termo lazer é apropriado dentro das
disciplinas, mas a relagdo processual que formaliza os programas, de forma geral, esta voltada
ao desenvolvimento de jogos, brinquedos e brincadeiras.

Desta forma, percebo que no campo do lazer existe uma necessidade profissional em
constituir saberes por processos de reflexdo que exigem uma formacdo continua para
acompanhar a demanda de discussdes. A responsabilidade na busca por tais processos
perpassa o interesse do proprio profissional em legitimar conhecimentos ndo lineares sobre o
lazer validando propostas diversificadas seja no universo académico ou fora dele. A maioria
dos professores entrevistados possui envolvimento com processos de aprofundamento de
estudos na area do lazer.

Toda a minha formacao profissional é direcionada para isso, digo é porque eu ainda
me considero em formacao, espero daqui a alguns anos fazer outro p6s-doutorado e
na minha atuacdo profissional também é um componente que estd sempre presente

Agora, como ela esta presente? Nas leituras que eu fago sobre a tematica do lazer,
nos trabalhos que eu oriento, nas pesquisas que eu desenvolvo e até mesmo nas
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atividades e vivéncias cotidianas que eu realizo nas minhas proprias possibilidades
de lazer, seja sozinha, com familiares, com amigos, entdo nessa possibilidade de
vivéncia eu também encontro ai aspectos interessantes que acabam instigando
reflexdes e problematizacdes interessantes que estdo articuladas com esse cotidiano
em minha formacéo e atuacdo profissional (E4).

A area de estudos da recreacdo e do lazer ela esteve presente em minha formacéo
desde o primeiro momento da graduacdo. Quando eu entrei na UFMG no primeiro
periodo que eu tive uma disciplina la de introducdo aos estudos da recreacédo e do
lazer e dessa disciplina eu comecei a participar dos grupos de estudos do CELAR,
onde junto com o professor Hélder e com a professora Christianne eu tive bolsas de
iniciacdo cientifica, fui também monitor disciplina, logo na sequéncia quando eu me
formei eu fiz o curso de especializacdo em lazer que foi em 2001 e continuei
pesquisando na area. Posteriormente em 2010 eu fiz 0 mestrado la na UFMG em
lazer (E6).

O lazer esteve totalmente inserido na minha formacdo porque foi a area que eu mais
me aproximei na graduagdo. Com essa tematica do lazer fui bolsista de extenséo, eu
fui bolsista de iniciacéo cientifica, eu fui bolsista de inicia¢cdo a docéncia, entéo
assim eu fiz um investimento na &rea, porque era minha area de interesse mesmo
que eu realmente gostava e tanto é que depois eu emendei, assim que eu formei na
graduacdo, na licenciatura, eu tinha intencdo em fechar o bacharelado, mas preferi
fazer o mestrado, entdo eu emendei os estudos de graduacdo com os estudos de
mestrado, entdo assim, eu acho que é um investimento grande do ponto de vista dos
cursos, dessa questdo tanto da graduacdo quanto da pds. Eu ainda estou vinculada ao
grupo OTIUM, entdo eu acho que é importante continuar a formacao. Ela ndo pode
finalizar com o mestrado e eu tenho a intencdo de fazer o doutorado. Atualmente eu
estou tentando ai algumas possibilidades para o doutorado (E9).

Foi recorrente na fala dos sujeitos a citagdo da Universidade Federal de Minas Gerais
(UFMG) através do Centro de Estudos em Lazer e Recreacdo (CELAR) da Escola de
Educacdo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional (EEFFTO) como ambiente de
qualificacdo da formacao profissional em lazer. E importante lembrar que o foco deste estudo
sdo as Universidades de Belo Horizonte. A evidenciacdo das a¢des do CELAR tem relagéo
com a regionalidade impressa neste contexto. O CELAR tem realizado ag0es em pesquisas,
trabalhos e eventos académicos sobre a tematica do lazer que nos ultimos anos mobilizou a
formacéo de pesquisadores, professores e cientistas no campo do lazer. Recentemente a oferta
do programa de pos-graduacdo interdisciplinar em Estudos do Lazer (mestrado e doutorado) é
outro fator que determina a influéncia deste espa¢o sob os individuos entrevistados

Existe entdo um conjunto de saberes sobre lazer circulando pelas universidades de
Belo Horizonte que provém das fontes de estudos do CELAR, apesar de existir outras
influéncias. Existem outros saberes que devem ser considerados neste processo, cOmo 0S
saberes adquiridos por uma formacédo cultural, na qual as experiéncias que constituem o0s

sujeitos interferem em suas visdes de mundo e de sociedade no estabelecimento de suas



62

ideias. Tardiff (2000) lembra que as préaticas profissionais dos professores sdo constituidas por
diversas correlagdes de conhecimentos e aprendizados.

Um professor se serve de sua cultura pessoal, que provém de sua historia de vida e
de sua cultura escolar anterior; ele também se apoia em certos conhecimentos
disciplinares adquiridos na universidade, assim como em certos conhecimentos
didaticos e pedagdgicos oriundos de sua formagdo profissional; ele se apoia também
naquilo que podemos chamar de conhecimentos curriculares veiculados pelos
programas, guias e manuais escolares; ele se baseia em seu préprio saber ligado a
experiéncia de trabalho, na experiéncia de certos professores e em tradi¢des
peculiares ao oficio de professor (p.13).

Portanto, entendo que os saberes profissionais sdo variados e heterogéneos porque
formam repertdrio de conhecimentos através das caracteristicas destes professores. Tardiff
(2000) explica que é raro o professor trabalhar apenas uma concepcao, teoria ou préatica de
forma isolada. Sdo multiplas relacBes e articulacbes que surgem pela demanda da
confrontacdo de diferentes olhares sobre um mesmo objeto de estudo.

Entendo que essa premissa deve partir do proprio docente. Desenvolver diferentes
percepcdes sobre teorias, praticas e acontecimentos faz parte do processo de ensinar e
aprender. De acordo com Nunes (2001, p. 34) “a concepc¢do de saber ndo impde ao professor
um modelo preconcebido de racionalidade. Dessa forma, o saber do professor pode ser
racional sem ser um saber cientifico, pode ser um saber pratico que esta ligado a acdo que o
professor produz um saber que ndo € o da ciéncia, mas que ndo deixa de ser legitimo”.

Segundo Tardiff (2010) os saberes dos professores estdo amplamente qualificados pelo
contexto das interagdes com os alunos. Neste sentido, os saberes significam mais que objetos
ou procedimentos técnicos (como no contexto superficial de préaticas recreativas vazias), por
que sdo produzidos socialmente pelos sujeitos em suas interagdes, conflitos ou ideologias.
Portanto sdo saberes legitimos dos intercambios humanos que produzem marcas pessoais e
sociais constantemente no jogo da vida em sociedade. Por esse motivo Tardiff (2010) alerta
que os professores ndo devem exclusivamente saber ensinar, eles devem também saber fazer
reconhecer e aceitar sua propria competéncia pelos seus alunos. O reconhecimento social
parece, portanto, estar no centro da problematica dos saberes dos professores.

Assim, o saber é caracterizado como artefato social, submetido a diferentes
compreensdes e juizos de valor que sdo construidos pela troca de conhecimentos entre os
sujeitos. Essa interacdo, manifestada dentro do contexto da sala de aula, apresentara

importancia na crescente abertura do processo de questionamento e reflexdo. Nos discursos
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dos entrevistados foi recorrente a caracterizagdo sobre os discentes no processo de ensino e
como o perfil geral dos alunos interfere no planejamento dos programas das disciplinas.

Levo em conta o contexto no qual se constroem e se aplicam os saberes dos programas
analisados dentro da percepcdo dos professores sobre os alunos, pois estes professores
possuem, em virtude da sua experiéncia de vida, saberes proprios que sdo influenciados por

questdes culturais e pessoais nas relagdes com seus alunos.

Eu diria que é preciso nivelar para que o aluno pelo menos possa compreender para
depois superar algo que na Educagdo Fisica, vou falar no geral jA que estd uma
bagunca! Vou falar em geral para ambos, tanto bacharelado como licenciatura,
Superar a tendéncia ao pragmatismo de si pensar, que superar o discurso “professor,
por favor, como se faz?” Mas em que, para que ¢ para quem? Muitos alunos ficam
um pouco desconcertados com isso, por que ndo had muita receita. Basicamente seria
pelo menos nivelar para que o aluno possa desenvolver algum conhecimento que
ndo seja somente, neste caso, uma série de intuicBes praticas de como fazer
recreacdo (E1).

Nosso aluno chega com sérias deficiéncias de formacao basica né? Entdo, organizar
um pouco a cabeca dele com relacdo a historia, quando é que as coisas aconteceram?
Sabe? Entdo eu vejo que € uma disciplina muito importante, que tem um potencial
muito grande, mas que por uma série de motivos, inclusive a minha inseguranca, as
vezes, é uma disciplina que poderia render mais (E2).

Aqui nbs recebemos um publico que é um publico, que a gente pode falar de C e D
talvez, sem querer estigmatizar também os alunos, mas a gente consegue identificar
que € o pessoal que muitas vezes é trabalhador, que trabalha para pagar a faculdade
e eles ndo construiram no decorrer da vida deles uma visdo mais politica, eles ndo
sdo muito politizados no sentido de pensar no bem comum ou no bem deles
proprios, ndo tem essa visdo de criticidade, embora o tempo todo a gente tente
passar isso pra eles né? Pelo menos eu tento sempre nas aulas, nas conversas! (E6).

Eu acho que na verdade o aluno é mal preparado na escola porque a gente vai
encontrar na faculdade, entdo chega na faculdade vocé fica muito também, muito
vinculado ao que vocé ja faz, entdo o cara fica pensando muito no que ele é hoje,
ndo pensa muito la na frente, entdo ele ndo questiona muito isso. Eu acho que ele faz
uma escolha muito mais préximo do que ele tem naquele momento como vivéncia
da area da educacao fisica do que as vezes por escolha mesmo (ES8).

De modo geral a percepc¢édo sobre os alunos aponta trés ideias: A primeira relacionada
a uma realidade de formacdo basica que ndo o qualifica para discussdes mais complexas no
ensino superior; A segunda que diz respeito a dificuldade e baixo interesse dos alunos por
leituras de textos relacionados as diferentes tematicas do lazer e a terceira relacionada a uma
visdo acritica e apolitica, de uma parcela dos graduandos, sobre a Educacéo Fisica e o lazer.

E preciso entender que a formagéo escolar de todo individuo é um processo histérico

social cumulativo, que vai sendo desenvolvido em fases, de tal modo que a realizacdo da
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primeira ¢ essencial para o progresso das demais. Durhan (2009, p. 10) lembra que “um bom
curso médio depende de recrutar alunos com boa formacdo fundamental, isto é, que tenham,
pelo menos, o dominio da leitura e da escrita, de forma a entender e produzir textos de média
complexidade” para entdo prosseguir ao ensino superior com bagagem inicial de reflexdes
que deem possibilidades para pensar teorias e praticas pertinentes a sua area de intervencao
profissional.

Além disso, Durhan (2009) esclarece que neste mundo globalizado a compreensao
sobre geopoliticas do conhecimento, visfes historicas das civilizacGes e a percepcdo sobre
métodos e conceitos cientificos é essencial ao nivel de escolarizacdo média pensando na
qualificacdo para percorrer o ensino superior. Porém, o “fato ¢ que a escola publica, a qual
forma a grande maioria dos estudantes, ndo consegue realizar esta tarefa, e muitos saem do
ensino médio sem ter sequer a bagagem que seria esperada ao final do ensino fundamental”
(p.10).

E evidente que essa inadequacdo no sistema educacional brasileiro compromete o
aprimoramento de conhecimentos no ensino superior. Muitas vezes as discussdes sobre
determinadas tematicas criam abismos na apropria¢do do conhecimento em sala de aula e o
professor se vé obrigado a resgatar procedimentos elementares de racionalizacdo para tentar
construir junto aos alunos pensamentos criticos, politicos e emancipatérios que avancem
outros niveis de intervencdo no mercado de trabalho.

Creio que se os alunos ingressassem no Ensino Superior com uma base ampliada de
teorias, conceitos e interpretacGes, tornaria o cotidiano da acdo docente mais expressivo no
que tange a exigéncias, procedimentos e debates sobre a formacéo profissional em lazer
dentro da Educagéo Fisica. E inegavel o esforco de alguns professores em desenvolver uma
qualificacdo para a compreensdo que amplie 0 senso critico e a busca por superar barreiras

conceituais da area.

O meu aluno é um aluno que precisa, ele precisa de tempo. Ele precisa assistir aula.
Ele precisa que eu fale, repita, faca exercicio pra ele. E um aluno que tem
dificuldade de escrever, muita dificuldade de escrever, sem generalizar, mas como
um todo assim. Entdo é um aluno que tem muita dificuldade, entdo estando no
primeiro periodo a gente tem que bater nessa tecla porque ele precisa aprender essas
coisas, faz parte né? E uma forma de linguagem importante, ele precisa utilizar isso.
Entdo ele precisa ler. Ele ndo tem essa consciéncia, ele ndo tem esse costume. Nao é
um aluno que sabe ler. E um aluno que as vezes desiste. E aquele aluno que esta
acostumado com livro de figuras. Entdo, a gente precisa gastar um tempo para
desconstruir isso (E9).

Eu acredito que em geral toda a formagdo universitaria tem de ser uma formacéo que
desenvolva a capacidade de compreensdo das ideias, vamos falar da teoria, do
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conceito, porque é 0 mesmo que faldvamos, tem de ter um senso critico, mas senso
critico vem depois de ter a capacidade de compreender, muitas vezes, o que eu tento
fazer ¢ que em uma primeira etapa ¢ simplesmente que o “rapaz” compreenda o que
um autor ou uma teoria esta tentado desenvolver e numa segunda etapa que se
envolva 0 senso critico. Seria a primeira etapa que compreenda, porque importante
ressaltar que existe um déficit, que ndo é sé um problema brasileiro, um problema a
nivel latino-americano da formacdo e dos alunos que entram na universidade em
geral (E1).

Apesar de validar o esforgo desses professores ndo posso deixar de fazer perceber que
a falha educacional ndo estad somente no aluno e sim no sistema, como um todo, o professor
deve contribuir com as experiéncias que podem motivar mudancas na concepcdo de mundo
dos alunos, mas esta sujeito a pressao que emerge de um sistema educacional permeado por
incoeréncias curriculares desde a formulacdo de politicas educacionais até a execugdo das
préticas de ensino na educacédo basica e superior.

O sistema educacional brasileiro desenvolve uma linha de progressao que nem sempre
estd preocupado com a qualidade dos conhecimentos a serem apropriados pelos alunos, mas
sim no nivelamento de condutas que pensam apenas em estatisticas validadas em
procedimentos de avaliacdo da educagdo basica como, por exemplo, o IDEB% e no ensino
superior o ENADE?. Minha intencdo aqui ndo é aprofundar esse debate, apenas quero
contextualizar a realidade que tomou corpo nas falas dos sujeitos entrevistados perante a
fragilidade da formacdo escolar bésica da maioria dos brasileiros. Isso tem interferido
cotidianamente na concepgéo dos programas das disciplinas preocupadas com a capacidade de
entendimento e organizacdo de raciocinio dos alunos que tem chegado ao ensino superior.

E importante destacar que no ponto de vista dos sujeitos entrevistados ha dividas
sobre a construcdo curricular da Educacdo Fisica e isso afeta as maneiras de conceber e
executar suas acOes neste contexto. No que se refere ao perfil profissional, ficou evidente
estreita relacdo dos docentes com a area de estudos do lazer adquiridos pela formagéo inicial
em Educacdo Fisica. Na formacéo inicial a marca fundamental foi a recreagdo. Na formacéo

continuada apresentaram aprofundamentos nos estudos do lazer em mestrados e doutorados

220 IDEB - indice de Desenvolvimento da Educacdo Basica foi criado em 2007 para medir a qualidade de cada
escola e de cada rede de ensino. O indicador € calculado com base no desempenho do estudante em avaliagdes
do Inep e em taxas de aprovacdo. Assim, para que o IDEB de uma escola ou rede cresga é preciso que o aluno
aprenda, ndo repita o0 ano e frequente a sala de aula. O indice é medido a cada dois anos e o objetivo é que o pais,
a partir do alcance das metas municipais e estaduais, tenha nota 6 em 2022 — correspondente a qualidade do
ensino em paises desenvolvidos Em: <http://portal.mec.gov.br/index.php?ltemid=336> Acesso em: 30 de margo
de 2013.

2 0 ENADE - Exame Nacional de Desempenho de Estudantes (ENADE), que integra o Sistema Nacional de
Avaliacdo da Educacdo Superior (Sinaes), tem o objetivo de aferir o rendimento dos alunos dos cursos de
graduagdo em relagdo aos conteddos programaticos, suas habilidades e competéncias. Em:;
http://portal.inep.gov.br/enade Acesso em: 30 de marco de 2013.


http://portalideb.inep.gov.br/index.php?option=com_content&task=view&id=1&Itemid=14
http://portal.mec.gov.br/index.php?Itemid=336
http://portal.inep.gov.br/web/guest/superior-sinaes
http://portal.inep.gov.br/web/guest/superior-sinaes
http://portal.inep.gov.br/web/guest/superior-sinaes
http://portal.inep.gov.br/enade
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da educacdo, educacdo fisica e ciéncias sociais. Outro traco interessante foi a crenca na
formagédo cultural que interfere no trato sobre o lazer em seus trabalhos docentes, pois 0s
saberes constituidos no cotidiano de suas experiéncias auxiliam no ambito da intervencéo
pedagdgica.

Assim, a aquisicdo dos saberes de forma reflexiva foi considerada estratégia
fundamental nas rotinas em sala de aula. Os professores alegaram existir incompreensdes e
dificuldades na aprendizagem sobre o lazer pelos alunos, pois estes tém apresentado visoes
apoliticas, baixo interesse por leituras mais densas e uma formacdo anterior (escola basica)
com déficits de percepcdo critica e senso investigativo.

E preciso considerar o desenvolvimento da area nas Ultimas décadas e o espaco do
lazer nessa discussdo para compreender 0s objetivos, as caracteristicas, as teorias, as praticas
e 0s contetdos selecionados por estes sujeitos em seus planejamentos de ensino. A seguir
aponto elementos para a construcdo dos programas das disciplinas em sintonia com as
transformacfes no ambito da Educacdo Fisica e do lazer. Nestas transformacdes, torna-se
importante pensar o lazer como um campo de conhecimentos tedricos e praticos que se
consolida por meio da docéncia, tanto na escola quanto nos demais espacos de acdo educativa

e préatica social.

3.2.  Atematica do lazer entre as licenciaturas e bacharelados em Educacao Fisica

De acordo com Santos e Simdes (2008) a atuacdo em Educacdo Fisica possui registros
de atividades caracteristicas da area desde o século XVIII e foi através da Lei n° 9.696 de
1998 que a Educacdo Fisica foi reconhecida como profissdo no Brasil. Nesta trajetoria foi
composto, diante de criticas e debates, o Conselho Federal de Educacéo Fisica e os Conselhos
Regionais de Educagéo Fisica. Esse dado intensificou, ainda mais, os debates sobre a atuagdo
profissional e influenciou discursos sobre o perfil profissional adotado nos cursos superiores

de Educacdo Fisica.

Na ultima década surgiu a Carta Brasileira de Educacdo Fisica que faz uma
declaracdo a respeito das perspectivas para Educagdo Fisica no século XXI, a
Resolugdo n°. 46/2002 que dispde sobre a intervencdo do profissional de Educacéo
Fisica, suas competéncias e seu campo de atuacdo profissional e a Resolugdo n°.
56/2003 que dispde sobre o Cadigo de Etica dos Profissionais registrados no sistema
CONFEF/CREFs. Toda esta transformagdo no campo da atuacdo profissional ndo
passou a margem das diretrizes curriculares para os cursos de graduagdo em
Educacdo Fisica. Até 2004, os cursos de Educacdo Fisica tinham como referéncia a
Resolugdo CFE n°. 3, de 16 de junho de 1987 para estruturagao de cursos superiores
na area, porém em virtude destas significativas transformacdes, a Comissdo da
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Cémara de Educacdo Superior do Conselho Nacional de Educacdo aprovou o
Parecer CNE/CES n°. 58, de 18 de fevereiro de 2004 que culminou com a institui¢éo
das diretrizes curriculares nacionais para os cursos de graduacdo em Educacédo
Fisica, por meio de aprovacdo da Resolucdo CNE/CES n°. 7, de 31 de marco de
2004 (SANTOS E SIMOES, 2008, p. 268).

Neste sentido foi pela resolugdo n® 03/87 que surgiu a possibilidade da formacdo do
bacharel em Educacdo Fisica, estabelecendo a diferenciacdo entre as modalidades
(licenciatura e bacharelado). Porém, com a decisdo do Conselho Nacional de Educacdo sobre
a politica de formacdo dos profissionais da educacdo, em 2002 foram aprovadas Diretrizes
Curriculares Nacionais para a Formacdo de Professores da Educacdo Basica, em nivel
superior, curso de licenciatura plena.

Neste sentido, a formacdo do professor e do profissional de Educacdo Fisica
necessitou reorganizar-se perante tais circunstancias. Como a licenciatura passou constituir
terminalidade propria em relacdo ao bacharelado, o Conselho Nacional de Educagéo,
juntamente aos demais atores sociais interessados neste processo (CONFEF, CBCE,
dirigentes, especialistas e estudantes de diferentes instituicbes de ensino superior)
confrontaram ideias em audiéncias por todo o pais para aprovacdo de Diretrizes Curriculares
Nacionais para os Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica. O documento foi aprovado em
02 de fevereiro de 2004, ap0s intensos debates.

Nesta resolucdo estd o artigo 6 § 1° que trata das competéncias e habilidades da
formacdo do graduando em Educacgdo Fisica, que cita o termo lazer juntamente a outros

termos que relacionam aos conhecimentos a serem apreendidos pelo futuro profissional:

Intervir académica e profissionalmente de forma deliberada, adequada e eticamente
balizada nos campos da prevencdo, promogdo, protecdo e reabilitacdo da salde, da
formacdo cultural, da educacdo e reeducacdo motora, do rendimento fisico esportivo,
do lazer, da gestdo de empreendimentos relacionados as atividades fisicas,
recreativas e esportivas, além de outros campos que oportunizem ou venham a
oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas.

Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de
discussdo, de definicdo e de operacionalizagdo de politicas publicas e institucionais
nos campos da salde, do lazer, do esporte, da educacdo, da seguranca, do
urbanismo, do ambiente, da cultura, do trabalho, dentre outros.

Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar os efeitos da aplicacdo de
diferentes técnicas, instrumentos, equipamentos, procedimentos e metodologias para
a producéo e a intervengdo académico profissional em Educacdo Fisica nos campos
da prevencdo, promocao, protecdo e reabilitacdo da salde, da formacgdo cultural, da
educacdo e reeducacdo motora, do rendimento fisico esportivo, do lazer, da gestao
de empreendimentos relacionados as atividades fisicas, recreativas e esportivas,
além de outros campos que oportunizem ou venham a oportunizar a pratica de
atividades fisicas, recreativas e esportivas (DCN, 2004, p. 19)
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Nos diferentes trechos das DCN (2004) o lazer é destacado como uma das
possibilidades que se apresentam para a intervencdo do professor e do profissional de
Educacdo Fisica. Nesse contexto, ha um destaque para as possibilidades que os diversos
campos abrem para oportunizar a pratica de atividades fisicas, recreativas e esportivas. No
entanto, ndo ha indicios sobre as diferencas entre licenciatura e bacharelado e
consequentemente ndo h& indicacbes de como esses campos podem se apropriar dessas
competéncias e habilidades.

Portanto, a delimitacdo e selecdo de determinados contetdos fica sob decisdo das
instituicbes, o que pdde gerar dificuldades de acompanhamento e avaliagdo dos curriculos.
Desde a Resolucdo n® 03/87 é assegurado autonomia e flexibilidade para que as instituicdes
de ensino possam organizar seus marcos conceituais, perfis profissionais, elaborar as ementas,
fixar carga horaria de disciplinas, bem como contemplar as peculiaridades e especificidades
regionais.

No ambito da sociedade civil, David (2009) lembra que deparamo-nos com
movimentos sociais organizados em campos de disputas, dentre eles: 0 ENEEF — Encontro
Nacional de Estudantes de Educacdo Fisica (desde 1980); MNCR — Movimento Nacional
contra a Regulacdo (desde 1999); CBCE — Colégio Brasileiro de Ciéncia do Esporte (desde
1978).

Para uns seria fundamental desregulamentar a profissdo e extinguir o CONFEF
(Conselho Federal de Educacdo Fisica), para outros, a revogagdo das Diretrizes
Curriculares criadas pelo CNE/MEC propondo sua substitui¢cdo para outro tipo de
proposta de formacdo Profissional com o intuito de ampliar os horizontes desta
formac&o. No meio disto estd o Estado com seus interesses de mediar os conflitos do
sistema produtivo capitalista, tentando preservar 0s interesses conservadores
fundantes do status quo (DAVID, 2009, p. 03).

Os diferentes interesses expressos nesse contexto constroem os conflitos curriculares
sobre os cursos de graduacdo em Educacdo Fisica. De um lado, o Conselho da categoria tenta
regular o mercado da profissdo, determinando espacos de atuacdo em uma visdo fragmentada,
atentando-se pouco para a representatividade dos individuos na area. De outro, 0s
movimentos contrarios vem debatendo propostas de curriculo em Educacdo Fisica que
atendam a outros interesses que vao além dos interesses econdmicos estabelecidos, pensando
a formacdo profissional como campo de concepgdes humanisticas, sociais, politicas e

culturais.
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Estabelecidas as demandas que configuram o fundo social na logica da formacao
profissional em Educacdo Fisica e lazer inicio as interpretacdes a cerca das entrevistas no que
tange a tematica do lazer: Suas caracteristicas, préaticas, teorias e relagdo com o mercado de
trabalho. Evidencio as enunciacdes que estiveram mais expressivas e foram repetidas pelos
docentes do ponto de vista de suas vivéncias, experiéncias e opinides sobre a tematica do
lazer entre os cursos de licenciatura e bacharelado da Educacéo Fisica.

Primeiramente, foi constatado que a estruturacdo disciplinar do lazer na graduacdo em
Educacao Fisica esta evidenciada com maior énfase na modalidade bacharelado. As grades
curriculares possuem disciplinas como: “Educacdo para o lazer”; “Lazer, exercicio fisico e
saude”; “Lazer e Cultura”; “Formagdo e atuagdo profissional em Lazer”. Estas foram citadas
ao longo das entrevistas como tematicas pertinentes ao profissional que vai atuar fora da
escola.

Neste sentido, ndo foi mencionada nenhuma disciplina especifica sobre o lazer para a
licenciatura. O que existe nas grades curriculares € um primeiro programa de disciplina
introdutério e comum para licenciados e bacharéis, geralmente com uma carga horaria que
tem em média: sessenta horas semestrais, e apresenta discussdes gerais sobre recreacdo e
lazer. Isso possibilita as primeiras aproximagdes com o debate no campo de estudo da area,
mas ao fixar apenas essa possibilidade inicial de estudos sobre a tematica, limita as
experiéncias e impede que outros contetdos sejam considerados na formacéo do licenciado,

Desta forma, o bacharel adquire olhares sobre a tematica do lazer que lhe permitira
suporte a outras abordagens durante sua graduacdo e o aluno da licenciatura fica limitado a
esse contato, o que pode minimizar as intervencGes sobre o lazer no ambito da educacao
formal em Educacdo Fisica, impossibilitando préaticas dentro da escola e em outros espacos de
educacdo que vinculem o lazer a diferentes questfes sociais, econdmicas, culturais e politicas

na promocao e qualidade da educacéo.

A disciplina é “Fundamentos do lazer” que estd na licenciatura sO terd essa
disciplina, entdo eu tenho que me desdobrar, até é uma disciplina bastante tedrica,
para tentar mostrar pra esse aluno o que eu acabei de dizer, que ele precisa
compreender quais sdo os fundamentos porque ele vai precisar de elementos,
argumentos, de fundamentacéo tedrica para ser discutido na escola. Na licenciatura
sO aparece essa disciplina, infelizmente na licenciatura sé tem essa disciplina
fazendo a sintese mesmo com as outras que vao aparecer como o0 esporte, danca etc.
Os outros alunos que também fazem o bacharelado, eles vao ter outras disciplinas
que vao abarcar outros campos do conhecimento que também tem haver com o lazer
de forma separado, eu mesmo fago isso & no oitavo periodo, entdo nao preciso
preocupar tanto com a questdo da gestdo, das politicas, eu tangencio, mas preciso
desprender tanta energia assim porque eles vao ter outras disciplinas, mas eu nao
posso deixar de tocar, por exemplo, na politica, na gestdo (E5).
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De acordo com Isayama (2002, p. 121) “fica dificil formar profissionais qualificados
para atuar nos campos da recreacdo e do lazer, se esses conhecimentos sdo trabalhados de
forma rapida e superficial, em virtude da pequena abertura que tém, em termos de carga
horaria, nimero de disciplinas e abordagem dentro de outras disciplinas do curriculo”. A
pesquisa desse autor apontava a necessidade em ampliar os estudos sobre o lazer dentro das
graduacbes em Educacdo Fisica. O que tem acontecido nos ultimos anos, principalmente pelo
financiamento de pesquisas, ampliacdo dos grupos de estudos e aumento de publicacdes.

Porém é importante entender que apesar do aumento nas iniciativas contribuirem para
0 avanco dessas propostas, a tradicdo em minimizar a participacdo do lazer no contexto da
Educacdo Fisica mantém alguns limites ja evidenciados por Isayama (2002). Em primeiro
lugar ao dar pequena visibilidade ao lazer nas licenciaturas limitamos as possibilidades de
atuacdo profissional que ajude a refletir sobre os diversos contextos e vivéncias de lazer que
podem ser desenvolvidos, a partir de experiéncias e acbes no campo da educacdo formal. N&o
penso em uma logica de modelo escolarizado de lazer, pelo contrario, defendo a premissa que
a escola é um espaco privilegiado de saberes e que o lazer deve ser pensado como estratégia
de emancipacéo dos sujeitos através de processos de ensino-aprendizagem mais prazerosos.

Neste sentido, percebo a necessidade de refletir o lazer como disciplina da licenciatura
em Educacdo Fisica. Com as DCN (2002) deparamo-nos com um paradoxo na area, pois ao
mesmo tempo em que existiu uma valorizacdo da formacdo de professores para a educacéao
basica, ocorreu reducdo significativa da carga horaria dos conhecimentos disciplinares de
aproximadamente 2800 horas, na resolucdo n°03/87 para 1800 horas. Possivelmente, ha
dificuldades por parte das instituicbes de ensino em estabelecer um equilibrio de oferta das
disciplinas sobre corpo, saude, lazer, esportes, qualidade de vida e cultura, bem como
incentivar perspectivas de pesquisa e extensdo. David (2003) denuncia o pragmatismo e

imediatismo dessa proposta, ponderando que:

A determinacfo da carga horaria minima para os cursos de licenciatura. Em um
curriculo de 2.800 horas (carga minima), ao incluir a pratica de ensino, o estagio e as
atividades complementares, estabelecendo que oitocentos horas serdo dedicadas a
pratica de ensino e estagios e duzentas horas as atividades complementares da
formacdo, restam apenas 1.800 horas para que o curriculo se ocupe dos
conhecimentos de natureza pedagégica, cientifica e cultural. Em face desse
enquadramento e partindo da premissa de que a aprendizagem deve ocorrer baseada
em operagdes praticas, vinculadas aos conteldos profissionais, torna-se visivel o

distanciamento da licenciatura e o curriculo do curso profissional especifico (p.109).
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Se existe este distanciamento do curriculo da licenciatura das questdes profissionais,
como fazer com que esse profissional forme pessoas na educagdo basica com competéncia
para lidar com as demandas e conflitos sociais, incluindo ai o lazer como direito social.
Concordo com David (2003) ao afirmar que os debates na formacéo profissional em Educacao
Fisica devem estar relacionados a organizacdo do saber e do fazer, como uma prética social
direcionada pelo principio da docéncia profissional, seja no sistema educacional, seja nos
demais espacgos e tempos sociais. O trecho da entrevista abaixo colabora com este debate e

aponta argumentos sobre aprofundamentos nos estudos do lazer na licenciatura:

Na licenciatura, eu acho que tem que aparecer muito e cada vez mais, porque eu vejo
que na nossa sociedade precisa ter uma compreensdo melhor sobre o significado do
lazer e eu entendo que a educagdo e a educacdo formal ela tem um papel
fundamental em relacdo a isso e os professores de Educacdo Fisica em geral, eles
podem colaborar com esse processo porque eles tém esse contetido na sua formacao
diferentemente dos outros licenciados das outras areas que as vezes nunca tiveram
contato com a tematica do lazer, entdo como é um componente obrigatdrio aqui na
nossa universidade e também est4 previsto ai em nossas legislacbes Eu enfatizo
muito isso com eles também, ha uma responsabilidade muito grande pra ampliar a
compressdo da sociedade em geral sobre o significado, valores e o papel que o lazer
ocupa em nossa sociedade, entdo eu vejo ai um espago muito interessante para esse
aprendizado. Eu acho que a Educago Fisica ndo € a Unica disciplina responsavel por
isso, mas ela pode colaborar muito com o aprofundamento de conhecimentos e com
ampliacdo de préticas de lazer em nossa sociedade (E4).

Neste sentido, a temaética do lazer amplia-se dentro dos bacharelados em Educacéo
Fisica e limita-se nas licenciaturas, por isso, é necessario pensar outras propostas sobre o lazer
para a licenciatura em Educacdo Fisica. Marcellino (1990) evidencia a necessidade do ludico
nas escolas brasileiras como um componente da cultura atribuindo-lhe um duplo aspecto
educativo: como veiculo e como objeto de educacéo. E nesta l6gica uma area que tem muito a
contribuir ¢ a Educagdo Fisica, pois € uma das areas que trata da tematica em sua matriz
curricular, mesmo ndo tendo o aprofundamento necessario.

Creio que para pensar o lazer como veiculo de educacdo precisamos qualificar sua
mediagdo, compreendendo-o0 como um artefato cultural que pode levar os sujeitos a refletirem
sobre mudancas sociais. Marcellino (1990) lembra que para o desenvolvimento de acGes de
lazer, seja no plano da produgéo ou do consumo ndo conformista e critico, é necessario o
aprendizado. E neste sentido, € importante a mediagdo de um professor/profissional que
estimule o aprendizado e a introducéo aos conteudos culturais na expectativa da passagem de

niveis simples para complexos na forma de pensar e vivenciar o lazer. Desta forma, é possivel
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romper com o conformismo expresso nas praticas sociais que ndo estimula criancas, jovens e
adultos a pensarem seus direitos.

A formacdo do professor/profissional da Educacdo Fisica pode se sustentar em
processos de aprendizagem na escola e em outros espacos (a familia, a igreja, os clubes, as
academias, 0os acampamentos, entre outros). Desta forma, podem ser espagos privilegiados
para atuacdo pensando o lazer como um elemento da cultura e que pode educar para as
sensibilidades, os valores, as incertezas, as reflexdes, a criatividade através de uma imersao

profissional politica, cientifica e cultural. Isayama (2002) explica que:

Pensar o lazer no contexto da Educacéo Fisica pode contribuir com a ampliacéo da
visdo das liderancas que atuam no lazer para socializar e democratizar a apropriacéo,
a criacdo e a recriacdo de diferentes conteddos culturais, historicamente construidos,
buscando o equilibrio entre o consumo, o cidaddo e a participacéo critica, criativa,
ludica e transgressora no exercitamento, na expectativa e na busca de conhecimento,
atentos as questBes mais amplas que integram a nossa dindmica social (p.117).

A expectativa estd na ampliacdo do debate sobre a tematica e na possibilidade da
oferta de vivéncias e experiéncias significativas para os sujeitos. Assim, acredito que o0s
licenciados bem como os bacharéis em Educacdo Fisica necessitam constituir saberes
pertinentes sobre o lazer em suas multiplas relacbes com a educacdo, a cultura, a historia, a

politica, a economia. David (2009) alerta, porém que

ao comparar a formagdo do educador que lida com este objeto de
trabalho/conhecimento com a formagdo do graduado em educagdo fisica, novos
conflitos sdo gerados, tanto na esfera da formagdo curricular como na intervencéo
social e, mesmo que se lute no interior do curriculo por assegurar uma identidade
geral, inter-relacdo de conhecimentos com uma base comum, uma formagdo
generalista e lance mdo de metodologias critico-humanizadoras, dificilmente
ocorrerd ou se obterd éxitos, pois os conteldos se desarticulam no percurso da
formac&o inicial em decorréncia da intencionalidade do lugar designado pela acéo
pratica (p. 05).

Consequentemente, ndo é tarefa simples pensar os saberes docentes, suas trajetorias e
suas articulagdes de ensino na formalizagdo dos programas das disciplinas sobre lazer. Para
David (2009) as articulagdes curriculares da Educacdo Fisica estdo permeadas na atualidade
por politicas que produziram no campo da formacdo profissional a tentativa de
instrumentalizacdo do aluno-sujeito para o trabalho produtivo. Este é largamente ajustavel as
leis do mercado deixando obscurecidas teorias, conteidos e procedimentos de uma formagéo

humana que busca construir autonomia e liberdade.
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Falo sobre os ajustes politicos e sociais na trama das rela¢des que afetam professores e
alunos em suas apropriacdes e olhares sobre os programas das disciplinas. Evidente que as
I6gicas de hegemonia e contra-hegemonia vao aparecer a todo 0 momento nas praticas
cotidianas. O que tento perceber é de que maneira os professores lidam com essa ldgica e
como ela interfere em suas escolhas tedricas. Alguns entrevistados destacaram a dificuldade
de diferenciar licenciatura de bacharelado em Educacdo Fisica e apontam as dificuldades

resultantes dessa questdo ao lidar com os conteudos em sala de aula:

A verdade é que essa diferenciacdo ndo fica de todo clara, tenho que falar, porque
licenciado e bacharel, as vezes para os proprios professores é uma bagunca. Por que
limita a atuacdo profissional, tanto do bacharel como do licenciado. Podemos falar
que o licenciado teria que trabalhar mais dentro de uma ldgica, de uma pedagogia
mais educativa escolar, mas para ser bem certo, eu acredito que isso ndo acontece
necessariamente. Eu sempre tento vincular com a formacéo propria deles, mas fica
um pouco confuso, porque a pergunta é: “o bacharel ndo vai trabalhar com
educagdo?” Entdo o que se estd estudando? Entdo, ai estd outra pergunta: “o
licenciado ndo vai trabalhar com educacdo nio formal?”. Assim como temos no
segundo tempo, na escola integrada, com uma série de atividades de oficinas e
outras atividades que podem se envolver, entdo, eu acredito que na verdade ndo fica
clara a diferenca (E1).

Essa divisdo pra mim ndo € muito clara, porque ela se da em termos do campo de
atuacdo profissional e eu acho que isso é muito complicado, porque no fundo, um
profissional de Educagdo Fisica que é formado no bacharelado ele também vai atuar
como educador, entdo dividir isso pelo campo de inser¢do profissional, se é uma
escola ou se é outro tipo de instituicdo, eu acho que é muito pouco pra caracterizar a
acdo desse profissional como um todo, daquele que é formado em Educacéo Fisica,
seja na licenciatura, ou seja, no bacharelado (E4).

E sobre essa coisa da licenciatura e do bacharelado, da gente ter essas duas
modalidades eu penso que isso mesmo, que é um pouco da regulagdo do mercado.
Eu acho que a questdo é muito mais politica do que mais voltada para a formagéo
em si. Eu acho que esse € o problema e acho que o debate tem de continuar, a gente
estacionou na resolucdo 03/87 que definiu e baixou os dois cursos e tem curso ai
com a maior dificuldade para poder dar conta das duas, da formagéo (E5).

Como eu te falei eu ndo consigo ver muito claramente na formagéo. Eu acho que ndo
é necessario a gente enfatizar muito essa diferenca, 0 que eu vou passar para 0
licenciado e 0 que eu vou passar para o bacharel. H4 uma caréncia, uma demanda
por atividades, ai eu ndo consigo separar muito o0 que a gente tem de trabalhar para
formar um bacharel que vai trabalhar com lazer e o que a gente vai trabalhar com
um licenciado (E6)

Existe um limite expresso na concepcdo desses sujeitos no que se refere a divisdo
licenciatura e bacharelado em Educagdo Fisica, pois parece que a defini¢cdo tem relacdo direta
com mercado. Ficou evidenciada pouca clareza sobre a diferenciacdo nos processos de

formacdo. Silva (2011) afirma que existe por parte de algumas instituicdes dificuldade em
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definir as concepcdes, objetivos e perfis profissionais de seus cursos, que realmente
estabelecam as diferencas entre licenciatura e bacharelado.

Para Silva (2011, p. 82) “isso acontece em parte pela falta de clareza nas resolucdes
que balizam a formacdo, mas também pela dificuldade de se enxergar uma formacéo diferente
para um curso que desde sua concepgdo se utiliza da docéncia como eixo central em sua
intervengdo profissional”. Tal circunstancia tem gerado nos professores a percepgdo sobre
uma estrutura comum na formacdo em lazer para ambas as modalidades (conceitos,
compreensdes, abordagens, teorias). A diferenca fica expressada no aspecto da intervencéo
profissional, ou seja, explicar o contexto do lazer para os licenciados dentro da escola e para
0s bacharéis nos outros espa¢os de atuacao.

Acredito que tenha que ter, ou seja, deve existir diferengas, mas, por exemplo,
“formacao e atuagdo profissional”, neste caso, somente alunos de bacharelado, entdo
eu dou o foco para essa formagéo, sabendo que ele ndo vai trabalhar na escola, salvo
se entra por um programa especial como o segundo tempo, uma coisa assim que va
fazer uma oficina, algo assim e estar um pouco quase que infringindo a lei, porque o
bacharel ndo pode trabalhar na escola, entdo tento abrir o tema para o campo de
atuacdo profissional em empreendimentos particular, privado, em setor privado,
empresas, escritdrios, tudo que tem haver com academia e tudo o que tem haver com
setor publico e outros setores como terceiro setor, ONGs, fundacdes, etc. E se fosse
0 caso do aluno, que sei que é aluno e esta em uma turma misturada eu tento sempre
dar exemplo e fazer com que os alunos falem de sua prépria perspectiva, no caso, 0
que aconteceria na escola? O que aconteceria no setor privado? (E1).

A maior parte das coisas € comum, mas quando eu discuto a intervengdo, eu discuto
separado. Bom, t6 discutindo a perspectiva do bacharelado, mas crianca é crianca! A
crianga do clube e a crianca da escola é criancal A questdo de vocé discutir a
experiéncia, a imaginagdo, discutir alguns conceitos do Callois, por exemplo. Eu
sinceramente ndo vejo necessidade de diferenciar, ai eu acabo diferenciando quando
eu vou falar com eles sobre essa intervencao deles, sdo as Ultimas aulas. Entdo eu
faco algumas diferencas nisso. Eu ainda tenho tentado amadurecer teoricamente, eu
penso muito sobre isso, se € uma necessidade de tanta diferenca, em algumas
disciplinas e ai que sdo comuns, e ai eu ndo tenho visto ainda essa necessidade, a
ndo ser quando vocé discute a intervencgdo (E3).

Ndo sei se eu te diria em termos de caracteristicas. Eu poderia dizer da compreensao
do que venha a ser o lazer, entdo muito mais importante o profissional, tanto o
licenciado quanto o bacharel compreender o que é o fendmeno lazer, como ele se
articula com a Educacdo Fisica, e a partir dai quais as possibilidades que ele vai ter
de atuacdo profissional, tanto na licenciatura, na escola, quanto no bacharelado isso
pra mim € o principal. Ele vai ter que compreender que fendmeno é esse e a partir
dai sim a intervencéo na escola vai ser de um modo e a intervencdo de um bacharel
vai ser em outro, até porque o campo do bacharel é muito mais amplo (E5).

N&o vejo uma dicotomia, uma fragmentacdo assim: o licenciado precisa ter um
conhecimento muito diferenciado do bacharel ndo. Eu entendo que os dois, a
ementa, a propria abordagem das disciplinas, elas devem ter um eixo comum,
independente se seja na escola ou fora do contexto escolar, a formagdo do
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profissional que vai trabalhar com o lazer ela tem que estar permeada com alguns
conteddos, com alguns eixos que perpassem ai 0s interesses culturais do lazer (E6).

Olha isso eu acho que nem é questdo s6 do lazer. Eu ndo vejo tanta diferenca nos
conceitos, nos quesitos que sdo necessarios para a formacdo de um licenciado e no
bacharel em termos de praticamente todas as disciplinas. Eu acho que vocé vai ter
I6gico, uma contextualizacdo dentro da escola, talvez para 0s conceitos, para 0s
saberes de determinadas areas diferenciadas do que vocé vai trabalhar em
determinados, em determinadas areas do bacharelado, como bacharel. Mas eu nédo
vejo tanta diferenca (E8).

A ideia em diferenciar as caracteristicas do lazer para um licenciado e para um
bacharel ndo é tarefa simples, uma vez que repercutiu nas falas o entendimento do lazer
enquanto um fenémeno abrangente ligado a educacdo dentro e fora da escola e a formacéo
deve pensar 0s sujeitos e ndo apenas 0s espacos. Mas € necessario ressaltar que em diversos
momentos as perspectivas sobre os locais de atuacdo estiveram presentes nos discursos como
algo que deva ser balizado em suas diferencas de aplicabilidade para o licenciado e para o
bacharel. Neste sentido as ideias oscilam e é nitida a dificuldade dos professores em situar as
diferencas.

O entrevistado 1, por exemplo, inicia destacando que deve haver diferencas nas
caracteristicas de formacdo em lazer para o bacharel, que vai atuar fora da escola, mas lembra
que existem acOes desse profissional em projetos sociais que perpassam estruturas
pedagdgicas devendo relativizar esse contexto. Questiona também porque o licenciado nédo
atua em espacos de educacdo ndo-formal, se pedagogicamente foi formado para discutir a
educacdo de forma ampla. O entrevistado 3 é enfatico ao dizer que ndo é necessario
diferenciar, mas a0 mesmo tempo lembra que precisa discutir as diferencas na intervencao
profissional.

Essas questdes se repetem nas falas dos sujeitos demonstrando a dificuldade em
diferenciar as especificidades de cada modalidade no que se refere a insercdo do lazer nos
curriculos. De acordo com David (2003, p. 126) “uma formagdo de professores ou
profissionais que se preze pela qualidade deve ter como coluna central a produgéo de
conhecimentos e o desenvolvimento do aparato cientifico da area de conhecimento académico
e profissional” para ndo cair em incoeréncias e/ou discursos tomados como verdades
absolutas. Nesta expectativa, compreendo que pode haver fragmentagdes dos saberes sobre 0
lazer nos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, quando as a¢des docentes ndo estiverem

pautadas na unidade e coeréncia de teorias e praticas que expresse 0s conhecimentos sobre o
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lazer como um “todo”, amparados em debates coerentes sobre a realidade cotidiana dos

alunos.

O primeiro momento deve ser ajudando que eles (os alunos) desenvolvam algum
vinculo entre as teorias do lazer, e as teorias do lazer com a formac&o profissional
deles. Se ndo estabelecer este vinculo é como uma teoria que fica isolada e que fica
em outra dimensdo praticamente, entdo, o primeiro assunto é vincular essa teoria
com outras teorias. Depois podemos falar sobre algo que falo sempre com meus
alunos, ndo existe teoria sem pratica e pratica sem teoria. Esta dissociacdo entre
teoria e pratica € uma dissociacdo um pouco artificial, mas muitas vezes, se faz
praticas sem saber as teorias por tras e a teoria fica invizibilizada e silenciada (E1).

A ideia também néo € so teorizar. E teorizar e tentar aplicar mesmo que... Ainda que
a aula seja prética, tentar aplicar isso em situacBes préticas, para que o aluno
visualize. Por que, por mais que ele esteja ali estudando e seja um bom estudante a
gente so visualiza mesmo quando a gente comeca a atuar no campo ou faz estagio e
ai eu acho que a gente ndo pode perder esses momentos assim. Esses momentos de
estimular o outro, aquele que esta ali em um momento de reflexdo a perceber os
possiveis problemas que ele pode ter os possiveis desafios que ele tem em cada area
(E9).

De fato, o debate sobre a relacdo teoria e pratica € uma questdo que tem integrado a
problematica da formacdo profissional em lazer como um todo. De acordo com Werneck
(1998, p. 05) “a relagdo teoria-pratica constitui uma das questdes basicas da formacdo do
educador e um dos pontos centrais de reflexdo na busca de alternativas para a formacéo
profissional, pois, essa relacdo manifesta os problemas e as contradi¢cbes da sociedade”.
Assim, ndo podemos perder de vista que as experiéncias formativas serdo aprofundadas ao
caminharem de encontro as vivéncias reflexivas que dialoguem, provoquem duavidas e
despertem o desejo de investigagao por parte do aluno.

Werneck (1998) esclarece que a teoria torna-se importante a medida que fixa as
experiéncias de vida nas préaticas cotidianas e no processo de analise sobre as questdes e 0s
eventos significativos a vida habitual. Os professores dos cursos de graduagdo em Educacéo
Fisica podem fazer emergir das praticas cotidianas dos alunos, entendimentos necessarios
para construir saberes sobre o lazer, pois ele faz parte de suas vidas. O que falta entdo é a
oportunidade de debater o lazer como um tempo/espago de conhecimento e reflexdo que
desperte pressupostos cientificos para intervencao na realidade.

Neste sentido, “ao levar em consideracdo essa pratica, ndo estamos privilegiando o
pragmatico em oposicdo a teoria, mas vendo a acdo cotidiana inspirar-se em consideracoes
tedricas reflexivas e, a0 mesmo tempo, transformar a teoria” (WERNECK, 1998, p. 04).

Evidentemente que as relaces ndo sdo neutras e/ou desinteressadas. Giroux (2010) lembra
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que a educacdo para a cidadania deve levar a sério a ligacdo entre teoria e prética, reflexdo e
acdo. Muitas vezes, em ambientes académicos a teoria torna-se fim e ndo processo, algo
privilegiado no simbolismo de um poder intelectual.

Para Giroux (2010), a teoria € um caminho definidor que pode responder as questdes
postas em investigacdo & medida que vao surgindo nos contextos especificos de analise. Seu
traco definidor é o poder de transformacédo apropriado nas perspectivas da acdo/reflexdo/agdo
que gera capacidade de resolver problemas norteados por principios politicos e nogéo
praticavel de educacdo para a cidadania. A formacédo profissional em Educacao Fisica pode
eleger essa possibilidade na consolidacdo de estratégias que rompam com empirismos
especificos de suas préaticas e lance mao de outras possibilidades articuladoras de ensino-
aprendizagem. O campo de estudos do Lazer vem contribuir para essa expectativa a medida
gue suas pesquisas e estudos tém dialogado com premissas interdisciplinares de

conhecimento. Assim, torna-se essencial entender que:

A teoria ndo é apenas contemplacdo ou o caminho para o estrelato académico, pelo
contrario trata sobretudo da intervencdo no mundo, do desenvolvimento de ideias
para 0 espago mundano da vida publica, do aprofundamento da responsabilidade
social e da participacdo coletiva no mundo. Se a aprendizagem é uma parte
fundamental da transformacdo social, a teoria € um instrumento essencial para o
estudo de toda a gama de praticas diarias que circulam através das diversas
formagdes sociais e para a descoberta de melhores formas de conhecimento e modos
de intervengdo (GIROUX, 2005, p.05).

Nesta expectativa, ndo ha como dissociar teoria e pratica no cotidiano da sala de aula,
uma vez que, compete ao professor construir pontes epistemoldgicas entre o que € discutido
na universidade e as multiplas formas de intervencdo social inseridas no contexto, em acgdes
que sensibilizem tais experiéncias e definam debates reflexivos. Nos trechos das entrevistas
citados na sequéncia, os professores entrevistados aplicam as teorias e préaticas do lazer de
forma comum para licenciados e bacharéis elencando contetdos ligados a identidade do
fendmeno lazer pelos conhecimentos de sua historia, interesses culturais, conceitos,
abordagens e vivéncias. Nos discursos aparece o universo da intervencao profissional como
unico contetdo possivel de diferenciacdo. Outro aspecto interessante € a ideia do lazer como
possibilidade de educacdo nos diferentes espacos, 0 que nos leva a entender que essa

discussdo ndo deve ser restrita a escola.

Dominar a discussdo sobre o campo do lazer, eu acho que os dois tém que dominar.
Ndo adianta, o cara tem que entender: quais sdo os contetdos culturais do lazer. O
cara tem que entender: qual € a historia do lazer. O cara tem que entender: qual é...
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Os conceitos de lazer, os conceitos de recreagdo. O cara tem que dominar estes
conceitos, conceito é conceito, ndo tem jeito. Agora no que se refere a outro espago
de formacéo importante que ¢ a intervencdo, ai eu acho que outras coisas podem ser
discutidas. Tanto que aqui na graduacdo mesmo, eu acabo pedindo trabalhos pra
eles, pra eles verem como é que se da a perspectiva do lazer fora da escola e na
escola, entdo é um trabalho que eu peco. Eu procuro apresentar a possibilidade de
projetos de intervencdo na escola e projetos de intervencdo fora da escola, entdo eu
acho que a diferenca ela vai se dar quando vocé discute a intervencdo (E3).

Eu concentro nessa discussdo mesmo do lazer enquanto, na sua dimensdo educativa,
na relagdo que ele tem com a saude, na relagéo que ele tem com a historia e ai € 0
momento que a gente vai discutir as concepgdes de lazer desde o contexto da
antiguidade classica até hoje e tendo como referéncia o contexto europeu mesmo,
por mais que eu faca essas ressalvas e fale que necessario pensar na realidade do
nosso continente e do Pais, até quando eu trago a minha pesquisa com os indios, ela
vai alimentar isso... e também discuto o lazer na dimenséo das politicas publicas, na
dimenséo do direito e tudo mais pensando nos espagos e equipamentos, pensando na
cidade propriamente dita e ai sim a gente vai ver como é que se constitui, como é
que esta em nossa sociedade hoje. Lazer é realmente... Direito de todos? E garantido
por lei? Existe? As pessoas estdo praticando? Como isso acontece? Entdo no
“Fundamentos” eu fico mais centrada nesses debates do que mais na atuagdo
profissional. Como é uma disciplina comum pros dois, eu trabalho isso muito mais
no debate tedrico que eu faco em sala de aula que o tempo inteiro eu chamo atengdo
disso, entdo no programa, talvez nem fique tdo claro, mas eu falo isso desde o
primeiro dia de aula (E5).

Eu ministro a aula pras duas turmas ao mesmo tempo. Eu entendo que a discussdo
do lazer para um licenciado ela t4& muito focada em pensar a educagdo para e pelo
lazer, onde a gente tem varias dimensdes da vida humana no qual o lazer faz parte, é
uma das esferas da vida humana e por uma série de fatores, a propria cultura, da
prépria sociedade. Entdo a gente podendo trabalhar isso dentro da Educacéo Fisica,
na escola, essa importancia do lazer ressignificando o lazer, ampliando os interesses
culturais do lazer dos nossos alunos, trabalhando os interesses fisico-esportivos, mas
também os interesses artisticos, sociais, todos os interesses, 0s conteudos culturais,
os interesses manuais, dentro da especificidade da Educacéo Fisica, a gente pode
fazer isso, a gente amplia o universo do nosso aluno Para o bacharel. Embora tenha
essa legitimidade da licenciatura e do bacharelado eu penso que a discussdo tem de
ser focada em cima do dos espagos. Nds temos espacos ai hoje como clubes, como
academias, como espacos diversificados para o profissional atuar, a gente tem que
pensar que em qualquer espago a gente é um educador, mas a0 mesmo tempo nos
temos funcBes sociais diferentes também e 0 espaco e as pessoas que estdo ali
coordenando vdo exigir isso da gente. Entdo esse entendimento, por exemplo, dos
interesses culturais ele também tem de estar presente, tentar diversificar, de ampliar
0s interesses culturais, mas ao mesmo tempo esta muito ligado com essa percepgao
do que aquele espaco ele espera da gente enquanto profissional, entdo nds temos ai
varios espacos hoje que exigem que o profissional tenha uma postura mais ativa em
alguns dos interesses culturais. O que aquele espaco espera de vocé enquanto
profissional (E6).

Eu acho que para ambos tem que existir uma discussao de educacdo para e pelo lazer
e eu acho que o teor da discussdo e a forma com que ela vai se organizar no campo
de trabalho é que muda, entendeu? Eu penso que existe um campo comum ai de
formacéo que é: Teoria do lazer basica, né? Entender o que é lazer, que fendmeno é
esse. Entender um pouco a relacdo do lazer com a recreacdo, porque Sao coisas que
vao aparecer na atuacdo nas duas habilitagdes. Acho que para, além disso, também
tem uma questdo importante que é essa ideia de que o bacharel ele tem uma atuacéao
muito mais do ponto de vista de priorizar o lazer das pessoas, porque normalmente
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ele atua com as pessoas no momento de lazer, 0 que nem sempre acontece no caso
do licenciado. O licenciado normalmente ele tem um compromisso mais de formar
aquele aluno ali pra que ele aproveite o seu momento de lazer de uma forma mais
plena, entdo assim, os dois tem um compromisso de educac¢do, mas a educacgdo do
bacharelado ela passa muito mais pela educacdo “PELO” lazer, durante o lazer. Ela
pode vir a ser uma educagéo “PARA” o lazer, mas é muito mais pelo e o licenciado
ele tem um contato muito maior com a educagdo “PARA” o lazer, apesar de que as
aulas normalmente sdo aulas que tem algumas caracteristicas que a gente encontra
no lazer, a aula de Educacdo Fisica ndo é lazer. Existe um corpo ai de
conhecimentos que podem ser priorizado para cada um, mas que no geral é
necessario uma linha em comum para os dois (E9).

De acordo com os professores, as disciplinas ndo apresentam diferencas significativas
ao formalizarem seus programas nos cursos de licenciatura e bacharelado. Apontaram que 0s
conteldos programaticos sdao 0s mesmos para ambas as modalidades. Os conteldos
evidenciados como comuns tem haver com: O histdrico; Os interesses culturais; As
concepcdes; Os conceitos; O lazer como fendmeno social; As relagbes do lazer com a
educacdo, cultura e saude. Percebi que no caso da licenciatura os professores priorizam as
discussdes vinculadas aos processos educativos e com os bacharéis esses elementos aparecem
como conteudos, mas eles ndo sdo priorizados. Os professores, ao tentarem explicar as
diferencas em termos de conteudos sempre retornam a justificativa sobre os espacos de
atuacdo profissional.

Percebo a tentativa dos professores de extrapolar a visdo de lazer ligada apenas a
recreacdo. Para os entrevistados, a area do lazer no contexto da Educacdo Fisica, tem
dialogado com perspectivas interdisciplinares do conhecimento. Compreendo que tal
realidade teve como referéncias autores como Dumazedier (1979); Camargo (1998);
Marcellino (2000); Gomes (2010), entre outros. As construgdes conceituais desses autores
ajudaram a fomentar o campo do lazer na Educacdo Fisica traduzindo seus sentidos e
significados atraves dos aspectos: Tempo; Atitude; Espagos e Interesses na logica do
fendmeno como artefato de vivéncia social e cultural. O que vem garantindo novas pesquisas
e reflexdes.

A maioria dos sujeitos mostrou possuir bagagem interpretativa sobre os diferentes
significados do lazer, efetivamente conquistados por processos de imersdo formativa nas
ciéncias humanas e sociais. E importante destacar que todo conhecimento tedrico e/ou prético,
no cotidiano da docéncia profissional sofre interferéncias institucionais (normas, processos e
regras) e do imaginario social. No caso do lazer, existe uma visdo do senso comum de que a

disciplina é responsavel pela oferta de atividades recreativas e instrumentais de jogos,
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brinquedos e brincadeiras. Os entrevistados apresentam tais situagdes mostrando-nos o0s

limites e enfrentamentos na construgcdo de seus programas de disciplinas.

A disciplina é meio esquizofrénica. Ela tem um lado que era o que constava no
primeiro projeto pedagdgico, se ndo me engano de 1987, que veio do Rio de Janeiro
para Belo Horizonte. A servico da Educacdo Fisica escolar, aquela ideia da
recreacdo escolar, entdo o contetido repleto de jogos, para capacitar o professor de
Educacdo Fisica pra dar aula de Educacdo Fisica, como se a aula de Educagdo
Fisica, o conteldo da aula de Educacdo Fisica estivesse restrito ainda aos jogos,
brincadeiras, aos esporte, e por outro lado a gente tenta abrir um pouco a cabeca do
aluno tentando introduzi-lo no problema do lazer, na urgéncia que é discutir o lazer
hoje como um direito social, o lazer dentro das politicas publicas. S6 que eu percebo
que o aluno ja chega com um preconceito, quando ele vé o nome da disciplina
“recreagdo e lazer” ele acha que é uma disciplina exclusivamente pratica que ele vai
brincar e onde ele vai aprender jogos para poder ministrar na Educacdo Fisica
escolar ou nas atividades recreativas que ele vai desenvolver depois, entdo assim, eu
ndo consigo. Ao mesmo tempo em que eu tento cumprir o programa capacitando
esse cara minimamente para que ele saia dali com um repertério minimo para
desenvolver alguma atividade quando ele for solicitado a partir do primeiro periodo,
eu também tento introduzi-lo em uma discussdo maior do lazer do ponto de vista de
um fenémeno social (E2).

Eu penso que os contelidos que a gente vai trabalhar na licenciatura em muitos casos
eles estdo voltados pros interesses fisico-esportivos embora nao precise ser sé isso,
mas os alunos eles chegam com uma demanda, aqueles da educacéo fisica escolar.
Eu consigo perceber também a partir do espaco que eu atuo né? Aqui na
Universidade Verde como tem essa questdo dos alunos estarem preocupados muito
mais com o mercado eles vem com uma caréncia muito grande de repertério de
atividades. Eles querem na verdade € o que a gente chamava 4 atrés de receita, né?
Mas, eles querem muito é o repertério de atividades, um rol de atividades, que eu
acho que é importante sim, né? Passar pra eles um rol de atividades, de jogos, de
brincadeiras, de possibilidades de intervencdo no momento de lazer das pessoas.
Mas que ndo pode ficar sO ai, porque tem que existir essa problematizacédo, isso a
gente vai fazendo no decorrer das aulas sem também fragmentar teoria e pratica. Nas
minhas aulas, por exemplo, eu fago jogos com eles dentro de sala, brincadeiras até
pra ir puxando a problematizacdo que a gente quer levantar no decorrer das aulas
(E6).

O curso ele é organizado em forma de planos. Existe uma pessoa que faz o plano, no
caso a Instituicdo Universidade Amarela, ela tem uma base no Rio de Janeiro, entéo
existe um grupo l& que planeja e padroniza isso. Isso eu considero um problema e
acho que tem sido um grande problema. Eu acho que de lugar para lugar muda muita
coisa e muda muita coisa de turma para turma. Eu tento na medida do possivel
contemplar o plano, porque eu faco parte da Instituicdo e eu tenho que ter um
compromisso com isso, mas na medida do possivel também de forma dialogada com
a coordenacdo, de modo que exista uma ciéncia sobre isso eu tento adaptar e ai
existe uma discussdo de jogos, brinquedos e brincadeiras dentro da disciplina que
esvazia, que poderia ser mais ampliada se existisse uma disciplina “Jogos,
brinquedos e brincadeiras” que ndo existe € a gente sabe que existem varios
curriculos de Educacgdo Fisica que possuem, porque ai € uma outra possibilidade de
se discutir uma coisa que é muito importante na éarea (E9).

Os professores lidam com os estigmas sobre as teorias e praticas do lazer buscando

solugdes que avancem para niveis superiores de conhecimentos, mesmo com as dificuldades e
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percalgos nessa trajetoria. A visdo pratica e instrumental dos alunos sobre a disciplina e as
dificuldades institucionais que engessam o0s planejamentos ndo impede os professores de
refletir sobre o lazer como possibilidade de problematizacdo cultural. Esta situacdo pode
acarretar a desvalorizacdo de determinados saberes e isso tem se tornado cada vez mais
comum no ensino superior brasileiro em instituigdes que priorizam a formagdo orientada ao
mercado e visam o lucro.

Para David (2009) existe uma adaptacdo das ideias unilateralmente associadas a
realidade de paises neoliberais para o Brasil. E esta realidade ndo avalia 0s contextos e 0s
significados determinantes e determinados para que se possa construir uma pedagogia no
ensino superior que efetivamente considere as necessidades sociais para além das econdmicas.
Essa logica apenas fomenta o corporativismo educacional. “Uma coisa é propor mudancas
onde o Estado ndo abriu médo de suas funcdes sociais de bem-estar da sociedade e, outra, €
propor mudancas em um Estado neoliberal, que se desobriga de seus papéis sociais em defesa
da liberdade de mercado” (p.92).

Isayama (2010) lembra que a tendéncia a comercializacdo das propostas de formacao
profissional na area do lazer, focaliza um fildo no mercado que abre vastas possibilidades de
ganhos, principalmente associadas & Educagdo Fisica. Essas acOes estdo afinadas como os
pressupostos do consumismo acentuado de bens e servigos recreativos e podem auxiliar a fuga
e a distracdo dos problemas apresentados em nosso cotidiano. Nesse caso, a expansao
descomedida de acdes de formacdo profissional que apresentem essa tendéncia é preocupante
e vem reforcando cada vez mais uma visdo reducionista de lazer.

De acordo com a pesquisa, alguns entrevistados compreendem a I6gica mercantil na
educacdo superior e neste sentido criam possibilidades para legitimar a tematica do lazer em
seus programas através de saberes que rompam com teorias e praticas padronizadas. Apontam
a necessidade em estabelecer compreensfes sobre tal contexto e despertar nos alunos
reflexdes sobre a atuacdo profissional, mesmo diante dos obstaculos que surgem nessa

trajetoria.

Entdo eu acho que € muito mais essa questdo mesmo de regulacdo do mercado que
esta atendendo a interesses outros e ndo 0s nossos e ai a gente vé. Acho que a gente
tem uma responsabilidade muito maior com a sociedade que a gente vive nela e ai a
formacéo profissional tem de dar conta de fazer essas reflexdes pro nosso aluno ter
clareza e eu fago, sempre que eu posso para ele ter clareza também desses deveres e
direitos que ele vai ter na vida profissional (E5).
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Eu acho que é um retrocesso, sim. E a minha opini&o. Eu acho que prejudica muito a
formacéo do aluno. Por outro lado eu acho que se eu ndo burlar isso de outras
formas como eu faco, eu enquanto profissional eu ndo me sinto uma pessoa
cumpridora dos meus deveres, éticos, mesmo assim, mais falando assim, éticos.
Entdo assim, a gente fica realmente em uma corda bamba. Entre o que existe dentro
da instituicdo que a gente tem que cumprir e entre 0 que a gente acha que é certo.
Entdo, isso acarreta pra mim muito mais trabalho, porque o que eu tenho que fazer.
Eu tenho que pegar o plano de ensino, eu tenho que adaptar ele, eu tenho que extrair
coisas dele (E9).

Se de um lado temos a tematica do lazer envolvida com os interesses do mercado, por
outro existem acles de aprofundamento da temética a partir de outros olhares. Como
exemplo, cito a Universidade azul. Para além das disciplinas obrigatorias que fizeram parte da
analise neste estudo, ha também investimentos em pesquisa e extensdo, além da oferta de

disciplinas optativas e um programa de p6s-graduacéo especifico na area.

Aqui na nossa institui¢do a gente tem vérias disciplinas sobre a temética ndo s6 as
disciplinas, a gente tem outras atividades curriculares, entfo no caso essa instituicdo
tem uma gama de possibilidades pra enriquecer a formagdo dos estudantes da
licenciatura e do bacharelado na teméatica do lazer. Eu entendo que uma primeira
disciplina, ela ndo precisa ser diferente, ela pode enfatizar um conteldo bésico que
seja importante independente da modalidade que, da modalidade desses alunos, mas
€ nesse caso que a gente tem uma disciplina que é introdutéria, tem uma gama de
possibilidades de disciplinas optativas. Em fim, entdo neste caso eu acho que néo faz
diferenga se a gente quiser fazer com que essa disciplina introdutdria ela trate de
questbes tedrico-conceituais mais basicas pra ter um conhecimento mais
aprofundado sobre a tematica do lazer, entdo isso é possivel, mas é porque a gente
esta contando também que em outros momentos da formacgdo desse profissional
existiram outras possibilidades pra fazer essas distincdo e essa diferenciagdo. No
caso do bacharelado a gente tem outra disciplina obrigatoria, tem estagios
curriculares, tem projetos de extensao, além da pés-graduacdo (E4).

Na Universidade Branca, dentro da modalidade bacharelado foi criada uma &rea de
aprofundamento em lazer com disciplinas obrigatérias. S8o ofertadas trés disciplinas:
“Educacgdo para o lazer”; “Lazer e cultura” e “Lazer, exercicio fisico e satde” no oitavo
periodo. De acordo com as DCN (2004) fica a critério da instituicdo de Ensino Superior
oferecer um ou mais nucleos tematicos de aprofundamento que articulem as unidades de
conhecimento, bem como as experiéncias que caracterizardo o projeto pedagogico do curso.
No caso da Universidade Branca, existe o nicleo de aprofundamento tematico em lazer e

outro especifico para a area do treinamento.

Existem dois aprofundamentos aqui: treinamento e lazer. Eu trabalho no
aprofundamento em lazer com a disciplina “Lazer e Cultura” para o bacharel em
Educacgdo Fisica. Ela é uma disciplina do aprofundamento, ¢ uma disciplina do
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oitavo periodo, ela ja ta dois anos e meio, trés anos que ja tem essa disciplina, que
s80 as primeiras turmas que chegaram (E8).

Os alunos até podem fazer os dois cursos concomitantemente, mas no bacharelado
vao aparecer mais disciplinas de lazer que ter haver com a educacdo fisica, esporte,
lazer, infancia e adolescéncia, gestdo de lazer, politicas publicas de lazer e o
aprofundamento. No aprofundamento a gente tem mais trés disciplinas: “lazer e
cultura”, “lazer, exercicio fisico e saide” e “educagdo para o lazer”. Todas sdo
obrigatdrias (E6).

Essa disciplina ela faz parte de uma area de aprofundamento do curso da
Universidade Branca na qual... Aqui nds temos duas areas de aprofundamento pro
bacharelado. Um aprofundamento em esportes e o outro chamado aprofundamento
em lazer. Nessa area de aprofundamento os alunos que cursam o Ultimo periodo eles
tem a possibilidade de cursar trés disciplinas de aprofundamento das quais uma

delas ¢ a disciplina que eu ministro denominada “Lazer, exercicio fisico e satde”
(E7).

Essa realidade confirma a premissa levantada por Isayama (2010) sobre a existéncia de
iniciativas de algumas universidades, grupos de pesquisa e 6rgdos publicos que procuram
focalizar o lazer de maneira abrangente e contextualizada. No caso, trato do ambito da
formacao profissional, levando em consideracao que é “necessario lidar com esses saberes por
meio ndo apenas da oferta de disciplinas, mas de uma série de acbes expressivas que possam
contribuir com uma solida formacéo e estreitar vinculos entre essa formacao e a intervencao
profissional” (p.19). Desta forma, torna-se relevante para o campo do lazer as estratégias
propostas por essas universidades no sentido da ampliacdo e oferta de perspectivas em ensino,
pesquisa e extensdo vinculadas em grande parte no espaco de formacdo do bacharel em
Educacdo Fisica.

Outro ponto essencial esta relacionado aos limites da discussdo sobre a temaética do
lazer na licenciatura em Educacdo Fisica, com apenas uma disciplina introdutoria. Nas
entrevistas, ao tratar sobre esse assunto, a maioria dos sujeitos apontou que: geralmente essa
disciplina introdutdria € comum para ambas as modalidades, ministradas concomitantemente,
com uma carga horéria elevada, possuindo apreensao de repertdrio recreativo sobre jogos,
brinquedos e brincadeiras. A licenciatura € um ambiente de reflexdes para se pensar o lazer
como tatica da/na agdo educacional critica quando sdo aprofundadas diferentes frentes
teoricas sobre o lazer e suas correlacbes com as experiéncias pedagogicas da Educacéo Fisica.

Marcellino (1990) afirma que € a partir da escola que devemos pensar no sentido da
animacéo cultural propondo a reconstrucdo de sentidos pelo cotidiano local, onde a escola
estd inserida. Desta forma, o profissional pode aproveitar o contetdo existente no contexto,

respeitando o ritmo dos alunos, com suas diferencas na apropriacdo do saber, e alterando a
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abrangéncia da tarefa educativa para incluir a comunidade nessa pedagogia da animagéo, na
qual a escola funcionaria como um centro de cultura popular.

Neste sentido, as iniciativas de mobilizacdo, execucédo e avaliacdo dos saberes devem
partir do professor. Como principal ator social deste contexto, serd responsavel por mediar
uma formacéo que prime por didlogos interdisciplinares que ndo dissociem a teoria da pratica.
Nesta l6gica, os conhecimentos estardo blindados dos perigos de uma fragmentacdo de
saberes comuns na Educacdo Fisica. O que exigiria uma mudanga na concepcao de educacgéo

que temos na atualidade brasileira. Os professores comungam dessas ideias e explicam que:

Podemos falar que toda a teoria representa um olhar de mundo, entdo nessa
perspectiva quando eu fago uma pratica sem teoria, néo é que ndo tenha teoria, ndo é
que ndo tenha um olhar e uma perspectiva de onde estou vendo essa pratica E sinal
que esta teoria esta invizibilizada porque néo é explicitada e 0 mais perigoso em
geral é na area do lazer que quando uma pessoa faz por fazer, sem nesse caso um
respaldo tedrico e a pessoa ndo tem um sustento teérico um substrato teérico no qual
pode embasar-se. Eu acredito que o primeiro é fazer esse link, esse vinculo, essa
interface entre as teorias do lazer e as outras teorias que sdo desenvolvidas entre
outro ambito. O que tem haver com o lazer? E interessante que é um problema em
geral da formacdo universitaria, que podemos falar que é um problema geral da
educacdo em geral que é a reflexdo do que acontece da ciéncia em geral que séo
conhecimentos fragmentados. Entfo eu acredito que o interessante é fazer essa
interface, esse vinculo entre as distintas teorias (E1).

Eu acho que trés a teoria mais préxima da realidade cotidiana dos alunos. A gente
pode fazer isso de outras formas, ndo vivendo, mas pensando nas experiéncias
cotidianas de lazer que cada um tem, realizou, fez ou vai fazer, ou gosta, se
identifica, mas aqui tem sido na minha pratica cotidiana uma estratégia importante
pra que eles assimilem algumas caracteristicas e conteldos que sdo importantes para
a area do lazer, entdo a partir dali da pra gente repensar, entdo, por exemplo, na
nossa sociedade a recreagdo t4 muito ligada a ideia de atividade, a gente realizou
algumas atividades tradicionalmente como que isso é feito? O protagonismo, muitas
vezes recai sobre o professor, ai eu mostro pra eles como fui eu que escolhi, eu que
defini, coloquei as regras, quem que vai, quem que nao vai, sou eu quem escolho,
entdo a gente vai repensando tudo isso pra discutir os limites e as possibilidades de
cada acdo (E4).

Como a gente tem o aprofundamento que é do bacharelado, isso fica mais legal
porque nas disciplinas do aprofundamento ai sim a gente consegue ampliar as
possibilidades de vivéncia e a minha disciplina “Educacdo para o Lazer” ai a gente
deita e rola nesse sentido, né? Por que eu consigo fazer uma relagdo tedrico-pratica
mais qualificada. A gente tem mais tempo, eu to discutindo a dimens&o da educag&o,
entdo eu de certa forma abstraio os outros todos, né? Claro que eles aparecem de
uma forma ou de outra, eu retomo alguma discussdo que a gente fez |4 no terceiro
periodo, até porque fica longe demais né? Mas o foco principal é a educagdo, que é
um dos fundamentos que a gente discutiu la no terceiro e ai neste sentido eu consigo
ampliar bastante o debate e as praticas (E5).

Como eu te falei eu tento trabalhar nas disciplinas de uma forma que néo haja essa
fragmentagdo teoria e pratica, entdo dentro de sala eu t6 o tempo inteiro fazendo os
alunos movimentarem, ainda mais essa disciplina de jogos e brincadeiras até pra
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aula ndo ficar enfadonha. S8o trés aulas seguidas e a importancia deles entenderem
que ndo tem essa dualidade igual a gente costuma separar teoria de pratica e isso ja
esta arraigado na nossa visdo desde muito cedo mas as disciplinas tem teoria tem
pratica a gente trabalha dentro de sala, a gente trabalha também em outros espacos,
na quadra, tem galpdes, tem outros espacos aqui na Instituicdo que a gente atua
também (E6).

De acordo com Marin (2001, p. 129) ao pensar a relacdo teoria e pratica na area do
lazer precisamos entender que ‘“cada disciplina curricular, de cada curso de formacéo
profissional, do conhecimento, da ciéncia esta na busca da recomposicdo do todo: As
informacgdes, os dados, para possuirem sentido, precisam estar situados em seu contexto, que é
mais do que a soma das partes”. Sendo assim, o processo de recompor o todo ¢ um processo
de reconhecimento, no sentindo de que somos parte do todo e que o todo esta no interior de
cada um de nés sinalizado nas relagcdes cotidianas, nos conflitos, nas dissensdes e nos
interesses que constituem a vida humana.

Concordo com Alves (2010, p. 59) ao interpretar que “nossas acdes docentes ndo séo,
assim, exclusivamente racionais, no sentido de planejadas e planificadas, mas correspondem a
‘aprendizagens’ que nos foram penetrando e nos marcando em situacdes diferentes, em
qualidade, em quantidade, em espacgos tempos de realizacdo variados”. Por isso ndo devemos
constituir saberes descontextualizados e estanques, principalmente na area do lazer que nessa
expectativa pode recorrer a interesses outros que ndo dizem respeito a processos legitimos de
construgéo social de conhecimentos para todos.

Por outro lado, “permite compreender que estas a¢cdes que produzimos no exercicio da
docéncia, embora aprendidas socialmente, sdo sempre Unicas, porque organizamos o todo
sabido em acordo com cada situacdo concreta. Ou seja, posso afirmar, considerando o
“praticante docente”, que tanto cada a¢do habitual desenvolvida invoca muitas aulas assistidas
e dadas — vividas — como que para ser ‘compreendida’, cada uma dessas agdes precisa de
outros que a tenham vivido também” (ALVES, 2010, p. 61). Portanto, formando assim uma
rede entre teoria e pratica coerente e disposta para um trabalho amplo de possibilidades
educacionais complexas que apenas serdo executadas quando de uma formacdo que
proporcione experiéncias significativas para tais demandas.

A temética do lazer nos cursos de licenciatura e bacharelado na Educacdo Fisica
possui avancos e retrocessos, com énfases voltadas para o atendimento ao mercado de
trabalho, bem como para uma perspectiva de lazer como direito social e dimensédo da cultura.
Além disso, destaco o tratamento diferente dado a temética do lazer nos cursos de licenciatura

em comparagdo ao do bacharelado. Existem avangos nas contribuicGes por parte de algumas
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universidades que estdo investindo em acBes de lazer em mdltiplas frentes. H& um
investimento por parte dos professores também em tratar o lazer como componente da cultura,
destacando temas como: Educacdo, politica, formacdo e atuacdo profissional, saude, entre
outros, que revelam perspectivas diferenciadas de apropriacdo dos saberes sobre o lazer na
Educacdo Fisica.

Creio que é importante situar e analisar metodologicamente essas temaéticas para
entender com profundidade como esses professores articulam teoria e pratica no cotidiano do
tratamento pedagogico dos conhecimentos. Na andlise da categoria a seguir trago dialogos

pertinentes sobre essas metodologias anunciadas por diferentes vertentes curriculares.

3.3.  Trato metodoldgico do lazer nos cursos de licenciatura e bacharelado em
Educacao Fisica: abordagens e procedimentos

De acordo com David (2009) através das reflexdes sobre a realidade das universidades
percebemos que o processo de formacdo segue empregando metodologias improprias,
fragmentadas e descontextualizadas entre o fazer e o saber. Na pratica educacional, por meio
de andlises realizadas da intervencdo dos professores e dos profissionais dentro da escola e
fora dela, “observa-se um profundo vacuo entre o fazer-saber e enorme fragilidade explicativa
a cerca de sua atividade no mundo de trabalho” (p. 03).

Neste estudo, a analise perpassa a sistematica da formacdo em Educacdo Fisica pela
diferenciacdo das modalidades: licenciatura e bacharelado, em perfis profissionais que foram
definidos pela légica dos campos de atuacdo profissional. Torna-se importante interpretar as
metodologias expressas nas enunciagcdes dos professores entrevistados, uma vez que podem
ou nao reforcar o modelo tradicional de construcdo cientifica, bem como romper com tais
pressupostos de poder.

Ao pensar a formacdo profissional para o lazer atraves da Educacéo Fisica concordo
com David (2009) no entendimento que a acdo educativa € expressa por principios de
educacédo do corpo por diferentes processos e inter-relaces entre os sujeitos delineados por
I6gicas biologicas, culturais, historicas e sociais que sdo expressas na relagdo do homem com
a natureza, consigo mesmo e com a sociedade em geral. Portanto existem aspectos de uma
materialidade concreta e de uma cultura simbdlica que devem ser levadas em consideracéo
dentro das anélises sobre as metodologias empregadas nos programas das disciplinas.

Neste sentido, tomo cuidado ao comparar a formacao do professor licenciado com a

formacgdo do bacharel em Educacdo Fisica na certeza de que conflitos foram provocados
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dentro dos curriculos universitarios, na intervencdo cotidiana e no imaginario social da
populagdo. David (2009) lembra que o ponto de partida para diferenciacdo do que seja a
licenciatura em Educacéo Fisica de uma formacéo liberal na modalidade bacharelado esta na
delimitacdo dos objetos de conhecimento e de trabalho para cada uma dessas modalidades. A
questdo central € perceber que tal mudanga na concepcdo da area implica lutas no interior dos
curriculos por diferentes pontos de entendimento sobre a identidade profissional da Educagdo
Fisica.

Ao analisar as enuncia¢des dos sujeitos entrevistados percebi diferentes possibilidades
metodoldgicas que variam entre: leitura de textos, aulas expositivas dialogadas, formalizagdo
de trabalhos em grupos (estudos dirigidos, debates, mesas redondas, apresentacées de videos),
entre outros. A maioria dos professores destacou que ndo estabelecem diferencas na

aplicabilidade de metodologias nos cursos de licenciatura e bacharelado.

Na verdade néo existe diferenca, a metodologia € leitura na aula, trabalho em grupo,
faco muito trabalho em grupo, trabalho s6 o grupo, ndo grupalmente. Fago préaticas
em que os alunos desenvolvam uma ou duas ideias centrais que lhes chamaram
atencéo e que depois troquem a folha com outra dupla ou trio e essa folha vai sendo
trocada com outros e védo aperfeicoando até que todos ao final terminem de uma
maneira socializando o que os colegas fizeram, depois de muito trabalhar o tema
vamos para as dindmicas de perguntas, questionando sobre as coisas. Na dinamica
de perguntas, tento fazer perguntas abertas, ndo perguntas fechadas, para que o aluno
faca exposicdo, trabalho de treino que saibam investigar um tema especifico
tomando como metodologia um questionario que eles criem algum assunto (E1).

A parte tedrica, que é a maioria do curso, a gente tem aulas expositivas dialogadas,
s&o aulas com apresentagdo de laminas no Power point com data show. Os trabalhos
da disciplina, eu tenho roteiros de estudo, entdo eu tenho roteiro sobre cada um dos
contetidos tedricos que servem pra nortea-los no estudo do contetdo e pra mostrar
pra eles o que talvez seja mais importante. E o segundo trabalho eu vou sempre
variando, eu solicito algumas visitas técnicas. As vezes eu peco para eles
organizarem projetos de lazer, depois que eu falo de animacdo, de formacéo
profissional... Eu falo sobre eventos recreativos, eu dou um modelo de projeto, ajudo
a construir um projeto de animacao cultural. Como eu te falei anteriormente, no caso
dessa disciplina a gente ndo faz nenhuma distingdo entre licenciatura e bacharelado
(E2).

A ideia é que exista diferenca, né? A ideia é que eu consiga tentar uma diferenciacéo
da turma, mas trabalho com apenas um plano para ambas as modalidades. Dentro
disso existem vérias dindmicas, entdo em alguns momentos um grupo observa coisas
especificas para trazer para a discussao e ai esses grupos trocam outra possibilidade.
Eu gosto muito da experiéncia do filme, apesar de que o filme s6 faz sentido se
houver um dialogo sobre ele e tempo para assistir também, entdo eu tento trabalhar
com alguns filmes dentro dos conteldos que eu acho mais dificil para o aluno
entender. Eu gosto muito também de trabalho em grupo. Eu acho que é uma
possibilidade privilegiada para o aluno discutir e reelaborar um conhecimento. Eu
uso muitos textos e normalmente eu indico os textos que serdo utilizados nas aulas
(E9).
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As metodologias apontadas pelos docentes envolvem desde a oferta de atividades
(repertorios de jogos e brincadeiras) até a discussdo de textos com aprofundamento sobre os
conteudos. Isayama (2002) lembra que o ponto positivo € a metodologia possibilitar acbes e
trabalhos diversificados, o que pode propiciar uma relacédo diferente entre aluno, professor e
contetdo desenvolvido. Desta forma, as rotinas em sala de aula podem ser facilitadas através
da diversificagdo, tendo em vista que a busca pela qualidade das informacGes e 0 empenho
dos professores em caracterizar conhecimentos sobre o lazer, pode advir de estratégias que
valorizam a experiéncia cotidiana dos alunos e ndo fica limitada na aprendizagem “do fazer
pelo fazer”, rompendo com a visdo funcionalista sobre o lazer presente em muitas acdes
universitarias.

Acredito que é interessante como pratica metodoldgica estabelecer a aprendizagem, a
partir dos saberes dos alunos, dando oportunidade para a apropriacdo de diferentes
perspectivas no contexto a ser ensinado. Assim, € possivel organizar um universo proprio de
conhecimentos, construido por dialogos, valorizando elementos didaticos no qual o professor
emprega uma linguagem de mediacéo dos contetdos. Entdo, antes de desenvolver o contetdo
sobre o lazer é importante interpretar como as experiéncias cotidianas dos alunos
dimensionam as compreensbes acerca do lazer na tentativa de ampliar os dialogos e
questionamentos em sala de aula.

No entanto, pode ainda existir visdes utilitaristas sobre o lazer na formalizagio dos
programas das disciplinas. De acordo com os professores, mesmo trazendo a importancia de
uma leitura mais aprofundada sobre as teorias do lazer, ainda ha perspectivas metodoldgicas
ligadas a oferta de repertdrio de atividades em parte significativa da carga horéria de suas
disciplinas. Essa realidade tem relacdo direta com a concepcao de curriculo das instituicdes
gue esses sujeitos fazem parte. Desta forma, as metodologias ditas pelos docentes ndo sdo sé
escolhas pessoais, mas também institucionais. Os trechos abaixo demonstram essa

perspectiva:

As aulas praticas eu chamo de vivéncias, entdo a gente tem trés aulas praticas, trés a
quatro aulas praticas, onde eu procuro ofertar atividades: jogos, brincadeiras,
atividades aquaticas, atividades para dias de chuva e pequenos espacos, para que
eles tenham um contato, um primeiro contato com algumas atividades, para a
formacao de repertorio de atividades e pra que eles me vejam ministrando esse tipo
de atividade, por que uma coisa que eu acho muito dificil, que eu aprendi batendo
cabeca, aprendi na pratica, vendo os outros fazer. Uma coisa que eu acho muito
dificil de ensinar é como ministrar mesmo as atividades né? Tém algumas pequenas
técnicas, coisas que agente vai aprendendo informalmente que vao aproximar esse
cara do publico, vdo aproximar, por exemplo, para crianca, né? Abaixar, olhar nos
olhos, conversar na altura da crianga. Como falar? Como apresentar uma atividade?
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Entdo, essa atividade pratica tem esses objetivos, de contribuir para a formagéo de
um repertorio, bem basico né? (E2)

Atuei com essa disciplina aqui na universidade até 2007, quando mudou o projeto
pedagdgico e a disciplina de “Recreagdo II”, que tinha uma grande énfase na questdo
dos jogos, metodologias de jogos e brincadeiras, ela passou a ser “Jogos” e tornou-
se mais especifica e continuou a disciplina de “Recreagéo 17, agora é so6 “Recreagdo
e Lazer”. Sempre a gente contempla também essa discussdo nas disciplinas de
“Jogos” sempre aparece alguma questdo, a gente td sempre também fazendo com
que os alunos vejam a importancia do lazer dentro desse contexto da disciplina de
jogos. Entendendo o jogo como uma possibilidade das pessoas no tempo disponivel
para o lazer (E6).

Eu tenho encontro de quatro horas de disciplina por semana, entdo a metodologia é:
existe um momento inicial que é tedrico mesclado com atividades praticas, entdo:
aula expositiva, mesclada com atividades praticas para que sejam discutidas. As
atividades praticas, as vezes acontecem uma atividade por aula e as vezes é um
periodo maior. Entdo por exemplo: Vai existir uma aula teérica para discusséo de
construcdo de brinquedos alternativos e depois uma aula de prética seguida de
discussdo. A ideia € aula pratica ndo pode ficar sé na pratica, entdo tem uma
experimentacdo mesmo. Um processo de experimentacdo dos alunos na pratica que
depois é discutido pelo grupo e a ideia é que todos possam participar, entdo na aula
pratica para estar presente é necessario participar da aula (E9).

E interessante perceber que apesar da fixacdo das rotinas vinculadas aos repertorios de
atividades recreativas, os professores sinalizam a importancia das discuss@es sobre o lazer no
plano tedrico que sustentem suas praticas. A aquisicao de repertdrios de atividades recreativas
que ndo levem em conta, procedimentos reflexivos e bagagem teérica, pode montar um
modelo de profissional reduzido a acdo, acritico.

Neste sentido, 0 mercado de trabalho pode receber sujeitos ndo politizados e desta
maneira as transformacdes sociais necessarias no &mbito da intervencdo estardo dificultadas
em nosso cotidiano. E fundamental que outros elementos interajam nos curriculos dos cursos
de graduacdo em Educacdo Fisica, que tem haver com a sensibilizacdo, tomada de consciéncia
e despertar critico sobre a realidade da a¢do profissional.

E preciso esclarecer que ambos professores: 2 e 6, compreendem as logicas de poder
instauradas em suas praticas de trabalho. No cotidiano da sala de aula tentam quebrar certas
“amarras” estabelecidas em seus programas de disciplinas que neste caso ndo estabelecem

nenhuma distingdo metodologica entre a licenciatura e o bacharelado:

Eu acho que essa formacdo que o lazer d& e essa problematizacdo que a gente
encontra na area de estudo do lazer, ela vale tanto para licenciados e bacharéis, pra
vocé entender que vocé é um sujeito, vocé tem uma possibilidade de critica das
manifestacBes. Pra que vocé tenha essa visdo critica de que aquela pratica vai poder
contribuir, o que nao contribui e ai vocé tendo essa autonomia de refletir se vocé
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quer vivenciar ou ndo ai ja é uma questdo sua, né? Mas que a gente possa pelo
menos ter essa visdo de que o mercado quer quando ele oferece determinado produto
de lazer. Se a gente quer comprar isso ou ndo. Ser um sujeito mais critico nesse
sentido de perceber que a gente esta em uma sociedade capitalista (E6).

Essa disciplina, ela tem assim, uma possibilidade de abrir um pouco a cabeca desse
aluno, de fazer pensar um pouquinho fora da caixa, sabe? De pensar coisas
diferentes, de ampliar a visdo sobre Educacao Fisica. Eu acho que essas disciplinas,
elas tem uma possibilidade muito interessante que é de abrir um pouco a cabega 0
olhar sobre o que seja Educacdo Fisica, as possibilidades de intervencao. Organizar
um pouco da cabeca desse aluno (E2).

Ha um desejo em criar possibilidades que extrapolem a rigidez do processo de ensino,

no qual o professor ndo mais permanece na centralidade do saber. Ao evidenciarem termos

9 6 2 ¢ bR 1Y

como ‘“autonomia”, “pensar fora da caixa”, “abrir a cabeca”, “sujeito mais critico”, percebo
avancgos na pragmatica de ensino sobre o lazer, que ampliam o fazer pensar e o saber fazer dos
alunos, tenta mobiliza-los para outros olhares e cria outras maneiras de envolvé-los no
processo de formacdo da graduacdo em Educacdo Fisica, tanto para licenciados quanto para
bacharéis.

Outro ponto que destaco sobre as entrevistas foi 0 uso de metodologias de projetos de
intervencdo no campo do lazer relacionado a Educacdo Fisica. De acordo com Fragoso (2005)
um projeto de intervencdo compreende varias fases, que vai desde o diagnéstico da situacao
(o problema social existente), passando pelas prioridades de acdo (critérios definidos), bem
como a andlise do publico-alvo (correspondente as necessidades de intervencdo). Deste modo,
deslocando estes conhecimentos para o campo do lazer, existe como premissa de alguns
docentes, qualificar licenciados e bacharéis para intervir socialmente em situacGes que

demandem articulagdes comprometidas para o bem-estar social.

Bom, divido a turma em trés grupos, cada turma vai ter elaborar um projeto e aplicar
um projeto de cada uma dessas coisas, entdo a ultima experiéncia aqui foi boa,
porque rolou um ciclo turismo, rolou uma gincana, ndo! Rolou foi uma rua de lazer,
ja rolou um ciclo turismo e ja rolou um acampamento legal. A elaboragcdo do
projeto, eles védo correr atras para viabilizar o projeto, etc. e tal, apertado, é pouco
tempo, mas da pra fazer, entdo, porque uma critica que eu tenho. A formagéo no
campo do lazer, porque eu acho que, ora ela é extremamente intervencionista, aquela
antiga, é pratica mesmo, da galera ai dos tios pirulitos da vida ai, entendeu? Tio
picolé sei 14, Bananinha... Essa coisa todas ai, que sdo os caras da préatica, pratica,
pratica, pratica, préatica, pratica. O cara parece um macaco de imitacdo! E eu também
faco a critica a uma galera que acabou sé discutindo conceitos sem pegar no pesado
da intervencdo. Eu acho que tem que ter essa intervencao, o cara tem que entender, 0
cara tem que saber como se fala com o grupo, o cara tem que saber musiquinha, tem
que saber joguinho, tem que saber de tudo um pouco, entdo eu sou preocupado com
isso (E3).
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Existem metodologias tedrico-praticas e depois no segundo momento a gente discute
as metodologias de intervencdo que infelizmente a gente ndo tem tantas, tantos
estudos assim sobre intervencdo no lazer, mas a gente trabalha esses autores que
estdo apontando algumas possibilidades com vieses diferenciados no aporte tedrico e
depois no final da disciplina a gente faz uma intervencéo, infelizmente eu consigo
fazer uma so até agora, que &, a gente vai para um sitio, 0 meu sitio e tem uma favela
em frete, entdo a gente faz todo um planejamento aqui em sala de aula, define as
atividades, todo, tudo, tudo, tudo que vai ser feito e vamos la com as criancas da
comunidade, em torno de umas quarenta criancas (E5).

Eu tenho trabalhado muito com a perspectiva que o Vitor Melo ajudou a difundir de
Estudos Culturais, da questdo da animagdo cultural. A importancia de o profissional
estar fazendo essa mediagdo cultural. Entender a animacdo cultural como uma
proposta pedagogica onde o papel do professor de Educacdo Fisica e dos outros
profissionais que atuam na area do lazer é importante para poder educar para poder
transmitir valores e passar 0s interesses culturais, diversifica-los, mas entendendo ai
essa importancia dessa discussdo da animacdo cultural. Eu tenho focado nessa
discussdo da animacdo cultural para trabalhar nessa perspectiva de construcéo, por
exemplo, de festival de jogos com eles. Eles tém uma parte da disciplina que é o
nosso trabalho e que a gente chama de VT aqui, que é a organizacdo de um festival
de jogos ai esse festival ele esta pautado naquela metodologia do Nelson Carvalho
Marcelino que ele trabalha cada grupo de interesse, tem uma funcdo, a gente
constréi junto a proposta. Os nossos alunos criam uma temética, eles é que
organizam o espaco, cada comisséo vai fazendo uma coisa e no final das contas eles
também criam os jogos e as brincadeiras ai é interessante isso né? Eles ja terem esse
contato com as criangas, adolescentes e eu estou ali supervisionando, mas quem
efetivamente constrdi a proposta e vai ressignificando no decorrer do semestre é a
turma mesmo (E6).

Os professores apresentam diferentes entendimentos sobre as possibilidades de
intervencdo relacionadas aos projetos de lazer. Esses entendimentos podem ter surgido das
perspectivas historicas da Educacdo Fisica que estdo relacionadas as premissas dos projetos
de intervencdo da recreacdo, e mais recentemente da animacdo cultural. De acordo com
Gomes e Elizalde (2012) a recreacdo no Brasil, a partir do séc. XX constituiu-se como uma
estratégia educativa que sutilmente buscava o controle social. Neste sentido os projetos
recreacionistas difundiam as ideias de preenchimento do tempo ocioso através de atividades
consideradas Uteis e socialmente saudaveis (moral, higiénica e bioldgica) e que eram
essenciais para formar os valores, atitudes e habitos aceitaveis no contexto da modernidade.

Gomes e Elizalde (2012) lembram que os projetos de intervencdo no ambito da
recreacdo foram desenvolvidos, de forma imediata para os grupos sociais em vulnerabilidade
social, pretendendo a manutengéo da ordem e a ocupagdo produtiva do tempo vago que nao
prejudicaria o0 progresso econdmico do pais. As estratégias visavam a ocupacao das horas nao
produtivas moldando socialmente corpos disciplinados e ordeiros, principalmente pela oferta

de atividades vinculadas a jogos, brincadeiras, esportes, entre outros.
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Em outra perspectiva surgem os estudos sobre a Animagédo Cultural que de acordo
com Melo (2003) configuram-se como uma tecnologia educacional que busca desenvolver no
ambito da formacao profissional equipes multidisciplinares que considerem a media¢do como
forma radical de organizar as relacGes sociais dentro das tens6es e conflitos pertinentes nesse
processo. E uma proposta de pedagogia social que ndo se restringe a um campo Unico de
intervencdo (pode ser implementada no &mbito do lazer, da escola, da familia, enfim, em
qualquer espaco possivel de educacdo). Nao pode ser compreendida por somente uma area de
conhecimento.

Assim ao trabalhar com metodologias de projetos de intervencgdo na l6gica empregada
por Melo (2003) as disciplinas sobre o lazer podem favorecem a constitui¢do de profissionais
gue desvelam, recriam e geram em conjunto uma nova visdo de mundo na tentativa de superar
a ordem vigente. Creio que isso seja um caminho repleto de desafios e enfrentamentos, mas
vejo também que as a¢bes comecam a fazer sentido para a Educacao Fisica, mesmo de forma
discreta. O importante é perceber que estdo em circulacdo tais ideias e para além da
percepcao, faco coro a esta proposta na tentativa de amplia-la.

Nesse sentido, Marcellino (2001) explica que uma formacao voltada para capacidade e
percepcdo dos sujeitos sobre nogdes de totalidade e integracdo em equipes multidisciplinares,
pode contribuir com acgdes que possibilitem atuacdo na elaboracdo de projetos e
programacdes, tornando-os componentes fundamentais nas equipes de planejamento
participativo. Entendo desta forma, que as metodologias de intervencdo oferecidas pelos
professores acabam repercutindo na formacdo dos graduandos possibilitando competéncias,
vivéncias e reflexdes que ndo reforcam estereotipos ao profissional que vai atuar no ambito do
lazer, tais como a ideia do profissional extrovertido, simpatico, que se “traveste” na propria
atividade.

Assim sendo, visualizo tentativas de romper com o paradigma da técnica recreativa
pelo esforco em legitimar teorias, conteldos e conceitos através de novas possibilidades
metodologicas que surgem do envolvimento desses professores com os campos das ciéncias
humanas e sociais. Para Marcellino (2001) o profissional que quer atuar no ambito do lazer
necessita compreender as diferentes escolhas e os instrumentos fundamentais para sua atuacéo
no sentido da democratizacdo, promovendo escolhas pedagdgicas que identificam o espago de
lazer como um espago pedagogico do jogo social.

Portanto concordo com Isayama (2002) que a abrangéncia dessa possibilidade esta
ligada a uma decisdo de proporcionar ao profissional, visdes ampliadas do seu contexto

sociocultural, colaborando para que as pessoas comprometidas nesse processo busquem
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superar a ordem social vigente. De forma especifica, superar a perspectiva tradicional de
lazer, que vem cooperando e reforgando os valores da ideologia dominante. Muitos dos
professores entrevistados trazem como estratégia metodoldgica a apropriacdo de referencial
teorico diversificado através da orientacdo e leitura de textos simples que deem compreenséo
aos alunos na abrangéncia do fendmeno lazer levando em consideragdo os diferentes pontos

de vista sobre o campo.

Pensando um pouco na graduagéo e ai com uma linguagem mais proxima a eles eu
acabo trabalhando com uma galera mais chegada ai. Entdo, o Vitor, o Marcellino, a
Chris, o Hélder sdo a base, a base porque o Vitor um pouco por essa discussao
histérica, a Chris por ter alguns textos de conceitos que eu gosto, acho interessante
os conceitos e o Marcellino por tudo, pra mim o Marcellino é o cara que mais
contribuiu pro campo do lazer, pra mim é o cara que... Ndo é porque ele foi meu
orientador, mas é o cara que se o lazer é o que é deve muito ao Marcellino. Ele é um
cara que tras a linguagem para o povo que sabe falar desde o cara com doutorado até
0 cara da graduacdo, eu gosto muito dele. O Hélder, a questdo da formacéo, o Hélder
tras uma discussdo muito boa sobre formagéo (E3).

Eu inicio com o Dumazedier para desconstruir que ele € o mais importante porque
na biblioteca tem muito livro do Dumazedier. Eu trabalho com o que Dumazedier
trouxe de diferente e que muitos autores usam até nos dias de hoje para a partir dai
migrar para outros autores, entdo dentro da teoria do lazer e dessa discussdo, a gente
trabalha com a Christianne Gomes, a gente trabalha com o Bramante para discutir
tempo conquistado. Dentro da discussdo da cultura, fazendo essa relacdo com
ludico, tem ali uma discussdo que eu uso muito José Alfredo Debortolli que tem
uma ideia de ludico que eu gosto que é um ideia de linguagem que eu acho dificil
para os alunos entenderem. Eu uso a Leila Mirtes que j& tem uma contribui¢do para
jogos e brincadeira, porque a disciplina tem uma parte, prevé no plano de ensino
uma parte para explorar sobre jogos, brinquedos e brincadeiras. Uma parte até bem
extensa, entdo eu trabalho com eles dentro disso. A ideia é que eu consiga trabalhar
pelo menos um pouco, pelo menos para que eles tenham nogdo, dentro dessa
discussao de jogo, brinquedo com autores com Callois, Huizinga, mas s6 eu na aula
porque ndo adianta pedir para ler esses textos mais complexos ndo é a questdo, o
ponto é s6 mostrar para eles o que existe. O Marcellino aparece muito, porque ele
tras as vezes em alguns momentos na discussdo do tempo disponivel. Ele tras
algumas ideias como a discussdo de 6cio e ociosidade. Na discussdo sobre a
formacao profissional o Hélder Isayama aparece. Muitas vezes, a gente usa alguns
livros, alguns textos que foram de organizagdo do Hélder e dentro de Historia do
Lazer eu costumo abordar um pouco do texto do dicionario critico que foi escrito
pela professora Christianne Gomes e aquele “Lazer e trabalho” eu dou como
complementar. Animagdo Cultural: Vitor Melo, discussdo de interesses culturais do
lazer. A gente também vai ter uma discussdo sobre projetos de lazer, entdo as
discussdes de projetos de lazer estdo trabalhando mais com a Patricia Zingoni pra
nos ajudar (E9).

O estudo da tematica na disciplina recai principalmente sobre os autores da década
de 90 pra ca. A gente tem trabalhado nessa disciplina com o livro “Lazer e cultura”
que foi organizado pelo Marcellino e autores diferentes escreveram os diferentes
capitulos desse livro, entdo esses autores que sdo da década de 90 pra ca,
principalmente dos anos 2000 pra ca, sdo considerados. A gente tem o Edmur
Stoppa, 0 Hélder Isayama, o Ricardo Uvinha, o Giovani De Lorenzi e os demais
autores que colaboraram com a obra, também trabalho com alguns texto de minha
autoria, mas como eu sei que a apreensdo deles, nesse momento, que € a primeira
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disciplina ela ¢ mais focada em aspectos especificos, eu diria que um autor que é
bastante trabalhado é o Dumazedier, mas numa perspectiva mais reflexiva, nao
apenas pra se apropriar do pensamento do Dumazedier, mas problematizar o
pensamento dele ja que a sua influéncia sobre os autores brasileiros continua sendo
muito grande (E4).

As referéncias citadas pelos docentes e utilizadas em aula foram: Joffer Dumazedeir,
Nelson Carvalho Marcellino, Christianne Luce Gomes, Hélder Ferreira Isayama e Victor
Andrade de Melo. Estes autores constam nos discursos dos sujeitos como referencial basico
para desenvolver as aulas e aprofundar os conhecimentos sobre o lazer em diferentes
perspectivas. E importante lembrar que as disciplinas sdo ofertadas concomitantemente e néo
estabelecem diferenciacdes metodologicas para licenciatura ou bacharelado. N&do surgiu nas
entrevistas afirmacGes da separacdo nesse sentido.

Para Werneck (1998) o interesse em legitimar o lazer como um campo de estudos
cientificos, de forma geral, aconteceu pela sociologia que desenvolveu as primeiras discussées
sobre este objeto em 1959 com a publicacdo de um livro dedicado a problematica do lazer
pelo autor francés Joffer Dumazedier. Este autor formulou um conceito difundido no Brasil
cuja base tedrica serviu como inspiragdo para os trabalhos de pesquisa e de intervencédo
relacionados ao lazer a partir de 1970.

De acordo com Werneck (1998) nos anos de 1980 sdo expressivas as producfes de
Nelson Carvalho Marcellino, soci6logo brasileiro engajado na luta por consolidar o lazer
como campo de estudos cientifico. Ele é considerado por muitos como um dos autores de
maior contribuicdo para os estudos do lazer possuindo quantidade significativa de citagfes
dos seus trabalhos nas pesquisas sobre o tema. “Suas publicagdes mais importantes sdo Lazer
e humanizacao (1983); Lazer e educacdo (1987) e Pedagogia da animacéo (1990), sendo que
esses e inimeros outros trabalhos organizados pelo autor constituem hoje o arcabouco tedrico
que fundamenta o conjunto dos estudos realizados sobre o lazer no Brasil” (p. 05).

Marcellino fez parte do corpo docente da Faculdade de Educagdo Fisica da
UNICAMP, bem como do primeiro programa de pés-graduacdo em Educacdo Fisica que
contava com uma linha de pesquisa especifica sobre o lazer. Juntamente com outros
professores contribuiu com o crescimento da producéo teorica sobre o lazer, especialmente no
decorrer das décadas de 1980 e 1990. Werneck (2000, p. 06) lembra que “muitos dos
profissionais, pesquisadores e docentes do ensino superior dedicados ao lazer, no Brasil,
foram formados nesse programa de pos-graduagdo”. Alguns deles foram citados nas

entrevistas, como o professor Ricardo Ricci Uvinha (USP), Ana de Pellegrin (UFG), Yara
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Maria de Carvalho (USP), Hélder Ferreira Isayama (UFMG) e Victor Andrade de Melo
(UFRJ).

Os estudos, pesquisas e obras do professor Hélder Ferreira Isayama foram destacados
nas falas dos entrevistados. Atualmente é professor associado da Universidade Federal de
Minas Gerais e vem se dedicado aos estudos sobre curriculo, lazer, formagdo e atuacdo
profissional em Educacdo Fisica dentro do Unico programa de pds-graduacdo em estudos do
lazer no Brasil que possui mestrado e doutorado especificos na area, além das iniciativas em
niveis de graduacao, especializacdo e projetos de extensdo. De acordo com Werneck (2000)
desde 1990, a Universidade Federal de Minas Gerais se destaca no cenario nacional,
sobretudo a partir da criagdo do Centro de Estudos de Lazer e Recreacdo (CELAR), junto ao

departamento de Educacdo Fisica desta instituicao.

O CELAR vem agregando estudiosos de diferentes areas de conhecimento em torno
das questdes fundamentais do lazer, considerando o ensino da graduacdo e pds-
graduacdo lato sensu como pontos de partida para agfes multidisciplinares que
concretizem propostas articuladas com a pesquisa e a extensdo nessa area. Além de
ofertar, regularmente, o Curso de Especializacdo em Lazer (desde 1993), esse centro
de estudos vem organizando grupos de estudo; realizando assessorias académicas;
promovendo debates curriculares e eventos cientifico-culturais; desenvolvendo
pesquisas e intercdmbios institucionais, além de colaborar com a estruturacdo de
acervo bibliogréfico e investir na publicacdo de pesquisas cientificas, estudos e
experiéncias sobre o lazer, sobretudo por meio da ja citada revista Licere
(WERNECK, 2000, p. 06).

Esteve a frente da coordenacdo do CELAR por varios anos, a docente Christianne
Luce Gomes. E professora associada da UFMG, onde ingressou em 1996. Os trabalhos e
pesquisas dessa professora vém influenciando os programas das disciplinas sobre lazer aqui
analisados. Suas principais obras sdo Lazer, recreacdo e educacédo fisica (2003); Dicionario
Critico do Lazer (2004); Lazer, trabalho e educacéo (2008); Lazer na Ameérica Latina (2010);
entre outros. Outro autor lembrado repetidas vezes nas enunciagdes foi o pos-doutor em
Teoria Critica da Cultura: Victor Andrade de Melo. Atualmente é professor associado da
Universidade Federal do Rio de Janeiro. Suas pesquisas, orientacfes e trabalhos cientificos no
campo do lazer caminham para os estudos sobre a historia do Lazer: Histdria das praticas de
lazer/diverséo e Historia dos conceitos.

A presenca desses autores nas argumentacGes dos entrevistados atraves da
formalizagdo dos programas de suas disciplinas é legitimada como algo importante, porque
todos os sujeitos da pesquisa se envolvem ou se envolveram com as perspectivas de formagéo

pelo lazer no CELAR da UFMG. Seja enquanto alunos da graduacdo ou pés-graduacao ou por
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iniciativas em grupos de pesquisa e outros trabalhos académicos. Como é nessa instituicdo
que existe o Unico programa de pos-graduacdo sobre essa temética no Brasil e considerando
agora a possibilidade mais recente de doutorado, ela € a Unica da América Latina. Percebo a
importancia que o programa tem nas relacdes cotidianas de pesquisa, trabalho e experiéncia
de aperfeicoamento académico dos professores entrevistados através das diferentes tematicas
que sdo trabalhadas e da importancia do lazer como uma possibilidade de aprofundamento
para o profissional.

Em relacdo as metodologias utilizadas nos cursos de licenciatura e bacharelado em
Educacdo Fisica, pude constatar que, em grande parte, os saberes produzidos concentraram-se
na diversificacdo das experiéncias metodoldgicas na busca dos docentes em ampliar as
possibilidades de compreensdo dos alunos sobre o campo. Alguns professores ainda
enfrentam problemas para implementar metodologias diferenciadas em razdo da burocracia
institucional que tenta padronizar programas (incluido as metodologias), o que pode reforcar
aspectos dicotdmicos entre teoria e pratica.

Em sintese, ndo houve um pronunciamento de diferenciacdo das metodologias
empregadas na licenciatura para o bacharelado em Educacdo Fisica. O que existe é a
indicacdo de metodologias de intervencdo através de projetos em espacos escolares e ndo
escolares, mas que efetivamente obedecem mesmas formas de orientacdo no sentido,
percepcdo e encaminhamentos para a acdo profissional. Foram apresentadas diversificadas
possibilidades metodoldgicas que ndo fixam apenas as rotinas técnicas de execucdo de
atividades. Mostraram possibilidades reflexivas nesse sentido. Observo avango na execucgao
dos projetos de intervencdo, principalmente na disposicdo em atender aos estudos sobre
animacao cultural.

No proximo sub-tema apresento as relagdes entre curriculo, lazer e Educagéo Fisica. A
divisdo de modalidades (licenciatura e bacharelado) trouxe outros conflitos e discuss6es ainda
pouco compreendidas pela maioria das instituicdes e atores sociais deste contexto. Possibilitar
uma analise dessas relagdes pode ampliar os conhecimentos sobre os curriculos dos cursos de
graduacdo em Educacgdo Fisica, bem como, a compreensdo sobre o0s interesses por detras das
acOes institucionais, dos conflitos pedagdgicos e das escolhas politicas que interferem nas
construgdes dos programas das disciplinas. As interpretacbes dos docentes tornam-se
importante ferramenta de andlise dessa situacdo devido a pequena producdo de pesquisas

sobre esta tematica.
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3.4. Curriculo e lazer nas tensdes entre licenciatura e bacharelado da Educacao
Fisica.

As discussdes no campo curricular adquiriram complexidade nas ultimas décadas,
consequentemente entendo que sdo necessarias pesquisas que especifiquem seus propdsitos e
desdobramentos construindo redes de entendimentos sobre os diferentes pontos de vista
tedricos das vertentes curriculares que implicam em como nos constituimos como sujeitos nos
processos de formacgdo profissional analisados pela Optica dos cursos de graduagdo em
Educacdo Fisica. Isto coloca em discussao a realidade sobre o lazer nos cursos de formacéo
em Educacdo Fisica num esforco de compreender as suas perspectivas e pretensdes no
processo de formacdo de sujeitos para um mercado de trabalho competitivo buscando na voz
dos professores entrevistados caminhos para organizar interpretacbes possiveis dessa
realidade.

Para Apple (2006), a problematica do conhecimento veiculado nos curriculos
escolares (e ndo escolares) é chave fundamental para entender a ldgica da formacéo
profissional como veiculo de seletividade®. A compreensdo do curriculo como artefato
relativamente neutro reduz seu significado apenas como objeto psicolégico e aponta uma
despolitizacdo no campo cultural, que as escolas (incluido os cursos de formacdo em nivel
superior) podem reforcar. Essa manutencdo apolitica e acultural permitem que ideias
hegemadnicas constituam espacos sociais de acomodacdo e alargamentos das desigualdades
econdmicas, sociais e intelectuais.

Concordo com Apple (1989) quando afirma ser fundamental questionar as formas de
conhecimento difundidas dentro dos curriculos e considero importante entender: De quem ¢é
esta cultura curricular? A que grupo social pertence este conhecimento? De acordo com que
interesse? Por que e por quem se transmite determinado conhecimento? Em que sentido os
professores se apropriam da cultura curricular? Para tentar entender como se articulam os
conhecimentos sobre o lazer na diferenciagcdo das modalidades nos cursos de graduacdo em
Educacao Fisica.

Nessa perspectiva pude perceber que os professores entrevistados apresentaram
diferentes visOes sobre a realidade curricular na qual estdo inseridos, mostrando que existem

tensbes na tematica sobre o curriculo, seja na imposi¢do de programas de disciplinas por parte

24Apple (2006) refere-se a existéncia de uma tradigdo seletiva na qual o conhecimento especifico de apenas
alguns grupos torna-se conhecimento oficial. De acordo com o autor, ndo podemos encarar o curriculo de forma
neutra, pois ele é o resultado da selecdo de alguém, da visdo de determinado grupo sobre o que acreditam ser
conhecimento legitimo.



98

das instituicdes ou na pequena valorizacao do lazer nos curriculos, ou ainda na ampliacéo das
possibilidades de se pensar o lazer em aprofundamentos teméticos, bem como no
investimento em disciplinas optativas, iniciacdo cientifica, projetos de extensdo e grupos de
pesquisa. Portanto ndo hd como debater as relacGes curriculares sem propor analises das
diferentes agcBes que compde 0 espago universitario do lazer no contexto dos cursos de
licenciatura e bacharelado em Educagdo Fisica.

Isayama (2002) pesquisou os contetdos desenvolvidos nas disciplinas relacionadas a
recreacdo e ao lazer nos curriculos de cursos de graduacdo em Educacéo Fisica de Instituicdes
de Ensino Superior (IES) publicas e privadas do Brasil. O autor percebeu que, em alguns
casos, existiu uma falta de clareza quanto ao enfoque utilizado nas disciplinas analisadas.
Muitas delas apresentaram a ideia de recreacdo com énfase na reproducdo de atividades,
através do ensino de uma variedade de jogos e brincadeiras, ndo superando a tradicao pratica
e com dificuldades de fomentar a sistematizagdo de conhecimentos tedrico-préaticos.

O autor apontou alguns limites e possibilidades no trabalho das disciplinas sobre
recreacdo e lazer no interior desses curriculos. Assim, o desenvolvimento dos conteudos se
apoiava na adequacdo as exigéncias do mercado, sem um olhar critico sobre o trabalho que é
desenvolvido nos diferentes espacos, centralizando a discussdo nos interesses fisico-
desportivos.

Isayama (2002) também observou avangos no que diz respeito a diversificacdo e
abrangéncia do lazer em alguns programas que discutiram a ampliacdo de espacos para a
participacdo de profissionais de diferentes areas do conhecimento e para o trabalho em
equipes no sentido da interdisciplinaridade que o lazer comporta, demonstrando a diversidade
de possibilidades e de conteudos culturais que podem emergir nos curriculos dos cursos da
Educagdo Fisica. Neste caso, o autor pode perceber que as teorias sobre o lazer foram
fundamentadas nos conhecimentos da sociologia que privilegiavam uma visdo critica
possibilitando novas formas de pensar teorias e praticas nos programas das disciplinas.

No que tange a oferta do lazer nos cursos de graduacdo em Educacdo Fisica, a partir
do recorte metodoldgico dessa pesquisa, visualizo um aumento significativo da oferta de
disciplinas obrigatérias sobre o lazer nos curriculos dos cursos de bacharelado, enquanto que
na licenciatura existe a oferta de apenas uma disciplina introdutdria. Percebo que essa
situacdo causa nos professores entrevistados tensdes sobre a concep¢do de curriculo em
vigéncia, além de dificultar o trato conceitual, metodoldgico e avaliativo no cotidiano do
trabalho docente. Eles tentam organizar um pensamento l6gico sobre a diferenciacdo da

disciplina entre as modalidades, mas acabam demonstrando incertezas nas argumentagdes:
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Se vamos fazer uma col6nia de férias e vamos fazer um passeio com os rapazes da
escola. Podem ter temas similares, sem ddvida, porque seres humanos sdo seres
humanos, educacdo é educacdo, mas pode também ter alguma diferenca e eu
acredito que isso ja ndo compete a mim. Isto neste caso compete a Universidade
porque é a Universidade tem que definir essa metodologia e quem sabe padronizar
esta metodologia. N&o sei! E um tema que se pode avaliar mais, mas tem de ser
diferenciado, quando é o caso de diferencia-la, quando ndo, em uma turma
misturada, o que eu vou diferenciar? Vou diferenciando caso a caso e vou tentando
abranger e abrir o olhar de uma perspectiva e de outra, vou fazendo uma interface
entre ambas as formagdes (E1).

Possa ser que sim, possa ser que ndo, entendeu? Entdo assim, anatomia pro
bacharelado e pra licenciatura é a mesma coisa, entdo no lazer é o que eu estou te
falando, eu acabo diferenciando a discusséo sobre intervencéo, entdo eu faco alguma
diferenga, mas néo € total a diferenga. Se eu fosse discutir mercado de trabalho, sei
14, ai sim. A formacéo e atuagdo profissional, a agente diferenciava muito, entdo vai
depender. Eu acho que alguma diferenca é importante, mas € isso. Os mesmos nao.
Nos temos que ter diferenca, os mesmo quer dizer que tem de ser a mesma coisa,
entdo ndo! Isso eu sou enfatico, entdo ndo, alguma diferenca tem que ter. Agora, a
diferenga vai depender da disciplina, mas eu acho que no lazer ainda ndo ha uma
preocupacdo da mudanca ndo. D4 trabalho e d& mesmo, ficar mudando ementa. Tem
tanta coisa pra fazer, né? E vocé acaba jogando isso na sala de aula. Mas eu acho
que ndo rola muito essa preocupacéo néo, de diferenciar (E3).

Quando s6 tem uma disciplina no curso, que ndo é o0 nosso caso, eu entendo que
talvez seja necessario dar um direcionamento maior para aquilo que for feito, pra
aproveitar esse momento junto com os alunos, pra ndo ficar um conteddo
descontextualizado daquela formagao especifica, mas no nosso caso eu entendo que
ndo, que ndo precisa ser diferente desde o inicio, pelas possibilidades que o curriculo
apresenta pra qualificar a formacao desses estudantes (E4).

Sobre a dicotomizacdo do curso? Da licenciatura e do bacharelado? Nossa! Eu
nunca parei pra pensar nisso nao! Nunca parei pra pensar nisso. Mas o0 que a gente
percebe é que os alunos hoje em dia, eles estdo entrando com o interesse muito
maior no bacharelado. Quem vem pra licenciatura e fala assim: “Eu quero fazer
porgue eu gosto de crianca, eu gosto de escola, eu quero fazer”. E um namero muito
reduzido e pra eles eu acho até que seja confuso, principalmente pra quem faz os
dois cursos, eles tem dificuldade em saber qual € a disciplina, o que € da licenciatura
e 0 que é do bacharelado. E tem um detalhe, tem professores que véo dar exemplos
muito mais para a escola, tem outros que véo falar muito mais do bacharel entdo tem
hora que eles até reclamam: “Uai, mas eu t6 fazendo bacharelado e o professor s6
fala de escola” e vice versa. Eu, por exemplo, tive uma formagdo generalista, nao sei
se foi bom ou se foi ruim (E5).

Essa multiplicidade de opinides acerca do lazer no contexto dos cursos de licenciatura
e bacharelado em Educacdo Fisica vai de encontro aos debates sobre curriculo, pois, 0s
professores ao indagarem o podem diferenciar e 0 que deve ser comum em Seus programas,
acabam por discutir questdes de ordem superior que estdo determinadas nas orientacdes

curriculares de seus cursos. Ndo ha clareza sobre o enfoque e definicdo da diferenca nos
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programas por ndo visualizarem uma mobilizagédo curricular para tais mudangas dentro dos
curriculos.

E importante ressaltar que na atualidade, existem tentativas de compreenséo das razoes
que geram essas ou aquelas configuracGes curriculares referentes a determinadas
peculiaridades no dominio da intelectualidade e dos diferentes interesses em jogo. Moreira e
Silva (1994) ressaltam que o curriculo abandonou a visdo meramente técnica na qual as
preocupacOes recaiam em como elabora-lo de forma mais eficiente. As correlacbes entre
curriculo e cultura, curriculo e poder, curriculo e ideologia, curriculo e historia, dentre outras,
sdo aspectos fundamentais de investigacdo no campo do debate académico que devem ser
ponderadas em relagdo aos diferentes atores sociais nessa organizagao.

Assim sendo, o Entrevistado 1 pondera sobre a existéncia de similaridades na
discussdo curricular sobre lazer nos cursos de licenciatura e bacharelado em Educacéo Fisica,
ao mesmo tempo define que existem diferencas e que tais diferengas devem ser padronizadas
pelas instituicbes de ensino, limitando o seu papel docente apenas no cotidiano da sala de
aula. Neste sentido, percebo como as relacdes de poder estabelecidas no contexto de algumas
universidades afetam os professores.

Assim, concordo com Apple (2006), quando afirma que curriculo € um mecanismo de
controle social, educacional e cultural. Ndo podemos ser ingénuos e entendé-lo como algo
neutro, que necessita ser padronizado, pelo contréario, a voz dos sujeitos, nesse processo €
essencial para possibilitar esclarecimentos a cerca da separacdo das modalidades e suas
implicacdes nos programas das disciplinas sobre o lazer, bem como na formacéo profissional
em Educacdo Fisica.

Constato isso nas falas dos entrevistados 2, 6 e 9 que atuam em institui¢cbes que estdo
inseridas em uma légica de formacéo profissional que reforca a oferta de disciplinas comuns
sobre o lazer (aspecto que néo se reforga apenas no lazer). Assim, temos um programa comum
sobre o lazer para ambas as modalidades e a disciplina é ofertada concomitantemente. E
preciso relativizar que ha por parte dos professores uma tentativa de qualificar as discussoes
sobre as modalidades em sala de aula, porém o discurso é centrado nos espacos de atuag&o.
Considero limitada essa nocéo de espacos para diferenciar o que € pertinente ao licenciado e o
que é pertinente ao bacharel no ambito do lazer:

A disciplina é subdividida, entdo tem um momento la que é um momento de
discussdo nos possiveis locais de atuacdo. E claro que o licenciado é escola e o
bacharelado é tudo que é fora da escola, entdo € muito maior o campo de

possibilidades do bacharelado, entdo a ideia € que mesmo que divida tratar com o
licenciado desses campos, que ele ndo fique a margem. O licenciado passando por
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essa disciplina, se ele resolver ndo fazer o bacharelado ele ndo tera essa formacédo
novamente, porque ele j& passou por essa disciplina. Entdo a formagéo prevista é
comum mesmo. E comum. Ent&o eu ndo posso me furtar a abordar esse assunto, mas
0 que eu posso fazer é ter um olhar mais cuidadoso, mais pontual sobre a area de
atuacdo do licenciado, porque eu sei que aquele menino com certeza vai para a
escola e ele esta ali por esse motivo, apesar de que o curso de Educacdo Fisica existe
assim. Tem duas énfases, mas ndo tem que ser assim. Eu vou tentar priorizar as duas
formacgdes com o foco mais forte, se houver diferenciacdo de modalidades. Eu acho
que é isso. Eu trabalho em uma instituicdo onde sdo 0os mesmos programas para
ambas as modalidades. E um plano de ensino para as duas modalidades. Se o aluno
resolvesse fazer // Ele esta na licenciatura, terminou a licenciatura, se ele resolvesse
fazer o bacharel ele tinha que fazer o lazer de novo. Com o enfoque no bacharelado.
(E9).

Entdo por mais que ndo haja essa divisdo formalmente, né? E uma disciplina da
licenciatura e do bacharelado e durante o curso ndo hd nenhuma diferenca de
enfoque, o curso é pras duas modalidades e a preocupacéo ta além da atuacdo dessas
modalidades, ndo sei se isso € uma coisa boa ou uma coisa ruim, vocé que vai
analisar isso depois. Mas ndo h& nenhuma diferenca. Eu vou ser sincero com vocé.
Eu nunca parei pra pensar sobre isso, até pelo fato da gente ter essa disciplina
comum para as duas modalidades e do curso rodar sem essa diferenciagdo. Néo sei
se pensando agora eu conseguiria te falar. Eu acho que falei no inicio né? Sobre a
diferenca de formac&o e o que eu penso da diferenca de formag&o do bacharel com o
licenciado, ndo sei, eu acho que precisaria pensar. Qualquer coisa que eu falar agora
vai ser assim de supetdo, prefiro confessar que eu nunca parei para pensar sobre isso.
Vou pensar prometo! (E2).

E ai eu ndo vou fazer separagdo também do que contribui para um licenciado e o que
contribui para um bacharel. Eu acho que essa formagdo que o lazer da e essa
problematizacdo que a gente encontra na area de estudo do lazer, ela vale tanto pra
um quanto pra outro. Todas as disciplinas relacionadas ao Lazer aqui dessa
instituicdo sdo ofertadas a0 mesmo tempo para o licenciado e para o bacharel. S&o
ofertadas tanto para o licenciado quanto para o bacharel, entdo a gente ndo faz essa
separacdo. A gente tenta contemplar os dois, embora eu ainda ndo veja uma
separacgéo grande (EB6).

No caso dos entrevistados 2 e 6, é perceptivel o pensamento da formacdo em lazer ndo
necessitar de diferencas entre as modalidades. Apesar de algumas incertezas e fragilidades
apresentadas sobre o assunto, compreendem a formagdo como um processo de
problematizacdo que pode ser comum para ambos os profissionais (licenciado e/ou bacharel).
Ja a entrevistada 9, ao refletir sobre o limite da disciplina dentro do curriculo de sua
instituicdo, acredita ser necessario estabelecer oferta diferenciada entre as modalidades no
sentido da ampliacdo dos estudos sobre o lazer focado no perfil de atuacdo profissional de
cada curso.

A possibilidade em néo diferenciar os programas esta na oferta de cursos de graduacao
gue permitam ao longo da trajetéria académica dos estudantes possibilidades de
aprofundamentos sobre o lazer em diferentes vertentes de estudos. Quando ha uma disciplina

apenas ofertada na grade curricular, como é o caso de muitas instituicdes é preciso esforcos
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por parte dos professores, na tentativa de qualificar as informacGes. Todavia, por mais
eficazes que sejam os esforcos, percebo a necessidade de aprofundamentos no trato do lazer
dentro das modalidades, dado a importancia da tematica e a multiplicidade de acOes
profissionais que a Educacéo Fisica oferece nesse sentido.

Na Universidade Branca, por exemplo, existe uma disciplina introdutéria comum que
realiza as considerages iniciais sobre a area. Ela diferencia os objetivos entre as modalidades,
somada a oferta de uma area de aprofundamento em lazer para bacharéis no ultimo periodo da
graduacdo que amplia os horizontes de discussdo do campo. No aprofundamento sdo
considerados eixos estruturadores das disciplinas as areas da cultura, educacdo e saulde,
permitindo didlogos interdisciplinares e novas perspectivas de se pensar o mercado da
Educacao Fisica pelo lazer. Essa perspectiva pode romper com a hegemonia de estudos sobre
0 esporte de treinamento que é tradicdo comum nos bacharelados em Educacdo Fisica. Os

entrevistados 5, 6 e 7 fazem parte dessa proposta.

Como a gente tem a disciplina “Fundamentos” comum, eu trabalho na ementa, nos
objetivos vai ta 1a e vocé vai ver que eu trabalho sempre isso, que é pros dois, que
vai ser / 0s objetivos sempre vao dar conta de pensar os dois. Eu acho que essa que é
a questdo mais importante assim da gente conseguir mostrar pra ele que para
conseguir atuar na escola ele vai ter uma linguagem diferenciada, um foco
diferenciado, uma metodologia diferenciada por que o objetivo dele é outro, porque
ele quer atender a formacdo do aluno naquela perspectiva ali, até o ensino médio,
para que ele possa ir para uma academia entendendo o que é esse fendmeno e para
0s bacharéis, posteriormente temos o aprofundamento em lazer (E5).

Talvez o profissional que se forme em bacharelado ele deve ter vivéncias e
competéncias um pouco diferentes daquele que se forma no campo da licenciatura.
Algumas areas de aprofundamento de lazer do nosso curriculo permitem vivéncias
que eu acredito que talvez ndo seriam tdo pertinentes ou importantes para um
profissional que se forma em licenciatura. Por exemplo... Bom eu vejo...
((pensando)) Algumas dessas vivéncias como, por exemplo... Se bem que...
((pensando))... Por exemplo, dentro de uma das disciplinas de aprofundamento eu
vejo algumas vivéncias, por exemplo, “Educacdo para o Lazer”, uma disciplina
ministrada por outra professora. Os alunos vivenciam alguns espacos... Como por
exemplo, teatros, formas de apropriacdo do lazer que ndo sejam especificamente da
prépria atividade fisica, entdo por um lado, eu acho que faz parte sim dessa vivéncia
de um licenciado e de um bacharel, ou seja, um espa¢o comum, mas eu acredito que
outros espacos como, por exemplo: colbnias de férias, e outros ambientes eles
estejam mais proximos, ou talvez ou mais atrelados ai ao curriculo do bacharelado,
entdo eu vejo que tem contetidos que sdo comuns, ou seja, a formagdo geral de um
profissional que va atuar dentro do lazer, mas outros conteldos que talvez se
aproximariam mais da intervencdo de um bacharelado, ou seja a formacg&o para atuar
em clubes, como eu disse em colbnias de férias, etc. Eu acredito que caminharia
desta forma, a semelhanca e a distingéo (E7).

Eu acho que enquanto componente do curriculo, como um saber especifico eu acho
que o que é ensinado é importante como instrumento tanto para a licenciatura e
bacharelado. Por ser parte aqui do curriculo s6 do bacharel é mais em termos das
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areas de atuacdo, entdo vocé focalizar para os tipos de atuacdo que existem e tudo
mais. Mas em termos de conteldo, de saberes especificos eu acredito que ndo (E8).

O entrevistado 7 argumenta que o bacharel precisa de vivéncias diferenciadas e ao
exemplificar tais diferencas, apoia-se na questdo dos espacos de atuacdo. O entrevistado 8
demonstra que o aprofundamento em lazer focaliza diferentes campos de atuacdo mais
necessariamente ndo tem de diferenciar conteidos e saberes. E nitida a percepcdo de que 0s
docentes tém diferentes visdes sobre o aprofundamento em lazer, gerando diferencas
conceituais no trato das disciplinas e na prépria concepcdo do que se espera do lazer nesse
curso.

Concordo com Isayama (2002) que em muitos curriculos a importancia atribuida ao
lazer possui contradi¢des entre o que se propde como objetivo e 0 que realmente se realiza no
interior dos curriculos. Assim sendo, os cuidados com o enfoque dado ao lazer precisam ser
considerados por diferentes aspectos, desde os objetivos para a atuacdo profissional (entendo
que tais objetivos perpassam uma interdisciplinaridade de saberes) até a selecdo dos docentes
que estardo aptos a ministrar os contetdos do lazer frente a realidade da Educacdo Fisica.
Isayama (2002) lembra que fica dificil formar profissionais qualificados para atuar no ambito
do lazer, se os conhecimentos séo trabalhados de forma superficial e ainda segmentados por
visdes limitadas a campos de atuacdo profissional.

Ao visualizar o contexto social no qual estamos inseridos e diante os desafios de uma
vida baseada em uma economia de mercado, com novas ocupac¢des de servicos e postos de
trabalho, alguns curriculos académicos atuam em favor dos interesses das corporacdes de
ensino que ofertam conteudos voltados para a formacdo de profissionais/professores que de
acordo com David (2003, p. 111) trabalham na logica da “racionalidade técnica, da eficiéncia,
da eficécia, da avaliacdo e da gestdo, como elementos constitutivos dessa nova pedagogia de
resultados ou da qualidade total para o ensino, com consequéncias imediatas para o mercado e

processo produtivo”.

Entdo hd um descompasso grande entre a expectativa que eu tenho com a disciplina
e a expectativa que eu percebo dos alunos e até da prdpria universidade. O fato da
gente ndo ter um projeto pedagdgico atualizado, revisto, eu fagco parte do NDE
(Nucleo Docente Estruturante), mas que comegou a se reunir agora. Nos colocamos
como a hossa prioridade, como a nossa maior urgéncia rever o projeto pedagdgico
do curso, discutir, colocar isso em discussao e reelabora-lo se necessario, porque o
que a gente tem é um ementario, € uma colagem de ementas de cada uma das
disciplinas, pegaram os planos de ensino, pegaram as ementas e construiu-se ali um
ementario, entdo a gente ndo tem um projeto pedagdgico. Na Universidade Verde a
matriz dela ndo é Belo Horizonte, a mantenedora esta no Rio de Janeiro, a gente tem
uma relacao de col6nia com a matriz 14, com a mantenedora. Entéo tudo fica preso a
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mantenedora, a gente tem pouca autonomia pra fazer as coisas. Além do fato de ser
uma universidade privada que dificulta também, ndo remunera os professores, ndo
cria os tempos e espacos pra gente poder discutir, repensar, planejar... Entdo... Ha
este descompasso (E2).

Essa é uma relacdo muito tensa e bastante conflituosa, porque nds recebemos as
ementas, os objetivos da disciplina pronto, inclusive as referencias bibliograficas. As
referéncias eles ¢ quem falam “tem esses livros na biblioteca, entdo vocés tem que
colocar esses, embora vocés possam trabalhar com qualquer outro”, entdo ¢ uma
referéncia bibliogréafica que esta ali s6 para constar e isso é uma questdo muito
problematica, porque ja comeca, a0 meu ver, jA comega errado. A institui¢do coloca
isso de uma forma que a gente ndo tem opcdo ou faz ou faz. Recebe pronto do Rio
de Janeiro que é onde centraliza tudo. A Universidade Verde ela tem a sede no Rio
de Janeiro, centralizam essa administracdo dos outros campos também. Em geral, a
ideia é do curriculo da Universidade Verde ser unificado. Eu penso que ja comega
errado né? Tinha de ter essa autonomia pra gente construir segundo nossa realidade,
segundo as nossas demandas aqui, mas isso ndo acontece, ai é uma dificuldade
grande porque vocé tem que explicar para o aluno também e isso é conflituoso e
bastante tenso. Ai entra em choque com muitas coisas que inclusive esta no plano 1a
também que na sequencia das aulas a gente vai trabalhando (ES6).

Eu acho que a institui¢do, os professores que trabalham na instituicdo como um todo
eles ndo gostam dessa questdo do curriculo que é engessado e que tem dificeis
possibilidades de mudar. Eu acho que é um retrocesso, sim. E a minha opinido. Eu
acho que prejudica muito a formacdo do aluno. E sdo coisas que o plano de ensino
ndo pensa nisso. Ele ndo pensa que as vezes tem uma turma que tem caracteristicas
diferenciadas e por isso vocé vai gastar mais tempo. Ele ndo pensa as vezes que
existem turmas que vdo demandar. Acho que com certeza tem uma relacdo com o
fato da instituicdo ser uma instituicdo aberta ao capital. Uma instituicdo que busca o
lucro mesmo. Existem sim algumas discussBes, algumas proposi¢des ja “entdo
vamos inserir disciplinas regionalizadas” Mas eu acho que isso. Nd € uma
disciplina regionalizada que resolve o problema. Toda a disciplina tem de ser
regionalizada. Eu acho que pode existir um plano de ensino sugestao, por exemplo.
Isso pode. Nao tem problema o professor saber de onde partir, né? Mas um professor
que tem formac&o na area ele sabe bem o que ele precisa dar (E9).

Os trechos acima demonstram que os docentes entrevistados ndo se limitam pelos
interesses do mercado, configurando que possivelmente haja por parte deles reflexdes acerca
desse contexto nos diferentes niveis institucionais, mas também interferéncias e limites em
suas praticas pedagdgicas que s@o mantidas padronizadas e formalizadas. Isayama (2002)
afirma que ao destacar alguns saberes e omitir outros, os curriculos expressam decisdes
politicas e ideoldgicas a favor de determinados grupos e que desta forma a auséncia ou
presenca de determinado saber “resulta em disputas culturais e de embates em torno dos
conhecimentos, das habilidades e dos valores considerados dignos de serem transmitidos e
apreendidos, bem como dos significados que se deseja ver compartilhados” (p. 121).

Em outro sentido, o lazer vem sendo legitimado no campo da Educagdo Fisica como
area multidisciplinar de pesquisa e desenvolvimento de a¢6es que tem ampliado sua entrada e

permanéncia nos curriculos (principalmente os do bacharelado). Este fato tem haver com o
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investimento feito por muitas universidades através de pesquisas em nivel de mestrado e/ou
doutorado, da criacdo de grupos de pesquisas que vem dialogando com diferentes &reas, de
projetos de extensdo que ampliam a intervencdo reflexiva no mercado de trabalho e das

oportunidades de insercdo profissional principalmente pela oferta de servicos de lazer.

Eu tenho enfatizado que algumas coisas a gente ndo pode abrir mao, uma disciplina
obrigatéria ndo da para abrir méo, esse é o contelido e a gente tem que aproveitar
essa possibilidade da melhor maneira possivel, mas existem também outras
possibilidades, entdo eu vejo as disciplinas optativas como algo muito importante
pra que o aluno interessado na tematica tenha possibilidade de aprofundar seus
conhecimentos sobre isso, mais do que pensar em varias disciplinas obrigatorias, eu
vejo mais sentido em um leque de disciplinas optativas e os alunos que j& no
primeiro periodo eles tém uma carga horaria muito pequena. Entdo ai eles podem
participar do PET que é o Programa de Educagdo Tutorial em Educagdo Fisica e
Lazer como bolsistas ou como voluntarios, podem participar dos diferentes grupos
de estudos e de pesquisa que a gente tem aqui sobre a temética, cada grupo
coordenado por um professor diferente com énfases diferentes, possibilitando que
dentro do lazer eles também possam escolher possibilidades que eles vislumbram
como mais interessantes para a sua formacdo. Os eventos que a gente organiza, as
publicagdes que sdo feitas, 0s projetos de extensdo, os estagios curriculares e 0s
vinculos que nés temos também com colegas que estdo atuando no campo de
atuacdo profissional e que também requerem o envolvimento de estudantes em
formac&o. Eu vejo isso como uma via de médo dupla porque da mesma maneira que o
académico tem a oportunidade de vivenciar situa¢fes que estdo colocadas no campo
de atuacdo profissional, entdo o primeiro contato com isso. Ele também pode
estabelecer um intercAmbio com esses profissionais que nem sempre estdo aqui
vivenciando os estudos cotidianamente, entdo tem uma troca ai que vejo como muito
enriquecedora para ambos os lados, considerando essa realidade que eu vejo aqui
(E4).

Agente tem muito trabalhos voltados para uma discussdo do lazer para pessoas
portadoras de deficiéncia, do lazer em politicas publicas, entdo a gente tem tentado
configurar uma linha de pesquisa que trate dessa dimensdo do lazer. Ai quando a
gente faz isso vai ficando mais claro para os outros professores também. Um
movimento que a gente ta nele nesse momento agora e a ideia da gente... NGs temos
0 grupo de estudos que é o CFEL — Centro de Estudos em Educac&o, esporte e lazer,
algumas pesquisas que a gente vem desenvolvendo, ja& desenvolvemos e a gente
continua desenvolvendo também véo tangenciando a dimensdo do lazer, entdo no
nosso curso tanto para os alunos quanto para os professores a tematica lazer ela é
muito presente e 0s alunos conseguem perceber isso. E muito legal quando a gente
entra em uma turma do oitavo periodo, no aprofundamento em lazer e eles ja tem
essa maturidade de dizer: “Eu escolhi o lazer porque eu acho o lazer mais inclusivo,
eu ndo quero trabalhar com o esporte na perspectiva do alto rendimento...” Entdo ¢é
muito legal porque é uma construcdo que ja vem ao longo da proposta pedagogica
do curso (E5).

Eu vejo um movimento forte da &rea do lazer nas instituicbes publicas, porque o
professor do lazer ocupa uma cadeira, tem uma importancia ali. Ele é pesquisador e
dentro da particular eu ndo percebo isso tdo facilmente. Eu percebo que a disciplina
do lazer é do primeiro periodo porque é a mais facil, abre aspas e fecha aspas. E ela
ndo vai ser a mais facil. Eu acho que tem muito esse tom as vezes, da brincadeira, da
recreacdo “Vamos unir o grupo” “O grupo que chegou, né?” E eu acho que as vezes
essa € uma ideia equivocada que esta sendo alimentada pelo curso. Eu acho que as
vezes é a disciplina que “Vamos fazer um evento?” E a disciplina de lazer que tem
que ficar responsavel, tem umas falas assim que sdo falas prontas, né? E eu acho que
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é bem problematico, mas eu acho, eu percebo que a area tem crescido que depende
muito do profissional que lida. Eu acho que e por isso que eu estou tdo pressionada,
mas assim eu acho que é um compromisso que a gente tem que ter com area pra
valorizar a area o aluno precisa ter uma formacéo mais aprofundada nela pra ele ver
que é uma coisa séria e eu acho que nem sempre tem sido levado dessa forma, sabe?
Ao contrério da parte publica assim que eu acho que existe ali uma possibilidade
mais ampliada para o professor. No mais eu acho que é isso assim. Eu acho que
também tudo é processo. Eu acho que a gente também tem que no nosso dia a dia
tentando fazer a nossa parte Eu acho que, assim bem a minha opinido focada
também nas experiéncias que eu ja tive e no contato com os curriculos que eu ja
tive, mas vejo que o lazer tem ocupado um lugar secundario principalmente nos
cursos particulares (E9).

Dessa forma, destaco a énfase dada ao lazer nos cursos de bacharelado em Educacéo
Fisica que situam a area como possibilidade cientifica e académica, ampliando a oferta de
disciplinas e as possibilidades de pesquisa, ao passo que na licenciatura o investimento recai
na formacdo para o trabalho escolar. Percebo também, que a organizacdo desses
conhecimentos nos curriculos entre as universidades pesquisadas estd embasada em diferentes
oportunidades de estudo, pesquisa e intervencdo, mas em algumas instituicdes existem
propostas do lazer em disciplinas estanques, fixas e voltadas para o desenvolvimento pratico
de atividades recreativas.

E preciso rever as propostas curriculares, a partir da propria problemética da
construcdo das Diretrizes Curriculares Nacionais para formacdo de professores da Educacao
Bésica (2002) e das Diretrizes Curriculares para os Cursos de graduacdo em Educacéo Fisica.
A ordenacdo de tais procedimentos esteve permeada por diferentes pontos de vista marcados
por disputas de poder internas e externas a Educacdo Fisica. De um lado, membros da
comunidade cientifica engajada a um modelo de formagdo ampliada e humanistica e do outro,
sujeitos e instituicdes que buscam na regulamentacéo da profisséo possibilidades lucrativas.

Isto pode gerar abismos na concepgdo curricular sobre a Educagdo Fisica. Entendo
que houve um processo importante de legitimacdo da formacdo de professores para a
Educacdo Baésica, porém tal circunstancia ndao ampliou as discussbes sobre o lazer nos
curriculos da licenciatura. Os conhecimentos da diferentes areas ficaram superficializados na
concepgdo geral do curso, uma vez que as resolugdes dessas diretrizes tratam dos conteddos
como fim e ndo como processo. Existe um dimensionamento basico de competéncias e
habilidades que pode gerar saberes limitados e curriculos com interesses outros aos de um
projeto educacional reflexivo.

De acordo com David (2003) empregar o discurso da competéncia como Unica
possibilidade de qualificagcdo profissional e educacional acarreta certos riscos para a formagao
das potencialidades humanas relacionadas a atuacdo profissional. As politicas publicas para a
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educacdo e para a formacdo de professores e de profissionais devem mediar processos e
possibilitar a desmistificacdo de ideologias dominantes através de saberes que confrontem
verdades absolutas postas na realidade do mercado de trabalho em Educacéo Fisica.

Neste sentido, apoiado nas ideias de Tardif (2000) sobre um modelo aplicacionista do
conhecimento, torna-se possivel que as construgdes curriculares dos cursos de graduagdo em
Educacdo Fisica enquadrem os alunos em um sistema disciplinar, constituido por
conhecimentos proporcionais, bem como por competéncias e habilidades que, na maioria das
vezes, ndo se aplicam bem na pratica cotidiana. No caso do lazer, essa logica de
conhecimento profissional pode fixar determinadas técnicas que acabam sendo apropriadas
pelos alunos como “receitas prontas” para toda e qualquer acdo profissional. Porém este
“tarefismo” ndo suporta a totalidade da intervencédo profissional, condicionando os sujeitos a
determinadas incoeréncias no planejamento, execucdo e avaliacao de suas agoes.

Segundo Tardif (2000) a préatica profissional deve estar constituida por um conjunto de
saberes que serdo realmente utilizados pelos profissionais em seu espaco de atuagéo
englobando conhecimentos, competéncias, habilidades e atitudes. Este processo pode
provocar re-elaboracédo, interpretacdo e reflexdo dos conhecimentos tedricos e/ou praticos
aprendidos na universidade. O exercicio dessas funcBes profissionais pode constituir um
processo de formacdo continuada, que possibilitard aos sujeitos capacidade criadora para
solucBes adequadas as diferentes situa¢fes que surgirem no cotidiano.

A fixacdo de competéncias e habilidades especificas para formacdo do graduado em
Educacdo Fisica levou determinadas instituicdes no ambito civil e académico (CONFEF,
CREF, Universidades abertas ao capital, entre outras) a apresentarem a ideia de que o curso
de bacharelado em Educacdo Fisica lida com saberes privilegiados em relacdo a licenciatura.
Isso tem reduzido a lo6gica de formacdo aos interesses imediatos das corporagdes que visam
lucrar com a propagacdo de saberes em uma tradicdo pratica arraigada, limitada a
comercializacdo de diplomas sem uma preocupacéo especifica da consolidacéo e organizagéo
dos saberes académicos, causando incoeréncia nos programas das disciplinas. Isayama (2002)
lembra que é importante lidar com esses saberes ndo apenas a partir da oferta de disciplinas,
mas através de uma série de agBes expressivas que possam contribuir com uma soélida
formacao, e estreitar vinculos entre a formacéo e a intervencao profissionais.

Pude perceber que as instituicdes tém orientado os alunos a cursarem as modalidades
concomitantemente, ndo levando em conta 0s conhecimentos das disciplinas, mas a
possibilidade de conclusdo das duas modalidades de forma facilitada. Assim, ofertam varias

disciplinas comuns, incluido ai as disciplinas relacionadas ao lazer e no fim restam poucas
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disciplinas que efetivamente ndo podem ser ofertadas concomitantemente (geralmente
disciplinas do bacharelado com énfase no treinamento e fitness. Na licenciatura as
relacionadas ao conhecimento pedagogico e as praticas de ensino escolares). Veja alguns

relatos dos professores sobre essa realidade:

Os alunos até podem fazer os dois cursos concomitantemente, mas no bacharelado
véo aparecer mais disciplinas de lazer que ter haver com a educacdo fisica, esporte,
lazer, infancia e adolescéncia, gestdo de lazer, politicas publicas de lazer e o
aprofundamento. Eu acho que aqui na Universidade Branca a gente deu um jeito
muito interessante, mas a gente paga um prego por isso, nés e os alunos, porque 0
curso da tarde, ele comeca uma e meia e termina quase sete horas da noite. S&o seis
aulas por dia e da noite comega as cinco para terminar as dez e meia da noite,
também com seis aulas, sendo que em um periodo a gente tem aula de sabado de
manhd, mas o aluno consegue. Se ele for um aluno regular ele consegue fazer as
duas habilitagdes em quatro anos, trés anos e meio a licenciatura e quatro anos o
bacharelado (E5).

A entrada aqui é Unica. Aqui o projeto pedagdgico é impressionante! A entrada é
Unica e ainda mantém aquela coisa do: “trés mais um”. N&o sei como € que eles
conseguiram isso. O aluno forma em trés anos e consegue sair com a licenciatura e
faz mais um ano e sai com o bacharelado também (ES6).

A gente ndo tem um projeto pedagdgico ainda, a gente tem um ementario. Esse
projeto, ele tA em permanente construgdo, ou permanente nao-construcdo porque ele
td parado a um tempdo e isso tudo dificulta a gente repensar a disciplina, os
objetivos, os conteidos, né? O curso foi feito para rodar as duas modalidades juntas,
mas na previsdo deles formarem na licenciatura em trés anos, nos seis primeiros
semestres, entdo a maioria, a grande maioria das disciplinas sdo de dupla
habilitacdo, mas todas as disciplinas da licenciatura estdo concentradas nos seis
primeiros periodos, entdo se ele se matriculasse na licenciatura no inicio seria mais
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na universidade, é uma falha operacional da universidade, entdo a gente precisa de
esclarecer isso durante o semestre (E2).

Essa realidade mostra como os ordenamentos legais sdo ajustados e/ou ajustaveis
pelos interesses das pessoas e instituicdes. Existe a determinacgéo legal em ofertar os cursos de
Educagdo Fisica com diferenciacdo de modalidades, todavia os entrevistados trouxeram
realidades institucionais que apostam em uma ldgica de captacdo de alunos, na qual o que
vale é a facilidade da oferta e agilidade na conclusdo dos cursos. Assim, as a¢fes podem
centrar-se na ideia de operacionalidade que visa lucro, deixando em segundo plano propostas
pedagdgicas que talvez fossem pertinentes ao contexto.

Concordo com Freire (1997) que a qualidade na educacdo tem haver com o
entendimento de que as praticas educativas, consequentemente as ldgicas curriculares, ndo séo
neutras, descomprometidas ou apoliticas. Para a edificacdo de um projeto de formacéo

humana com o objetivo de formar para a autonomia e liberdade, os sujeitos ndo podem ser
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reduzidos a procedimentos técnicos e mecanicos de transmissdo de conhecimentos.
Necessitamos de uma préatica educativa e social que respeite 0s gostos, pensamentos, receios,
desejos e curiosidades dos alunos entendendo-0s como sujeitos culturais.

Assim, entendo que a formacdo do professor e do profissional da Educacdo Fisica
acontece, principalmente, na possibilidade de atuacdo critica desse individuo no mundo,
levando em conta as circunstancias cotidianas nas quais se encontra: suas dificuldades, suas
singularidades e sua interacdo com o todo. A partir desse tipo de formacdo podem ser
estabelecidas alternativas para superar o status quo vigente, na expectativa da melhoria da
qualidade de vida da populacdo através do lazer nos diferentes espagos sociais. Implica
estabelecer curriculos de formacdo profissional que possam dar entendimento sobre a légica
de mercado. Mas para isso sdo necessarios novos ordenamentos que levem em consideracédo
possibilidades de transformacéo social.

Neste sentido, uma parcela dos entrevistados entendem ser necessario diferenciar os
programas das disciplinas sobre lazer no que se refere as duas modalidades, pois acreditam
que dessa forma haveriam possibilidades de discussdo sobre os conteudos do lazer

especificamente para cada modalidade:

Eu acredito que eles tém de ser diferentes, por exemplo, eu estou utilizando um livro
para o tema “lazer e educagdo profissional”, estou utilizando o livro do Hélder, o
livro “Gestao de lazer” que foi preparado para o SESI, mas esse livro é um livro que
tem haver muito com empresa, é distinto se eu estivesse trabalhando, desenvolvendo
uma formacdo e atuacdo profissional para a licenciatura, eu teria que focalizar a
escola, metodologias para a escola, como por exemplo, desenvolver a capacidade
para que eles consigam atingir esse universo especifico que é o universo da escola,
entdo eu acredito que tem de ter um diferenciacdo e neste caso eu ndo fiz essa
diferenciagdo por que somente trabalhei para alunos de bacharelado (E1).

Eu acho que tem que diferenciar sim, eu aposto nessa diferenciacdo e cada vez tentar
qualificar mais, eu acho que a gente t4 ainda na experiéncia de um curriculo em
vigéncia, vamos tentar qualificar mais e é isso... Eu acho que, por exemplo, 0 campo
do lazer deixa a desejar aqui... Se vocé for ver nés oferecemos poucas disciplinas em
lazer, principalmente para atuacdo no mercado, entendeu? Principalmente para
atuacdo no mercado! T4 tendo muito formacdo de pesquisador, mas nés oferecemos
poucas disciplinas no que se refere a isso. N6s ndo temos nada de politica sobre isso
(E3).

N&o, eu ndo acho. Eu ndo acho que devem ser 0os mesmos. Eu trabalho em uma
instituicdo onde sdo os mesmos. Se o aluno resolvesse fazer o bacharelado. Por
exemplo: Ele esta na licenciatura, terminou a licenciatura, se ele resolvesse fazer o
bacharel ele tinha que fazer o lazer de novo. Com o enfoque no bacharelado. O que
tenho hoje € um plano de ensino para as duas modalidades (E9)

Eu acredito que ndo. Eu acredito que deva sim ter alguns pontos que sejam comuns,
uma formag&o geral mais especificamente no bacharelado que é uma éarea que tenho
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mais contato aqui dentro da instituicdo eu diria que existem peculiaridades da
formacao, entdo tem uma série de atividades ai que seriam mais proximas realmente
a formacédo do bacharel, de um profissional que va atuar nesse mercado de trabalho
(E7).

Outra parcela cré em uma concepc¢édo de conhecimento pautada na apreensao critica e
na construgdo de repertdrio de vivéncias, nas quais a importancia do lazer é fazer com que o
aluno tenha experiéncias de uma cultura reflexiva, na tentativa de superar os modismos
temporarios ou agbes movidas por interesses hegemonicos. A visdo de diferenciagdo dos
programas, apenas por espacos de atuacdo (escola e fora da escola), ndo da conta da
diversidade do fenémeno lazer e portanto deve ser questionada e relativizada.

A primeira alternativa é estabelecer projetos politicos pedagdgicos que especifiquem a
interdisciplinaridade do lazer como objeto de estudos da Educagdo Fisica atentando para as
relacGes com os campos da educacdo, saude, cultura, sociedade, politica, esporte, entre outros.
Ampliar os debates sobre formacéo profissional em Educacdo Fisica e lazer esclarecendo as
peculiaridades do mercado de trabalho, da regulacdo da profissdo e das possibilidades de
insercdo na atuacdo. Consolidar outras acfes para além das materiais disciplinares, como
projetos de pesquisa, extensdo, visitas técnicas, participacdo em eventos. 1sso pode criar

situacOes de aprendizagem interessantes, a partir de experiéncias extramuros da universidade.

Na licenciatura, provavelmente eu trabalharia as mesmas atividades com a discussao
da escola, da formagdo dos alunos. Eu faria a mesma coisa que faco no
aprofundamento em lazer do bacharelado. Trabalharia na licenciatura: o cinema na
escola, o teatro na escola. De uma certa forma a gente até faz isso né? Por que temos
alunos que estdo la na licenciatura e no bacharelado e ai falo disso também, mas o
tom da conversa seria outro, seria 0 universo escolar, como que essas praticas todas
poderiam estar contribuindo pro desenvolvimento do conhecimento sobre as préaticas
corporais inseridas da cultura corporal, entdo o tom seria outro. Eu acho que é uma
pena mesmo, quem faz a licenciatura e ndo passa por essas experiéncias, por isso
que eu sempre abro, a gente vai até fazer e até ja conversei com os alunos do oitavo,
nés vamos fazer uma agenda semanal que nds vamos pregar no quadro aqui para
todos os alunos verem o que esta acontecendo na cidade ou no entorno e ai depender
do interesse do proprio aluno e da capacidade dele de perceber que isso é
conhecimento, que isso faz parte da formagéo do aluno da escola também e que ele
precisa desenvolver, seria in (E5).

De uma separacdo para a graduagdo eu acho que ndo é necessario, porque 0 que a
gente precisa muito é focar nisso né? Principalmente nas instituicdes particulares
aonde o aluno chega menos politizado, focar nisso. Para o professor, seja ele, aquele
professor que vai trabalhar na escola ou aquele professor que vai trabalhar no clube,
ele tem de ter essa formacdo cultural sélida e diversificada, até pra ele poder fazer
uma intervencdo mais pautada no conhecimento, em algo que ele possa realmente
passar para o aluno enquanto experiéncia dele, para que o aluno sentir firmeza
também e poder buscar essa diversificagdo nas experiéncias de cada um, entdo
assim, eu penso que na graduacdo ndo é necessario (E6).
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Eu acho que a gente vem de uma coisa histérica na Educacgdo Fisica que é existir
essa dicotomia, lazer e esporte; licenciatura e bacharel. Existe! E talvez ela tenha até
uma funcdo grande em termos profissionais pra vocé, em termos de atuacdo, mas eu
acredito que tudo passa por um conhecimento e eu acho que hoje o mercado. O que
eu acho é o seguinte: Hoje o mercado ele ndo quer sé um cara bom. Ele quer um
cara bom, mas cara bom tem muito. Ele quer uma pessoa boa e diferente. Um cara
que seja bom, mas que possa oferecer uma coisa que o outro ndo oferece e eu acho
que esse cara € o cara que transita bem com o conhecimento como um todo. Ele vai
saber e ndo pode ser a especialidade dele o lazer, pode ndo ser o treinamento
esportivo, mas é o cara que é especialista generalista. Conhece sim, profundamente
o lazer, contar teorias, autores, vai te falar isso profundamente, mas ele ndo perde a
visdo do todo, ele ndo perde como aquilo 14, aquele estudo é tdo especifico é tdo
profundamente pode ser utilizado em qualquer outra area e desses caras surgem as
grandes coisas (E8).

Para tanto, € necessario compreender que os saberes e a realidade cotidiana dos
professores possuem relacdo intrinseca com o0s curriculos, os espacos de trabalho, sua
formacdo basica e continuada, corporificando os programas de ensino para além da palavra
escrita. Assim, o valor dado ao conhecimento em sala de aula sofre interferéncia de diferentes
ambitos e condicBes, mas efetivamente quem decide acomodar ou transformar a pratica
profissional cotidiana sdo os docentes responsaveis pelas disciplinas. Claro que dentro dos
limites impostos e das condic¢Ges possiveis.

Entendo que toda a discussdo que envolve curriculo coloca em evidéncia multiplas
relaces de poder. Os interesses que estdo em jogo, tudo aquilo que faz parte de um processo
de discussdo curricular é definido nas relacdes que estdo configuradas nos momentos de
elaboracdo, execucdo e avaliagdo em diversas instancias de poder, nos 6rgdos colegiados e
também nas decisdes que envolvem a comunidade académica na forma de representacéo.
Neste sentido, alguns contetdos séo privilegiados e outros néo.

Concordo com Silva (1995, p. 195) que “as narrativas contidas no curriculo, explicita
ou implicitamente, corporificam nocdes particulares sobre conhecimento, sobre formas de
organizacédo da sociedade, sobre os diferentes grupos sociais. Elas dizem qual conhecimento é
legitimo e qual ¢ ilegitimo”. Assim, as narrativas contidas nos curriculos da Educagéo Fisica
marcadas pelas diferencas entre licenciatura e bacharelado possuem propdsitos ndo neutros
gue necessitam revisdes no que tange sua organizacdo e coeréncia nas necessidades dos
profissionais para uma solida intervencédo profissional em qualquer espaco de atuacéo.

Considero que essas questdes devem contribuir com a formacdo do profissional de
maneira que despertem sensacOes, atitudes e entendimentos sobre o lazer no contexto da
Educacdo Fisica e da sociedade. Para além da separacdo das modalidades, percebo que um

caminho interessante seria comprometermo-nos com uma formacdo que dé aos sujeitos
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atitudes para envolvimento cultural e sensibilizacdo politica no que tange uma democratizacao
consciente sobre o lazer como fendmeno de emancipacdo. Portanto vejo como necessarios 0s
debates, os aprofundamentos em pesquisas curriculares e os estudos multidisciplinares, no
intuito de validar perspectivas e confrontar a realidade do lazer nos cursos de licenciatura e

bacharelado em Educacéo Fisica.
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4. CONSIDERACOES FINAIS

Neste estudo, procurei discutir o trabalho desenvolvido nas disciplinas sobre Lazer dos
cursos de licenciatura e bacharelado em Educacédo Fisica de IES publicas e privadas em Belo
Horizonte/MG que ofereciam as duas modalidades concomitantemente. Minha expectativa foi
compreender a formacdo em lazer oferecida nos cursos de licenciatura e bacharelado da
Educacao Fisica, analisando suas diferencas, similaridades e finalidades, bem como discutir
as relacGes entre os discursos e as praticas na aplicabilidade dos programas das disciplinas
sobre o lazer.

Pude constatar que as diferencas nas propostas sdo pequenas. Nas disciplinas
introdutérias dos cursos, o lazer € apresentado de forma comum e generalista e em alguns
casos, a énfase recaiu na oferta de conteudos fisico-esportivos. Todavia, foi percebido que os
professores mobilizam esforcos para além dessa perspectiva, criando outras possibilidades de
acdo/reflexdo/acdo através de metodologias diversificadas que se utilizam dos projetos de
intervencado como estratégia.

A linha de diferenciacdo é ténue e esteve marcada na argumentacdo sobre questdes
relacionadas a intervencao profissional. O discurso sobre os espacos de atuacao (escola e fora
da escola) centralizou-se nessa logica, porém repleto de incertezas e duvidas e o lazer foi
encarado pelos entrevistados como fendmeno social e possibilidade de formacéo cultural
relacionada a educacdo. Desta forma, limitar seus estudos a uma ou outra modalidade € algo a
ser questionado, quando pensamos em um ensino que pretenda desenvolver pressupostos
politicos, reflexivos e para autonomia.

Foram observados maiores investimentos sobre o lazer nos cursos de bacharelado, em
acbes como: Aprofundamento temaético; Disciplinas especificas; Incentivo as pesquisas na
graduacdo. Isso tem possibilitado a ampliacdo das discussdes interdisciplinares do lazer no
campo da Educacdo Fisica. Por outro lado, ha pouca visibilidade do lazer nos cursos de
licenciatura e talvez isso ocorra pelo perfil de oferta dos curriculos na atualidade. Notei que as
matrizes curriculares sdo organizadas para facilitar o aproveitamento de disciplinas “ditas”
comuns e os alunos poderem cursar as modalidades concomitantemente, concluindo as duas
habilitacbes em quatro anos.

Os saberes, tanto para licenciados quanto para bacharéis, estdo sendo constituidos na
totalidade dos conhecimentos sobre o lazer. Uma constatagéo interessante foi a importancia
dada a formacdo cultural dos alunos. Ao fazer a teoria emergir da pratica cotidiana, 0s

entendimentos tornam-se facilitados a medida que os discentes se apropriam dos textos, obras
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e autores sobre o lazer. O que ndo configura tarefa simples, uma vez que foi nitida a
preocupacdo dos entrevistados sobre o perfil dos académicos que tem chegado as
universidades com baixo potencial compreensivo, dificuldade na leitura de textos cientificos e
visOes reducionistas de mundo e sociedade.

Os professores demonstraram estabelecer relagdes tedrico-praticas coerentes, que vdo
desde os debates em torno da historia sobre o lazer, conceitos, concepgdes, interesses
culturais, apropriacdo de repertério de jogos e brincadeiras, até o estabelecimento da
interdisciplinaridade com os campos da cultura, satde e educacdo. Pude constatar que o limite
expresso na concepgdo sobre o lazer dentro dos cursos de licenciatura e bacharelado na
Educacdo Fisica é anunciado apenas na questdo dos campos de atuacdo profissional, ou seja,
entender o lazer: seus contetdos, interesses, histérico, concepcdes e significados é algo
comum para ambas as modalidades, encerrando a diferenca unilateralmente entre ambiente
escolar e ndo-escolar.

Percebo isto como algo limitador, pois ndo mostra sustentagdo epistemologica para
legitimar a separacdo dos cursos ou dos programas das disciplinas, além disso, ficou marcada
no pensamento dos docentes entrevistados uma formacdo ampliada, na qual o lazer estaria
inserido no todo e ndo fragmentado em categorias reguladas pela atuacdo no mercado. No
entanto, existem relagcdes de poder em sintonia com pressupostos curriculares que atendem as
I6gicas do ensino superior brasileiro aberto as perspectivas do capital, da formacdo aligeirada
e da lucratividade medida pela captacdo de alunos.

Neste sentido, visualizo as fronteiras desse estudo ao analisar apenas os discursos dos
professores universitarios. H4& uma complexidade de conflitos ideoldgicos, politicos, sociais e
econdmicos na area da Educacdo Fisica. Entendo que existem outros aspectos e outros
elementos que deveriam ser considerados na formacéo profissional em Educagéo Fisica e essa
questdo precisa ser debatida no &mbito dos cursos de graduagdo, pelos profissionais e
instituicdes que estdo envolvidas nesse campo.

Percebo essa demanda como algo muito complexo e permeado de dividas. Portanto,
aprofundar esse tema € relevante e torna-se necessario envolver outros setores da sociedade
para qualificar os processos formativos em Educacgdo Fisica. Vejo a necessidade do encontro
com outros atores sociais deste contexto (Coordenadores de curso; gestores universitarios,
alunos; dirigentes do Conselho Federal da Educagdo Fisica, bem como os dirigentes
regionais) que constituem as politicas, as decisfes, 0s interesses e as praticas curriculares da
Educagdo Fisica em diferentes niveis de poder e apoderamento social. Ouvir, coletar e

analisar as opinides destes grupos, frente a realidade da separacdo de modalidades da
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Educacdo Fisica pode contribuir muito para ampliarmos os debates a partir da confrontacdo
dos interesses postos em jogo e da materializacdo das situacGes que envolvem a constituicdo
dos curriculos da Educacéo Fisica na forma como se apresentam hoje.

Em meio as diferentes questdes observadas, enfatizo duas situacdes relevantes para o
aprofundamento em novas pesquisas que tenham como pressuposto uma investigacdo
curricular do ponto de vista das politicas de formacao para o ensino superior. A primeira diz
respeito a constituicdo do mercado de trabalho em Educacéo Fisica, permeada por uma logica
fragmentada, aberta ao capital e que investe dia a dia em estratégias vinculadas
prioritariamente ao lucro, inclusive dentro do préprio mercado universitario, com a expansdo
acelerada da oferta de cursos por todo o pais. A segunda tem haver com a aparente
desconsideracdo profissional sobre as licenciaturas em Educacdo Fisica e 0s crescentes
investimentos nos cursos de bacharelado que vem ampliando os abismos dentro da area
legitimados por Diretrizes Curriculares Nacionais com falhas conceptuais e estratégicas.

Relativizo que para a formagdo de um professor e profissional da Educacéo Fisica,
seja aquele que vai trabalhar na escola ou em outros espacos, a formacdo deve estar
sustentada em uma perspectiva cultural sélida e diversificada. Neste sentido, havera
possibilidade de uma intervencgdo pautada no conhecimento dialdgico e multidisciplinar. Algo
que possa realmente sensibilizar o graduando em Educacdo Fisica como experiéncia
transformadora, fazendo com que este sujeito sinta-se respaldado criticamente para intervir no
mercado, bem como incentivando o ecletismo de suas experiéncias culturais na ampliacdo da
visdo de mundo e de sociedade deste sujeito.

N&o pretendo defender uma formacdo com énfase para uma ou outra modalidade.
Penso em uma formagéo ampliada no sentido da aquisicdo de conhecimentos abrangentes, na
qual os individuos ao final da graduagdo deem conta da totalidade dos saberes da &rea, seja
correlacionada a educacdo, a saude, ao lazer, ao esporte, ao treinamento, ou a qualquer outra
especificidade da cultura corporal, todavia em propostas disciplinares onde a acdo docente
esteja embasada no compromisso em formar os individuos para a totalidade critica das
informagdes descaracterizando paradigmas positivistas da area.

Considero que a area do lazer avancou muito nos ultimos anos, principalmente por
materializar-se hoje como um campo interdisciplinar de conhecimentos. Isto esteve
diagnosticado em minhas analises nos debates levantados pelos entrevistados. A Educagéo
Fisica beneficia-se muito deste processo, ao acolher outras formas de visualizar as atividades

humanas de movimento por correntes de pensamento da sociologia, antropologia, psicologia,
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filosofia, arte, entre tantas outras. A apropriacdo desses conhecimentos pelos professores
universitéarios tem qualificado os debates académicos.

Concluo desta forma, que o lazer constitui-se como campo de mobilizacdo politica,
cultural e ideologica para a area da Educacgéo Fisica na medida em que suas acdes vém sendo
legitimadas por diferentes possibilidades de ensino, pesquisa e extensdo, principalmente na
formacdo dos bacharéis em Educacdo Fisica. As legislagbes curriculares que dao
sustentabilidade a diferenciacdo da area sdo frageis e devem ser repensadas.

Necessitamos ampliar as discussfes sobre a problematica encontrada no cotidiano da
formalizacdo de programas e propostas das disciplinas nestes cursos, bem como a emergéncia
em revisar os ordenamentos legais, no sentido da ampliacdo dos conhecimentos sobre o lazer
nas licenciaturas. Acredito que a definicdo de saberes que estejam sustentados em uma
formacdo profissional com énfase na apreensdo de conhecimentos reflexivos e criticos,
consiga preparar 0s sujeitos para o processo de formacgdo continuada, aptos a lidar com as

contradicGes e contratempos sociais.
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ANEXO 1
TERMO DE CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Pesquisa: LAZER E FORMAGAO PROFISSIONAL: UM ESTUDO SOBRE LICENCIATURAE
BACHARELADO EM EDUCAGAO FiSICA

O Mestrado em Lazer da UFMG esta realizando este estudo coordenado pelo Prof. Dr. Hélder Ferreira
Isayama, contando com a participacdo do mestrando Rodrigo de Oliveira Gomes.

O objetivo geral da pesquisa é analisar o trabalho desenvolvido nas disciplinas relacionadas ao Lazer
nos cursos de licenciatura e bacharelado em Educacéo Fisica de IES publicas e privadas em Belo Horizonte/MG
que oferegcam as duas modalidades concomitantemente. Para alcancar tal objetivo participardo da pesquisa o0s
docentes responsaveis pelos programas das disciplinas elencados na fase de investigagdo inicial do estudo.

A abordagem metodologica utilizada nesta pesquisa sera de natureza qualitativa. Neste caminho serdo
combinadas as pesquisas: bibliografica e de campo. As entrevistas serdo realizadas pessoalmente pelo mestrando
em local, data e horarios definidos pelo voluntario, em comum acordo com o pesquisador e respeitando o seu
anonimato. As entrevistas seguirdo um roteiro semiestruturado e possui como eixo central as perspectivas dos
docentes a cerca das construgdes curriculares em Educacéo Fisica e suas relagcbes com a disciplina relacionada
ao lazer sob sua supervisdo entre licenciatura e bacharelado da Educagdo Fisica. O local da entrevista ndo
apresentara riscos para a salde fisica ou mental dos envolvidos na pesquisa. Todos os dados coletados receberédo
um tratamento ético de confidencialidade e serdo utilizados somente na pesquisa.

As despesas relacionadas com este estudo serdo de responsabilidade do mestrando e ndo havera
qualquer forma de remuneracdo financeira para os voluntarios. Todos os dados serdo mantidos no Centro de
Estudos em Lazer e Recreacdo (CELAR) e serdo utilizados apenas para fins desta pesquisa. Os voluntarios
estardo livres para se recusarem a participar, sem prejuizos quaisquer.

Asseguramos total liberdade aos participantes que poderdo recusar a participar ou mesmo retirar seu
consentimento sem qualquer tipo de 6nus para ambas as partes envolvidas (pesquisado e pesquisador). Havendo
a necessidade de mais explica¢des, os voluntarios terdo total liberdade para esclarecer qualquer divida que possa
surgir através dos pesquisadores pelo telefone (0xx31) 3409-2335. Além disso, também poderdo entrar em
contato com o Comité de Etica em Pesquisa da UFMG (COEP-UFMG), localizado na Av. Antbnio Carlos, 6627
- Unidade Adib. I, 2° Andar, sala 2005 - (0xx31) 3409-4592.

Este estudo podera contribuir para que haja um aprofundamento de conhecimentos a cerca dos estudos
sobre formagdo e atuacdo profissional em Lazer e Educacdo Fisica. Além disso, podera auxiliar no
preenchimento de algumas lacunas e contribuir com novas reflexdes para as areas envolvidas, tendo-se em vista
que existem poucos estudos que envolvem discussfes acerca desta tematica.

Portanto, vale ressaltar que o anonimato dos voluntarios serd preservado durante todo o processo da
pesquisa e na divulgacao dos resultados. Desde j& agradecemos pela compreensdo e voluntariedade,

Prof. Dr. Hélder Ferreira Isayama - Orientador Rodrigo de Oliveira Gomes - Mestrando

Via para arquivo/ Pesquisadores responsaveis pela pesquisa — EEFFTO/UFMG

Assim, se vocé entendeu a proposta da pesquisa e concorda em ser voluntario favor assinar abaixo dando
0 seu consentimento formal.

Eu, , aceito participar da pesquisa intitulada
“Lazer e Formagéo Profissional: Um estudo sobre licenciatura e bacharelado em Educacédo Fisica”, realizada por
pesquisadores do Mestrado em Lazer da Universidade Federal de Minas Gerais.

Local e data: , de de 2013.

Assinatura do voluntario
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ANEXO 2

Mestrado Interdisciplinar em Lazer
Linha de Pesquisa: Lazer, Formacdo e Atuacdo Profissional
Titulo da Pesquisa: Lazer e Formagcéo Profissional: Um estudo sobre licenciatura e bacharelado em Educacéo
Fisica.

Roteiro Provisorio de Entrevista Semiestruturada

Dados do Voluntario:

. Dia — Local — Horario da Entrevista:

Il. Nome do Voluntario (Sera omitido — recebera um cédigo do alfabeto ou alfa numérico):
1. Nivel de Escolaridade — Nome do Curso — Ano de Conclusdo:

Roteiro:
I Em qual(is) modadlidade(s) de graduagcdo em Educacéo Fisica vocé atua? E quais as disciplinas?

. Durante a sua formagéo profissional, como o lazer esteve inserido em suas rotinas de estudos e
pesquisas?

I1. Ha quanto tempo voceé atua no ensino superior? E lecionando disciplinas relacionadas ao Lazer?
a. E vocé ministra a aula para as duas turmas ao mesmo tempo?

V. Quais sdo as caracteristicas principais da formagdo em lazer para um licenciado em Educacdo
Fisica? E para um bacharel em Educacao Fisica?
a. E como vocé percebe a disciplina sobre “Lazer” entre essas duas modalidades?
b. Vocé oferta essa disciplina ao mesmo tempo? Os licenciados e 0s bacharéis em sala a0 mesmo
tempo?
c. Especifico na demanda do mercado, ou na atuacgdo, na caracteristica da atuagdo no mercado?

V. Em sala de aula, ao discutir o mercado de trabalho e ou as teorias sobre atuacdo profissional em
lazer os alunos questionam a diferenciagdo licenciatura/bacharelado em Educagao Fisica?
a. Entdo automaticamente eles entram sem saber qual modalidade?

VI. Como as teorias e praticas do lazer contribuem para formacdo de um licenciado em Educacao
Fisica? E de um bacharel em Educacéo Fisica?
a. Porque a disciplina “Educag@o para o lazer” ¢ ofertada apenas para o bacharelado?
b. Todas as disciplinas relacionadas ao Lazer aqui dessa instituicdo sdo ofertadas ao mesmo tempo para
o licenciado e para o bacharel?

VII. Quais sdo as abordagens tedricas e metodoldgicas das disciplinas relacionadas ao Lazer sob sua
supervisao?

VIII. Existem diferencas nas abordagens teoricas e metodoldgicas quando aplicadas na licenciatura e no
bacharelado?

IX. Na sua opinido, as ementas, objetivos, contedidos, metodologias e referéncias dos programas das

disciplinas relacionados ao Lazer devem ser os mesmos para a licenciaturas e bacharelado em
Educacdo Fisica?

Vocé acredita nessa diferenciacdo entre 0s cursos?

Entdo depende do contexto? Como essa articulacdo é vista perante o curriculo e perante os atores
que formalizaram o curriculo daqui?

c. Os programas das disciplinas ja chegam prontos? Como isso ocorre?

o ®

X. Gostaria de expressar sua opinido frente a qualquer outro assunto que diz respeito a disciplina sobre
o0 Lazer nos cursos de licenciatura/bacharelado em Educagdo Fisica?



