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“Os ensaios” ndo duram para sempre. Eles sdo efémeros e
fugazes como a danca. E preciso improvisar, compor, criar,

acertar, errar e tentar de novo, isto é, ensaiar, isto é, viver.

Débora Barreto
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RESUMO

Este trabalho constitui-se de uma pesquisa histérica a respeito do ensino da danca
moderna no curso de Educacéo Fisica da UFMG no periodo entre 1952 e 1979, em que
procurou entender e localizar a sua insercdo nos conteudos curriculares e atividades
extracurriculares na formacdo docente. Foram feitas analises documentais no Acervo do
Centro de Memdria da Educacao Fisica do Esporte e do Lazer CEMEF/UFMG que acolhe
acervos institucionais relativos & Escola de Educacdo Fisica da UFMG e em dois
trabalhos que abordam a tematica estudada como a tese da Eustaquia Salvadora de
Sousa (1994) e a dissertacdo do Marcos Anténio Almeida Campos (2007). A histéria da
danca moderna na Escola néo esteve relacionada apenas com as Disciplinas de Dancas,
pois, em 1952, esse conteldo ja constava nos Programas da Cadeira de Ginastica
Ritmica, sendo também analisada como contetdo das Disciplinas de Ritmica a partir do
ano de 1969 e relacionada com os elementos dos contetdos da Ginastica Moderna. A
danca moderna foi contetdo de componentes de atividades extracurriculares como no
Jornal Educacédo Fisica e nas Jornadas Internacionais de Educacdo Fisica no final da
década de 50 e inicio da década de 60, além de cursos de dancas oferecidos pela Escola
ao longo dos anos 70. Fortes influéncias de precursores como Rudolf Laban e Marta
Graham marcaram presenca nos elementos da danca moderna. Porém, foi com Maria
Helenita Baptista de Sa Earp, professora da Escola Nacional de Educacao Fisica e
Desporto (ENEFD), que também sistematizou os estudos de dan¢ca moderna, que grande
parte desse conteldo na Escola se afirmou como um dos mais frequentes nas disciplinas

e atividades relacionadas aos estudos que envolviam as praticas de dancas.

Palavras chave: Danca moderna. Formacdo de professores. Histéria da Escola de
Educacao Fisica da UFMG.
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INTRODUCAO

Este trabalho surge com o intuito de relacionar dois assuntos que tenho grande
interesse em estudar: a danca e a Historia da Educacéo Fisica.

O balé sempre esteve presente em minha vida e, quando me tornei professora,
passei a me preocupar com a forma como a danca vem sendo ensinada e abordada nos
diferentes espacos. Apesar de ter focado meus estudos no campo artistico e de ministrar
aulas na area do balé classico, sempre me interessei por dancas que valorizassem o0
sentimento e as expressdes humanas como no caso da danca moderna. Nao apenas no
desejo de compreender 0s corpos que dancam, mas também nos movimentos das mais
diversas expressdes culturais, ingressei no curso de graduacdo em Educacao Fisica.

No ano de 2011, fui bolsista em um dos programas de extensdo da Escola de
Educacéo Fisica da UFMG chamado Danc¢a Experimental, tendo como eixo de estudos e
pesquisas a danca contemporanea. Nesse programa, os trabalhos séo baseados no autor
Rudolf Laban (1978), um dos pioneiros do ensino e estudo da danca moderna, que atuou
explorando os movimentos naturais dos seres humanos, mostrando que a danca pode ser
feita através da liberdade e da expressao desses movimentos.

Ja no ano de 2012, envolvi-me com algumas atividades relacionadas aos acervos
do Centro de Memodria da Educacdo Fisica, do Esporte e do Lazer CEMEF/UFMG e
passei a ter contatos com algumas fotografias referentes a disciplina de Dancas,
anteriores ao ano de 1980 do curso de Educacdo Fisica da UFMG. Esse material
despertou meu interesse e, a partir disso, procurei alguns trabalhos referentes a esse
assunto. Foi-me apresentada a dissertacdo de mestrado de Marcos Antonio Almeida
Campos, intitulada “Historias Entrelagadas: presenca da danca na Escola de Educagao
Fisica da UFMG (1952-1977)”, problematizando as praticas de danga na formagéao de
professores de Educacdo Fisica. Ao ler o trabalho, me chamou atencdo um topico
referente a um anuncio “Comega hoje curso de danga moderna”, datado em 26 de
novembro de 1973.

A partir disso, escolhi estudar a histéria da danca moderna na formacdo de
professores de Educacéo fisica da UFMG, tema esse que se relaciona ao percurso da
minha formacéo profissional e pessoal, aliada a um grande desejo de sempre saber mais

sobre esse assunto.



Tendo em vista a danca moderna como conteddo de disciplinas curriculares e de
atividades extracurriculares que fizeram parte da graduacdo de Educacdo Fisica da
UFMG, torna-se importante compreender os motivos de sua insercado na grade curricular
de um curso superior e suas implicacdes que a torna presente décadas depois.

Como atualmente o CEMEF/UFMG reune Acervos Institucionais relativos a Escola
de Educacgao Fisica da UFMG, foram feitas analises das fontes documentais do “Fundo
Escola de Educacéo Fisica de Minas Gerais (EEFMG)”, que constitui um conjunto de
documentos datados entre 1952 e 1969 e no “Fundo Escola de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Minas Gerais (EEF/UFMG)” datados entre o periodo de 1969 a
1979. Foram estudados curriculos, programas disciplinares, programas de cursos, diarios
de classe, textos normativos e registros de empreendimentos. Fontes da Biblioteca e
fontes Iconograficas referentes ao mesmo acervo também foram analisadas. Paralelos a
pesquisa feita no CEMEF/UFMG, dois trabalhos que abordam a tematica estudada
também foram utilizados, em que foi exercido o confronto entre as fontes como sugere
Lopes (1996). Foi estudada a Tese da Eustaquia Salvadora de Sousa, intitulada de
“Meninos, a marcha! Meninas a sombra: Histéria do Ensino de Educacao Fisica em Belo
Horizonte” (1897 — 1994) e a Dissertacdo do Marcos Antonio Almeida Campos, chamada
de “Histérias entrelacadas: presenca da danga na Escola de Educagéao Fisica da UFMG”
(1952-1977).

Sendo assim, 0 objetivo do presente trabalho foi compreender e analisar como o
ensino da danca moderna passou a fazer parte das atividades curriculares e
extracurriculares de formacéo docente no ensino superior de Educacao Fisica, bem como
observar a sua importancia no contexto historico e sua localiza¢do no periodo de 1952 a
1979, na Escola de Educacao Fisica da UFMG.

As fontes estudadas dentro do recorte temporal (1952 — 1979) foram selecionadas
por marcarem, inicialmente, a criacdo da Escola de Educacéo Fisica do Estado de Minas
Gerais e da Escola de Educacédo Fisica das Faculdades Catolicas de Minas Gerais,
fundindo-se em 1953, formando a Escola de Educacao Fisica de Minas Gerais. Em 1969,
a Escola foi federalizada, denominando-se Escola de Educacdo Fisica da Universidade
Federal de Minas Gerais. O limite final do estudo € o de 1979, por marcar dez anos apos
a federalizagcdo da Escola e por guardar relacdo com cursos extracurriculares que

abordaram a tematica da danca moderna.
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O texto esta organizado em trés capitulos, sendo o primeiro intitulado A Danca
Moderna e seus Precursores, que discute os conceitos da danca moderna e seus
principais sujeitos no inicio de sua consolidacdo, observados no primeiro momento no
ambito da Europa e dos Estados Unidos, para, depois, apresentar sua ascensao no Brasil
e na cidade de Belo Horizonte respectivamente.

O segundo capitulo, nomeado A Danca Moderna na Escola de Educacao Fisica: o
seu lugar no curriculo, discute como a danga moderna se tornou presente como contetdo
curricular ao longo das décadas de 1950 a 1970, na escola de Educacédo Fisica da
UFMG.

J4, o terceiro capitulo, intitulado A Danca Moderna para além do curriculo, mostra
como a danca moderna esteva em destaque em atividades extracurriculares como seu
registro em jornais, eventos, concursos e cursos, todos relacionados com a formacéo de
professores de Educacéo Fisica da UFMG.

Desenvolvido na busca dos vestigios da danca moderna no Curso de Educacéo
Fisica da UFMG, o presente trabalho buscou esclarecer a trajetéria de um contetdo que
marcou presenca relevante nos 27 anos analisados, abordando as possiveis influéncias
relacionadas aos precursores da tematica estudada, a questdes referentes ao género, as
principais caracteristicas de como o contetdo foi ensinado e aos professores envolvidos
nos estudos da danca na historia da Escola.
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CAPITULO 1 - A DANCA MODERNA E SEUS PRECURSORES

Falando-se em danca, o gesto, mais que as palavras, mostra 0 que o0 homem
sente. Ao longo do tempo, a danca vem manifestando as necessidades, alegrias e
anseios do homem. Para cada época, um estilo de danca revela sua importancia dentro
de um contexto social, politico, econémico e cultural (PORTINARI, 1989).

A transigcdo do classico para o moderno torna- se evidente em meados do século
XIX e inicio do século XX, quando a organizacdo da producdo econdmica refletiu suas
caracteristicas na sociedade. Esses avangcos técnicos e econdmicos juntos com a
progressado social e industrial favoreceram o0 senso critico e questionamentos que
favoreceram estilos e linguagens proprias de diversos artistas na ascensao dessa nova

linguagem, a chamada danga moderna.

Desta forma, s sera possivel compreender o significado da dan¢ga moderna por meio
de uma visédo sistémica, que a situe no contexto global e dindmico da sociedade e
tentar responder qual o papel que ela poderia representar no estabelecimento de uma
completa harmonia diante de uma nova natureza: a nova relagédo entre o homem e a
natureza, entre 0 homem e a maquina, elemento novo que comegou fazer parte do
mundo dos homens desde o inicio do século XIX. A mecanizagdo do trabalho e da
vida como um todo fez com que o homem se tornasse um apéndice, ao manipula-lo
de fora e a aliena-lo cada vez mais. Se a proposta da danga moderna era participar
da humanizac¢éo da vida, seu primeiro problema seria inverter essa condi¢éo imposta
aos homens (GONCALVES, 2009, p. 25).

De acordo com Portinari (1989), a Danca Moderna, assim como todo movimento
artistico relevante, comeca pela contestacdo, e, nesse caso, foi a rejeicdo do rigor
académico e dos artificios do balé.

As artes ditas modernas se mostram de certa forma opostas as apresentadas no
periodo romantico, isto é, ndo estdo preocupadas em transmitir somente o belo, mas
também em mostrar as mazelas humanas. Porém, Gitelman (1998) observa que quando
os bailarinos ditos modernos se basearam na natureza como referéncia nos seus
trabalhos e quando esses projetos sdo um veiculo de expressdo pessoal e de emocao,
acabam por seguir um dos principios do movimento romantico.

Como a ambiéncia artistica e cultural do século XIX favoreceu o surgimento da
chamada danca moderna, outras denominagfes dessa manifestacdo também podem ser
observadas como danca pds-moderna, neoclassica, contemporanea, nova danca, danca-

teatro e danca criativa. Sendo que todos esses nomes constituirdo um vasto campo de
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possibilidades, dificultando as caracteristicas comuns que as definam e as diferenciem de
outras praticas de danca (MUNEVAR, 2013).

Gitelman (1998) argumenta que a denominacdo pos-moderna s6 se formalizou
quando o artista passou a manipular os codigos e os elementos da danca, estudados e
analisados anos mais tarde apds a eclosdo da prépria danca moderna.

Para além dessa questdo referente as denominag¢des dadas a danca moderna, a
proposta inicial desse capitulo € a discursao a respeito dos seus precursores e dos locais
onde sua manifestacdo foi observada com maior frequéncia. Inicialmente, a danca
moderna eclodiu na América do Norte e na Europa Ocidental, para, logo mais tarde, se

tornar evidente em outros paises como no Brasil.

1.1 Europae Estados Unidos: a danga moderna se anuncia

A fundamentacdo que constitui a danca moderna baseia-se, em especial, nas
influéncias norte-americana e alema. Porém, o francés Francois Delsarte, que acreditou
gue 0s movimentos artisticos expressassem profundamente os sentimentos da alma
humana, tornou-se um dos principais precursores desse movimento. De acordo com
Gongalves (2009), Delsarte relacionou elementos como a emocao interior, a voz e 0
gesto, passando a refletir mais na relacéo entre alma e corpo. Seu trabalho come¢ou com
a catalogacdo de gestos e estados emocionais em cena. Concluiu que todo o corpo é
mobilizado para expressdo que € obtida pela contracdo e relaxamento dos masculos. Sua
contribuicdo foi fundamental para a danca moderna, porém, pouco reconhecida.

Goncalves (2009) cita Paul Boucier a respeito de Delsarte:

Dai esse corolario-chave da danca moderna: a intensidade do sentimento
comanda a intensidade do gesto. Trata-se de uma diferenca fundamental —
ao menos em principio — em relacdo a danca académica, que busca a
execugao, levada ao maximo de beleza formal, de gestos codificados, sem
relacdo direta com o estado mental do executante (GONCALVES, 1987, p.
244-245).

Na danca classica, por exemplo, 0s movimentos sdo executados ao seguir uma
série de padrdes e regras, atendendo a todo um rigor académico e a uma técnica preé-
estabelecida, sendo que o corpo deve-se adequar a0 movimento proposto. Ja, com a

dangca moderna, esses movimentos passam a vir de dentro para fora, sendo a expressao
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e a emocéao do bailarino definidor da acédo. Gongalves (2009), ainda citando Paul Boucier,
“todo o corpo € mobilizado para a expressado, principalmente o torso” que € a forga
geradora para os bailarinos modernos (p. 26).

Gitelman (1998) cita as antecessoras da danca moderna americana Loie Fuller,
Isadora Duncan e Ruth St. Denis. Loie Fuller (1862 — 1928) nasceu em lllinois e foi
conhecida na Europa no final do século XIX. Formou seu estilo a partir do uso de novos
materiais e de tecnologias em suas apresentacdes. Um exemplo foi quando projetou luzes
coloridas no manuseio de tecidos e em figurinos como as saias. Coreografou varios
trabalhos, mas foi uma grande solista acima de tudo. Exigia que em suas coreografias 0s
bailarinos se movimentassem de forma natural, devido a sua referéncia a natureza.

Ja Isadora Duncan (1877-1927), nascida em S&o Francisco, fez da sua
espontaneidade uma das principais caracteristicas do seu modo de dancar. Apresentava -
se com os pés descalcos, cabelos soltos, além de utilizar masicas de ritmos variados que
nao eram consideradas apropriadas para sua dangca. Em busca de reconhecimento, viajou
a Europa consolidando sua fama em Paris. Baseou seus métodos na arte, cultura,
educacao e espiritualidade, auxiliando criancas de camadas mais empobrecidas. No ano
de 1916, no més de agosto, Isadora apresentou-se no Teatro Municipal do Rio de Janeiro.
Duncan utilizava do sistema desenvolvido por Francois Delsarte. A autora Gitelman
(1998), em seu artigo, relata que Isadora dispensou a hierarquia aristocratica da danca
teatral quando ndo assumiu os espartilhos e as sapatilhas, dando dignidade ao corpo livre
em movimento. Sua arte era partidaria da igualdade.

Ruth St. Denis (1879 — 1968) nasceu em nova Jersey. Criou dancas baseadas na
espiritualidade dos sentidos humanos e nas forgcas da natureza. Estudava religides
orientais, fazendo refletir ideias misticas em suas praticas. Um dos seus trabalhos foi o
“The Dance of five senses” (A Danc¢a dos Cinco Sentidos), tendo a natureza como eixo
central. Seus trabalhos eram sempre decorativos, com figurinos e sinuosidades que
faziam referéncia ao tema a ser tratado.

Para Gitelman (1998), Loie Fuller, Isadora Duncan e Ruth St. Denis foram as
antecessoras que angariaram maior destaque e influéncia com seus trabalhos
relacionados a danga moderna no final do século XIX e inicio do século XX na América do

Norte, como podemos observar na citagcao abaixo:

Parece-me interessante observar que as trés antecessoras da danca
moderna americana Loie Fuller, Isadora Duncan e Ruth St. Denis foram o
microcosmo da histéria da teoria da arte ocidental e que as formas de arte por
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elas catalisadas passaram por todas as fases do pensamento artistico
ocidental (GITELMAN,1998, p. 10).

Outra personalidade de grande relevancia ainda néo citada no presente trabalho
foi Martha Graham (1894-1991), nascida na Pensilvania, um dos grandes nomes da
danca moderna. Rompeu com o0s principios bésicos da danca tradicional com técnicas
que abordam respiracdo, movimentos de extensdo e relaxamento. Fundou sua propria
companhia de danca em 1926 chegando a coreografar mais de duzentos trabalhos.
Provocou, muitas vezes, a incompreensao de seus gestos dizendo: “Nao quero que sejam
entendidos, eu quero que sejam sentidos” (GONCALVES, 2009, p.9).

Nas décadas de 40 e 50, o assunto mais falado no &mbito cultural e artistico nos
Estados Unidos e na Europa era sobre a Martha Graham, que atuou em seus trabalhos
com muita forca e coragem. Sua influéncia foi tdo grande que sua danca foi considerada a
‘danca moderna” para milhdes de pessoas por todo o mundo. Graham trabalhou com
temas que diziam respeito as paix6es femininas na literatura, na histéria e no mito
(GITELMAN, 1998).

Na Alemanha, Emile Jaques-Dalcroze (1865-1950), professor de mdusica e
pedagogo, idealizou e desenvolveu um método conhecido como “Ritmica”, entendida
como uma pedagogia musical através do ritmo, relacionando movimentos corporais,
emotividade, criatividade e desejo de se expressar. Esse sistema de sensibilizacédo
musical também foi chamado de “eurritmia”, muito referenciado nos trabalhos do campo
da danca e da ginastica (MADUREIRA, 2008). Rudolf Von (1879 - 1958) Laban e Mary
Wigman (1886 — 1973) foram alguns dos seus discipulos. Laban (1879-1958) apropriou
um sistema de linguagem humana voltada a movimentagdo: espaco, tempo, peso e
fluéncia. Foi nesse sistema que a danca moderna encontrou suas principais
caracteristicas.

De acordo com Mommensohn e Petrella (2006), Laban trabalhou para que o
individuo tivesse uma relacdo maior com seu corpo através da danca, sendo esse corpo
mais expressivo e prazeroso. Ao fazer parte do movimento das artes ditas modernas,
Rudolf Laban foi inspiragdo para o expressionismo aleméao, refletindo seus ideais por
varias geracdes. Sua influéncia foi tAo grande que criou uma coreografia chamada “Danca
Coral” para a abertura das olimpiadas no ano de 1936 em Berlim. Esse modelo ainda foi
repetido por muito tempo. Foi considerado um dos maiores tedricos do movimento

humano e suas técnicas podem ser utilizadas além da danca, como no teatro, na
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educacdo e até na psicologia. Foi para Paris estudar pintura e arquitetura, mas acabou
por voltar a danca, ministrando aulas na Alemanha, Suica e Italia. Foi perseguido por
nazistas e acabou por residir na Inglaterra onde criou o Laban Art of movement Centre,
ainda existente.

Mery Wigman (1886-1973) nasceu na Alemanha e foi aluna de Laban, sendo
uma das representantes da corrente expressionista adepta a danca livre. Foi contraria as
regras do classico, considerando as emocfes do bailarino mais importantes que as
técnicas do balé. Negava a musica em seus solos, preferindo a percusséao. Fez o uso de
mascaras em seus trabalhos e refletiu muito as angustias vividas no periodo entre guerras
(MOMMENSOHN e PETRELLA, 2006). Segundo Gongalves (2009), Wigman foi
coredgrafa, bailarina e professora, chegando a publicar a obra chamada “A linguagem da
danca” (1963). Tornou-se assistente de Laban mas, tempos depois, rompeu com Seu ex-
professor devido ao método da contagem de ritmo, que achava insistente e que, para ela,
destruia a imaginagdo do movimento. “Os movimentos ritmicos e improvisados
transformavam-se em séries ritmicas e expressivas, acompanhadas em geral por apenas
um instrumento de percussdo” (GONCALVES, 2009, p. 28).

A Rdassia contou com um dos bailarinos e coredgrafos que foi um marco da
histéria da arte, Vaslav Nijinsky (1890 — 1950), que ficou famoso por criar uma linguagem
de balé exdtica. Nascido em Kiev, acompanhava seus pais que também eram bailarinos
em apresentacdes teatrais. Foi protagonista em um momento onde as bailarinas tinham
maior destaque. Focou na sensibilidade artistica e na sua capacidade fisica como ginasta.
Fez sua primeira coreografia intitulada “O entardecer de um fauno”, em 1912 (CANTON,
2009).

A influéncia dos pioneiros da danca moderna ndo se limitou aos contornos da
América do Norte e da Europa. Essa manifestacdo chegou ao Brasil um tempo depois,

conservando parte de seus ideais e de suas caracteristicas.

1.2 A danca modernano Brasil

A arte moderna, no Brasil, chegou nas primeiras décadas do século XX, com
destaque em trabalhos no campo da pintura, da escultura, da arquitetura, da musica e da
literatura. A danca moderna, nesse contexto, tornou-se evidente um pouco mais tarde,

como observado na citacdo abaixo.
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Na Europa e nos Estados Unidos, nas décadas de vinte e trinta, a danga
moderna arrebanhou discipulos que marcaram a histéria desse saber no
século XX. No Brasil, esse trabalho de cunho técnico — artistico se inicia mais
tarde em relagcdo a danca, apesar de estar em efervescéncia em outras
representacfes artisticas, como a literatura, a pintura e a arquitetura
(CHAVES, 2002, p.41).

Em 1913, o lituano Lasar Segall fez exposicbes modernistas, o autor foi
considerado por introduzir o movimento no Brasil. Além de Anita Malfatti em 1917, Vitor
Brecheret e Zina Aita em 1920 (ALVARENGA, 2002).

A Semana de Arte Moderna, em 1922, foi uma das manifestagcbes mais
relevantes e tornou-se famosa pela ndo compreensdo das novas formas artisticas pela
elite paulista. Mas, o tempo demostrou a importancia do valor historico e cultural desse
movimento artistico que, com o propadsito renovador, transformou o contexto artistico e
cultural do pais através dos artistas Heitor Villa-Lobos, Mario de Andrade, Di Cavalcanti,
Anita Malfatti, dentre outros. Um dos principais ideais deixados nesse contexto artistico foi
a autonomia conquistada pela arte brasileira, que, até entdo, se inspirava nos padrées
europeus. Apesar de esse movimento ter tido a eclosdo na Europa, os artistas se
conscientizaram da importancia da valorizagdo da cultura nacional, utilizando temas
referentes ao contexto econbémico, politico e social observado na época, como a
crescente migracdo de estrangeiros, a urbanizacdo e a industrializacdo (ALVARENGA,
2002).

Muitos dos artistas que chegaram ao Brasil viam refugiar-se das duas grandes
guerras mundiais acontecidas na primeira metade do século XX e as cidades mais
visadas foram o Rio de Janeiro, Porto Alegre e Sdo Paulo (MOMMENSOHN E
PETRELLA, 2006). Um exemplo disso aconteceu com Maria Olenewa, que chegou ao Rio
de Janeiro em 1927, onde criou a primeira Escola de Bailados no Teatro Municipal,
oficializada em 1930. La foi o espaco para o surgimento do primeiro corpo de baile tido
como oficial no Brasil, datado em 1936. Em 1942, mudou-se para S&o Paulo onde
lecionou em estudio préprio.

Mas, foi com Maria Duschenes, em 1939, que a danca expressiva moderna
ganhou mais forga no Brasil. Segundo Mommensohn e Petrella (2006), Duschenes
nasceu na Hungria em 1922, veio para Sao Paulo devido ao crescimento do nazismo,
iniciando seu trabalho com criancas e bailarinos. Seu objetivo foi o de difundir os

principios de Rudolf Laban que consolidou seus trabalhos ndo s6 com artistas da area da



17

danca, mas também terapeutas, atores, atletas e artistas plasticos. Dirigiu cursos de pés-
graduacdo para instrutores em danca educacional moderna, além de desenvolver
pesquisas juntamente com médicos e psicélogos resultando em métodos terapéuticos
baseados nos movimentos, apresentados em varios institutos. Realizou cursos, projetos e
organizou diversos trabalhos no campo da danca.

Outras grandes personalidades da danca moderna também se destacaram em
outras cidades além do Rio de Janeiro, Sdo Paulo e Porto Alegre. Chamo a atencédo para

Belo Horizonte, cidade que foi palco para manifestacéo de trabalhos de grandes artistas.

1.3 Capital mineira se moderniza: a danca reflete os novos contextos

Os ideais de modernizagdo também comecam a aparecer com a primeira
republica na capital de Minas Gerais, que se espelhou e sofreu inspiracbes norte-
americanas e europeias. Alvarenga (2002) cita que “A cidade torna-se, entédo, signo de
um novo tempo; ha toda uma ideologia de trabalho, desenvolvimento, intelectualismo,
civilizagao, limpeza, higiene, beleza e elegancia” (p. 56).

Alvarenga (2002) ainda aponta que o desenvolvimento da arte moderna na danga,
em Belo Horizonte, acontecera tempos depois que nas outras artes, passando
primeiramente pelo campo da pintura, da arquitetura, da literatura e da escultura, como
aconteceu no Brasil no inicio do século XX.

Nas primeiras décadas do século XX, em Belo Horizonte, a danca era mais
praticada nos bailes, como danca de saldo, ou nas escolas com as professoras Natalia
Lessa e Guiomar Meireles® professoras de ginastica. Somente no final da década de 40, é
que a danca surge com desenvolvimento artistico e profissional, através do balé classico
pelo seu pioneiro na cidade com Carlos Leite, criador do Ballet de Minas Gerais. Carlos
Leite nasceu no ano de 1914, em Porto Alegre e comegou no campo das artes estudando
canto. Foi para o Rio de Janeiro em 1935, para entrar na Escola de Arte Dramatica, nao
demorando muito para trocar seus estudos para dancgas classicas. Estudou na Escola de
Dancas Classicas do Teatro Municipal do Rio de Janeiro, primeira escola de dancas no
Brasil com propésito na formacéo de bailarinos para um corpo de balé, inaugurada em 11
de abril de 1927. Participou da criagcado do Ballet da Juventude, atuando como bailarino e

diretor de cena. Ao passar por Belo Horizonte com o Ballet da Juventude, recebeu o

! Guiomar Meirelles Becker foi normalista e atuou na area de Educacdo como inspetora e professora
de Educacéo Fisica. Em 1942, publicou o livro “Educagao Fisica Infantil” e fez parte do corpo docente
da Escola de Educacao Fisica de Minas Gerais.
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convite do Diretdrio Central dos Estudantes (DCE), para realizar a criagdo de uma escola
de balé classico. A partir disso, nasce o Ballet de Minas Gerais que, com 0 passar dos
tempos, e por diversas mudancas, passou a chamar Companhia de Dancas do Estado de
Minas Gerais (ALVARENGA, 2002).

Podemos dizer que foi com Klauss Vianna e Angel Vianna que desabrocharam os
novos contornos na danca que objetivou na construcdo de um balé dito brasileiro,
introduzindo uma estética construida a partir dos parametros modernistas ja em
circulacdo na cultura nacional. Klauss nasceu em Belo Horizonte, possuindo
descendéncia alemé. Gostava de literatura e de teatro, entrando no campo da danga com
a companhia Ballet da Juventude. Teve sua formacao junto a Carlos Leite entre 1948 a
1956 e, depois, com a professora Maria Olenewa que, nesse momento, morava e
trabalhava em Sao Paulo. Klauss objetivava dar novos sentidos ao classicismo através de
seus ideais modernos, oferecendo a danca a compreensdo da expressao da
subjetividade, ndo adotando o uso de um movimento técnico impensado e buscando a
expressividade do movimento dancado. Nos anos 50, focou suas pesquisas nas areas
coreograficas e pedagdgicas. O casal Vianna criou a escola de danca Balé Klauss Vianna
(BKV), onde a Danca Moderna encontrou espaco para 0s primeiros destaques na capital
mineira. Mudaram-se para Salvador no ano de 1963 e, logo apds, Klauss passa a
ministrar aulas na Universidade Federal da Bahia (ALVARENGA, 2002).

Alvarenga (2002) mostra que o modernismo nas atividades de Klauss Vianna era
caracterizado por possuir uma nacionalidade, agregando aspectos do cotidiano moderno,
com bases na literatura modernista mineira?, em que procurou dar um tom nacionalista as

suas criacoes.

Consciencioso em relagdo ao seu fazer artistico e a fungdo do mesmo, como parte de
um movimento cultural de danca no Brasil, sempre considerou as suas criagfes, junto
ao BKV, como estudos, pesquisas para que propusesse ser uma possivel “danca
brasileira”, ou melhor, Ballet Brasileiro (ALVARENGA, 2002, p.125).

Além disso, os projetos de Klauss ndo foram marcados por uma ruptura com o

passado, pois seus trabalhos foram fundamentados no balé classico.

O modernismo mineiro de Klauss Viana, com sua proposta de um ballet brasileiro,
mostra, finalmente, que ndo se trata de um modernismo radical e destruidor do

2 Temos como exemplo a coreografia “O Caso do Vestido”, que foi inspirado no poema de Carlos
Drummond de Andrade.



19

passado, pois que, apesar de romper com as normas e praxes do estilo classico, no
gual o artista se formou, este continua a fundamentar-se na técnica classica para os
seus voos mais altos. Desenvolve métodos de base mais simplificados, porém
imprime em cada obra 0 seu pensamento transformador e perspicaz de estudioso,
sem os radicalismos comumente assumidos por nomes ligados aos movimentos de
carater modernista. Soube, com dedicada acuidade, usar o movimento modernista
naquilo que Ihe fosse conveniente, como apoio para um passo mais largo e seguro no
desenvolvimento da linguagem da danca, indo ao encontro do aprimoramento técnico
como suporte béasico da expressdo plena do corpo que danca, treinado pelo balé,
mas inspirados pelas tendéncias da danca moderna (ALVARENGA, 2002, p.149).

De acordo com Alvarenga (2002), os trabalhos de Klauss foram caracterizados por
ter feito a transi¢do para aquilo que seria mais intenso relacionado a danca moderna. E foi
com Marilene Lopes Martins, ou Nena, que no final da década de 60, criou-se uma técnica
especifica da danca moderna, que acontecia na Escola de Danca Moderna Marilene
Martins e que, mais tarde, se tornou o Trans-forma: Centro de Danga Contemporéanea.

Marilene nasceu em Tedfilo Otoni, Minas Gerais, em 1935. Morou em Belo
horizonte e estudou danca com Carlos Leite. Tornou-se amiga de Klauss e Angel Vianna,
o que futuramente veio a facilitar em sua aproximacdo com o Balé Klauss Viana, onde
ministrou aulas de danca, trabalhando nesse local por cinco anos. Logo apos, em 1961,
Marilene foi para Salvador para fazer um curso de Danga Moderna na Universidade
Federal da Bahia, onde estudou técnicas modernas com Rolf Gelewsky, aleméo nascido
em Berlim e aluno de Mary Wigman, com quem vivenciou a danca criativa. No ano de
1967, Marilene volta a Belo Horizonte passando pelo campo teatral e cinematografico e,
em 1969, abre a Escola de Danca Moderna Marilene Martins (ALVARENGA, 2002).

Paralelo a esse contexto das influéncias dos trabalhos dos pioneiros da danca em
Belo Horizonte, a danca moderna foi ganhando grande destague nos cursos de formacao
docente, marcando presenca como conteudo de disciplinas que objetivavam o estudo e
as praticas relativas ao ritmo e a danca. Chamo a atencdo para o curso de Educacao
Fisica da Universidade Federal de Minas Gerais que sera o espaco de referéncia para o
estudo da histéria da danca moderna na formacgédo de professores no presente trabalho,

como observado nos proximos capitulos.
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CAPITULO 2 - A DANCA MODERNA NA ESCOLA DE EDUCACAO FISICA: O
SEU LUGAR NO CURRICULO

Em 1952, foram criadas duas instituicdes com o proposito de formar professores
em Belo Horizonte: a Escola de Educacéo Fisica do Estado de Minas Gerais e a Escola
de Educacéo Fisica das Faculdades Catélicas de Minas Gerais.

A fundagdo de duas escolas de educacéo fisica, em Belo Horizonte, no ano
de 1952, como qualquer fato histérico, ndo ocorreu por acaso, a0 governo
interessava formar uma juventude forte e ordeira para atender as exigéncias
do estado e de uma sociedade em processo de industrializagdo. A igreja
competia resguardar através da Educacéo Fisica e dos esportes, os valores
cristdos dos quais o Estado e os jovens haviam se distanciado nas Ultimas
décadas. Para isso, fazia-se necessario fortalecer o corpo para vencer o0s
instintos, sem diviniza-lo, mas resgatando-o como “templo de Deus na alma”,
parte vista como mais importante no homem. Fazia-se também necessério
controlar a pratica dos esportes, para que se colocassem, num segundo
plano, em relacdo aos deveres dominicais para com a igreja e com as
obrigactes familiares e profissionais (SOUSA, 1994, p. 125).

As atividades da Escola de Educacdo Fisica do Estado de Minas Gerais,
iniciaram-se em 8 de fevereiro de 1952, tendo apoio do governo do estado e vinculo com
a Diretoria de Esportes de Minas Gerais. O governo financiava a instituicdo através da
verba vinda da Loteria de Minas.

Os cursos oferecidos - superior de Educacdo Fisica, Educacado Fisica Infantil,
Técnica Desportiva, Medicina Especializada em Educacdo Fisica e de Massagem
especializada em Educacéo Fisica - fizeram parte da instituicdo, tendo como modelo a
Escola Nacional de Educacéao Fisica e Desporto do Rio de Janeiro (SOUZA, 1994).

Ja a Escola de Educacao Fisica das Faculdades Catélicas de Minas Gerais foi
instalada oficialmente em maio de 1952. Era mantida pela Sociedade Mineira de Cultura,

presidida por Dom Cabral e suas atividades eram realizadas no Minas Ténis Clube.

Na composicdo do corpo docente, faziam parte médicos, militares e professores
vindos da Escola de Educacéo Fisica do Exercito e de licenciados pela Escola Nacional
de Educacdo Fisica e Desporto (ENEFD). De acordo com Souza (1994), a estrutura
curricular dos cursos das duas escolas era semelhante, fazia-se diferente apenas pela

cadeira de cultura religiosa na Escola de Educacéao Fisica das Faculdades Catolicas.
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Em 1953, Juscelino Kubitschek e Dom Cabral assinaram um acordo fazendo as
duas escolas passarem por um processo de fusdo denominando-se Escola de Educacao
Fisica de Minas Gerais. De acordo com Sousa (1994), a igreja e o estado tinham objetivos
comuns, pois viam na Educacao Fisica um meio de socializacdo tendo como base a moral
e o trabalho. Além disso, a fuséo reduziria a demanda dos cursos e a escassez dos
recursos financeiros. A partir disso, a escola passou a ser mantida com recursos da
Diretoria de Esportes do Estado e a Igreja Catdlica ficou responsavel pela orientacédo
pedagogica. Seguindo o modelo da ENEFD, a Escola de Educacdo Fisica de Minas
Gerais ofertava os cursos®: Curso Superior de Educacéo Fisica, Educacéo Fisica Infantil,
Técnica Desportiva, Medicina Especializada e Massagem Especializada. Com a fuséo das
duas escolas, houve a necessidade de dar maior legitimidade a nova instituicdo. Por isso,
a importancia de atividades objetivando a sua promocdo, mostrando sempre o vinculo

com a igreja, o cientificismo em suas atividades e a qualificacdo do corpo docente.

Em 13 de abril de 1955, o Conselho Nacional de Educacdo, através da
presidéncia da republica, pelo decreto n. 37. 161 reconhece a Escola de Educacéo Fisica
de Minas Gerais. J& em 1960, a escola inaugurou a sede propria em prédio
especialmente construido para essa finalidade. Anteriormente, o Minas Ténis Clube, o
Colégio Municipal Marconi e o Departamento de Instrucdo da Policia Militar, cediam as

instalagdes.

A partir da década de 60, a instituicdo sofreu com diversas faltas de recursos.
Setores como a diretoria e 0 corpo docente se prontificaram a comegar um movimento
para o ndo fechamento da escola.

Campos (2004) argumenta sobre o relato da professora Maria Yedda Mauricio
Ferolla®, que divulgou o curso de Educacdo Fisica da Escola de Educacdo Fisica de
Minas Gerais em outras cidades. Foram realizadas propagandas, objetivando trazer
novos alunos para aumentar o prestigio da escola, para sensibilizar o Governo do Estado.
Uma dessas atividades foram as apresentacdes das alunas da disciplina de Dangas em

eventos, como nas cidades de Formiga e Itajuba.

® De acordo com Campos (2007) o curso de Medicina Especializada foi extinto em 1959. Os cursos
de Massagem Especializada e Técnica desportiva foram encerrados em 1961.
* Professora da cadeira de Ginastica Ritmica e Dancas.
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O fechamento da escola aconteceu em 02 de setembro de 1965 e os funcionarios
paralisaram suas atividades devido a falta de recursos financeiros e didaticos. A
congregacao se reuniu no dia 06 de setembro para a resolucédo dessa situacao.

Em 10 de setembro do mesmo més, foram retomadas as atividades da Escola de
Educacédo Fisica por um entendimento com o governo que solucionou o problema
repondo os recursos financeiros para a manutengao da instituicao.

No ano de 1969, a Escola passou a fazer parte da Universidade Federal de Minas
Gerais e a publicacdo de sua federalizacéo foi feita no Diario Oficial do dia 21 de outubro
com o Decreto n. 997. Segundo Campos (2004), na area da Danca, um dos primeiros
eventos registrados depois da federalizagdo foi o Festival de Inverno que aconteceu em
Ouro Preto com o convite para que a Escola de Educacdo Fisica participasse com a

equipe de Ginastica e de Dancas.

2.1 Primeiros registros encontrados

Os primeiros documentos analisados a respeito do conteido de danca moderna
encontrados nos Acervos do CEMEF/UFMG foram relativos a cadeira de Ginastica
Ritmica °.

Em um desses programas, como o Curso de Educacéo Fisica Infantil®, datado de
1952, ministrado pela professora Eva Tiomno’, foi citada em um dos itens a “recapitulagéo
de toda matéria de danga moderna”, sendo também citados como conteudo e referéncias
de estudos os autores como Isadora Duncan, Dalcroze e Von Laban.

A respeito dos autores da danca moderna citados acima, € interessante notar que
alguns dos pioneiros que fazem parte da constituicdo da danca moderna também foram
autores da Ginastica Ritmica como Francois Delsarte e Emile Jaques-Dalcroze. No foi
observado se essa relagédo esteve presente no conteudo disciplinar ou nos planos de aula

da cadeira de Ginastica Ritmica.

® Em todos os programas da Cadeira de Ginastica Ritmica analisados no periodo de 1952 a 1959,
foram observados também como contelidos, as dangas folcldricas e alguns dos elementos do balé
classico.

® Fonte do Acervo: Funcado — Ensino, Atividade — Curso, Fundo Escola de Educacéo Fisica de Minas
Gerais (EEFMG), Caixa 16, Pasta 1.

" Eva Tiomno iniciou suas atividades na Escola de Educacéo Fisica do Estado de Minas Gerais em
maio de 1952 a 30 de marco de 1955 (CAMPOS, 2007).
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Também foi analisada como contetido a danca expressionista®, no programa da
cadeira de Ginastica Ritmica do Curso superior de Educacéo Fisica®, ministrado pela
professora Maria Yedda Mauricio Ferolla, datado de 1958.

A partir disso, achei importante pensar na trajetoria profissional das professoras
Eva Tiomno e Maria Yedda Mauricio Ferolla, pois acredito que, para ministrarem um
contetdo de danca que ainda ndo estava com grande destague no Brasil e serem as
primeiras a trabalhar com essa modalidade de danca na Escola de Educacéo Fisica da
UFMG, fortes influéncias deveriam orienta-las, ja que na primeira metade do século XX,
em Belo Horizonte, o balé classico era uma das dancas mais evidentes.

Campos (2007) nos elucida que a experiéncia de Eva Tiomno estava relacionada
com a técnica classica com as aulas de balé no Theatro Municipal do Rio de Janeiro e
com a danca moderna aprendida com a professora Maria Helenita Baptista de S& Earp, a
conhecida Helenita, da Escola Nacional de Educacao Fisica e Desporto da Universidade
do Brasil (ENEFD), onde formou-se na década de 40.

Sendo assim, comecei a estudar a respeito da professora Helenita e sua relagéo
com os estudos da danca moderna. A partir disso, foram percebidos varios indicios a
respeito dos trabalhos da professora da ENEFD, que foi referéncia para varias outras da
Escola de Educacéo Fisica de Minas Gerais ministrarem a danca moderna na cadeira de
Ginastica Ritmica.

Os trabalhos de Helenita partiram dos conhecimentos da Ginastica Ritmica que
constituiram a sua Teoria dos Fundamentos da Danca — TFD, anteriormente denominado
de “Sistema de Danca Universal’. A professora fez parte do corpo docente do primeiro
Curso Superior de Educacéo Fisica do pais, implantado em 1939, na Escola Nacional de
Educacédo Fisica e Desportos da Universidade do Brasil. Ela apresentou seus trabalhos
no Theatro Municipal do Rio de Janeiro, no Museu de Arte Moderna, em encontros
universitarios e em excursdes feitas pela Europa. Fundou, em 1941, a Companhia de
Danca Contemporanea Helenita Sa Earp na UFRJ. Earp publicou alguns artigos como “A
danga como fator educacional” em 1945 e “Atividades ritmicas educacionais” em 1947
(BRITO, 2008).

® Danca expressionista € uma classificacdo dada & danca moderna alema, destacada pelo autor
Rudolf Laban e Mary Wigman.

® Fonte do Acervo: Funcado — Ensino, Atividade — Curso, Fundo Escola de Educacéo Fisica de Minas
Gerais (EEFMG), Caixa 16, Pasta 1.
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Helenita verifica o significado do movimento. Atenta que na ginastica ritmica
consta um significado pratico para uma finalidade, mas que deve ser
modificado para conservar seu sentido. Porém, surgira neste deslocamento
um carater insélito a ele, quanto ao seu significado, portanto é preciso tirar-
Ihe o significado pratico. Diz a si mesma que, na danca, 0 movimento pratico
possui um significado somente relativo a danca. A partir dai sua alma tornou-
se capaz de experimentar a ressonancia puramente interior daquele
movimento. Entdo, o movimento é retirado da danca e funciona como uma
coisa, pois sua ressonancia ndo tem mais nenhum papel secundario e recebe
sua forca interior. Assim, a abstracdo do movimento e a realidade do
movimento se servem do préprio movimento em sua existéncia material
(BRITO, 2008, p. 90).

Ja, a professora Maria Yedda, apesar de ter sua formacé&o no Curso Normal em
Montes Claros, em 1933, e em Belo Horizonte, em 1935, participou de aulas com Klaus
Vianna e do Curso de Danga Moderna na ENEFD/RJ, em 1955, com a professora
Helenita (CAMPQOS, 2004).

Na Escola de Educacéo Fisica de Minas Gerais, a professora regente na cadeira de
Ginéastica Ritmica foi a Sra. Eva Tiomno e na Escola de Educacéo Fisica das Faculdades
Catélicas de Minas Gerais, a professora era a Sra. Maria Yedda Mauricio Ferolla. Apés a
fusdo das duas escolas de Educacéo Fisica de Minas Gerais, a professora Maria Yeda
passa a ser responsavel pela cadeira de Ginastica Ritmica, tendo o auxilio de duas
assistentes Odette Meirelles e Vera Soares. Campos (2007) argumenta que essas trés
professoras citadas acima foram as responsaveis pela afirmacao da danca na Escola de
Educacao Fisica de Minas Gerais.

A partir de 1962, a Disciplina de Dancas passa obrigatoriamente a fazer parte do
primeiro curriculo minimo do curso de Educacao Fisica, cumprindo determinacfes da Lei
de Diretrizes e Bases da Educacdo Nacional promulgada em 1961. Além das matérias
obrigatérias estabelecidas'®, foi determinado paralelamente que delas poderiam excluir
aquelas que fossem inadequadas ao sexo do estudante (SOUZA, 1994). Sendo assim, 0s
alunos do sexo masculino ainda n&o tinham o direito ao acesso as disciplinas que tinham
a danca como eixo de estudos.

Mesmo com a disciplina de Dangas fazendo parte da estruturacdo curricular da
Escola de Educacéo Fisica, as praticas de danga, mesmo que em contetdos reduzidos,

nao deixaram de continuar a ser um contelldo da cadeira de Ginastica Ritmica.

19 As disciplinas de Pedagogia e Recreacdo também passaram a fazer parte do curriculo minimo a
partir de 1962.
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2.2 Programas de curso

No programa de ensino da cadeira de Dancas *?do ano de 1968, a danca
moderna fazia parte das trés séries do Curso de Educacdo Fisica, sendo que o0s
programas analisados foram os da 12 série referente ao Curso de Educacgdo Fisica
Infantil, e os da 22 e 32 série referentes ao Curso Superior de Educacgéo Fisica.

No documento referente a 12 série, consta, em seu objetivo, o uso de atividades
ginasticas, como preparacdo para o estudo das dancas educacionais, o desenvolvimento
da flexibilidade, do ritmo e a interpretacdo. Na parte pratica, foram observadas
abordagens feitas as dancas folcléricas, como por exemplo, as Quadrilhas Juninas, Pau
de Fitas e Chimarrita.

Os registros da 22 série constam, em seu objetivo, 0 uso de atividades ginasticas
para o estudo das dancas educacionais, além do estudo sobre compositores e dancarinos
célebres. Na abordagem folclérica nesse programa, foram destacadas, em grande parte,
as Dancas Folcloricas Internacionais como, por exemplo, a Danca Hungara e a Danca
Espanhola.

O programa da 22 série amplia os conteudos em relacdo ao programa da 12 série.
Nesses dois programas, percebem-se como conteudo pratico, elementos do balé classico
e da danca moderna como o uso de pliés e as quedas e elevacdes respectivamente.

J4, no programa da 32 série, em anexo no final do trabalho, pode-se observar, logo

nos objetivos, uma referéncia a danca moderna.

A — Objetivos:

1- Desenvolver um sentido mais profundo, o gosto pela danca, pela
musica, pela arte, aprimorando a técnica de execucdo dos
movimentos.

2- Aprimorar e educar a auto criac@o através de exercicios fundamentais
e movimentos plasticos.

3- Ministrar conhecimentos pedagogicos orientando a organizacdo de
planos de aulas e sua didatica no setor da danga moderna
educacional.

A mencao feita “ministrar conhecimentos pedagogicos orientando a organizacao de
planos de aula e sua didatica no setor da danga moderna educacional” mostra o quanto a

danca moderna ja estava, de certa forma, sendo legitimada como um dos contetdos da

1 Fonte do Acervo: Funcéo — Ensino, Atividade — Curso Fundo Escola de Educacéo Fisica de Minas

Gerais (EEFMG), Caixa 16, Pasta 8.
Maria Yedda Mauricio Ferolla regia a cadeira de Dancas. Odette Meireles e Vera Soares eram
suas assistentes.
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danca e a preocupacgdo por parte do corpo docente em destaci-la tanto na area do
conhecimento pedagoégico quanto em sua didatica.

Alguns dos elementos da danca moderna podem ser observados no programa,
como citado na parte pratica do item 4 “forma de execucdo em diferentes planos
acentuando fases de contracao e relaxamento dentro da dangca moderna”. Essas fases de
contracdo e relaxamento guardam similaridade com os trabalhos explorados e estudados

por Marta Graham.

Graham também observou que o movimento partia sempre de um centro
motor, a pélvis, e que se desenvolvia a partir desse centro, seguindo a coluna
lombar, toracica e cervical até chegar aos membros e a cabecga. A partir
desse principio de contracdo e liberagdo, Graham desenvolveu toda sua
técnica (GONCALVES, 2009,p. 40).

Ainda no item 4, séo referidas as execuc¢des Balanceado; Impulsionado; Conduzido;
Ondulante; Flutuante; Vibratério; dentre outros. E possivel supor que esse estudo foi
explorado pela professora Maria Helena Pabsi de S4 Earp como observado na citagdo

abaixo.

Pelo trabalho préatico-tedrico de sua danca (execugdo dos movimentos
naturais) Helenita viabiliza uma postura correta, com musculos e articulacdes
bem trabalhados. Assim, reintegrado o movimento natural que se da pelo
corpo orgéanico, atingira sua plenitude e sua profundidade através dos
movimentos basicos: rotagbes — movimentos em torno de um eixo e
translagBes — movimentos que v8o de um ponto a outro no espaco e que sao
caracterizados pelos seus modos de execucdo: lancado, balanceado,
percutido, ondulante, pendular, conduzido e vibratério, assim como as
familias da danca: locomocgBes, saltos, giros, transferéncias, quedas e
elevacdes (BRITO, 2008, p.103).

No item 5, a citagao “ auto criagdo, auto expressao, dentro desses temas musicais e
histérias brasileiras”, guarda relacdo com os trabalhos de Klauss Viana que objetivou por
dar um tom nacionalista aos seus trabalhos de danca moderna. Um grande exemplo de
nacionalidade e danga moderna foi o balé “Cobra Grande” (1955), em que Klauss utiliza a
lenda amazbdnica como base de um dos seus projetos, inspirado no texto modernista do
poeta Raul Bopp, Cobra Norato (ALVARENGA, 2002).

»13

J&, no item 6 do programa, sdo mencionadas “as quedas e as elevagbes””, em que

€ possivel perceber uma influéncia dos estudos de Marta Graham.

3 As “quedas e elevagdes” também foram trabalhadas por Helenita.
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Ela inventou uma série de quedas em que a bailarina, com os joelhos dobrados,
afunda lentamente para trds em um movimento espiral, sem nada para sustentar a
queda e, em seguida, recupera por inverter o processo em espiral para frente e para
cima até alcancar uma posicao ereta (GONCALVES, 2009, p. 41 - 42).

Outro programa® referente a Disciplina de Dancas, datado em 1970, pertencente

15
|

ao curso de Educacédo Fisica Infantil™, também contou com a professora regente Maria

Yédda Mauricio Ferolla e suas assistentes Odette Meirelles e Vera Soares. Logo nos
objetivos do documento, podemos encontrar algumas das mencdes feitas a danca
moderna, como a citacdo: “Desenvolver a flexibilidade e o sentido ritmico musical,
artistico e interpretativo educando a auto-expressdo”. Essa proposta pode estar
relacionada com a Danca Expressionista Alema, propostas por Rudolf Laban e Mary
Wigmam. Na unidade 3, sdo referidas as “posi¢gdes da escola moderna”, que mostram
como as posicdes iniciais, ajoelhadas e sentadas, muito utilizadas nas movimentagdes de
danca moderna. E, na unidade 4, séo citados os tipos de transferéncias, como a pequena,
alta e baixa, em que podemos observar uma similaridade relacionada aos estudos feitos

pela professora Helenita.

No pardmetro espago-forma, Helenita organiza e possibilita o conhecimento
das estruturas da forma e do espacgo, demarcando um referencial fixo ou
movel, pelos elementos planos e dire¢cdes (vertical e horizontal); sentidos
(direita e esquerda, cima e baixo, frente e trds); niveis/alturas (baixo,
intermediario baixo, intermediario, intermediario alto e alto, diagonal baixa,
diagonal intermediaria, diagonal alta); profundidade (longe, perto) e trajetérias
(retas, curvilineas e sinuosas). Atribuindo também referencial aos membros
inferiores pelas posicdes dos pés como 123, 23 33 423 52 e 62 posiches,
basicas ou iniciais, num eixo corporal equilibrado ou desequilibrado, pelas
bases de apoios em suspensdo, de pé, ajoelhada, sentada, deitada (em
decubitos ventral, lateral e dorsal)invertida e combinada; pelas formas
geométricas definidas como ponto e linhas (reta, curva, angular e mista) ou
pelas formas topoldgicas, definidas como situac8es que retiram do corpo seu
prolongamento dado pelas linhas geométricas, transferindo para o corpo as
ideias de amassar, torcer e moldar e atribuindo-lhe objetivos para sua
execucao, de modo que o individuo possa explorar sua maneira de executa-
la, atingindo tal forma e mantendo-se em seu movimento integral. S&o esses:
salientar as articulagBes (atribuir entradas de forcas nas pequenas partes),
expandir e recolher de forma a manter o movimento e trabalhar a resisténcia
da musculatura envolvida, sempre expressando 0 movimento integral
(BRITO, 2008, P.104).

Pelas analises realizadas, mesmo que ainda incipientes, encontramos indicios que o

contetdo estudado no curso de Educacao Fisica da UFMG sofreu varias influéncias dos

* Nesse programa, um tnico item foi destinado ao ensino de dancas folcléricas, no caso o item 16.
'*> Fonte do Acervo: Funcdo — Ensino, Atividade — Curso, Fundo Escola de Educac&o Fisica de Minas
Gerais (EEFMG). Caixa 16. Pasta 8.
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diferentes autores da danca moderna, com destaque para Rudolf Laban, Marta Graham e
principalmente para os estudos da professora Helenita.

2.3 A dancamodernae arelacdo entre os géneros apos a

federalizacdo da escola

Até entdo, na Escola de Educacéao Fisica de Minas Gerais, as praticas de danca
eram somente vivenciadas por mulheres. Algumas participacbes masculinas em eventos
e apresentacBes poderiam até ter sido registradas, mas ndo que representassem uma

acao constante ou disciplinas ofertadas para o sexo masculino.

Em um dos depoimentos feitos pela professora Maria Yeda Mauricio Ferola (1991),

Souza (1994), mostra como a danca estava relacionada ao curriculo masculino.

“Os homens s6 aprendiam dancgas folcléricas. E eram dangas préprias, mesmo. Com
batidas e sapateados. Eram verdadeiros desafios. Entao, eles aceitavam muito bem,
com muita naturalidade. Mas, a dan¢a moderna era s6 para o feminino” (SOUZA,
1994, p.147).

Souza (1994) argumenta que os diretores das Escolas de Educacéo Fisica de todo o
pais defendiam que a danca fosse ensinada apenas ao sexo feminino. Nos anos entre
1952 e 1970, a Escola era subdividida em espacos destinados a cada género, onde eram
reafirmados os ideais que se tinham de homens e mulheres estipulado pela sociedade na
época.

Novas exigéncias a adaptacdes dos curriculos masculinos e femininos surgem apos
a federalizacdo da Escola de Educacéo Fisica. Ainda no ano de 1969, um novo curriculo
minimo foi elaborado e um dos motivos foi a necessidade de diminuir o nidmero de
matérias que direcionavam os estudos para base cientifica e por reforcar mais as
matérias voltadas para a formacao na area da educacéao, ja que o curso era classificado
por licenciatura (SOUZA, 1994).

Essa reforma curricular manteve todas as disciplinas existentes, exceto a Danga que
foi substituida pela disciplina denominada Ritmica®®. Souza (1994) ainda argumenta que a

mudanca do nome da disciplina Dancas para Ritmica seria uma forma de disfarcar a

' A disciplina Ritmica foi dividida por até cinco unidades, sendo a Ritmica | ofertada para ambos os
sexos e a Ritmica Il, lll, IV e V ofertadas somente para mulheres.
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presenca da danca e atrair o publico masculino para uma atividade mais ritmica. O
conteldo de ambas as disciplinas, Dancas e Ritmicas, se assemelhavam, porém o
conteudo das aulas masculinas era marcado por atividades consideradas masculinizadas
e viris pela sociedade como, por exemplo, batidas de pés e batidas de bastdes. O
curriculo masculino s6 contava com essa disciplina no primeiro ano de curso, mas, no
curriculo feminino, a disciplina era ofertada e prevista nos trés anos do curso.

A partir disso, a danca, abordada pelo nome de Ritmica, passou a ser conteudo

obrigatoério na formacédo do publico masculino na escola, sendo chamada de Ritmica I.

24 O PREMEM

A Escola de Educacao Fisica, no ano de 1972, junto com o Ministério da Educacéo
e da Cultura organizou um curso de curta duracédo®’, o chamado “Programa de Expans&o
e Melhoria do Ensino Médio” (PREMEM)®®,

Esse curso teve como foco a formacdo de professores constituindo-se em uma
licenciatura intermediaria, que precisou ser implantada até que as universidades tivessem
a capacidade de atender a demanda de professores para as escolas de 1° e 2° graus.

Os alunos matriculados no programa iriam receber uma bolsa de estudos para uma
dedicacao exclusiva e para um melhor aproveitamento das atividades académicas.

A danca moderna no PREMEM foi analisada como conteddo nos diarios de
classe’® nas disciplinas de Ritmica, com a regéncia de Maria Yedda e Vera Soares
ministrando o conteudo de dancas e de Odette Meireles responséavel pelos contetdos de
ritmica e de musical.

Em relacéo a carga horéria, o curriculo feminino® levava vantagem em relacdo ao
masculino, pois eram destinadas 130 horas para mulheres e 20 horas aos homens.

Nos diarios das turmas femininas, alguns dos conteudos de Ritmica mencionavam o
‘estudo de movimento quanto a geometria - planos” que pode guardar relacdo com os
trabalhos de Rudolf Laban.

' 0 PREMEM foi proposto pelo Ministério da Educacao e da Cultura a ser realizado a uma carga
horaria de 1200 horas em 30 semanas, sendo que o curso regular de Educacéo Fisica contava com
1800 horas a serem concluidas em 3 anos. A Escola de Educacédo Fisica da UFMG propds uma
carga horaria de 1600 horas, ja que o curso superior na escola naquele ano contava com 2160 horas.
'® Fonte do Acervo: Funcdo — Ensino, Atividade — Curso, Fundo Escola de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Minas Gerais (EEFMG/UFMG). Caixa 11. Pasta 4.

' Fonte do Acervo: Funcdo — Ensino, Atividade — Curso, Fundo Escola de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Minas Gerais (EEFMG/UFMG).

%% Nesse periodo, as disciplinas de Judd e Futebol ndo constavam no curriculo feminino.
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Inspirando-se nos principios de harmonia formulados pelos gregos na Antiguidade,
Laban baseou-se nas ideias de Platdo e de Pitagoras, nos conceitos geométricos, na
escala musical, para conseguir analisar, definir e denominar o principal elemento da

danga: o movimento (MOMMENSOHN e PETRELLA, 2006, p. 44).
O PREMEM durou apenas um ano, pois o numero de alunos inscritos e de
profissionais formados ainda era insuficiente para a necessidade de professores no
campo de trabalho. Nesse periodo, foram graduados 129 professores de Educacéo Fisica

para atuarem em Escolas Polivalentes do Estado de Minas Gerais.

2.5 Areformacurricular e adangca moderna

Em 1974, foi apresentada uma proposta de ampliacdo do curso para quatro anos,
pois, até aguele momento, 0 curso acontecia em trés anos. Foram analisadas nos
relatérios®* descricdes a respeito das necessidades de melhorias na qualidade de ensino
e das instalacdes, além da necessidade de aumentar a oferta de disciplinas. Campos
(2007) argumenta que todos os outros cursos de licenciatura da UFMG ja tinham a
duracdo de quatro anos naquela época. Porém, a proposta da reforma curricular foi
indeferida, sendo relatado em um dos pareceres que houve pressa na confec¢do do

curriculo, dentre outras criticas.

Ja em 1977, além da transferéncia da Escola de Educacéo Fisica para o campus
da Pampulha, um novo projeto de reforma curricular foi elaborado e enviado ao Conselho

de Graduacao e a coordenacao de Ensino e Pesquisa da UFMG.

No mesmo ano, foi aprovado o novo curriculo do curso de Licenciatura Plena? em
Educacao Fisica e com ele novas mudancgas no campo da danca vieram. Primeiramente,
a disciplina de Ritmica foi substituida por trés disciplinas: Ritmica Basica, ofertada no 1°
semestre; Danca Elementar, ofertada no 2° semestre e Ritmica Coreogréfica, ofertada no
3° semestre apenas para as turmas femininas. Com essa substituicdo, as turmas
masculinas passaram a estudar a danca em dois semestres, 0 que representou um

avango para a época ja que, antes, os homens tinham oportunidade de cursar apenas

! Fonte do Acervo: Funcdo — Ensino, Atividade — Curso, Fundo Escola de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Minas Gerais (EEFMG/UFMG).
2 pcervo CEMEF/UFMG. Biblioteca. Livro: Curriculo e Programas, Curso de Educacéo Fisica (1977).
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uma disciplina voltada a danca, a Ritmica I. Outro ponto importante para se destacar,
conforme retrata Campos (2007), foi a contratacdo de uma nova professora, pois a carga
horéria total das disciplinas de danca seria superior a 20 horas semanais, em 1978,
ultrapassando o periodo de trabalho exigido a professora Vera Soares. Maria Yedda
aposentou-se em 1975, depois de ter permanecido 23 anos no curso de Educacao Fisica
da UFMG. A nova professora de danca foi a ex-aluna e monitora Marilene Morais, que

trabalhou com ginastica olimpica no Centro Esportivo Universitario.

Ao analisar a ementa das disciplinas de Ritmica Basica Feminina e Ritmica
Basica Masculina, percebe-se uma semelhanca em relacdo ao conteudo de ambas, mas,
elas diferem em relacdo a carga horaria. A turma feminina contava com 60 horas aula e a
masculina com 45 horas aula. Alguns dos objetivos da disciplina sao a contribuicdo para a
melhoria das qualidades ritmicas, o desenvolvimento do senso auditivo, a musicalidade e

a coordenacéo motora.

A Danca Elementar tinha a duracdo de 60 horas aula, tanto para as turmas
femininas quanto para as masculinas. Em seu programa, observam-se alguns dos
elementos da danca moderna, como as quedas e as elevacgfes, propostos por Marta
Graham e por Helenita, como analisado em um subitem chamado de “Técnicas Basicas
do Movimento da Danga”, no proprio programa da disciplina. Outra confirmacéo da danca
moderna como contetddo da disciplina de Danca Elementar foi a citacdo que constava
como item “histérico, evolugao e fundamentos basicos do Sistema Universal da Danga”,
que também foi estudado e divulgado pela professora Helenita S& Earp, no Curso de
Danca Moderna em novembro de 1973. Isso mostra como o curso e 0os métodos da
professora Maria Helena de Sa Earp foram reconhecidos. Conteldos como o Folclore
Nacional e Internacional, Movimentos do Corpo Humano relacionados com a Danca,

dentre outros, também foram observados nesse programa.

Ja, nos objetivos da disciplina Ritmica Coreografica feminina, foi citada a
importancia de adotar métodos modernos nas aulas de danca, mostrando como a pratica
da danca moderna foi marcante como contetdo curricular das disciplinas. Na ementa da
disciplina, fala sobre o estudo da forma e do ritmo aplicado ao movimento, visando além
da técnica corporal de danca, o dominio e a liberdade dos movimentos. Essa liberdade de
movimento foi o ponto de partida dos estudos de grande parte dos precursores da danca

moderna, mas trabalhados principalmente por Isadora Duncan e Mery Wigman. Ainda na
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ementa, foi analisada a énfase especial dada a orientacdo didatico-pedagogica da
utilizagdo das dangas como recurso educativo, caracterizando por ser uma disciplina
preparatéria para o ensino de dancas na escola. Nessa disciplina ndo constava elementos

das dancas folcldricas.

2.6 A Danca Moderna nos Diarios de Classe

Os diarios de classe® foram analisados em trés importantes momentos da histdria
da Escola de Educacao Fisica da UFMG. Os documentos selecionados para as analises
foram os dos anos de 1967, 1971, 1972, e 1974, por guardarem relacdo com a
federalizacdo da escola, com o PREMEM e com o Curso de Dan¢ca Moderna acontecido
em 1973, considerado relevante para os estudos da area da danca. Serdo comparados
com os contetudos de danca moderna os diarios referentes a outras turmas do mesmo
ano.

Cabe ressaltar que, ao analisar um diario, é importante perceber que o que foi
registrado nem sempre € o que foi executado e realizado nas aulas, como argumenta
Bittencourt (2003) no texto Disciplinas escolares: histéria e pesquisa. Além de ser
importante atentarmos para a forma em que o documento foi escrito, pois muita das vezes
se registra um conteudo de forma coloquial para aquilo que é conhecido por uma
nomenclatura formal. Ha possibilidade de nédo termos selecionado todos os conteudos de
danca moderna registrados nos diarios de classe por fazerem referéncia a outros estudos
gue nédo foram enfatizados nesse trabalho.

Em um primeiro diario analisado, encontramos:

Ano: 1967.

Curso: Superior de Educacéo Fisica.

Turma: A.

Cadeira: Dangas.

Professoras: Maria Yeda Mauricio Ferolla e Odete Meireles.

Contetdo de danca moderna: transferéncias baixas; posicdes modernas; posicoes

ajoelhadas; quedas e elevacdes nas posicoes elevadas.

% Fonte do Acervo: Funcdo — Ensino, Atividade — Curso, Fundo Escola de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Minas Gerais (EEFMG/UFMG).
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Outro diario referente ao mesmo ano foi analisado. Porém, a comparacdo foi
realizada com o Curso de Educacéao Fisica Infantil, na turma A. Esse documento guarda
bastante semelhanca no que diz respeito aos conteudos do diario visto acima, contudo foi
observado que alguns dos elementos estudados foram mais repetidos e enfatizados em
relacdo ao Curso de Educacdo Fisica Superior. Pode-se analisar que os registros de
dancas estavam mais detalhados no curso relacionado ao ensino de dancas do Curso de
Educacao Fisica Infantil.

Nos diarios de classe datados apos a federalizacdo da Escola, foi pesquisado:

Ano: 1971.

Curso: Infantil.

Turma: A.

Género: Feminino.

Disciplina: Ritmica.

Professora: Maria Yeda Mauricio Ferolla.

Conteudo de danca moderna: passagens flexionadas alta, média baixas; formacao
de frases ritmicas e interpretacdes das mesmas; posi¢ées ajoelhadas; estudo das

guedas; movimentos: impulsionado, conduzido, balanceado e flutuante.

Em outro diario referente a turma masculina, estudamos:

Ano: 1971.

Curso: Superior de Educacéo Fisica.

Turma: B.

Género: Masculino.

Professora: Maria Yeda Mauricio Ferolla, Vera Soares e Odete Meirelles.

Conteudo de danga moderna: sinais de expresséo.

Como visto, o conteudo de danca moderna na turma masculina mostra-se bastante
reduzido em comparacdo ao da turma feminina. No diario de classe masculino, constam

mais atividades de ritmo e de dancas folcloricas. J&, as atividades ligadas ao folclore séo
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mais reduzidas na turma feminina. Em relacdo aos diarios de classe de 1967,
comparados com outras turmas femininas, o conteudo apresenta-se bem semelhante.
Os diarios referentes ao PREMEM também foram analisados, podendo encontrar-se

como conteudo:

Ano: 1972.

Curso: PREMEM.

Género: feminino.

Disciplina: Ritmica.

Professoras: Vera Soares.

Conteudo de danca moderna: posicdes em pé 12 e 22, ajoelhadas 12 e 22, sentada 12
e 22 reclinada 1% e 22, deitadas dorsal e ventral; quedas e elevacdes; estudo de
passagem alta, média, baixa; estudos da meia volta; mudancas de direcao;

movimentos quanto a geometria “planos”.

Os diarios de classe da disciplina de Ritmica do periodo do PREMEM estao
bastante lacunares se comparados aos documentos dos outros anos, principalmente com
os diarios masculinos. Porém, em relacdo ao conteido de danca moderna, o diario de
Ritmica feminino apresentou mais elementos que os de outros periodos, mesmo sendo o
PREMEM um curso classificado como curta duracdo. Nao foram percebidos contetudos da
danca moderna no diario masculino, sendo que a danca foi mais trabalhada na area de
estudo de ritmos e de dancas folcléricas.

Apo6s 0 PREMEM, o diario de classe de 1974 foi estudado:

Ano: 1974.

Turma: B.

Género: feminino.

Disciplina: Ritmica Il.

Professoras: Maria Yeda Mauricio Ferolla e Odete Meirelles.

Conteudo de danca moderna: quedas e elevacdes; transferéncias baixas; histéria da

danca Isadora Duncan; referéncias a Dalcroze e Mary Wigman.
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Nao foram encontrados vestigios relacionados ao Curso de Danga Moderna,
acontecido no ano de 1973, na andlise do diario de classe da disciplina Ritmica do ano de
1974. As referéncias aos precursores da danca moderna foram bastante exploradas
naquele ano, ndo sendo observados elementos das dancas folcléricas como visto nos
registros dos outros anos. Como analisado no diario masculino do ano de 1972, o diario
masculino do ano de 1974 ndo apresentou conteudo da danca moderna, apenas estudos
voltados para o ritmo e para as dancas folcloricas.

Os conteudos de danca moderna analisados nos diarios de classe apresentaram
semelhancas ao longo dos anos, em que se percebe variacbes apenas de alguns
elementos de um periodo para o outro, mas nada que apresentasse um novo conteudo.

O estudo referente as analises dos componentes curriculares mostrou como a danca
moderna se inseriu como um conteudo frequente no curso de Educacédo Fisica. Todos 0s
elementos dessa danca pesquisados nesses componentes, como os diarios de classe,
guardaram relagBes com os curriculos, com as propostas dos programas de curso e com
as ementas disciplinares, favorecendo os vestigios dessa presenca na formacdo de

professores de Educacéo Fisica da UFMG.
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CAPITULO 3 - A DANCA MODERNA PARA ALEM DO CURRICULO

A formacédo de professores ndo se reduzia as disciplinas curriculares, pois a danca
moderna também marcou grande presenca nas atividades extracurriculares no curso de
Educacao Fisica da UFMG.

3.1 Jornadas Internacional de Educacéo Fisica

Um dos grandes empreendimentos observados na histéria da escola foram as
Jornadas Internacionais de Educacédo Fisica®®, realizadas em cinco edi¢ées, no periodo
entre os anos de 1957 e 1962. O seu principal objetivo era o de proporcionar
oportunidades para atualizar, ampliar e aperfeicoar os conhecimentos dos participantes.

Em agosto de 1957, foi realizada a | Jornada de Estudos. Foi um grande evento
com realizagdo de aulas, conferéncias, cursos e demonstracdes, com a presenca de
professores do Brasil e do Exterior.

De acordo com Lima (2012), as Jornadas Internacionais de Educacao Fisica foram
cursos de aperfeicoamento técnico e pedagdgico tendo apoio da Diretoria de Esportes
(DE-MG), pela Escola de Educacédo Fisica de Minas Gerais (EEF-MG) e pela Associacao
de ex-alunos da EEF-MG. Seu maior objetivo era o de trazer “os mais modernos

conceitos e métodos” %°

qgue foram produzidos na Educacéao Fisica.

Na Il Jornada Internacional, que aconteceu no periodo de 22 de julho a 02 de agosto
de 1958, aconteceu um curso de Danca Moderna, com as professoras Helenita S& Earp,
Gléria Marcos Dias e Myda Sala Pacheco. Conforme a sintese do plano de aula®®, a
técnica e a intensidade desse curso se destinavam a um publico de iniciantes. Dentro da
secdo preparatéria do curso, constava a Educacdo Corporal, em que era visado o
desenvolvimento da elasticidade, da forca muscular e da flexibilidade articular,
executando movimentos ginasticos ritmicos.

No item relacionado a sessado preparatoria encontra-se:

A primeira edicao das Jornadas Internacionais de Educacao Fisica foi denominada de Jornada de

Estudos.

® Lima (2012) discute a respeito do significado de “modernos conceitos e métodos”, sendo que o

termo moderno foi utilizado no sentido de rompimento com o passado e com o intuito de promover o
resente.

® Documento pertencente ao Acervo do CEMEF/UFMG, classificada no Fundo Odilon Barbosa.
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1) Em posigdo, em diversos niveis — ajoelhada, sentada, deitada, de pé, sem o
auxilio da barra.
2) Em diferentes planos.
3) Em figuracdes axiais.
4) Em figuracdes lineares sobre o plano.
5) Em amplitudes variaveis.
6) Com acompanhamento de batidas uniformes desdobradas.
7) Nas qualidades dos movimentos a seguir:
a) Conduzido;
b) Impulsionado;
c) Percutido;
d) Ondulante;
e) Oscilado;
f) Balanceado.

Outra secado do curso foi chamada de ‘licdo propriamente dita” e teve como
finalidade o estudo do movimento através de movimentos ritmicos e plasticos. Alguns
exemplos das execucbes dos movimentos eram as transferéncias, deslocamentos
simples, voltas, saltos e quedas simples. A ultima se¢ao foi chamada de “volta a calma”,
sendo citado como seu conteudo “a queda, de intensidade, pela diminuicdo da tensao
muscular’.

Nos documentos analisados da Il Jornada Internacional, de autoria do Professor
Piera Manarini, do instituto de Educacéo Fisica de Roma, Italia, foi observada a seguinte

citacdo em um apontamento de aula:

A Ginéstica Moderna, a Danga Classica e a Danga Moderna ndo estdo em choque ou
sdo opostas. Estdo antes em colaboragdo, embora o seu desenvolvimento seja
autdbnomo. Diferencamo-las.

Danca Classica compreende tudo o que origina do Ballet.

Na Danca Moderna, a capacidade artistica da pessoa interpreta musicas
estabelecidas.

Na Ginastica Moderna, é a misica ou um ritmo que se adapta ao exercicio®’.

Outra citacao relevante para esse estudo € mostrada em um paragrafo a frente a
citacdo acima “A Ginastica Moderna é uma transformacéo, uma evolugdo da Ginastica
Tradicional”. Com essa citacao, ha indicios de que a Ginastica Moderna e a Ginastica
Tradicional, trabalhada nas Jornadas Internacionais de Educacgéo Fisica, tenham contido
elementos da danca moderna em seu plano de curso.

Lima (2012) argumenta que, nas primeiras edicbes das Jornadas, o nome da
professora Guiomar Meirelles Becker foi muito citado nas referéncias relacionadas ao

curso de Ginastica Feminina Moderna.

" Documento pertencente ao Acervo do CEMEF/UFMG, classificada no Fundo Odilon Barbosa.
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Na | Jornada, Guiomar foi autora de um plano de aula de Ginastica Feminina
Moderna, publicado no Jornal Educacao Fisica em 1957. Contudo, nesse plano de aula,
nao foram encontrados elementos e contetdos especificos a danca moderna.

Outros cursos®® com a tematica da danca aconteceram nas cinco edicdes, nao
sendo encontrados vestigios relacionados a danga moderna. Mas, o curso de Ginastica
Ritmica, acontecido na IV Jornada Internacional, em 18 a 30 de julho de 1960, ministrado
pela professora Lia Bastian Meyer, contou com um dos temas infantis “A mamaezinha”,
indicado para homenagear as maes (CAMPOS, 2007). Ha indicios que esse mesmo tema
foi uma coreografia de danca moderna, pois, foi observada no diario de classe da cadeira
de dancas do ano de 1968, do Curso Superior de Educacéao Fisica, da 12 série, turma A, a
descrigao da coreografia “A mamaezinha” e entre paréntese apresentava danca moderna.
N&o foram encontrados registros se a descricdo desse diario de classe de 1968 foi

relacionada ao curso da IV Jornada Internacional.

3.2 0O Jornal Educacéao Fisica

O Jornal Educacdo Fisica® divulgou noticias a respeito da escola, em que
encontram-se diversos assuntos relacionados aos professores e assuntos voltados para a
area de Educacao Fisica. Foram quatro edicdes, sendo que a 12 edicdo aconteceu em
outubro de 1957, a 22 em janeiro de 1958, a 32 em novembro de 1958 e a 4% em outubro
de 1959.

Nesse jornal, aparece um artigo relativo a danga moderna, intitulado de “Atividades
Ritmicas Educacionais”, com autoria da professora Maria Yedda Mauricio Ferolla, datado
em 1958. A autora argumenta sobre a Ginastica Ritmica, comentando a influéncia da
danga nas suas propostas educacionais. Maria Yedda mostra que seu trabalho n&o fica
restrito apenas a Ginastica Ritmica, mencionando a Dan¢a como conteudo de trabalho na
disciplina. No artigo, a autora cita Rudolf Laban, argumentando a respeito da teoria do

movimento natural e da importancia do ritmo.

8 Atividades Ritmicas e dancas Folcléricas Brasileiras, ministrado pela professora Zaide Maciel de

Castro, na | Jornada de Estudo; Dangas Folcldricas da lugoslavia, ministrado pelo professor lvan
Varga, Dancas Folcloricas do Chile, com Juana Munizaga, na Il Jornada Internacional; Dangas
Regionais do Rio Grande do Sul, com o professor Jodo Carlos Paixdo Coértes, na Il Jornada
Internacional; Ginastica Ritmica com Lia Bastian Meyer, na IV Jornada Internacional; Ginastica
Priméria e Dancas Folcléricas, com a professora Consuelo de Carvalho de Freitas Pinto, na V
Jornada Internacional (CAMPOS, 2007).

 Fonte do Acervo: Funcéo — Ensino, Atividade — Curso, Fundo Escola de Educacao Fisica de Minas
Gerais (EEFMG). Caixa 9. Pasta 1.



Figura 1 — Artigos a respeito de Dancas no Jornal Educacéo Fisica (1958)%*

** Fonte do Acervo: Fungéo — Ensino, Atividade — Curso, Fundo Escola de Educagéo Fisica de Minas
Gerais (EEFMG). Caixa 9. Pasta 1.
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E possivel observar, na figura acima, no canto inferior direito do artigo, as propostas
da cadeira de Ginastica Ritmica e a sua relacdo com a danca moderna. Entre os
argumentos da professora Maria Yedda, estabelecida no Jornal, destacamos o assunto
em que mostra que as dangas sao bastante abrangentes no programa de ensino, citando
as Dancas Folcléricas, Regionais, Moderna, Lirica e dramatica. Yedda comenta que a
cadeira ndo deveria ter a designacdo de Ginastica Ritmica, mas sim, nomes como

“‘Dancas Educacionais” ou “Atividades Ritmicas Educacionais”.

3.3 Os Cursos Extracurriculares

Quatro registros de cursos extracurriculares com a tematica da Danca Moderna
foram analisados, sendo o Curso de Danca Moderna® (1973); Curso de Educacéo
Ritmica do Movimento e Danca Elementar®* (1979); Curso de Danca Educacional
Moderna® (sem data precisa) e Curso de Expresséo Corporal®* (1979). Apesar de todos
esses cursos terem sidos ofertados, ha indicios que nem todos foram realizados, pois nao

foram encontrados registros de realiza¢do dos dois ultimos cursos citados acima.

3.4.1. Curso de Danca Moderna

O chamado Curso de Danca Moderna, que aconteceu no periodo entre 26 a 30
novembro de 1973, contou com a participagdo e a regéncia da tdo falada professora

Maria Helena Pabsi de Sa Earp da Universidade Federal do Rio de Janeiro.

Esse curso foi uma atividade desenvolvida pelo Conselho de Extensédo e foi

coordenado pelo Departamento de Ginastica. A maior parte do curso foi realizada no

%! Fonte do Acervo: Funcdo — Extensao, Atividade — Curso. Fundo Escola de Educagédo Fisica da
Universidade Federal de Minas Gerais (EEFMG/UFMG). Caixa 15, Pasta 23 e 23 B.

%2 Fonte do Acervo: Ndo Catalogada (em tratamento).

* Fonte do Acervo: Funcdo — Extensdo, Atividade — Curso. Fundo Escola de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Minas Gerais (EEFMG/UFMG). Caixa 15, Pasta 25.

* Fonte do Acervo: Funcdo — Extensdo, Atividade — Curso. Fundo Escola de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Minas Gerais (EEFMG/UFMG). Caixa 15, Pasta 12.
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auditorio da sede do Banco de Comércio e Industria de Minas Gerais e as apresentacdes
de dancas aconteceram no auditorio do Instituto de Educacdo no ultimo dia de curso.
Essas apresentacdes de dancas foram assistidas por uma plateia que contava com mais

de mil pessoas.

Foram inscritos 205 participantes. Dentre eles, constavam alunos e professores de
Educacédo Fisica. Foi cobrado um valor de Cr$60,00 (sessenta cruzeiros) pela inscrigcdo
de pessoas que nado fossem vinculadas a Escola de Educacéo Fisica da UFMG e um
valor de Cr$20,00 (vinte cruzeiros) para os participantes vinculados a escola. No total, foi
gerada uma renda de Cr$6.220.00 (seis mil duzentos e vinte cruzeiros), sendo que as
despesas ficaram no valor de Cr$2.439.70 (dois mil quatrocentos e trinta e nove cruzeiros
e setenta centavos). Sendo assim, foi arrecadado pelo Conselho de Extensédo um valor de

Cr$3.780.30 (trés mil setecentos e oitenta cruzeiros e trinta centavos).

No Acervo do CEMEF/UFMG, constam algumas fotografias doadas pela
professora Marilene Lima de Morais® a respeito desse evento. As fotografias®® mostram

as apresentacdes de dancas.

% professora de Danca da Universidade Federal de Minas Gerais.
% No verso das fotografias possui um carimbo com a identificacdo do Curso de Danca Moderna.
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Figura 2 - Apresentacéo de danga no Curso d3e7 Danca Moderna, em 30 de novembro
de 1973°".

Um fato importante foi o pedido feito pela professora Helenita, para que pudesse
levar, para a realizacdo do curso, uma equipe de 16 alunos®® para uma apresentacéo

especial, argumentando ser importante a presenca destes para que a demonstracdo

*” Fonte: Colecdo Marilene Moraes.
% Esses alunos faziam parte do curso de especializacdo mantido pela professora Helenita na UFRJ.
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ilustrativa dos métodos de danca moderna fosse fiel aos ensinamentos tedricos

transmitidos no evento.

Figura 3 - Apresentagdo de danga no Curso de Danca Moderna, em 30 de novembro
de 1973%,

E possivel observar, a partir da fotografia acima, indicios de elementos da
danca moderna, como os pés descal¢os, que se relacionam com os trabalhos enfatizados
por Isadora Duncan que negava o uso de sapatilha em suas apresentacdes; os figurinos
com roupas justas; rostos pintados e movimentos assimétricos. Ao fundo, no canto
esquerdo, uma bailarina realiza um movimento que se assemelha a uma “contracéo de
tronco”, que se relaciona com a técnica bem enfatizada por Graham e trabalhada por

Helenita.

O programa do Curso de Danca Moderna mostra que seu conteudo objetivava

divulgar o método internacionalmente conhecido, chamado de “Sistema de Danga

** Fonte: Cole¢do Marilene Moraes
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Universal*® baseado no estudo universal do movimento, técnica e estilo, sistematizados
pela propria Helenita. (BRITO, 2008). Seu contetdo pratico consistia no historico e
evolucdo da danca; na perspectiva da danca na arte e na educacao; na danca como meio
terapéutico; na fundamentacéo, sustentacdo e movimentos normais do corpo; na técnica
corporal e no universo e arte pré-historica. Na parte pratica, ndo houve o detalhamento do
contetido, mas informou que todos os participantes realizariam as atividades. Os meios
auxiliares utilizados foram o piano, o projetor de “slides”, aparelhagem de som (gravador e

amplificador), barra moével e iluminagao especial chamada de “spot light”.

Em outro documento analisado referente ao curso, foi mostrada uma carta de
agradecimento feita pelo diretor do Curso de Educacao Fisica da UFMG, Dr. Pedro ad-
Vincula Veado Filho. Segundo esse documento, o curso de Danca Moderna foi avaliado

como satisfatorio, lamentando-se por néo ter sido o curso mais longo.

3.4.2. Curso de Educacédo Ritmica do Movimento e Dancga Elementar

O Curso de Educacédo Ritmica e Danca Elementar acontecido em 27 de agosto a 07
de setembro de 1979, foi promovido pelo Ministério da Educacdo e Cultura através da
secretaria de Educacdo Fisica e Desportos e a Escola de Educacdo Fisica da
Universidade Federal de Minas Gerais, sob a coordenacdo do professor Ellos Pires de
Carvalho. Os professores* que regeram o curso foram Graziela Padilla** e Wolfgang

Tiedt*®, ambos da Republica Federal da Alemanha.

Esse curso foi realizado no centro de recursos humanos na Joao Pinheiro, MEC,

Gameleira, com uma carga horéaria 60 horas. Um dos seus objetivos foi o de manter o

40 Atualmente, esse método de danca é denominado de Teoria Fundamentos da Danca (BRITO,
2008).

“! Durante todo o curso, as aulas foram anotadas e codificadas pela professora Morgada Assunpg¢éo
da Cunha, que foi uma das intérpretes do evento.

2 Graziela Padilla nasceu em Santiago del Estero/Argentina no ano de 1939. Concluiu o Curso de
Educagédo Fisica em 1960 em Buenos Aires e seguiu a carreira na area pedagoégica de Ginastica no
mesma escola superior. Especializou-se em “Danga Artistica Moderna” e em “Jogos-Misica-Danga”.
Foi docente em Deutsche Sporthochschule Koln nas cadeiras de Ginastica, Ritmica e Danc¢a, onde
também se especializou e direcionou cursos de “Dancga Elementar”.

*3 Wolfgang Tiedt nasceu em Stade, Baixa Saxdnia, Rep. Fed. Alema no ano de 1946. Em 1965,
estudou Educacdo Fisica na Escola Superior da Colbénia, com especializacdo em Jogos-Danca-
Musica. Em 1970, era professor em Deutsche Sporthochschule.
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fluxo de informacdes sobre processos, métodos e técnicas internacionais, procurando

acompanhar a evolucdo na area de Educacao Fisica.

O curso contou com a participagdo de 40 professores licenciados, das regides
sudeste, centro oeste e sul do Brasil, sendo eles docentes de Cursos Superiores de
Educacdo Fisica, Escolas Técnicas Federais, Centros de Educacdo Tecnoldgica,

Secretarias de Educagéo e em Escolas da rede Estadual de ensino de 1° grau.

Foram oferecidos, através da Secretaria da Educacdo e do MEC, recursos
financeiros no valor de Cr$369.000.00 (trezentos e sessenta e nove mil cruzeiros), sendo
que Cr$15.000.00 (quinze mil cruzeiros) foram gastos com materiais de consumo;
Cr$38.000.00 (trinta e oito mil cruzeiros) gastos com a remuneracdo dos professores e
dos intérpretes e Cr$316.000.00 (trezentos e dezesseis mil cruzeiros) gastos com a
hospedagem e com a alimentacdo dos professores regentes e dos professores
participantes. Nao foi analisado se esses participantes pagaram alguma taxa de inscricdo

ou participacao.

Foi analisado um documento que mostrava um folheto explicativo a respeito da
danca elementar feita pela professora Graziela Padilla e, de acordo com as informacdes
contidas nesse arquivo, a dancga elementar € “base para qualquer dancarino e seu
movimento livre e fluente serd sempre a base funcéo geral do corpo. E isto é conseguido
pelo trabalho basico funcional; educac¢éo ritmica do movimento; criacdo do movimento;
isto é, através da acentuacdo da funcao e das variacfes ritmicas, dinAmicas e espaciais

do movimento e através da criatividade”.

A partir dessa perspectiva de instigar a criatividade, foi pesquisado contetdo das
aulas, atividades observadas na danca moderna, como o caminhar de diferentes formas e
saltitar no ritmo da musica; exercicios de contracdo e descontracdo; deslocamentos em
angulos retos; sentar, deitar e elevar-se, emissao de ruidos com a boca; ponta, meia
ponta e flex com os pés; movimentos executados em “camera lenta”; criagbes de figuras,
historia e dramatizacdes; jogos ritmicos; tor¢cdes de quadril; dentre outros. Elementos do
balé classico também foram estudados como o demi plié e grand plié. Alguns dos
recursos didéticos utilizados foram filmes que falavam a respeito da danga elementar e
musicas de artistas com grande reconhecimento dentro dos ritmos pop e rock

internacionais como Jimmy Handrix, Spotnicks e Pink Floyd.
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Poucos foram os registros de avaliacdo do curso encontrados. Dentre eles,
analisou-se um referente aos alunos, ambos feitos pelos professores regentes. Foram
utilizados cinco critérios avaliativos, como o 6timo, muito bom, bom, regular e fraco. A
avaliagdo sobre os alunos participantes foi tida como “muito bom” no quesito

aproveitamento do curso.

Acredito que esse curso de danca foi de grande importancia para a atualizacao dos
professores licenciados em Educacdo Fisica por dois motivos: primeiro, por ter sido
ofertado para ambos os géneros, j4 que o ensino de danc¢as na graduacdo em Educacao
Fisica foi tardio para o publico masculino, em relagdo ao ano de realizagcdo do curso
(1979), oportunizando o conhecimento para os alunos que nado fizeram a disciplinas
relacionadas a danca. Segundo, por o curso ter tido uma proposta e uma gama de
elementos pautados na heterogenia e na liberdade de movimentos dos individuos, em um
momento em que a padronizacdo de corpos e de movimentos corporais na area da

Educacao Fisica era bastante objetivada.

3.4.3. Curso de Danca Educacional Moderna: O Uso do Movimento

Expressivo em Sala de Aula

O outro curso relativo a danca moderna observado nos Acervos do CEMEF/UFMG,
contou com a professora regente, a Sra. Maristela Moura Silva, sendo observado nos
documentos** um plano de treinamento em Danca Educacional Moderno, constando em

sua base tedrica e nas referéncias bibliograficas, o método do autor Rudolf Laban.

O Curso objetivou “transmitir aos participantes a importancia do movimento
expressivo na educacdo das criancas; oferecer uma nova maneira de observar e
conhecer seus alunos através dos movimentos executados dentro da sala de aula;
comunicar a importancia do movimento humano usado em ag¢des de trabalho e em formas
de expressao pessoal; dar oportunidades a eles de se familiarizarem com os fatores
basicos do movimento: espago, tempo, peso e fluéncia e como os mesmos interferem na

execucdo do movimento; de se inteirarem do vocabulo e do conteldo do movimento e

** Nesses documentos n&do foram encontrados datas, nem registros que informassem a respeito de
verbas e remuneragoes.
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danca; oferecer meios em que possam enriquecer o ensino de outras disciplinas,

integrando de forma criativa e divertida o uso da mente o do corpo das criangas”.

Como conteudo das aulas, constaram atividades préticas e teoricas e alguma delas
foram improvisacdo na arte de dancar com praticas artisticas e a utilizacdo de materiais
como arame e argila para a formacéo de esculturas. Essa reproducdo era relacionada
com o corpo; a distingdo entre o fazer e o dangar, pois mesmo usando elementos
semelhantes, a finalidade expressiva se difere. Foi destacada a introducéo as oito fun¢des
basicas afirmadas por Laban, como movimentos que se relacionam ao torcer, talhar,
flutuar, pontuar, socar, pressionar, sacudir e deslizar; como também a realizacdo de
atividades relacionadas ao movimento humano e o uso dos diferentes espacos. Além
disso, foi estudada a aplicacdo da danca em diferentes disciplinas académicas e, no final,
foi planejada a elaboracdo de um pequeno plano de aula envolvendo outras disciplinas.

Dentre os recursos pedagdégicos utilizados constaram cartazes, fotografias e discos.
Os métodos usados pela professora regente foram os expositivos, os demonstrativos e as
dindmicas de grupos. Foi planejada a realizacdo de uma avaliacdo® a partir dos planos

de aulas feitos pelos participantes.

Dos cursos extracurriculares citados, o Curso Educacional de Danga Moderna foi o

que mais se aproximou dos estudos e conteudos relacionados a dinamica escolar.

3.4.4. Curso de Expresséo Corporal

O Curso de Expressao Corporal também foi uma atividade vinculada ao conselho de
extensdo da UFMG juntamente com a Escola de Educacédo Fisica. A professora Marcia
Duarte de Assumpcdo®® coordenou o evento e o professor regente do curso foi o
Francisco Dornellas,*’ que n&o fazia parte do corpo docente do curso de Educacéo Fisica,

se tratando de um professor convidado.

> Nao foram encontrados registros de avaliacdes do Curso Educacional de Danca Moderna.

“® Marcia Maria de Assumpc&o era a coordenadora do CENEX/EEF.

*" Francisco Dornellas foi formado pelo Curso Superior de Cinema pela U.C.M.G e foi professor do
TESC (teatro escola) em Belo Horizonte. Foi diretor do estudio “Corpo e Anima” (Centro de
Expressao Corporal e Bioenergética) em Belo Horizonte. Foi ator e diretor em diversos filmes e pecas
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O periodo de realizacdo do curso foi de 10 de outubro a 12 de dezembro de 1979,
que acontecia duas vezes por semana, com uma carga horéaria totalizada em 18 horas
aulas. Foram ofertadas 25 vagas que foram direcionadas aos alunos da UFMG e cobrada
dos alunos uma mensalidade de Cr$300.00 (trezentos cruzeiros). Nao foi exigida

experiéncia prévia em relagéo as atividades do curso.

O trabalho realizado no curso priorizou aulas praticas, onde foram dadas condi¢des
para que o aluno se exercitasse o corpo de maneira criativa, possibilitando a descoberta
de novos movimentos, favorecendo a ampliagdo e a aplicacdo para o trabalho de
atividades expressivas no curso de Educacdo Fisica. O curso foi fundamentado na
chamada “correntes de energia” que mostrou resultados na conscientizacao, relaxamento,
sensibilizacdo, aumento do potencial expressivo do corpo, aprendizado de jogos e
exercicios ludicos e ajuda nas dificuldades de relacionamento. O programa do curso
contou com atividades de pesquisa de movimento, som e espaco; emocao da
musculatura; relaxamento, respiracbes e sensibilizacfes; tensdes e descargas
energeéticas; equilibrios; energia criativa; jogos e exercicios ludicos; automassagem e

fluxo de energia; musica e influéncia do movimento; alegria do gesto e danca espontanea.

Esse Curso de Expressao Corporal ndo foi um evento objetivado na danca moderna,
mas utilizou-se de alguns de seus elementos como 0 movimento, som, espaco e danca
espontanea® para a realizacdo das atividades feitas que tivesse como foco principal a

expresséo do corpo.

O conjunto de atividades extracurriculares relativas ao curso de Educacédo Fisica
nao se restringiu ao publico referente a escola. A partir dos estudos feitos, foi possivel
perceber a abrangéncia dessas atividades para um publico relativo as outras
comunidades. Essas ofertas extracurriculares, como no caso dos cursos, contou, alguma
vezes, com a participacdo de docentes ndo vinculados & UFMG, mostrando como o
conteudo de danca moderna estava sendo divulgado e estudado em outros espacgos. O
altimo curso citado, o chamado Expressao Corporal, contou com a participacdo de um
professor ndo referente aos estudos da educacdo fisica e, a partir disso, podemos
perceber o vinculo da danca moderna com outras &reas do conhecimento, como no caso,

a do Teatro.

teatrais, além de ter feito diversos trabalhos no exterior. Participou do Centro de Criacdo Espontanea
“Isadora Duncan” também em Belo Horizonte.
8 Danca espontanea foi um termo muito utilizado por Isadora Duncan.
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CONSIDERACOES FINAIS

A Escola Nacional de Educacéo Fisica e Desportos foi modelo para a criagdo do
curso de Educacéo Fisica da UFMG. Mas, ha vestigios de que o método sistematizado
por Helenita, professora da ENEFD, também foi de grande referéncia nos estudos de
dangca moderna na Escola, nas disciplinas que envolviam a danca como eixo de estudos,
apesar de perceber fortes caracteristicas dos precursores como Rudolf Laban e Marta
Graham nos elementos pesquisados.

O contetudo de danca moderna guardou fortes relagcbes com a ginastica ritmica,
como a semelhanca entre seus precursores a sua insercdo na graduacdo, quando a

disciplina de Dancas ainda néo fazia parte do curriculo de Educacéo Fisica.

A presenca dessa danca no Curso de Educacdo Fisica da UFMG foi frequente
durante todo o periodo pesquisado (1952 - 1979), ndo apresentando diferencas
significativas de conteddos nos documentos analisados, referentes a esses anos.
Todavia, a danca moderna foi mais constante nos registros do curriculo feminino se

comparado ao curriculo masculino.

Considerando que este estudo realizou uma aproximag¢ao com a histéria da danca
moderna no curso de Educacéo Fisica da UFMG, em uma temporalidade extensa, torna-
se necessario um aprofundamento no periodo pesquisado, além de necessitar de maiores
investigaces que possam ir além da documentacgdo escrita, como por exemplo, o uso de
fontes orais para um maior detalhamento das analises. Vale ressaltar que, como proposto
por Bittencourt (2003), os conteudos escolares analisados por registros escritos,
expressam apenas parte do que realmente foi concebido.

O ensino da danga moderna no Curso nem sempre esteve relacionado as atividades
voltadas para o ensino dessa pratica em escolas. Nos registros analisados, sobressaem
informacdes de um saber técnico em detrimento do saber pedagdgico. Por ter como
objetivo a formagéo docente, talvez este Curso nao tenha priorizado o “como ensinar” a

danca moderna.
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ANEXOS

ESCOLA DE EDUCACRO FISICA DE JINAS CLIAZS

SADRILAs  DANCAS
CUBSQs SUPERIOR DE EDUCAGKO FISICA ~ 3B _SERIE
PROFR3SQRs MARIA YEDDA MAURICIO FEROLLA

Assiste - ODETE MEITELES @ VERA SOCARES

PROC R AJLA
.9 68

A = ODJETIVOS:
1 « Desenvolver mm sentido mais profundo, o gosto pela danga, pela''
masiea, pela arte, aprimorando a téenica da execusdc dos movimenw

tos.
2 = Aprimorar e oducar a auto eriagdo através de exerefcios fundanen-
tais e movimentos plasticos.

3 - Ministrar conheeinmentos pedagogicos orientando a organizagio de
planos de aulas e sw diddtica no setor da danga moderna educacig
nale

5= _PARIE TEQRICA:

1 « Organizagio de planos de aula ¢ sua aplicagdo pedagogicae

2 - Refereneias blogmificas sobre dangarinos eélebres e musieistas g
mos0sS.

€ = PARTE PRATICA: .

1 = Aprinoramento da matéria estudada anteriormente ma 1% e 2% séries

2 « Dxerefcios de flexidilidades nas posigdes deltadas.
a)= decubito dorsal
b= dectdito lateral
¢)= deertbito ventral

3 - Bxerefeios prepamatorios plasticos:
a)= composigdes em pé
b= . ma barra
e)= . no solo

L - Formas de exeeugdo em diferentes planos, acentuando fases de eone-
tragdo ¢ relaxamento dentro da danga moderra:

a)- balaneceado
b)e eonduzido
¢)- impulsionado

Anexo 1 - Primeira Folha do Programa da Cadeira de Dancas (1968).



eontinuegdo « « « (fls, 2)
CADEIDA: DANCAS - Superior 32 adrie.

d)- ondulante
e)e flutuante
f)= vibratorio
g)= corte
h)e elipse
1)~ percussdo
§)= combinagio destes movimentos.
5 - Realoganentos Rftaicos:
a)= anpliagdo dos deslocamentos estudados nos anos anteriores ,'
erfando composigoes e séries
b)= ectudo dos passos de samba
¢)= coreografins de tomas brasileiros foleldricos: indfzena o a=
fricano
d)= interpretasgio de samba ao som de instrumentos de percussio
e)=- estudo de passo de eapoeira
£)= estudo de passo de trevo
g)= auto eriagio, auto expressio, dentro destes tomas musicais e
nistdricos brasileiros
h)= passagen eruzada
l- simples
2« coa plie
3= com meia ponta
L= con elevagio da perna estendida
S5« com salto
1)= corridas ritaieas
a= anpliar a matéria estudada
b= corridas com saltos
1« em V (ve) visando altura e extensio
2« en avido
3= com batida do pé no joelho
6 - Suedas o Flovacdeg:
a)s queda com mergulho partindo da 1" posigdo de pé
b)e quoda eom mergulho partindo da 1% posigao ajoelhada

Anexo 2 - Segunda Folha do Programa da Cadeira de Dancas (1968).
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ESCOLA DE LDUCACKO FISICA DE IUIAS SEDALS

cmtinmqﬁo . oo (f1s, 3)
CADEIRA: DANGAS = Superior J2 adris

e)= queda partindo da 1% posigdo de pé para deetdito dorsal o '
ventral
d)= queda partindo da 1° posigio de pé, para decibito latemal.
7 - Yoltag:
a)- do moinho
b)= meia volta de ehdo partindo da 1® posigdo ajoelhada para a 3
assentada
¢)=- meia volta de chio partindo da 3" posigdo assentada.
€ « Giros:
a)= giro no lugar com movinmento de eabega, bragos na horizontal
b)e com deslocanento.

9 - Saltag:
a)= em tesoura com preparagdo na barra em deslocamento
b)= com meia volta em 49
¢)= com volta em /°
d)= com meia volta em 2" posigio, dragos plano frontal
@)= con volta em 2%, bragos plano frontal.

-~
10 = Uforends ureras em 2 DOSLCA0 asSsSeniatde

11 = Pesquisas, autro etdagdo, corcografias, composigdes, ampliagdes’
dos movimentos estudados, dentro dos estilos lirico e dramitico.

12 - lMovimento apliecado ao ritmo (Linha do ritmo)

13 - Diddticas .
Criar oportunidade para a pratica de todas as alumas,

dentro da danca educacional.
0000000000000

Belo lorizonte, margo de 1,968

8e) MARIA YRDDA MAURICIO FEROLLA
Professora

Anexo 3 - Terceira Folha do Programa da Cadeira de Dancas (1968).
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