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RESUMO

Este estudo comparou o efeito da pratica aleatéria em alunos avancados e
intermediarios na modalidade forré na habilidade giro em linha em 7 pisadas. O
estudo compara a pratica aleatéria entre sujeitos com estrutura de controle
formada e sujeitos sem estrutura de controle formada. Participaram deste
estudo 24 voluntarios de ambos os sexos, a amostra foi selecionada por
conveniéncia com caracteristicas de um grupo intermediario e um grupo ja
avancado no forrd utilizada, de acordo com avaliacdo do nivel de proficiéncia
realizado a cada trés meses (pré-teste), a tarefa € um giro especifico do forré
denominado giro em linha de 7 pisadas. Os sujeitos foram separados
aleatoriamente entre dois grupos: Experientes (GE) e Intermediarios (Gl).
Inicialmente foi realizado um pré-teste para avaliar o nivel de habilidade antes
do inicio do experimento. Em seguida teve inicio a fase de aquisi¢do, na qual
0S sujeitos praticaram a tarefa em trés velocidades diferentes, com 15
tentativas para cada velocidade por sessdo durante 4 sessfes de pratica. Apos
a quarta sessao foi realizado um teste transferéncia com 10 tentativas a uma
nova velocidade para todos os sujeitos. Uma semana ap0s da fase de
aquisicao foi realizado um teste de retencdo com 4 tentativas para cada
velocidade utilizada na fase de aquisicdo. Para a analise estatistica foi utilizada
a média do erro absoluto de cada sessdo e dos testes de retencdo e
transferéncia, separadamente. A ANOVA two way com medidas repetidas
mostrou que os dois grupos melhoraram com a préatica {F(3,66)=19,08,
p<0,001], e o post hoc identificou um aumento da precisdo do primeiro para 0s
demais blocos (p=0,02). Também houve interacdo entre grupos e blocos
[F(3,66)=5,45, p<0,002], e 0 post hoc identificou que no ultimo bloco o grupo
avancado foi mais preciso que o grupo intermediario (p=0,007). A analise dos
testes mostrou que o0 grupo avancado foi mais preciso que 0 grupo
intermediéario [F(1,22)=7,39, p<0,012]. O efeito da pratica aleatéria € melhor
para individuos experientes comparados a individuos intermediarios, na

aprendizagem do giro em linha de sete pisadas, do forro.

Palavras-chave: Pratica Aleatoria. Aprendizagem. Forro.



LISTA DE ILUSTRACOES

PAGINA

Figura 1 : Imagem ilustrativa da tarefa---------------------=-=---mmmcmcmmem - -13

Figura 2: Grafico da média do erro absoluto na fase de aquisi¢cao da tarefa --15

Figura 3: Gréfico da média do erro absoluto para os testes de retencdo e de

transferéncia----------------==-- oo 15



LISTA DE APENDICE

PAGINA
APENDICE A-------- S 20




SUMARIO

SUMARIO

1. NTRODUGAO. ..ottt
2. REVISAO DELITERATURA ..ottt

3.METODO.

R I AN 1 010 1) 1 =

3.2 Tarefa..

e ] od (o Tot=To 110 01T 0] (0 1T PO
3.4 DEliNEAMENTO......uuiiiiii e
4, RESULTADOS. .....oot ittt e
5. DISCUSSAO......coiiiieeeeieceeee et e ae e
B. CONCLUSAO........cooieeeeeeeceeeee ettt e
REFERENCIAS. ..ottt e

APENDICE

12
12
12
13
14
15
16
17
18
20



1.INTRODUCAO

E possivel observar que o ensino da danca de saldo carece de
embasamento cientifico, ndo exclusivamente por falta de referéncias
bibliograficas, mas principalmente por falta de capacitacdo dos profissionais da
area. Grande parte dos professores ndo possui formagdo académica, e muitos
que possuem ndo se formaram em areas relacionadas ao ensino e a
aprendizagem da danca.

AFONSO E ALMEIDA (2009)(1) afirmam que o ensino da danga de
saldo ndo estda baseado em nenhuma teoria de aprendizagem, muito pelo
contrario, ele acontece de modo espontaneo sem embasamento cientifico e
metodoldgico, focado na figura do “professor” enquanto uma pessoa que danga
bem e conhece a maioria dos passos a serem executados, e como detentor do
conhecimento, centraliza as informagdes e o aprendizado.

No ensino da danca de salédo é visivel a predominancia da reproducéo,
ou seja, o professor ensina a seus alunos da mesma forma que seu professor
lhe ensinou. Com isso percebe-se uma falta de recursos pedagdgicos e
embasamento em aprendizagem e em metodologias de ensino e
aprendizagem.

Para poder oferecer a comunidade da danca de saldo um conhecimento
especifico a respeito da estruturacédo de pratica este estudo buscou identificar o
comportamento de alunos de mais de um nivel de habilidade no forr6 quando

submetidos a uma situacdo de pratica aleatoria.



2.REVISAO DE LITERATURA

Com o intuito de comprovar o efeito da interferéncia contextual varios
estudos foram conduzidos de diferentes formas. Chama atencdo a
inconclusividade dos estudos sendo que ndo se alinham em um resultado
anico. Pesquisadores procuraram observar o efeito da interferéncia contextual
em situacdes de prética desportivas reais:

JUNIOR (1999) testou o efeito da IC em 36 mulheres de idade entre 12 e
14 anos na habilidade do saque do voleibol. Separou-as em 2 grupos: blocos e
aleatdrio. Na a aquisicdo utilizou os saques por baixo e por cima e dois alvos,
ja na transferéncia fez uso do saque tipo japonés e um terceiro alvo. Em
nenhuma das quatro fases do experimento houve qualquer diferenca
estatisticamente relevante no desempenho tanto do resultado quanto do
padrdo de movimento sugerindo a ineficacia da préatica variada para a
aprendizagem de uma nova tarefa.

CORREA et a. (2001) elaboraram um estudo com 39 criancas de uma
escola com uma tarefa de arremessar dardos de saldo. Separados em quatro
grupos: pratica constante (GPC), pratica aleatéria (GPA), pratica constante-
aleatéria (GPCA), e pratica aleatoria-constante (GPAC), os sujeitos realizaram
arremessos com dois tipos de empunhadura diferentes, uma empunhadura
comum para a fase de estabilizacdo e empunhadura profissional para a fase de
adaptacdo. Como resultado observou-se efeito semelhante de aprendizado
para todos 0s grupos.

NHAMUSSUA et a.(2012) separaram quatro grupos levando em conta
além da organizagédo da pratica o nivel de habilidade dos sujeitos: aleatério
com nivel superior de habilidade (GAS), blocos com nivel superior de
habilidade (GBS), aleatério com nivel inferior de habilidade (GAI) e blocos com
nivel inferior de habilidade (GBI). A tarefa variou quanto ao programa motor
com saques por baixo e por cima do voleibol sendo que a meta (alvo) néo
permaneceu no mesmo local o estudo inteiro exigindo modificacdo também de
parametro. O efeito da interferéncia contextual apareceu positivamente nos
grupos com nivel superior de habilidade, porém somete no teste de

transferéncia imediato o que sugere um efeito efémero da interferéncia
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contextual. Sugere também que tal efeito seja melhor em individuos
habilidosos.

LIMA et a. (2010) separou 20 alunos de uma escola entre um grupo por
blocos e um grupo aleatério para realizarem uma tarefa de chute a um cone
posicionado a 10 metros de distancia, variando a maneira de chutar a
bola(bico, chapa, peito do pé) para a aquisicéo e chutando com a parte externa
do pé para a transferéncia. Como resultado o estudo encontrou relevancias
estatisticas em conformidade com o que normalmente se espera para a pratica
variada, ou seja, melhora significativamente maior para o grupo por blocos na
aguisicdo e na transferéncia um desempenho significativamente melhor por
parte do grupo pratica aleatoria.

DIAS e MENDES (2010) analisaram o efeito da interferéncia contextual
em um continuo proposto por PORTER e MAGILL (2004,2005). Estes autores
defendem que ha um beneficio de aprendizagem se a pratica for estruturada de
modo que as primeiras tentativas sejam feitas por blocos, em seguida por série
e por fim aleatoriamente e que tais beneficios se evidenciam principalmente na
transferéncia. A tarefa foi o “putt” do golfe sob quatro diferentes estruturas de
pratica. Os 48 voluntarios universitarios foram separados em quatro grupos:
pratica em blocos (GPB), pratica aleatdria (GPA), pratica em séries (GPS) e
pratica em continuo de niveis de IC (GPC). Apés a andlise de 126 tentativas da
aguisicdo e vinte e quatros horas depois mais 30 na retencdo e 20 na
transferéncia, aqueles autores ndo verificaram o efeito benéfico do incremento
de interferéncia contextual. Mais tarde, DIAS e MENDES (2012) reestruturaram
o estudo modificando a quantidade e a idade dos voluntarios: 40 secundaristas,
a guantidade de pratica: 90,9 e 9 respectivamente aquisicdo transferéncia e
retencdo, o tempo de intervalo entre a aquisicédo a transferéncia e a retencgao:
30 minutos bem como as distancias de batida na bola. Com as mudancgas no
delineamento os autores conseguiram verificar superioridade estatistica na
aprendizagem pela utilizagdo do incremento ou continuo da interferéncia
contextual.

MASSIGLI et a.(2011) avaliou o efeito da estrutura de pratica em grupos:
constante, aleatoria, constante-aleatoria e aleatoria-constante sob influéncia de
duas validades ecoldgicas diferentes em uma tarefa de rebater do ténis de

mesa. Todos o0s grupos foram similares em suas respostas nos dois
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niveis de validade ecolégica: bola lancada pelo experimentador ou por
uma maquina. Em ambas as situagcbes o grupo de pratica constante
apresentou a pior efetividade no processo adaptativo de aprendizagem.

Um estudo analisou o efeito da interferéncia contextual em habilidade de
passos ritmicos de danca utilizando referencia visual e auditiva. BERTOLLO et
a.(2010) testaram dois grupos: préatica por blocos e aleatéria. Apds um pré-
teste foram feitos 6 dias de aquisicdo e 21 dias depois foi feito um teste de
retencdo. Houve melhora por parte dos dois grupos nas duas primeiras fases
sendo que o grupo por blocos se mostrou melhor que o grupo de pratica
aleatéria. Na retencdo diferencas estatisticas ndo foram encontradas o que
sugere que a interferéncia contextual ndo surtiu efeito na habilidade de
sequéncia de passos ritmicos de danca.

Ugrinowitsch e Manoel (1999) compararam a aprendizagem de iniciantes
no saque do voleibol e ndo encontraram diferencas significativas de
aprendizagem entre as préaticas por blocos ou aleatoria. Fialho et a.(2006) ao
comparar as praticas aleatéria e por blocos em individuos treinados na
habilidade do saque do voleibol, constatou que o grupo de préatica aleatdria foi
significativamente melhor. Ao analisar os dois estudos percebe-se uma
convergéncia dos resultados com a andlise do estudo de Lage et a. (2007),
autor este que nos informa que inicialmente é formada no individuo uma
estrutura de controle e s6 apos esta estrutura ser formada o aprendiz é capaz
de varias padres de movimento relativos a habilidade aprendida. Estes
estudos também buscam compreender se a melhor maneira de se variar a
pratica € por meio de variacdo de parametro da tarefa ou por meio da variacao
do programa motor envolvido.

Este estudo teve por objetivo comparar o efeito da préatica aleatéria em
alunos com dois niveis de habilidade, avangcados e intermediarios, na
modalidade forré na habilidade giro em linha. Para tal analise utilizamos como
sujeitos alunos que ainda nao aprenderam tal habilidade Desta fora o estudo
sera capaz de comparar pratica aleatéria entre sujeitos com estrutura de
controle formada e sujeitos sem estrutura de controle formada.

Varios estudos ja compararam pratica aleatoria e pratica por blocos, mas
ainda ndo se comparou somente pratica aleatoria para diferentes niveis de

habilidade dos sujeitos. A hipétese levantada é: sujeitos que ja sao habilidosos
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serdo capazes de aprender melhor novos padrées do que sujeitos menos

experientes.
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3.METODO

3.1.Amostra:

Participaram deste estudo 24 voluntérios de ambos os sexos, com idade
média de 22 anos + 4 anos, participantes de aulas de danca de saldo na
modalidade “forr6”. A amostra foi selecionada por conveniéncia com
caracteristicas de um grupo intermediario e um grupo ja avancado no forrd,
utilizada, de acordo com avaliacdo do nivel de proficiéncia realizado a cada trés
meses (pré teste).
3.2.Tarefa:

Giro especifico do forr6 denominado giro em linha de 7 pisadas. O
sujeito estara posicionado de frente para uma linha longitudinal imaginaria, com
0 pé esquerdo posicionado na marcacéao feita no chao com fita crepe, na qual
devera se manter durante a execucdo do giro. Com o pé direito ele faz a
primeira pisada atras para ganhar impulso, a segunda pisada € feita no lugar,
ou seja, o pé esquerdo sai do chdo verticalmente e retorna para a mesma
posicdo, a terceira pisada é feita projetando o obro direito para frente e
movendo o pé direito também para frente até atingir a linha meta. Depois se
projeta o ombro esquerdo para trds e com 0 eixo na perna direita faz-se um
giro de 180 graus até o pé esquerdo atingir a linha meta para completar a
quarta pisada. Para a quinta pisada ocorre mais um giro de 180 graus
movimentando o pé direito e projetando o ombro direito para frente. Depois se
projeta novamente o ombro esquerdo para trds e com 0 eixo na perna direita
faz-se mais um giro de 180 graus até o pé esquerdo atingir a linha meta, essa
foi a pisada de numero seis e por fim mais uma vez o pé e o ombro direito séo
projetados para frente até completar o ultimo meio giro atingindo a linha meta e

concluindo a sétima pisada.
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FIGURA 1

Figura 1: (a)linha: demarcada no chdo com linha de costura fina; (b) linha: meta apenas
ilustrada na imagem, ndo esta realmente fixada no chao; (c) retangulo aberto: ao lado
esquerdo da linha meta: local para posicionamento inicial do pé esquerdo; (d) linha curva:
trajetdria do pé direito; (e) linha curva: trajetdria do pé esquerdo;(f) seta: orientacdo do sujeito
em pisadas impares (de frente para a linha a); (g) seta: orientacao do sujeito em pisadas pares
(de costas para a linha a); nUmeros impares: nimeros correspondentes a ordem de pisadas
com o pé direito; nUmeros pares: nimeros correspondentes a ordem de pisada com o pé
esquerdo.

Fonte: Autoria propria

3.3.Procedimento:

Antes de comecar cada coleta, o sujeito recebeu um termo de
consentimento livre e esclarecido e apos ler, teve tempo livre para fazer
perguntas sobre o protocolo do estudo. Nao havendo mais duvidas, a tarefa foi
demonstrada e explicada para cada participante. Em seguida, o participante foi
posicionado no local de inicio (Figura 1) e, ao sinal do pesquisador, tinha inicio
a primeira tentativa. Para fazer a medida, o sujeito recebeu uma prancheta téo
logo terminava o giro, € a posicionava a frente do pé direito paralelamente a
linha referéncia (verde). Entdo o pesquisador posicionava a trena eletronica
sobre a linha referencia e marcava a distancia entre a mesma e a prancheta
(ponto de chegada do giro do sujeito). A linha de referéncia foi posicionada a
500 mm da linha meta, portanto subtraindo o valor medido na trena por 500
mm encontramos o a distancia real entre o pé direito do sujeito e a linha meta.
O valor absoluto da subtracéo indicava o erro a ser considerado.

ApoOs cada tentativa foi fornecido feedback qualitativo, seguindo o seguinte

gabarito: erro absoluto menor que 50 mm foi considerado um acerto e nao foi
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fornecido feedback. Este procedimento era entendido pelo participante como
uma tentativa correta. Para erro absoluto entre 51mm e 100mm foi dado o
feedback :"passou um pouco” ou “ficou um pouco antes”. Para erro absoluto
entre 101 mm e 150 mm o feedback foi: "passou” ou “ficou antes”. Para erro
absoluto maior que 151 mm, o feedback fornecido foi: "passou muito” ou “ficou
muito antes”.
3.4.Delineamento:

Os sujeitos foram selecionados aleatoriamente dentro de cada turma.
12 avancados e 12 intermediarios.: Avancados (GA) e Intermediarios (Gl).
Inicialmente foi realizado um pré-teste para avaliar o nivel de habilidade antes
do inicio do experimento, este pré-teste foi realizado pela equipe de
examinadores da escola de forr6 pé descalco, que a dez anos realiza exames
de proficiéncia em forr6 e classifica com muita propriedade os alunos entre 0os
niveis de habilidade. Em seguida teve inicio a fase de aquisi¢cdo, na qual os
sujeitos praticaram a tarefa em trés velocidades diferentes (100, 130 e 160
BPM) marcadas por um metr6nomo digital, com 15 tentativas para cada
velocidade por sessdo durante 4 sessfes de préatica. Apos a quarta sessao foi
realizado um teste transferéncia com 10 tentativas a uma nova velocidade (190
BPM) para todos os sujeitos. Uma semana ap6s da fase de aquisicdo foi
realizado um teste de retencdo com 4 tentativas para cada velocidade utilizada
na fase de aquisicao.
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4.RESULTADOS

Para a andlise estatistica foi utilizada a média do erro absoluto de cada
sessdo e dos testes de retencdo e transferéncia, separadamente. A ANOVA
two way com medidas repetidas (Gréfico 1) mostrou que os dois grupos
melhoraram com a pratica {F(3,66)=19,08, p<0,001], e o post hoc identificou
que aumentou a precisao do primeiro para os demais blocos (p=0,02). Também
houve interacdo entre grupos e blocos [F(3,66)=5,45, p<0,002], e 0 post hoc
identificou que no ultimo bloco o grupo avancado foi mais preciso que o grupo
intermediério (p=0,007).

FIGURA 2

| = Intermediario
= Avanc¢ado

Blocol Bloco2 Bloco3 Bloco4

Gréfico 1, Média de erro absoluto na fase de aquisicdo

A andlise dos testes (Grafico 2) mostrou que o grupo avancado foi mais
preciso que o grupo intermediario em ambos os testes [F(1,22)=7,39, p<0,012].
FIGURA 3

003 F
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= |ntermediario
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Gréfico 2, Média do erro absoluto nos testes

= Avancado
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5.DISCUSSAO

Primeiramente o estudo conseguiu cumprir 0 primeiro requisito da
pesquisa em aprendizagem motora, ou seja, ao final da fase de aquisicao foi
possivel identificar melhora estatistica do desempenho o que significa que
houve aprendizado. A hipdtese foi confirmada e o grupo avangado obteve
melhor aprendizado sob a estrutura de préatica com alta interferéncia contextual
do que o grupo intermediario. Este resultado foi estatisticamente comprovado
no ultimo bloco da fase de aquisicdo e também nos testes de retencédo e de
transferéncia.

Os resultados corroboram com os achados de Lage (2007), Ugrinowitsch
e Manoel (1999) e Fialho et a. (2006), evidenciando que a pratica aleatoria tem
maiores efeitos com pessoas com maior nivel de habilidade e sujeitos com uma
estrutura de controle formada tem melhor capacidade de variar o0s movimentos
aprendidos. Além deste ponto o este estudo mostrou que variar o parametro da
tarefa pode ser eficiente. Nao foi possivel mostrar se foi mais eficiente do que
variar o programa motor, mas ja € mais uma evidéncia de que ha melhora
estatistica quando a pratica aleatoria atua em variagdo de parametro.

E importante destacar que este estudo pode servir como um bom
instrumento de trabalho para professores de danca de saldo uma vez que é
muito comum nesta pratica utilizarmos o0 mesmo movimento em velocidades
diferentes, de acordo com a musica, sem alterar o timing relativo. Sendo assim
a danca de saldo exige constantemente que se saiba utilizar um mesmo
programa motor com variacdo no parametro velocidade e a pratica aleatoria foi
comprovada como um método eficiente para estruturar a pratica de
aprendizagem de novos padrdes principalmente para alunos avancados.

Mais estudos s@o necessarios para complementar as informacdes deste
estudo e da literatura e também para solucionar as duvidas remanescentes.
Mais do que para solucionar as questdes do comportamento motor, S&o
necessarios muitos estudos na area da danca de saldo especificamente, para
trazer o conhecimento cientifico ao universo desta pratica. Esta arte ja possui
muito conhecimento informal e com a intervencao da ciéncia a danca de saldo

podera evoluir ainda mais e de maneira mais unificada.



17

6.CONCLUSAO

O efeito da prética aleatéria é melhor para individuos experientes
comparados a individuos intermediarios, na aprendizagem do giro em linha de

sete pisadas, do forro.
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APENDICE A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido apresentado aos
participantes

PESQUISA: “A DIFERENCA DO EFEITO DA PRATICA ALEATORIA ENTRE SUJEITOS
EXPERIENTES E INTERMEDIARIOS NO FORRO”

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Via do Voluntério

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA

O Grupo de Estudos em Desenvolvimento e Aprendizagem Motora (GEDAM) convida
vocé para participar de um estudo a ser realizado pelo Programa de graduac¢do em Educacédo
Fisica da Escola de Educacgéo Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional (EEFFTO), na
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG), sob a coordenacdo do Prof. Dr. HERBERT
UGRINOWITSCH e pelo Graduando FELIPE RASO JAMEL EDIM. O objetivo deste estudo é
investigar se ha diferenca significativa na aprendizagem de sujeitos com diferentes niveis de
habilidade.

Como participante voluntario, vocé tem todo direito de recusar sua participagdo ou
retirar seu consentimento em qualquer fase da pesquisa Caso nao se sinta a vontade
durante os procedimentos experimentais, sem penalizagdo alguma e sem prejuizo a
sua pessoa.

A coleta de dados serda realizada em local apropriado, tendo duracdo de
aproximadamente 30 min, e vocé sera sempre acompanhado por um dos responsaveis pela
pesquisa. No periodo da coleta, vocé devera realizar um giro especifico do forr6. Todos os
seus dados pessoais serdo confidenciais, sua identidade nado sera revelada publicamente em
hip6tese alguma e somente os pesquisadores envolvidos neste estudo terdo acesso aos seus
dados, sendo que essas informacdes so serdo utilizadas para fins de pesquisa.

Vocé nao terd qualquer forma de remuneragéo financeira nem despesas relacionadas ao
estudo e apenas estara exposto a riscos inerentes a uma atividade do seu cotidiano.

Além disso, em qualqguer momento da pesquisa, vocé tera total liberdade para esclarecer
gualquer davida com o professor Dr. HERBERT UGRINOWITSCH, pelo telefone (0xx31) 3409-
2393, ou com o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas Gerais
(COEP-UFMG), pelo telefone (0xx31) 3409-4592 ou pelo endereco Av. Presidente Ant6nio
Carlos, 6627, Unidade Administrativa Il — 2° andar, sala: 2005 31270-901 — BH — MG.

Eu ,
voluntario, tive minhas davidas respondidas e aceito participar desta pesquisa. Portanto,
concordo com tudo que foi acima citado e livremente dou 0 meu consentimento.

Belo Horizonte, de de 2011.
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Assinatura do voluntario Assinatura do pesquisador

PESQUISA: A DIFERENCA DO EFEITO DA PRATICA ALEATORIA ENTRE SUJEITOS
EXPERIENTES E INTERMEDIARIOS NO FORRO

CONSENTIMENTO LIVRE E ESCLARECIDO

Via do Pesquisador

INFORMACOES SOBRE A PESQUISA

O grupo de estudos em desenvolvimento e aprendizagem motora (gedam) convida vocé
para participar de um estudo a ser realizado pelo programa de graduacdo em educacéo fisica
da escola de educacéo fisica, fisioterapia e terapia ocupacional (eeffto), na universidade federal
de Minas Gerais (ufmg), sob a coordenacéo do prof. Dr. Herbert Ugrinowitsch e pelo graduando
Felipe Raso Jamel Edim. O objetivo deste estudo € investigar se ha diferenca significativa na
aprendizagem de sujeitos com diferentes niveis de habilidade.

. Como participante voluntario, vocé tem todo direito de recusar sua participagdo ou retirar seu
consentimento em qualquer fase da pesquisa caso ndo se sinta a vontade durante os
procedimentos experimentais, sem penaliza¢do alguma e sem prejuizo a sua pessoa.

A coleta de dados sera realizada em local apropriado, tendo duracao de
aproximadamente 30 min, e vocé serd sempre acompanhado por um dos
responsaveis pela pesquisa. No periodo da coleta, vocé devera realizar um giro

especifico do forrd. Todos os seus dados pessoais serdo confidenciais, sua identidade néo
sera revelada publicamente em hip6tese alguma e somente os pesquisadores envolvidos neste
estudo terdo acesso aos seus dados, sendo que essas informacdes sé serdo utilizadas para
fins de pesquisa.

Vocé ndo tera qualquer forma de remuneracao financeira nem despesas relacionadas
ao estudo e apenas estara exposto a riscos inerentes a uma atividade do seu cotidiano.

Além disso, em qualqguer momento da pesquisa, vocé tera total liberdade para
esclarecer qualquer divida com o professor Dr. HERBERT UGRINOWITSCH, pelo telefone
(0xx31) 3409-2393, ou com o Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Minas
Gerais (COEP-UFMG), pelo telefone (0xx31) 3409-4592 ou pelo endereco Av. Presidente
Antdnio Carlos, 6627, Unidade Administrativa Il — 2° andar, sala: 2005 31270-901 — BH — MG.
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Eu )
voluntario, tive minhas dlvidas respondidas e aceito participar desta pesquisa. Portanto,
concordo com tudo que foi acima citado e livremente dou 0 meu consentimento.

Belo Horizonte, de de 2011.

Assinatura do voluntario Assinatura do pesquisador



