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RESUMO

Este estudo teve como objetivo estratificar o tempo de reacao (TR) cognitivo e motor
dos arbitros da Federacdo Mineira de Futebol, comparar o TR motor entre os arbitros
centrais e arbitros assistentes e compara o0 TR cognitivo entre os arbitros centrais e
arbitros assistentes. A amostra foi composta por 30 arbitros com idade (32,22 * 5,92
anos) atuantes em partidas oficias pela Federacdo Mineira de Futebol, do sexo
masculino no ano de 2013. Utilizou se o teste o Tempo de Reacao (RT/S3), validado
por Schuhfried e Prieler (2005), que estratifica a velocidade da reacdo em cognitivo
e motor, também utilizou se um questionario de dados demograficos. Utilizou se
para a apresentacdo dos dados a estatistica descritiva, com a identificacdo dos
valores de média e desvio padrdo. Para verificar a normalidade dos dados foi
utilizado o teste de Shapiro-Wilk, a diferenca entre as médias dos TR entre os
arbitros centrais e arbitros assistentes foi medida por meio do teste t independente.
Foi utilizado o programa SPSS, versdo 18 para Windows e o nivel de significancia
adotado foi de p<0,05. Os arbitros apresentaram um TR que pouco se assemelha de
outros tempos de reacdo. Nao houve diferenca estatistica do TR cognitivo entre os
arbitros centrais e arbitros assistentes. Da mesma forma ndo obteve se diferenca

estatistica no TR motor entre os arbitros centrais e arbitros assistentes.

Palavras-chave: Tempo de Reac&o. Arbitros. Futebol.
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1 INTRODUCAO

Atualmente o futebol é uma modalidade esportiva muito difundida no
mundo, cerca de 3,5 bilhdes de pessoas assistem a partidas de futebol por ano
(VIVIANE, 2010) e ha cerca de 200 milhdes de jogadores em atividade ao redor do
mundo (FIFA, 2010). A adesao pelo futebol tem aumentado a cada ano entre os
sexos e por diferentes idades (REILLY, BANGSBO e FRANKS, 2000). Dentre os
fatores que explicam a difusdo do futebol no mundo, estd o mercado financeiro que
o0 envolve. Segundo Pessoa e Campelo (2012) apenas com os direitos de
transmissdo a Federation Internationale de Football Association (FIFA) arrecadou
em 2010 com a Copa do Mundo da Africa do Sul 3,2 bilhes de dolares. No Brasil, a
emissora de televisdo detentora dos direitos de transmissdo do principal
campeonato nacional, desembolsa um valor aproximado de 260 milhdes de ddlares
ao ano (VIVIANE, 2010).

Com o processo de expansdo e integralizacdo econdmica, politica e
cultural internacional, o futebol vem-se emaranhando em busca de novos publicos e
mercados consumidores (BOSCHILIA; VLASTUIN e MARCHI JUNIOR, 2008).
Dessa maneira os integrantes dessa modalidade, tais como jogadores, treinadores,
dirigentes e arbitros, tornam-se importantes objetos de estudo, uma vez que cada
um desses desempenha um importante papel no contexto do futebol. Entretanto
Helsen e Bultinck (2004) afirmam que as investigacdes cientificas envolvendo
arbitros de futebol ocorrem com um menor volume que os demais integrantes do
futebol.

Com todos esses fatores que envolvem o contexto do futebol, os arbitros
possuem papel fundamental, sendo eles os mediadores do espetaculo, no qual
a FIFA (2014) determina a obrigatoriedade de suas presengcas em competicoes
oficiais de futebol. Os arbitros durante uma partida de futebol tem a autoridade para
fazer cumprir as regras do jogo para o qual forem designados, onde suas decisdes
sobre os acontecimentos no jogo sao definitivas. Além do mais, podem interromper,
suspender ou finalizar o jogo em caso de qualquer interferéncia (OLIVEIRA et al.,
2013).

Dentre as 17 regras do futebol, a regra cinco discorre acerca dos deveres
e obrigacBes dos arbitros centrais. Ja a regra seis compreende as funcdes dos

arbitros assistentes que devem auxiliar os arbitros centrais nas tomadas de deciséo



(SILVA, DOURADO e DURIGAN, 2013). Nos jogos de futebol € perceptivel que
arbitros centrais sdo mais atuantes nas marcacdes de infragbes comparados aos
arbitros assistentes. Poréem ambos sdo responsaveis por importantes decisdes,
como assinalar infracbes e anular um gol marcado durante a partida. A velocidade
do processamento das informagfes devem ser semelhantes e rapidas, pois a FIFA
‘exige um sincronismo” entre os arbitros a fim de evitar questionamentos nas
marcacdes para que se obtenha uma melhor qualidade do jogo.

Para Silva e Rech (2008), durante muito tempo a comunidade cientifica
considerou o arbitro de futebol como uma figura secundéaria no contexto esportivo,
mesmo corriqueiramente ocorrendo diversos casos em que equipes declararam
terem sido prejudicadas por decisdes da arbitragem. Segundo Oya (2007) um arbitro
de futebol do mais alto nivel deve ter conhecimento tedrico, experiéncia, esforco
mental, treinamento fisico, responsabilidade, habilidades de comunicacéo e relacbes
humanas apropriadas para que a realizacdo do trabalho resulte em uma maior
qualidade na conducéo de uma partida.

Guillén e Jiménez (2001) afirmam que para o bom desempenho do arbitro
a interacdo entre componentes fisicos e psicolégicos sao indispensaveis, fazendo-se
necessario maior conhecimento e interacdo entre eles. No entanto observa-se que
h& um predominio de investigacdes acerca dos componentes fisicos dos arbitros
(BARTHA et al., 2009; CASTAGNA; ABT e D’'OTTAVIO, 2005; CASTAGNA et al.,
2005b; MALLO et al.,, 2008; TESSITORE et al., 2007; CASTAGNA; ABT e
D'OTTAVIO, 2002A; CASTAGNA; ABT e D'OTTAVIO, 2002b; CASTAGNA e
D’OTTAVIO, 2001) comparado aos componentes psicoldgicos.

Catteeuw et al. (2009) afirmam que estudos envolvendo aspectos
cognitivos em arbitros sd surgiram recentemente e com maior coeréncia a partir de
2004. Oliveira et al. (2013) verificaram a alteracédo no nivel de atengédo concentrada e
de precisdo das marcagdes em oito arbitros da Federacdo Paulista de Futebol. Os
resultados indicaram que o0s niveis de atencdo concentrada dos arbitros aumentaram
no decorrer da partida. Em relacdo a precisdo das marcagfes verificou-se que 0s
arbitros obtiveram uma média de aproximadamente 70% de marcacdes precisas. Da
Silva e Oliveira (2012) em um estudo de revisdo identificaram que o tempo de
pratica, a idade, a agressividade dos espectadores e jogadores, o barulho da torcida
e a cultura do arbitro sdo fatores que podem interferir na tomada de decisdo do

arbitro de futebol.



As situacBes do jogo e extrajogo exigem dos arbitros uma atencéo
permanente referente aos jogadores, técnicos, bola, outros &rbitros, publico,
policiamento e ambulancia, para que se tome a decisdo mais adequada. Em média,
o arbitro de futebol realiza 167 decisdes observaveis por jogo (HELSEN e
BULTYNCK, 2004), decisdes essas que, segundo Gimeno, et al. (1998), sdo, em
geral, tomadas em décimos de segundo e que séo irreversiveis, o que demanda alto
nivel de responsabilidade. Assim sendo € notavel que as atitudes dos arbitros
dependam de interpretacdes cognitivas rapidas e com uma grande precisao para a
interpretacdo dos acontecimentos, pois uma decisdo equivocada pode dentre as
consequéncias, financeiramente, comprometer todo o planejamento de uma equipe
(SILVA; RODRIGUEZ-ANEZ e FROMETA, 2002). Desta forma, o bom desempenho
do arbitro de futebol esta intimamente ligado a capacidade de reagir assertivamente
em uma menor unidade de tempo possivel.

Devido a necessidade do arbitro de futebol em reagir acertadamente num
curto espaco de tempo, o tempo de reacao (TR) torna-se uma importante variavel no
contexto da arbitragem. O TR consoante Maggil (2000), pode ser dividida em TR
cognitivo no qual ndo inclui o movimento em si, apenas o tempo antes de inicia-lo,
ou seja, TR cognitivo € compreendido pelo lapso de tempo entre a apresentacdo do
estimulo e o inicio da resposta (SCHUHFRIED e PRIELER, 2005) e TR motor que
seria 0 processo final, ou seja, 0 movimento. Segundo Noce et al. (2012), o tempo
de reacdo consiste em uma habilidade cognitiva importante no que se refere ao bom
desempenho no contexto esportivo. Tal variavel é muito utilizada por pesquisadores
para avaliar o desempenho esportivo em atletas, pois indica os resultados ou efeitos
do desempenho de uma habilidade motora (MAGILL, 2000; SCHMIDT e
WRISBERG, 2010). No que se refere a arbitros de futebol, até o presente momento
nao foram encontradas evidéncias na literatura de estudos que investigaram a
capacidade de tomada de decisédo por meio do TR em arbitros de futebol profissional
no Brasil.

Devido ao alto niumero de tomadas de decisdes que os arbitros de futebol
executam durante uma partida, torna-se imprescindivel investigar os componentes
que afetam em suas decisOes, pois essas podem gerar consequéncias nas
diferentes esferas do futebol. De acordo com Branddao et al, (2011), o

comportamento dos arbitros tem grande impacto ndo somente no desempenho dos



jogadores (PHILIPPE et al., 2009), mas também no resultado final de um jogo ou de
uma competicdo, mesmo que involuntariamente (GUILLEN e JIMENEZ, 2001).
Portanto, os objetivos do estudo séo: estratificar o TR cognitivo e motor
dos arbitros da Federacdo Mineira de Futebol, comparar o TR motor entre os arbitros
centrais e arbitros assistentes e compara o TR cognitivo entre os arbitros centrais e
arbitros assistentes para ter-se uma primeira referencia do TR desse grupo de

trabalho.

2 METODO

2.1 Procedimentos éticos

Este estudo foi submetido e aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa
da Universidade Federal de Minas Gerais sob protocolo CAAE-
34540114.2.0000.5149. Todos os arbitros assinaram um Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE).

2.2 Amostra

Este estudo caracterizou se como descritivo e de corte transversal. A
amostra deste estudo foi composta por 30 arbitros do sexo masculino pertencentes
ao quadro de arbitragem da Federacdo Mineira de Futebol, sendo 17 &rbitros
centrais com idade (33,53 £ 5,13 anos) e tempo de experiéncia (7,32 + 4,12 anos) e
13 arbitros assistentes com idade (30,92 + 6,72 anos) e experiéncia (8,5 + 3,94

anos).

2.3 Instrumentos

Neste estudo foram utilizados os seguintes instrumentos:

1) Questionario de dados demograficos — Este instrumento foi utilizado
para obtencdo de informacgdes referentes aos dados pessoais, tempo de vinculacao
a sua respectiva federacdo, experiéncia como arbitro (atuacdo em jogos), 0s
principais motivos que levaram o participante a ser arbitro, e os principais motivos
que levariam o participante a abandonar a arbitragem.

2) Tempo de Reacédo (RT/S3) — Este teste estratifica o tempo de reagao
em cognitivo e motor. Validado por Schuhfried e Prieler (2005), o teste tem como
duracdo aproximadamente 7 minutos. O voluntario deve iniciar o teste posicionando

seu dedo na tecla de descanso no painel. Serdo apresentados diversos estimulos de



cor e/ou sinais acusticos. O voluntario deve somente reagir, pressionando a tecla de
reacdo, quando um estimulo especifico, pré-determinado, for apresentado. Apos
responder aos estimulos requeridos, o voluntario deve retonar seu dedo
imadiatamente para tecla de descanso.

O tempo de reacao cognitivo € medido entre o inicio da apresentagdo do
estimulo requerido e o abandono da tecla de descanso. Ja o tempo de reacdo motor
corresponde ao intervalo de tempo entre o abandono da tecla de descanso e o
contato com a tecla de reacao, face aos estimulos requeridos.

O aparelho utilizado € composto de um monitor e um console de
respostas dotado de uma tecla de descanso e outra tecla de reagéo, possibilitando
segregar os tempos de reacgdo, o cognitivo e o motor (SCHUHFRIED e PRIELER,

2005).

2.4 Procedimentos

Os pesquisadores responsaveis entraram em contato, via endereco
eletrbnico, com a federacéo de arbitragem para a autorizagdo da pesquisa, mediante
a carta de autorizacdo. Apos liberacdo técnica do projeto, foi agendado um dia
apropriado para iniciar a coleta através do questionario de dados demogréficos e o
Tempo de Reacao Simples (RT).

As coletas foram realizadas por um voluntério do Laboratério de Psicologia
do Esporte da UFMG (LAPES/UFMG) que foi treinado visando a padronizacdo da
metodologia de coleta dos dados. Durante as coletas, o voluntario do LAPES/UFMG
esteve presente no ato da aplicacdo para dirimir possiveis duavidas que
eventualmente puderam surgir, sem, no entanto, influenciar as respostas dos
arbitros.

Os arbitros, antes de realizarem o teste, passaram por uma fase de treino,
propria do teste Tempo de Reacdo (RT/S3), com a finalidade de proporcionar a
familiarizacdo com o teste. Esse momento também foi dedicado a possiveis
corregcdes em formas equivocadas de sua execucao.

Toda a coleta aconteceu em local tranquilo que permitiu ao pesquisador
esclarecer todos o0s objetivos da pesquisa e ao arbitro responder 0s instrumentos de

coleta.

2.5 Andlise Estatistica



Utilizou-se para a apresentacdo dos dados a estatistica descritiva, com a
identificagdo dos valores de média e desvio padrdo. A normalidade dos dados foi
verificada através do teste de Shapiro-Wilk, e a homogeneidade foi verificada
através do teste de Levene. O teste t de Student para amostras independentes foi
utilizado para comparar as médias dos Tempos de Reacédo entre os arbitros centrais
e arbitros assistentes. Foi utilizado o programa SPSS, versdo 18 para Windows e

adotado o nivel de significancia de p<0,05.

3 RESULTADOS

A Tabela 1 apresenta os valores médios e desvio padrdo obtido pelos

arbitros centrais e arbitros assistentes no teste RT/S3.

Tabela 1 — Valores de Média e desvio padrdo dos Tempos de Reacdo cognitivo e motor dos &rbitros
centrais e arbitros assistentes.

Tempo de Reagéo Arbitros Média (ms) Desvio Padrao (ms)
Centrais 438,00 16,58
Cognitivo
Assistentes 424,00 67,58
Centrais 154,24 33,92
Motor
Assistentes 137,92 35,02

Na Figura 1 observa-se a comparacao dos valores médios do Tempo de
Reacao Motor dos arbitros centrais e arbitros assistentes. N&o houve diferenca entre
0S grupos para a variavel Tempo de Reac¢édo Motor (t=0,541; p=0,593).
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Arbitros centrais ® Arbitros assistentes
160,00

150,00
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Tempo Motor (ms)
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Figural - Média dos tempos Motores dos abitros centrais e
assistentes. Legenda: ** p<0,05

A Figura 2 apresenta a comparacdo dos valores médios do Tempo de
Reacdo Cognitivo dos arbitros centrais e dos arbitros assistentes. Os resultados
indicaram que nao houve diferenca entre os grupos para o variavel Tempo de
Reacao Cognitivo (t=1,287; p=0,209).

Arbitros centrais  ® Arbitros assistentes
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o
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|_
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Figura 2 - Média dos Tempos cognitivos de &rbitros centrais e
assistentes. Legenda: ** p<0,05
4 DISCUSSAO

O presente estudo teve como objetivos estratificar o TR cognitivo e motor
dos arbitros da Federacdo Mineira de Futebol e comparar o TR motor e o TR
cognitivo entre os arbitros centrais e arbitros assistentes. Os arbitros apresentaram
um TR até o momento da publicacdo deste estudo dessemelhante de outros

estudos, devido a caracteristica do instrumento utilizado. Mas conforme a hipotese
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do estudo, os tempos de reacdo cognitivo e motor dos &rbitros centrais e arbitros
assistentes encontrados foram estatisticamente similares condizendo com suas
funcdes de se assemelharem nas tomadas de decisao.

Existem véarias hipoteses para esses resultados semelhantes
encontrados, uma dessas sao as idades dos arbitros, pois ambos estdo em torno de
30 a 45 anos, faixa etaria que € por sinal onde as habilidades fisicas e cognitivas
comecam a diminuir (KRAMPE e ERICSSON, 1996), ou seja, o esforco necessario
para que se mantenham as habilidades fisicas e cognitivas no seu melhor
desempenho séo proporcionais, até mesmo por que os testes fisicos exigidos pela
FIFA sdo perceptiveis que eles ndo demonstram grandes diferencas para arbitros
centrais e arbitros assistentes, pois a diferenca existente no teste é de 5 segundos
para uma corrida de 150 metros. Outro fato dessa similaridade nas respostas
consiste na experiéncia profissional que é determinante para que se forme um
especialista, os arbitros centrais tém (7,32 + 4,12 anos) de experiéncia e os arbitros
assistentes (8,50 = 3,94 anos) de experiéncia. Pois quanto maior o tempo de
experiéncia em praticas esportivo melhor é o tempo de reacdo (FONTANI et al.,
2006; RAMOS e SANTOS, 2005; BARCELOS et al., 2009; ANDRADE et al. 2005;
BRUNO; COELHO DE SOUZA e NOCE, 2012).

O TR é uma das medidas do desempenho esportivo mais utilizado em
pesquisas (SCHMIDT e WRISBERG, 2010), podendo influenciar resultados no
desempenho por indicar eficiéncia e rapidez na tomada decisdo. A exigéncia
cognitiva do arbitro de futebol é necesséria, pois sdo varias as tomadas de decisdes
durante o jogo. Estudos demonstram que a execucdo de mudltiplas funcdes, assim
como os arbitros durante uma partida, tende um maior desenvolvimento da
velocidade de resposta (RUSCHEL et al., 2011; MACIEL et al., 2012). O instrumento
utilizado (Tempo de Reagdo — RT/S3) tem essa caracteristica de identificar a
capacidade do processamento da informacéo de individuos que executam multiplas
tarefas, pois utiliza de um grande numero de elementos que funciona como
distrativos para uma Unica resposta correta aproximando se da realidade encontrado
pelo arbitro durante o jogo de futebol.

Da Silva e Oliveira (2012) analisa produgdes cientificas verificando as
variaveis interferéncias na tomada de decisdo dos arbitros de futebol no momento
gue ele vai interromper uma partida para sinalizar uma transgresséao a regra do jogo,

observando que é exigido cada vez mais qualidade no processamento da
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informacgao para suas decisdes. Sendo assim, este estudo passa a ser referencia do
nivel cognitivo dos arbitros de futebol, por meio do tempo de reacdo (RT/S3) um
componente fundamental que se analisa a capacidade da tomada de decisdo. Nao
sendo encontrados estudos que demonstra o TR em arbitros de futebol, mesmo
sabendo de sua relevancia para que seja possivel realizar treinamentos especificos,
com intuito de obter possiveis melhoras no nivel da arbitragem profissional.

Estudos investigaram o TR em atletas, porém com algumas diferencas
quanto ao numero de alternativas estimulo resposta. Schmidt e Wrisberg (2010)
asseveram que a tomada de decisdo pode sofrer alteracbes quanto a complexidade
da resposta, Schweizer (1996) aplicou testes 100 estudantes universitarios de
complexidade crescente de seis niveis, a velocidade da reacdo caiu quase pela
metade ao comparar se 0s resultados do primeiro nivel com o do sexto. Miyamoto e
Meira Junior (2004) e Ruschel et al. (2011) encontraram respectivamente a média no
tempo de reagdo simples em torno de 201 milésimos de segundos (ms) em atletas
de atletismo e 204 ms em jogadores de futebol amador, enquanto Barcelos (2009),
Portela (2005) e Andrade (2005) que analisaram o TR de discriminacdo que
apresenta mais de um estimulo e apenas uma resposta, apresentam
respectivamente medias dos tempos de reacdo em torno de 324 ms em atletas de
voleibol, 347 ms em escaladores de rocha e 313 ms em atletas de ténis. Os arbitros
conforme as Tabela 1 apresentaram um TR cognitivo maior que esses atletas,
porém deve se levar em consideracdo que o Tempo de Reac¢édo (RT/S3) do Sistema
de Testes de Viena, apesar de uma Unica resposta apresenta estimulos visuais e
auditivos, fazendo com que aumente o grau de incerteza da resposta, logo
aumentando o tempo do processamento da informagao. Schmidt e Wrisberg (2010)
em uma pesquisa citada pelos mesmos, o tempo médio para esta quantidade de
estimulos corresponde no TR de escolha em torno de 495 ms. Os resultados deste
estudo mostraram um TR superior ao de atletas de diversas modalidades, porém
demostrou um valor inferior a pesquisa citada por Schmidt e Wrisberg (2010), como
a pesquisa dessa populacdo é completamente nova esses valores sdo a base para
possiveis comparacdes posteriores.

O TR motor ndo apresenta grandes diferencas capazes de se associar
com a tomada de decisdo, Gallahue e Ozmun (2005) compreende que o tempo
motor sofrera alteragbes, mas por fatores como a idade dos individuos e a sua

educacdo motora no processo de exercer tarefas manipulativas e ndo pela
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complexidade da tarefa. A diferenca existente entre o TR cognitivo e motor
apresentado nas Tabelas 1 se d& devido ao processamento da informacdo na
reacao cognitiva ser passivel de ajustes, demandando uma maior atencéo para o
mesmo (SCHMIDT e WRISBERG, 2010), enquanto o tempo motor encontra se em
uma fase na qual a resposta ja foi programa, sendo necesséario apenas realizar o
movimento (GLENCROSS, 1977). Na literatura ndo ha descricbes que evidenciam
uma associacao significativa da resposta motora com a cognitiva (CHAGAS et al.,
2005).

As limitagbes deste estudo envolvem a ndo correlacdo das avaliagdes
com o0s demais componentes que podem interferir na tomada de decisdo dos
arbitros de futebol como evidenciadas por Da Silva e Oliveira (2012) para que se
possa caracterizar a capacidade decisoria efetiva dos arbitros, além da nao

separacao em grupos por tempo de experiéncia.

5 CONCLUSOES

Os arbitros apresentaram um TR que pouco se assemelha de outros
tempos de reacdo, pois foi utilizado um instrumento que mais correspondesse a
realidade encontrada pelo arbitro durante uma partida de futebol.

Nao houve diferenca estatistica do TR cognitivo entre os arbitros centrais
e arbitros assistentes. Da mesma forma ndo obteve se diferencga estatistica no TR
motor entre os arbitros centrais e arbitros assistentes. Fazendo com que se obtenha
uma melhor qualidade nas marcacdes durante o jogo, conforme exigéncia da FIFA.

Com tudo, necessita se de mais estudos que analisem as caracteristicas
psicoldgicas dos arbitros de futebol, pois estdo sempre sendo pressionados a obter
o melhor desempenho. Esta averiguagdo da capacidade decisoria por meio do TR
foi inovadora na arbitragem, apesar de ser consolidada como pilar em avaliagdes
gue determina o possivel sucesso de novos talentos em esportes que necessitam de

habilidades cognitivas rapidas.
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DECISION MAKING REFEREE SOCCER FEDERATION MINEIRA
Abstract

This study aimed to stratify Reaction Time (TR) cognitive and motor of the referees of
the Mining Football Federation, compare the TR motor between the central and the
referees and linesmen compares cognitive TR between central linesmen and
referees. For this purpose the sample was composed of 33 active referees in official
matches for the Football Federation of Mining, male 2013. used if the test reaction
time (RT / S3) and validated by Schuhfried Prieler (2005) that stratifies the reaction
rate in cognitive and motor, also used a questionnaire on demographics. For
collections volunteers, before taking the test, underwent a training phase, the
software itself, in order to provide familiarization with the same which lasts about 7
minutes. Was used for the presentation of data to descriptive statistics, identifying the
mean and standard deviation. To verify the normality of the data the Shapiro-Wilk
test was used, the difference between the mean RT between the Referees and
assistants was measured by independent t test. SPSS, version 18 for Windows and
the level of significance was set at p<0.05. The arbitrators submitted a TR that little
resembles other reaction times. There was no statistical difference between the
cognitive TR Referees and assistant referees. Similarly received no statistical

difference between the TR motor Referees and assistant referees.

Keywords: Reaction Time. Referee. Football.
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QUESTIONARIO DE DADOS DEMOGRAFICOS
ARBITROS DE FUTEBOL (FMF-CBF)

Estado - Cidade - Idade - Quadro:
Profisséo - “ Sexo - o Masculino  oFeminino

Fungao na arbitragem - o Arbitro Principal o Arbitro Auxiliar

Escolaridade -o Ensino Fundamental - 1°grau o Ensino Médio - 2° grau
o Ensino Superior Incompleto o Ensino Superior Completo
o Pés Graduagéo Qual: o Especializagédo, oMestrado o Doutorado

A quanto tempo vocé atua como arbitro federado - (em anos)
Aproximadamente quantos jogos vocé ja apitou/bandeirou ao longo de sua carreira como arbitro
federado: jogos ;

Experiéncia como arbitro (Atuagéo em jogos)

Tipo de competicédo N° jogos (aproximado) Tempo em anos

Competicées locais, regionais + categ de base

Campeonatos Estaduais adultos

Camp Brasileiro (12,22,3% e 4?) + Copa do Brasil

Sulamericana, Libertadores, Recopa

Mundiais promovidos pela FIFA

Sua principal fonte de renda é provida somente da arbitragem?
o Sim
o Nao - Qual

Qual a sua renda salarial mensal relacionada a arbitragem?
o Menos de 1 salério o0 Mais de 3 até 6 salarios o Acima de 10 saléarios
0 Mais de 1 até 3 salarios o Mais de 7 até 9 salarios

Como voceé considera os valores pagos pela federagdo em fungédo do servigo prestado de
arbitragem?

o Bem remunerado (O valor pago excede o valor do servigo prestado)

o Pagamento Justo (O valor pago é proporcional ao valor do servigo prestado)

o Pagamento Injusto (O valor pago é desproporcional ao valor do servigo prestado)

Cite os 3 principais motivos que o levou a ser arbitro de futebol?

Cite os 3 principais motivos que o levaria a abandonar a arbitragem?

Prof. Dr. Varley Teoldo da Costa — Consultor em Treinamento Esportivo — Cref: 4915-G/MG
Centro de Exceléncia Esportiva — CENESP-UFMG / Laboratério de Psicologia do Esporte — LAPES-UFMG (www.lapes.com.br)
Telefones: (31) 3409-2331 / 8637-8490 / Email: vtcosta@hotmail.com
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