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SELECAO DE VOLUNTARIOS PARA O PROGRAMA ENVELHECIMENTO ATIVO

O Coordenador do Programa Envelhecimento Ativo, da Escola de Educacao Fisica, Fisioterapia e Terapia
Ocupacional da Universidade Federal de Minas Gerais, Prof. O Dr. André Gustavo Pereira de Andrade, torna

publico que,

no periodo de 17/08/2023 a 26/08/2023, o programa recebera, através do formulario

https://forms.gle/gCbGgQgoT3WUnnvm8 inscrigdes de candidatos para selegdo de voluntarios nos 5 projetos

do Programa:

A. Serao até 65 vagas;
B. A selecao sera para atividades presenciais e também online.

MODALIDADES PRESENCIAIS 2023/1

HORARIOS

FREQ

MODALIDADES ONLINES 2023/1

MODALIDADE

DIAS

HORARIOS | FREQ | MODALIDADE DIAS N2 de vagas
DL-1 08:30-09:20 2x Danga Livre Terca e Quinta 3
DS-1 08:00 - 8:50 2x Danga de Salao Segunda e Quarta 5
DB-1 15:00 - 15:50 2x Ballet Classico Terca e Quinta 3
GC-1 07:00 - 07:50 3x Ginastica Coletiva Segunda, Quarta e Sexta 5
GC-2 08:00 - 08:50 Ginastica Coletiva Segunda, Quarta e Sexta 5
GC-3 09:00 - 09:50 3x Ginastica Coletiva Segunda(08:30), Quarta e Sexta 5
GC-4 10:00 -10:50 3x Ginastica Coletiva Segunda, Quarta e Sexta 5
GC-5 14:30 - 15:20 3x Ginastica Coletiva Segunda, Terca e Quinta 5
GCA 07:00 - 07:50 2x Ginastica Capoeira Adaptada Terca e Quinta 3
PF-1 10:30-11:20 3x Postura Funcional Segunda, Quarta e Sexta 3
PF-2 13:30- 14:20 3x Postura Funcional Segunda, Quarta e Sexta 3
PF-3 07:00 - 07:50 3x Postura Funcional Segunda, Quarta e Sexta 3
H-1 10:00 - 10:50 2X Hidroginastica Quarta e Sexta 2
H-3 15:30 - 16:20 2x Hidrogindastica Terga e Quinta 2
H-4 08:30 - 09:20 2x Hidroginastica Quarta e Sexta 2
H-5 14:30 - 15:20 2x Hidrogindastica Quarta e Sexta 2
H-6 14:30 - 15:20 2x Hidroginastica Terca e Quinta 2
H-7 10:00 - 10:50 2x Hidroginastica Terca e Quinta 2
N1 14:30 - 15:20 2X Natagdo Segunda e Quarta 2
N2 15:30 - 16:20 2x Natagdao Terca e Quinta 2
N3 11:00-11:50 2X Natagao Segunda e Quinta 2
DM-1 15:30-16:20 2X DivertidaMENTE Terga e Quinta 2

GCR-1

07:00 - 07:50

3x

Ginastica Coletiva Remota

Segunda, Quarta e Quinta

DMR-1

17:00 - 17:50

2X

DivertidaMENTE Remota

Terca e Quinta

1. DAS INSCRIGOES:

1.1.

Fisioterapia, Terapia Ocupacional,

universidades.

Pedagogia,

Poderao se inscrever, estudantes com ou sem experiéncia, dos cursos de Educacdo Fisica,
Dancas e areas afins da UFMG e demais
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1.2. No ato da inscricdo, os candidatos deverdo anexar ao formulario o seguinte documento (digitalizado):

A) Carta de intencado (Maximo de uma lauda).

Obs: O PROGRAMA ENVELHECIMENTO ATIVO néo se responsabiliza por inscricbes
indeferidas por falhas na internet ou por formularios postados apés o prazo.

2. DA SELEGAO:
2.1. A selegado contemplara:

A) Analise da disponibilidade de horario/ carga horaria;
B) Avaliacao da carta de Intengao;

C) Por ordem de inscri¢ao.

3. DO RESULTADO:

3.1. Os candidatos selecionados serdo convocados individualmente por e-mail.

3.2. Os candidatos n&o selecionados serdo comunicados individualmente por e-mail.

4. DA CONVOCAGAO

4.1. No caso de convocagao, o voluntario devera se apresentar em até 20 dias ou de acordo com o prazo
estabelecido no e-mail de convocacgao;

4.2. No caso de convocagao o voluntario fica sujeito ao cumprimento a carga horaria previamente
estabelecida, de acordo com o projeto e atividade escolhida;

5. DAS OBRIGAGOES DO(A) VOLUNTARIO(A):

- Na condigao de voluntario(a), o aluno(a) devera zelar pelos espacos utilizados pelo Programa Envelhecimento
Ativo, bem como cuidar dos materiais disponibilizados para as praticas;

- O(a) voluntario(a) é responsavel pelo cumprimento da sua carga horaria; sob suporte e orientacao dos
coordenadores e bolsistas;

- Fazer o registro das suas praticas e demais documentos conforme instrugdo da secretaria e coordenacgao, de
forma atenta ao cumprimento dos prazos e execugao das tarefas solicitadas;

- E sugerido a participagdo das reunides por projeto, da reunido semanal geral da equipe do Programa
Envelhecimento Ativo, entre outras ag¢des e eventos;

- Agir de forma ética e colaborativa para com os demais membros do Programa. Conhecer, compartilhar e
colocar em pratica os valores do Programa é primordial.

Belo Horizonte, 17 de Agosto de 2023.

Professor André Gustavo Pereira de Andrade

Coordenador do Programa Envelhecimento Ativo
Escola de Educagao Fisica, Fisioterapia e Terapia Ocupacional
Universidade Federal de Minas Gerais
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