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ESCOLA DE EDUCAÇÃO FÍSICA, FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL  

 

DEPARTAMENTO DE EDUCAÇÃO FÍSICA 

 

 

 
 

SELEÇÃO DE PROFESSOR VOLUNTÁRIO 

 

O Departamento de Educação Física da Escola de Educação Física, Fisioterapia e Terapia Ocupacional da 

UFMG seleciona Professor Voluntário para lecionar as disciplinas “EEF027 - TOPICOS EM EDUCACAO 

FISICA E ESPORTES B: TÓPICOS AVANÇADOS EM FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO: EXERCÍCIO 

FÍSICO E DOENÇAS CRÔNICAS NÃO TRANSMISSÍVEIS” no Curso de Educação Física/da EEFFTO, no 

segundo semestre 2023. 

 

A ementa da disciplina é: A disciplina de tópicos avançados em Fisiologia do Exercício - Atividades físicas e 

doenças crônicas não transmissíveis (DCNT), se apoia em conceitos apresentados na “fisiologia humana” e na 

“fisiologia do exercício”, trazendo uma abordagem de caráter mais aplicado. Busca a compreensão de aspectos 

epidemiológicos destas doenças, bem como seu impacto no funcionamento do nosso organismo e nas nossas 

relações com a sociedade. Aborda o papel do exercício físico e das atividades físicas, tanto numa perspectiva 

sistêmica quanto celular, como fatores de prevenção e como adjuvantes não farmacológicos no tratamento 

dessas doenças. Essa abordagem leva em consideração a atuação do professor/profissional de Educação Física 

tanto na escola quanto nos clubes, academias, programas de saúde pública etc. 

 

As inscrições serão recebidas na Secretaria do Departamento no período de 21/09/2023 às 23:59 do dia 

26/09/2023, através do e-mail def@eeffto.ufmg.br 

 

O título do e-mail deve ser “Inscrição Edital 01/2023. Professor Voluntário: “EEF027 - TOPICOS EM 

EDUCACAO FISICA E ESPORTES B”. 

 

A seleção será no dia 27/09/2023, às 14:00h, a ser definido oportunamente. Os candidatos serão informados 

por e-mail. 

 

Titulação exigida: Graduado em Educação Física e Mestrado em Educação Física. 

 

O primeiro colocado deverá assumir as turmas das disciplinas EEF027 - TOPICOS EM EDUCACAO 

FISICA E ESPORTES B: TÓPICOS AVANÇADOS EM FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO: EXERCÍCIO 

FÍSICO E DOENÇAS CRÔNICAS NÃO TRANSMISSÍVEIS, quarta-feira, de 09:30 às 12:00h, presencial, 

no segundo semestre de 2023, podendo haver alterações nos próximos semestres, caso haja renovação. 

 

Poderá haver alteração, ainda neste semestre, de horas/aula, caso haja necessidade do D  epartamento. 

 

Belo Horizonte, 20 setembro de 2023. 

 

 

Professor Guilherme Menezes Lage 

Chefe do Departamento de Educação Física / EEFFTO / UFMG 
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